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1. INTRODUCCION

Este afio hemos continuado la implantacion del Decreto 49/2010, de 8 de octubre, por el que
se regula la ordenacion del sistema de formacion sanitaria especializada en la Comunidad
Auténoma de La Rioja. La Consejeria de Salud de la Rioja apuesta por un sistema de
formacion de especialistas en el que se alcance una 6ptima calidad y se garantice de forma
eficiente que los residentes adquieran, aplicando el programa especifico de cada
especialidad, las competencias y los valores necesarios para ser unos excelentes
profesionales en Ciencias de la Salud.

La Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacién de las profesiones sanitarias al regular
en su capitulo Ill, Titulo Il, considera a las comisiones de docencia 6rganos esenciales de
dicho sistema formativo en las que necesariamente estaran representados los tutores de la
formacion y los residentes atribuyéndoles, las funciones de organizacion, control y supervision
de la aplicacion practica de dicha formacion segun los correspondientes programas, asi como
la de facilitar la integracién de las actividades de los residentes en la actividad asistencial y
ordinaria de los centros en los que se estan formando, en coordinacién con los érganos de
direccion de estos. Por su parte el apartado 2 del articulo 27 atribuye a las Comunidades
Autonomas las competencias relativas a la dependencia funcional, composicion y funciones
de las Comisiones de Docencia, dentro de los criterios generales que, a dichos efectos, se
determine por la Comision de Recursos Humanos del Sistema Nacional de Salud.

Por otra parte el Real Decreto 183/2008, de 8 de febrero en desarrollo de la Ley 44/2003,
regula aspectos basicos y fundamentales en el sistema de formacion sanitaria especializada
como los referidos a la figura del tutor, a las unidades docentes, a las comisiones de docencia

0 a los procedimientos de evaluacion.

La Comision de Recursos Humanos del Sistema Nacional de Salud a través de la Orden
SCO/581/2008 de 22 de febrero, fij6 los criterios generales relativos a la composicién y
funciones de las comisiones de docencia, la figura del jefe de estudios de formacion

especializada y nombramiento del tutor.

Memoria FSE del HSP 2015 5



Gobierno de La Rioja
www.larioja.org

Rioja I T
" ) e

SERVICIO RIOJANO DE SALUD # Hospital San Pedro

Comisién de Docencia

La Comision Docente Hospitalaria del Hospital San Pedro es un servicio del Servicio Riojano
de Salud cuyo fin primordial es la formacion postgrado de los especialistas en Ciencias de la
Salud.

En cuanto a los contenidos del programa formativo referidos en esta Memoria, resaltar que
éstos se adecuan a las necesidades actuales y futuras de los especialistas en Ciencias de la
Salud, adaptando los periodos de rotacion a los niveles de competencia que requiere el perfil
profesional de cada especialista de una forma flexible e individualizada, estableciendo
estandares minimos en los objetivos de aprendizaje y posibilitando la evaluacion de todo el

proceso a fin de garantizar su calidad.

Los tutores de las unidades docentes son los responsables del proceso de ensefanza
aprendizaje de los residentes asi como del seguimiento y supervisiéon de las actividades
realizadas por los mismos. Por ello, deben ser apoyados con medidas complementarias de
formacion destinadas a mantener y mejorar sus competencias asi como con medidas

organizativas que les permitan realizar sus funciones de tutoria o supervision.
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2. ESTRUCTURA
2.1 POLITICA DE CALIDAD

La Comunidad Autbnoma de La Rioja dispone de un Sistema de Formacion de Especialistas

en Ciencias de la Salud que responde a las demandas de sus ciudadanos y como tal trata
de formar especialistas cualificados profesionalmente y con clara vocacion de servicio a los
ciudadanos.
La estructura docente del Sistema Sanitario Publico de la Comunidad Autbnoma de La Rioja
pretende garantizar de forma eficiente que los residentes que se formen en la Comunidad
Auténoma de la Rioja adquieran, aplicando el programa especifico de cada especialidad, las
competencias y los valores necesarios para ser unos excelentes profesionales en Ciencias
de la Salud.
Esta estructura docente aspira a ser referente y a estar entre los mejores sistemas de
formacién en Ciencias de la Salud por sus resultados y alta calidad, ademéas de ser
reconocido por los profesionales como una organizacion excelente en todos los sentidos.
Destacando entre sus VALORES: Accesibilidad, flexibilidad, trabajo en equipo, coordinacion
entre las diferentes unidades y transparencia.
Para lograrlo:
o Establecemos objetivos de calidad, procedimientos de seguimiento de los mismos, y
acciones de mejora continuadas.
e Aseguramos los requisitos de formacion de cada residente.
e Favorecemos la participacion e implicacion de todas las personas que participan en
el Sistema Docente
e Mantenemos el control de todas las fases necesarias para la formacion de los
especialistas en Ciencias de la Salud.
e Formamos a nuestro personal docente para mejorar su capacitacion, su implicacion
y su desarrollo profesional.
e Evaluamos el grado de satisfaccién de los Docentes y los Residentes de manera
regular y actuamos en consecuencia.
e Cumplimos toda la normativa vigente que afecta al servicio que prestamos.
e Nuestro Plan de Gestion de Calidad Docente impulsa la Mejora Continua de

nuestras actuaciones.
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El Servicio Riojano de Salud considera la Formacion Docente como uno de sus lineas
basicas de actuacién y como tal lo refleja en su Mision:

La mision del SERIS es elevar el nivel de salud de la poblacion y de sus usuarios
satisfaciendo sus necesidades sanitarias a través de la prestacion de servicios para la
promocion, prevencion, diagnostico, tratamiento, rehabilitacion y cuidados a las personas
aplicando criterios de equidad, eficacia, eficiencia, accesibilidad y calidad.

e El ciudadano es el eje principal sobre el que orientamos la actuacion considerando
su satisfaccién como nuestro objetivo basico.

e Los trabajadores son los artifices de esta tarea, orientando nuestra gestién a
disponer de personas altamente competentes integradas y satisfechas.(Docencia
Postgrado y Formacion Continuada)

e Lainnovacién y la mejora continua son la herramienta clave para la optimizacion de
nuestros servicios y nuestro funcionamiento.

e La coordinacién y la integracion de las diferentes unidades/centros/ dispositivos del
sistema es un requisito fundamental para la calidad y la efectividad de nuestros
Servicios.

e El impacto en nuestra comunidad se basa en la sostenibilidad social y
medioambiental.

Todas las Unidades y los dispositivos docentes se adhieren a esta mision

2.2 DISPOSITIVOS

El Hospital San Pedro, el Hospital de La Rioja y el Centro asistencial de alta resolucién
constituyen el conjunto funcional de formacion de especialistas en Ciencias de la Salud de La
Rioja. Estan acreditados como Dispositivos asociados al Hospital San Pedro, el Centro de
Transfusiones de la FRS, la Unidad de Mama de la FRS, Alliance Rioja SL y el servicio de

Ginecologia y Obstetricia de la FHC.

Cada Unidad Docente cuenta ademas con un Tutor Hospitalario, que coordina la ejecucion
del Programa de la especialidad en colaboracién con los tutores de docencia de otros

servicios y secciones por los que rotan los residentes.

Memoria FSE del HSP 2015 8



Gobierno de La Rioja

www.larioja.org

Rioja T T
(" oo

SERVICIO RIOJANO DE SALUD # Hospital San Pedro

Comisién de Docencia

Las Unidades Docentes son:
e ALERGOLOGIA
e ANALISIS CLINICOS
e ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION
e APARATO DIGESTIVO
e CIRUGIA GRAL. Y DEL A. DIGESTIVO
e CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA
e FARMACIA HOSPITALARIA
e HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA
e MEDICINA INTENSIVA
e MEDICINA INTERNA
e MEDICINA NUCLEAR
e NEFROLOGIA
¢ NEUMOLOGIA
e NEUROLOGIA
e OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA
e OFTALMOLOGIA
e ONCOLOGIA RADIOTERAPICA
e OTORRINOLARINGOLOGIA
e PEDIATRIA Y AREAS ESPECIFICAS
e PSIQUIATRIA
e RADIODIAGNOSTICO
e UROLOGIA
Ademas de la Unidad Docente de Matronas que forma una Subcomision dentro de la propia
Comision de Docencia Hospitalaria.

Jefe de Estudios:

Roberto Carlos Delgado Bolton

Aux. Administrativo

Dia. Ana M2 Miguel Martinez
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APELLIDOS Y NOMBRE

ALERGOLOGIA

Dia. M@ DOLORES DEL POZO GIL

ANALISIS CLINICOS

Dia. M2 VICTORIA MURUZABAL SITGES
Dfia. CONSUELO MARTINEZ GIL
Dna. LAURA BELLOD PERELLO

ANESTESIA

D. JOSE MANUEL RODRIGUEZ PAZ

APARATO DIGESTIVO

Diia. ANA PASCUAL IRIGOYEN

CARDIOLOGIA

D. DIEGO LORENTE CARRENO
D. FAUSTO LIBRADA ESCRIBANO

CIRUGIA GENERAL

Diia. BLANCA ESCUDERO NALDA
D. ANTONIO VIZCAINO LOPEZ
D. SERAFIN ANDRES PEREZ

ENDOCRINOLOGIA

Dfia. M@ MAR MARIN LIZARRAGA

E. INFECCIOSAS

Dia. MERCEDES SANZ FRANCO

FARMACIA Dia. TERESA BARAJAS SANTOS
D. CARLOS SAINZ DE ROZAS APARICIO
GINECOLOGIA Dia. CARMINA SALVADOR BALLADA

Dfia M2 LUISA CUARTERO ITURRALDE

HEMATOLOGIA

Dna. M@ MAR HERMOSILLA FERNANDEZ
Dina. PILAR HERRERA PEREZ

M. INTERNA

D. RAFAEL DAROCA PEREZ
D. JOSE DANIEL MOSQUERA LOZANO

MEDICINA INTENSIVA

Dfia. CONCEPCION PAVIA PESQUERA

MEDICINA NUCLEAR

D. RAFAEL RAMIREZ LASANTA

NEFROLOGIA

Diia MILAGROS SIERRA CARPIO

NEUMOLOGIA

Dfia. M2 JESUS HERMOSA LOS ARCOS

Memoria FSE del HSP 2015
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NEUROLOGIA

Dfia. M2 ANGELES LOPEZ PEREZ.

OFTALMOLOGIA

Dfia. SARA VELILLA OSES

ONCOLOGIA

Dnia. M2 MARTINA ALONSO LAGO
Dfia. MIRIAM ZORRILLA LARRAGA

ONCOL. RADIOTERAPICADfia. CARMEN LAINEZ BAQUERO

O.R.L. D. PEDRO M2 DIAZ DE CERIO CANDUELA
PSIQUIATRIA Dfia. M@ SOLEDAD CAMPOS BURGUI
PEDIATRIA Dfia. M2 LUISA POCH OLIVE

Dfia. INES ESTEBAN DIEZ

RADIODIAGNOSTICO

D. ROBERTO C. DELGADO BOLTON
Dfia. LETICIA SALAZAR GARCIA
D. JAVIER RODRIGO VERGUIZAS

REHABILITACION

Dfia. PILAR LASIERRA HASTA

REUMATOLOGIA

D. ANGEL ELENA IBANEZ

TRAUMATOLOGIA

CARLOS ARIAS NIETO

UROLOGIA

D. DANIEL PASCUAL REGUEIRO

URGENCIAS

Dfia. ESTHER BAJO ARGOMANIZ
Dfia. ELENA AGUAS MARRODAN

RESIDENTES 2015-2016

RELACION DE RESIDENTES DE PRIMER ANO - PROMOCION 2015

Nerea Ortega Unanue

Andlisis Clinicos

Victor Munilla Perez

Anestesiologia y Reanimacion

Maria Perez Millan

Aparato Digestivo

Natalia Perez Serrano

Cirugia General y del Ap. Digestivo

Memoria FSE del HSP 2015
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Noelia Pardina Lanuza

Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Maria Jose Nebot Villacampa

Farmacia Hospitalaria

Ricardo Zafra Morales

Farmacia Hospitalaria

Lisbeth Amparo Pichardo Condorhuaman

Hematologia y Hemoterapia

Albert Santapu Traveria

Medicina Intensiva

Irene Beatriz Aifio Perez de Zabalza

Medicina Interna

Marta Gomez del Mazo

Medicina Interna

Patricia Santos Holgueras

Medicina Nuclear

Sandra Nataly Carrion Cedefio Nefrologia
Jorge Redrado Ruiz Neumologia
Carmen Iglesias Gutierrez-Cecchini Neurologia

Lia Eraso Guerrero

Obstetricia y Ginecologia

Valentina Fernandez Ladron

Obstetricia y Ginecologia

Maria Chacon Gonzalez

Oftalmologia

lokin Gutierrez Betondo

Oncologia Radioterapica

Miriam Aranzazu Michelena Trecu

Otorrinolaringologia

Cristina Garcia Muro

Pediatria y Areas Especificas

Cristina Toledo Gotor

Pediatria y Areas Especificas

Pablo Vinuesa Anguita

Psiquiatria

Xenia Codo Tarraubella

Radiodiagnostico

Marta Bargues Balanza

Urologia

RELACION DE RESIDENTES DE SEGUNDO ANO - PROMOCION 2014

Adonalba Garcia Oria

Andlisis Clinicos

Franco Julio Riega Cano

Anestesiologia y Reanimacion

Berta Lapeia Mufioz

Aparato Digestivo

Carmen Lledo Gabaldo Peidro

Cirugia General y del Ap. Digestivo

Eduardo Gonzalez Buesa

Cirugia Ortopédica y Traumatologia
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Maria Eugenia Calvo Araglete

Farmacia Hospitalaria

Celia Laria Campafa

Farmacia Hospitalaria

Lorea Aguinaga

Hematologia y Hemoterapia

Ivan Ernesto Sanchez Rodriguez

Medicina Nuclear

Najoua Chahboune Nefrologia
Raquel Ruiz Ferreras Neumologia
Amaia Erdocia Gofi Neurologia

Maria del Pilar Saenz Pascual

Obstetricia y Ginecologia

Victor Santiago Soto Biforcos

Oftalmologia

Silvia Gato Bartolome

Oncologia Radioterapica

Azor Carreras Alcaraz

Otorrinolaringologia

Patricia Garcia Navas

Pediatria y Areas Especificas

Elia Portal Gil

Pediatria y Areas Especificas

Ana Gorria Urtasun

Psiquiatria

Henderson Daniel Pardo Duran

Radiodiagnostico

Isabel de la Cruz Hidalgo

Urologia

RELACION DE RESIDENTES DE TERCER ANO - PROMOCION 2013

Miguel Sanchez de Toro

Alergologia

Samuel Martin Rodriguez

Andlisis Clinicos

Alejandro Alvarez Lopez

Andlisis Clinicos

Maria Golvano Sarria

Anestesiologia y Reanimacion

Nurka Cristina Torres Vargas

Aparato Digestivo

Cristina Tejedor Carrefio

Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Andrea Casajus Navasal

Farmacia Hospitalaria

Raquel Marin Gorricho

Farmacia Hospitalaria

Carlos Pison Herrero

Hematologia y Hemoterapia

Veronica Calleja Mufioz

Medicina Intensiva
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Laila EIl Bikri Medicina Interna
Ana Coloma Lopez Nefrologia
Astrid Veronica Alvarado Faria Neumologia
Federico Castillo Alvarez Neurologia

Ana Maria de la Pefa Dieste Perez

Obstetricia y Ginecologia

Catalina Renata Elizalde Martinez-Pefuela

Obstetricia y Ginecologia

Maria Esther Lizuain Abadia

Oftalmologia

Javier Garcia Escobedo

Oncologia Radioterapica

Ana Natali Ortiz Rivera

Otorrinolaringologia

Laura Garcia Fernandez

Pediatria y Areas Especificas

Juana Maria Sanchez Puentes

Pediatria y Areas Especificas

Marta Jauregui Gonzalez-Guija

Psiquiatria

Lidia Ceniceros Robles

Radiodiagndstico

Francisco de Borja Perez Solans

Urologia

RELACION DE RESIDENTES DE CUARTO ANO - PROMOCION 2012

Maria Isabel Palacios Castafio

Alergologia

Jose Luis Garcia Alvarez

Andlisis Clinicos

Carlos Martinez Carretero

Andlisis Clinicos

Vladimir Ulises Marenco Arellano

Anestesiologia y Reanimacion

Victor Escrich lturbe

Aparato Digestivo

Ignacio Antonio Gemio del Rey

Cirugia General y del Ap. Digestivo

Jorge Juan Sierra Serrano

Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Laura Carrillo Acevedo

Farmacia Hospitalaria

Andra Serrano Perez

Farmacia Hospitalaria

Aida Isabel Gonzalez Gonzalez

Hematologia y Hemoterapia

Maria Monzon Alonso

Medicina Intensiva

Ana Yasmina Brito Diaz

Medicina Interna

Sara Sanchez Hernandez

Medicina Interna
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Ana Esther Mendoza Parra Medicina Nuclear
Gabriela Ines Pimentel Guzman Nefrologia
Elena Hernando Lopez Neumologia
Sandra Colina Lizuain Neurologia
Meritxell Lorente Alava Obstetricia y Ginecologia
Cristina San Martin Basterra Obstetricia y Ginecologia
Alexandra Arrieta Los Santos Oftalmologia
Pietro Chesus Alvero Ojeda Oncologia Radioterapica
Eder Danilo Teran Mufioz Otorrinolaringologia
Tamara Farfan Orte Pediatria y Areas Especificas
Pedro Maravi Alvarez Pediatria y Areas Especificas
Carmen Martin Requena Psiquiatria
Johanna Marcela Vasquez Veloza Radiodiagnostico
Marina Alonso Coscojuela Urologia

RELACION DE RESIDENTES DE QUINTO ANO - PROMOCION 2011

Eva Maria Pueyo Periz Cirugia General y del Ap. Digestivo
Ana Rodriguez Perez Cirugia General y del Ap. Digestivo
Carlos Rodriguez Alonso Cirugia Ortopédica y Traumatologia
Mirian Ruiz de la Cuesta Lopez Medicina Intensiva

Ramon Baeza Trinidad Medicina Interna

Sandra Morera Rodriguez Medicina Interna

Natalia Martinez del Pino Urologia
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2.3 COMISION DOCENTE HOSPITALARIA

La Comision de Docencia Hospitalaria es el 6rgano colegiado del centro que agrupa las
diferentes Unidades Docentes Acreditadas asumiendo las competencias previstas por la
legislacion estatal y autondmica. Sus funciones son:

1.- Facilitar la integracion de las actividades formativas y de los residentes con la actividad
asistencial y ordinaria del centro, y la de planificar su actividad profesional en el centro
conjuntamente con los 6rganos de direccion de éste.

2.- Informar a los 6rganos de direccion del centro y a los respectivos de los dispositivos en
los que se imparta la formacién sobre las actividades formativas y laborales de los
residentes.

3.- Elaborar protocolos escritos de actuacion para graduar la supervision de las actividades
gue lleven a cabo los residentes en areas asistenciales significativas, con referencia especial
al &rea de urgencias o cualesquiera otras que se consideren de interés. Dichos protocolos se
elevaran a los 6rganos de direccion del correspondiente centro o unidad para que el jefe de
estudios de formacion especializada consensue con ellos su aplicacion y revision periddica.
4.- Aprobar, a propuesta de los correspondientes tutores, una guia o itinerario formativo de
cada una de las especialidades que se formen en su ambito. Dicha guia, que garantizara el
cumplimiento de los objetivos y contenidos del programa oficial de la especialidad, se
adaptara a las caracteristicas especificas de cada centro o unidad.

5.- Garantizar que cada uno de los residentes de las especialidades que se formen en el
centro o unidad cuenten con el correspondiente plan individual de formacion, verificando en
colaboracion con los tutores, su adecuacion a la guia formativa o itinerario.

6.- Aprobar el plan de gestion de calidad docente del centro o unidad docente, supervisando
su cumplimiento.

7.- Informar las propuestas de rotaciones externas realizadas por los tutores en funcién de
los objetivos que se pretenden alcanzar, referidos a la ampliacion de conocimientos o al
aprendizaje de técnicas no practicadas en el centro o unidad y que de acuerdo con el

programa de la especialidad son necesarias 0 complementarias al mismo.
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8.- Informar sobre la solicitud excepcional de cambios de especialidad, asi como el
reconocimiento de periodos formativos, para su tramitacion ante el érgano competente de la
comunidad autonoma quien lo tramitara al Ministerio de Sanidad y Consumo.

9.- Facilitar la adecuada coordinacion docente entre niveles asistenciales.

10.- Facilitar la formacion continuada de los tutores en metodologias docentes y otros
aspectos relacionados con los programas formativos.

11.- Aprobar y fomentar la participacion de los residentes en cursos, congresos, seminarios
o reuniones cientificas relacionados con el programa, previo informe de la unidad de apoyo a
la formacion/investigacion que en cada caso corresponda, oido el tutor y el responsable de
la unidad asistencial que corresponda.

12.- Participar en la acreditacion y reacreditacion de tutores.

13.- Informar, al menos anualmente, a los correspondientes érganos de direccién sobre la
capacidad docente del centro o unidad.

14.- Establecer las directrices y el modelo para la elaboracion de los itinerarios formativos
tipo de las distintas especialidades y del plan individual del residente.

15.- Conservar los itinerarios formativos tipo de cada una de las unidades acreditadas y los
planes de formacion individualizada de todos los residentes.

16.- Establecer criterios para llevar a cabo la evaluacién formativa, anual y final del
especialista en formacion.

17.- Establecer la sistemética para la acogida/despedida de los residentes en el centro
hospitalario y en las unidades docentes.

18.- Remitir al Registro Nacional de Especialistas en Formacion las evaluaciones finales y
anuales, los resultados de sus revisiones y los periodos de recuperacion que en su caso
correspondan y notificaran al Registro Nacional de Especialistas en formacién las
excedencias y demas situaciones que repercutan en la duracion del periodo formativo.

19.- Informar sobre las estancias formativas temporales de graduados y especialistas en
activo en Ciencias de la Salud extranjeros haciendo constar la aceptacién del interesado y
gue dicha aceptacion no perjudica la capacidad docente del centro 6 unidad. Concluido el

periodo formativo, emitira un certificado en el que se hara constar las actividades llevadas a
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cabo y la evaluacién de la estancia formativa como «satisfactoria» o «no satisfactoria» a la
vista de los informes que emitan los profesionales que han tutelado su formacion.

20. -Proponer a los 6érganos competentes en la materia la realizacion de auditorias docentes.
21.- Procurar que, en los dispositivos del centro o unidad, se den las condiciones necesarias
para impartir una adecuada formacion a los residentes, asi como para llevar a cabo la
evaluacion formativa de las actividades de los mismos, procediendo a la revision de las
evaluaciones anuales en los términos previstos en la legislacion vigente.

22.- Procurar que en los dispositivos de caracter universitario que se integren en el centro o
unidad docente exista una adecuada coordinacion entre las ensefianzas universitarias de
grado y posgrado y la formacion especializada en ciencias de la salud.

23.- Analizar los resultados de las auditorias realizadas al centro y a las unidades docentes
dentro del marco del programa de auditorias del Ministerio de Sanidad y Politica Social,
estableciendo las acciones de mejora que resulten oportunas.

24.- Comunicar por escrito a los residentes el lugar donde se ubicara el tablén/es oficial/es
de anuncios de la Comision en el que se insertaran los avisos y resoluciones de la misma.
25.- Elaborar una memoria anual de actividades de formacion sanitaria especializada en el
centro-unidad.

26.- Proponer a los correspondientes 6rganos de direccibn que adopten las medidas
necesarias para que se dote a las comisiones de docencia y a los tutores de los medios
materiales y personales que sean necesarios para la adecuada realizacién de sus funciones.

27.- Asegurar que se establecen las actividades generales de formacion.

COMPOSICION COMISION DOCENCIA. 2015
PRESIDENTE:

- Dr. Roberto Carlos Delgado Bolton
VICEPRESIDENTE:

- Dr. Rafael Daroca Pérez
TUTORES - VOCALES:

- Dra. M2 Angeles Lopez Pérez

- Dr. Pedro Diaz de Cerio Canduela
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- Dra. Carmina Salvador Ballada
M2 Dolores Del Pozo Gil.
ATENCION PRIMARIA:
- Dr. Jose Angel Fernandez Ares.
UNIDAD DE INVESTIGACION:
- Dra. M2 Josefa Gil de Gomez Barragan
RESPONSABLE DE DOCENCIA DE LA CONSEJERIA DE SALUD:
- Dra. Alejandra Gil Redrado
REPRESENTANTE DE DIRECCION

- Carlos Piserra Bolafios

Jose Miguel Acitores Augusto (desde Agosto 2015)

MIR:
- Dra. Yanett Orellana Fuentes (M F y C).
- Dra. Ana Yasmina Brito Diaz (Medicina Interna), desde Junio 2015.
- Dr. Carlos Martinez Carretero (Andlisis Clinicos), desde Junio 2015
- Dr. Roberto Mendoza Ruiz (Oncologia Radioterapica) hasta Mayo 2015
- Dra. Miriam Ruiz de la Cuesta Lopez (Medicina Intensiva).
- Dr. Adridn Fontan Abad (Analisis Clinicos), hasta Mayo 2015.

- Dr.Vladimir U. Marenco Arellano (Anestesiologia y Reanimacion)

DOCENCIA MATRONAS:

- Blanca Esther Hernandez Vallejo.

MEDICINA DEL TRABAJO:

- Dra. Carmen Arceiz Campos

SECRETARIA

- Ana M2 Miguel Martinez
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En este curso se ha reunido en varias ocasiones (enero, marzo, abril, junio, octubre) con los

siguientes objetivos:

Propuesta de nombramiento del Jefe de Estudios de Atencion Especializada y
Presidente de la Comision de Docencia de Atencion Especializada y Hospitalaria. Se
propone al Dr. Roberto Carlos Delgado Bolton y se acepta. Enero 2015.

Presentacion de Roberto Carlos Delgado Bolton como Jefe de Estudios de Atencién
Especializada, Presidente de la Comision de Docencia de Atencion Especializada y
Hospitalaria, y Presidente de la Biblioteca. Enero 2015.

Actualizacion de las Guias Formativas.

Itinerario formativo de los Tutores.

Protocolos y Proyectos de investigacion de los residentes.

Informe evaluacién de residentes: R2 de Oncologia Radioterapica y R4 de Nefrologia.
Renuncia residentes: R1 de Medicina Intensiva y R1 de Alergologia.

Informe de la evaluacion anual de residentes 2015.

Plan de Acogida 2015.

Prevision de realizacion de guardias en urgencias por parte de los residentes.
Propuesta de nuevos residentes para la Comisién de Docencia.

Informe de las plazas adjudicadas e incorporacion de los residentes de atencion
especializada.

Renovacion Guias docentes 2015-2016.

Oferta plazas residentes 2016.

Registro Tutor-Residente.

Encuesta de satisfaccion de residentes y tutores.

Itinerario formativo de los tutores.

Protocolo supervision de residentes.

Valoracion de los cursos del plan transversal.

Valoracion de la solicitud de convalidacion de las guardias de Urgencias de un
residente de Ginecologia.

Valoracion de la solicitud de estancia formativa de un residente de Mégjico.
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e Solicitud de acreditacion de las Unidades Docentes de Cardiologia y Oncologia
Médica.

e Propuesta de nombramiento de tutores de Radiologia, Cardiologia, Oncologia Médica
y Cirugia.

2.4 COMITES DE EVALUACION:
El Comité Evaluador tiene caracter de érgano colegiado. Su funcion es realizar la evaluacion

anual y final de los especialistas en formacion tal y como determina el capitulo VI, articulo 19
del Real Decreto 183/2008, del 8 de Febrero.

Las reuniones celebradas por los Comités Evaluadores fueron:
13 de Abril

Medicina Intensiva, Hematologia, Neumologia, Aparato Digestivo, Urologia, Medicina

Nuclear, Oncologia Radioterapica, Nefrologia, Farmacia Hospitalaria.

14 de Abril

Cirugia General, Radiodiagnostico, Oftalmologia, Obstetricia y Ginecologia, Pediatria,

Anestesia y Reanimacion, Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

15 de Abril

Neurologia, Psiquiatria, Medicina Interna, Otorrinolaringologia, Alergologia, Analisis Clinicos.
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2.6 ROTACIONES EXTERNAS

2.7 Las rotaciones externas de los residentes de nuestro Hospital gue han rotado en otros Centros fuera de la Comunidad han sido:

- APELLIDOS Y NOMBRE SERVICIO HOSPITAL DE DESTINO

R4/14-15 AIBAR ABAD, MARIA PILAR FARMACIA HOSPITALARIA H. GREGORIO MARANON (Farmacocinetica)

R4/14-15 AIBAR ABAD, MARIA PILAR FARMACIA HOSPITALARIA SERVICIO ARAGONES DE SALUD (Uso Racional Medicamento)
R3/14-15 ALVERO OJEDA, PIETRO CHESUS ONCOLOGIA RADIOTERAPICA H. CLINICO LOZANO BLESA (Onco Radioterapica)

R4/15-16 ARRIETA LOS SANTOS, ALEXANDRA OFTALMOLOGIA MOORFIELDS EYE HOSPITAL-LONDRES (Cornea, Glaucoma)
R5/15-16 BAEZA TRINIDAD, RAMON MEDICINA INTERNA HOSPITAL DE CRUCES (Enfermedades Autoinmunes)
R3/14-15 CARRILLO ACEVEDO, LAURA FARMACIA HOSPITALARIA DIRECCION FARMACIA COMARCA ARABA (A. Primaria)
R5/14-15 CASANAS MARTINEZ, MARTA MEDICINA INTERNA HOSPITAL DE CRUCES (Enfermedades Autoinmunes)
R3/14-15 COLINA LIZUAIN, SANDRA NEUROLOGIA HOSPITAL DE CRUCES (Neuroradiologia Intervencionista)
R3/14-15 COLINA LIZUAIN, SANDRA NEUROLOGIA H. DE LA SANTA CREU | SANT PAU (Nueromuscular)
R4/15-16 COLINA LIZUAIN, SANDRA NEUROLOGIA HOSPITAL RUSH EPILEPSY CENTER-CHICAGO (Epilepsia)
R4/15-16 COLINA LIZUAIN, SANDRA NEUROLOGIA HOSPITAL DE CRUCES (Trastornos movimiento)

R4/14-15 CRESPO SANTIAGO, ANA ANESTESIA Y REANIMACION HOSPITAL MARQUES DE VALDECILLA (Reanimacion)
R5/14-15 DAROCA FERNANDEZ, ANA UROLOGIA HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BURGOS (Suelo Pelvico)
R3/14-15 ESCRICH ITURBE, VICTOR APARATO DIGESTIVO HOSPITAL MARQUES DE VALDECILLA (Trasplante Hepatico)
R4/15-16 ESCRICH ITURBE, VICTOR APARATO DIGESTIVO HOSPITAL LA PAZ (Ecografia Digestiva)

R4/14-15 HERNANDO LOPEZ, ELENA NEUMOLOGIA HOSPITAL GALDAKANO (Cuidados Respiratorios Intermedios)
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R4/14-15
R4/14-15
R3/14-15
R3/14-15
R4/15-16
R3/14-15
R4/15-16
R4/15-16
R4/15-16
R4/15-16
R4/14-15
R5/15-16
R4/14-15
R4/14-15
R4/14-15
R4/14-15
R4/14-15
R4/14-15
R3/14-15

———

l"l'»1<:‘:::m: San Pedro

HERNANDO LOPEZ, ELENA
JUEGA MARINO, JESUS MARIA

LORENTE ALAVA, MERITXELL

MARAVI ALVAREZ, PEDRO

MARAVI ALVAREZ, PEDRO

MARENCO ARELLANO, VLADIMIR ULISES
MARENCO ARELLANO, VLADIMIR ULISES
MARENCO ARELLANO, VLADIMIR ULISES
MARTIN REQUENA, CARMEN

MARTINEZ CARRETERO, CARLOS
MENDOZA RUIZ, ROBERTO

MORERA RODRIGUEZ, SANDRA

MUNOZ RODRIGUEZ, AURA LETICIA
MUNOZ RODRIGUEZ, AURA LETICIA
NORIEGA COLLADO, MIGUEL

OCA LAZARO, ANA

PALACIOS CASTANO, ISABEL

PALACIOS CASTANO, ISABEL

PIMENTEL GUZMAN, GABRIELA INES

Memoria FSE del HSP 2015
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NEUMOLOGIA

NEUROLOGIA

OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA
PEDIATRIA'Y AREAS ESPECIFICAS
PEDIATRIA'Y AREAS ESPECIFICAS
ANESTESIA Y REANIMACION
ANESTESIA Y REANIMACION
ANESTESIA Y REANIMACION
PSIQUIATRIA

ANALISIS CLINICOS

ONCOLOGIA RADIOTERAPICA
MEDICINA INTERNA
HEMATOLOGIA'Y HEMOTERAPIA
HEMATOLOGIA'Y HEMOTERAPIA
RADIODIAGNOSTICO
OFTALMOLOGIA

ALERGOLOGIA

ALERGOLOGIA

NEFROLOGIA

HOSPITAL MARQUES DE VALDECILLA (Trasplante Pulomnar)
HOSPITAL DE CRUCES (Trastornos del Movimiento)

HOSPITAL CLINIC (Cirugia Endoscopica Ginecologica)
HOSPITAL UNIVERSIATRIO DE BURGOS (UCI Pediatrical)
HOSPITAL UNIVERSIATRIO DE BURGOS (UCI Neonatal)
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BURGOS (Neurocirugia)
C.H.UNIV.SANTIAGO DE COMPOSTELA (Reanimacion)

H. RAMON Y CAJAL (Anestesia Cirugia Cardiaca)

KING’S COLLEGE HOSPITAL-LONDRES (Psicosis)

H. UNIV. CENTRAL DE ASTURIAS (Espectometria de Masas)

H. NUESTRA SENORA DEL CONSUELO (Radiocirugia)
HOSPITAL DE CRUCES (Enfermedades Autoinmunes)
HOSPITAL LA PAZ (Trasplante MO)

HOSPITAL GREGORIO MARARNON (Laboratorio Citometria)
H.CLINICO SAN CARLOS (Rx Torax, Abdomen, Cabeza y Cuello)
H. RAMON Y CAJAL (Cornea y Superficie)

HOSPITAL MIGUEL SERVET (Alergia Pediatrica)

H. U. DE ARABA (Inmunoalergia)

HOSPITAL DOCE DE OCTUBRE (Trasplante renal y A. Patologica)
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R5/15-16 PUEYO PERIZ, EVA MARIA
R4/14-15 RODRIGUEZ ALONSO, CARLOS
R5/15-16 RODRIGUEZ PEREZ, ANA
R5/14-15 ROMERO FERNANDEZ, BEATRIZ
R4/14-15 RONCERO LAZARO, ALEJANDRA
R4/14-15 RUIZ DE LA CUESTA LOPEZ, MIRIAN
R4/14-15 RUIZ DE LA CUESTA LOPEZ, MIRIAN
R5/15-16 RUIZ DE LA CUESTA LOPEZ, MIRIAN
R4/14-15 SIERRA SERRANO, JORGE JUAN
R5/14-15 TARRAGA VENTOSA, MARIA
R4/15-16 TERAN MURNOZ, EDER DANILO
R3/14-15 VASQUEZ VELOZA, JOHANNA MARCELA
R4/15-16 VASQUEZ VELOZA, JOHANNA MARCELA
R4/15-16 VASQUEZ VELOZA, JOHANNA MARCELA
R4/14-15 ZORZANO OCARIZ, ANA PILAR

Memoria FSE del HSP 2015
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CIRUGIA GRAL. Y A. DIGESTIVO
CIRUGIA ORT. Y TRAUMATOLOGIA
CIRUGIA GRAL. Y A. DIGESTIVO
CIRUGIA GRAL. Y A. DIGESTIVO
NEUMOLOGIA

MEDICINA INTENSIVA

MEDICINA INTENSIVA

MEDICINA INTENSIVA

CIRUGIA ORT.Y TRAUMATOLOGIA
MEDICINA INTENSIVA
OTORRINOLARINGOLOGIA
RADIODIAGNOSTICO
RADIODIAGNOSTICO
RADIODIAGNOSTICO

FARMACIA HOSPITALARIA

H. M. VALDECILLA (Cirugia Hepato-Bilio-Pancreatica
HOSPITAL FREMAP (Artroscopia)

H. M. VALDECILLA (Cirugia Hepato-Bilio-Pancreatica

H. M. VALDECILLA (Cirugia Hepato-Bilio-Pancreatica
HSOPITAL SAN PABLO (VMNI)

HOSPITAL DOCE DE OCTUBRE (Politraumatizados)
HOSPITAL MIGUEL SERVET (Postoperados Cirugia Cadiaca)
H.MATERNO INFANTIL LAS PALMAS (UCI Pediatrica)
HOSPITAL MIGUEL SERVET (Ortopedia Infantil)

H. VIRGEN DE LA ARRIXACA (Postoperados trasplantados)
JACKSON MEMORIAL HOSP. OF MIAMI (Cirugia Nasosinusal)
HOSPITAL CLINIC (RX Torax-Cardio)

HOSPITAL SANT JOAN DE DEU (Rx Pediatrica)

HOSPITAL CLINIC (Neuroradiologia)

CLINICA UNIVERSITARIA DE NAVARRA (Farmacocinetica)
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Las rotaciones externas de residentes de otros Hospitales gue han rotado en nuestro Centro Docente han sido:

- APELLIDOS Y NOMBRE SERVICIO HOSPITAL PROCEDENCIA

R4/14-15  VALERO GONZALEZ, SARA ANESTESIA'Y REANIMACION HOSPITAL UNIV. PUERTA DE HIERRO (Madrid)
R3/14-15  OLASOLO ALONSO, JOSE RADIOFISICA COMPLEJO HOSPITALARIO DE NAVARRA
R3/14-15  BELLES BELLES, ALBA MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA H. CLINICO LOZANO BLESA (Zaragoza)
R3/14-15 JUSTO RANERA, ABEL PEDIATRIA'Y AREAS ESPECIFICAS PEDIATRIA ATENCION PRIMARIA
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3. EVALUACION

3.1 EVALUACION DE LA ASISTENCIA A CURSOS DEL PLAN TRANSVERSAL

Plan Transversal:

El Plan transversal es el conjunto de cursos que se ofrecen desde la Comision de Docencia,
organizados desde la U.D de Medicina de Familia y Comunitaria y que comprende la
formacion en disciplinas comunes a todas las especialidades tanto de medicina como de
otras areas (gestion clinica, bioética, investigacion, calidad). Se ofrecen de manera

obligatoria.

La asistencia y la valoracion de los residentes de Especializada se muestran en las

siguientes figuras:

Figura 1: Asistencia I y valoracion I de los cursos realizados por la promocion 2015, en

porcentaje de asistencias y de valoracion = 3 sobre escala del 1 al 5.
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Figura 2: Asistencia I y valoracion I de los cursos realizados por la promocion 2014, en

porcentaje.

CURSOS TRANSVERSALES R2

120

100

80

60

40

20

ELABORACION DE BUSQUEDA COMUNICACION RCP AVANZADA
UN PROTOCOLO BIBLIOGRAFICA ASISTENCIAL |
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Figura 3: Asistencia I y valoracion I de los cursos realizados por la promocion 2013 en

porcentaje.
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Figura 4:_Asistencia I y valoracion I de los cursos realizados por la promocion del 2012 en

porcentaje.
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3.2 EVALUACION ANUAL Y FINAL DE RESIDENTES

Tiene como finalidad calificar los conocimientos, habilidades y actitudes de cada residente al
finalizar cada afio de residencia segun la normativa legal (RD 183/2008).

Los instrumentos para realizar esta evaluacion son los siguientes:

e Fichas de evaluacion de las rotaciones (valoracion de 0 a 10 puntos)
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e Libro del residente y Memoria anual

e Evaluacibn de actividades complementarias: rotaciones externas, atencion
continuada, trabajos de investigacion, participacion en cursos, congresos, seminarios,
relacionados con el programa formativo y previamente autorizados por la Comisién de
Docencia, si procede.

¢ Informes formativos que se soliciten de los jefes de servicio de las distintas unidades
asistenciales integradas en la unidad docente

La calificacion anual final es la media ponderada de las calificaciones de las rotaciones
realizadas durante el afio hasta el 70% como maximo de la nota final, a la que se suma la
calificacion de: actividades complementarias o de investigacion (10% de la nota), asistencia
al plan transversal (5%) de la nota y sesiones impartidas (5%), informe del tutor/jefe de

servicio (10% de la nota).

Segun la puntuacion obtenida por cada residente, las evaluaciones podran ser de:

Entre 0 -4,9 = Suspenso
Entre 5-6,9 = Aprobado
Entre 7-8,9 = Destacado
Entre 9 - 10 = Excelente

En caso de evaluacion favorable, el residente pasa al afio siguiente de residencia, o finaliza

su periodo de formacion.

Cuando la evaluacion anual sea negativa, el Comité de Evaluacion decidira entre las
siguientes alternativas:
- No apto por deficiencias relevantes no recuperables. Supone la extincién del contrato
de trabajo.
- No apto por deficiencias relevantes recuperables. se establecera una recuperacion
especifica y programada a realizar dentro de los tres primeros meses del siguiente

ano lectivo tras el cual serd nuevamente evaluado.
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- No apto por haber quedado suspendido el contrato de trabajo por no prestar los
servicios durante un tiempo superior al 25% del tiempo de formacién del curso de que

se trate. En este caso, debera establecerse un plan especifico de recuperacion.

Durante el 2015 en la Evaluacion anual de los residentes de especializada se obtuvieron,
de un total de 105 evaluaciones: 21 Excelentes (20%), 68 Destacados (64,7%), 11
Suficientes (10,5%), 2 No evaluadas por IT (1,9%), 3 No Apta por deficientes recuperables

(2,86%) (Gréfico 1).

Durante el 2015 en la Evaluacion final de los residentes de ultimo afio de especializada se

obtuvieron: 12 (44,44%) de Excelentes, 11 (40,74%) Destacados, 2 (7,40%) Suficientes y 2
No Aptos (7,40%) (Gréfico 2)

Gréfico 1: Evaluacion anual Gréfico 2: Evaluacion final
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4.1- CONVENIOS DE COLABORACION CON FUNDACION RIOJA SALUD

Desde 2011 se mantienen los acuerdos de colaboracion docente entre El Servicio de

Ginecologia y Obstetricia de la Fundacion Hospital Calahorra como Dispositivo Docente

Asociado de la Unidad Docente Acreditada de Ginecologia y Obstetricia del Hospital San

Pedro de Logrofio.

Asimismo se mantienen los Convenios de Colaboracion por parte de RRHH de la Gerencia

del Seris con los siguientes Hospitales en las siguientes Unidades desde diciembre de 2010:

HOSPITAL

Hospital de Cruces -Bilbao-

RESIDENTES DE:

Hematologia y Hemoterapia

UNIDAD

Coagulopatias

Hospital de Cruces -Bilbao-

Medicina Interna

Enfermedades Autoinmunes

Hospital de Cruces -Bilbao-

Medicina Intensiva

Postoperados de Cirugia
Cardiaca

Hospital de Cruces -Bilbao-

Nefrologia

Trasplante renal

Hospital de Cruces -Bilbao-

Radiodiagndstico

Radiologia Pediatrica

Hospital Marques de Valdecilla -
Santander-

Cirugia General y del
Aparato Digestivo

Trasplante hepético

Hospital Marques de Valdecilla -

Santander-

Hematologia y Hemoterapia

Trasplante medula osea

En 2011 se hizo Convenio con otros dos Hospitales:

HOSPITAL RESIDENTES DE UNIDAD
Hospital Txagorritxu -Vitoria Neumologia Unidad de Suefio
Hospital Santiago Apdéstol — Vitoria | Alergologia Inmunoalergia
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4.2 FORMACION DE LOS TUTORES

Dentro del programa de formacion continuada de la Fundaciéon Rioja Salud se han
organizado cursos generales y otros mas especificos en este campo y dirigidos por expertos
en formacion de formadores:

-N° 6502: Curso Bésico de Tutores: han asistido 24 tutores de todas las Unidades Docentes.
La valoracion del mismo por los asistentes ha obtenido una puntuacion promedio de 8,56 en

un rango del 1 al 10.

-N° 6503: Curso Avanzado de Formacion de Tutores: Acogida del Residente y Elaboracién
del Itinerario Formativo Individual: han asistido 26 tutores de todas las Unidades Docentes.
La valoracion del mismo por los asistentes ha obtenido una puntuacién promedio de 8,87 en

un rango del 1 al 10.

4.3 REUNIONES CON LOS TUTORES

En el 2015 se han convocado reuniones durante el tercer trimestre por grupos de tutores por
cada unidad docente con el Jefe de Estudios para comentar: la propuesta de actividades
formativas para tutores, presentar la agenda del tutor y presentar el plan de investigacion a
los residentes y su implantacion junto a la responsable de Investigacion. Se consigue reunir
y convocar a todas las Unidades docentes. En el dltimo trimestre se ha informado a los
tutores del informe de la auditoria externa y del plan de mejora asi como grupos de trabajo
para trabajar sobre: un documento de supervision del residente para el centro, tutorias e
informe anual del tutor.

Durante todo el afio se ha informado de los acuerdos de la Comisién de Docencia no solo a
los miembros de la CD sino también a todos los tutores.

Se encuentra acogida positiva de los tutores en estos aspectos.
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4.4 GESTION DE INCIDENCIAS DE RESIDENTES

Durante el 2015 no se han recibido incidencias acerca de la labor asistencial prestada por
los residentes.

La herramienta informética empleada en la pagina Web de Docencia para la gestion de

incidencias no ha sido empleada por los resdientes durante el 2015.

4.5 IMPLANTACION DEL PLAN DE INVESTIGACION DE RESIDENTES

En el marco del Plan de Formacién en Metodologia de Investigacién dirigido a los
especialistas en formacion en el Area de Salud de La Rioja, se presenta un resumen de las
actividades desarrolladas y los resultados alcanzados durante el afio 2015.

Los objetivos principales de este plan son proporcionar a los residentes los conocimientos,
las habilidades y las actitudes necesarias para disefiar y realizar un proyecto de

investigacion de interés en la practica clinica.

Durante el afio 2015 los residentes de la promocion 2013 y EIR 2014, han elaborado el
protocolo de investigacion y los residentes de la promocion 2012 y EIR 2014, han realizado
el proyecto de investigacion fin de residencia. El resumen de los resultados obtenidos se

presentan en las tablas siguientes:

Presentacion del proyecto de investigacion fin de residencia. Afio 2015-Promocién 2012 y EIR 2014

N° % sobre total
Residentes Prom 2012: 48
EIR prom 2014 4
Total 52
Residentes que han finalizado el proyecto 43 82, 7%
Total de proyectos finalizados 30
Proyectos finalizados y que se han presentado en sesion publica 27 90%
(dias 16 y 17 de diciembre 2015)
Proyectos tutorizados por la Unidad de Investigacion de las UU 17 56,7%

Docentes (6 colaboradores y una responsable de investigacién)
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Presentacion del protocolo de investigacion. Afio 2015-Promocion 2013 y EIR 2014

Ne % sobre total

Residentes Prom 2013: 38

EIR prom 2014 4

Total 42

Residentes que han finalizado el protocolo 40 95.2%
Total de protocolos finalizados 28

Protocolos fin alizados y que se han presentado en sesion 22 78,57%
publica (dias 25 y 26 de Noviembre de 2015)

Numero de protocolos tutorizados por la Unidad de Investigacion 15 53,57%

de las UU Docentes (6 colaboradores y una responsable de
investigacién)

Este afio se han dado todos los cursos de formacion en Metodologia de Investigacion a los
residentes de la promociéon 2011, con un total de 60 horas docentes mas las tutorias
necesarias para la elaboracion del protocolo y realizacién del proyecto de investigacion, con

una media de 3 tutorias presenciales por grupo tutorizado.
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5-PLAN DE GESTION DE LA CALIDAD DOCENTE
A partir del “Plan estratégico de politica de calidad de las Unidades docentes” para 2013-

2017 el comité coordinador elabora el Plan Anual. Previamente se ha realizado una revision
del Sistema incorporando la informacion necesaria para poder evaluar el curso anterior y
realizar la adaptacion del plan con las propuestas de mejora que se han identificado
provenientes de las No Conformidades, de resultados de las auditorias, de los resultados de

las encuestas de tutores, de las propuestas de mejora y de las oportunidades identlficadas

5.1 Valoracién Global

El curso 2015-2016, tal y como indican los indicadores de cumplimiento de acciones de
mejora planificadas ha sido un afio en el que no se han puesto en marcha gran parte de las
acciones programadas. No ha existido continuidad en la actividad del comité coordinador y
se ha producido un retroceso tanto en la funcién de liderazgo como en la implicacion de los
tutores, como lo demuestra que no se haya logrado consolidar ninguno de los grupos de
trabajo.

Por otro lado este curso ha estado condicionado por las reclamaciones de residentes y la
suspensiéon cautelar de la acreditaciéon de OncoRT. A pesar de haber realizado todas las
acciones que se han considerado oportunas para solucionar el problema, este no se ha
resuelto y ha contribuido a la desmotivacion de los miembros de la comisiéon de docencia y
del comité coordinador.

Como aspecto positivo se destaca la creacion de la unidad de apoyo a la investigacion
(UNAIR) que demuestra la apuesta estratégica de la direccién por impulsar la actividad
investigadora de los profesionales.

No obstante, la organizacién necesita mejorar la comunicacion y aumentar la implicacion de
todas las partes (docentes, residentes, direccion), mejorar la definiciébn de sus objetivos y su
seguimiento, y la integracion del sistema de gestion de calidad como un elemento mas de la
gestion de las Unidades Docentes (madurez del sistema).

La participacion en las encuestas ha mejorado notablemente entre los residentes al haber

optado por una metodologia directa de recogida (reuniones y cursos). Por otro lado, la
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participacion de los tutores es insuficiente desde que se utiliza la plataforma informatica. Es

necesario aumentar la participacion para que los resultados sean mas fiables.

Tanto el curso pasado como en este, durante los cursos de formacion de tutores, se observa
un mayor interés y participacion en los mismos y ha mejorado la satisfaccién de los tutores
con su formcién. No obstante, este interés no se plasma en la implicacion de los tutores en
el Sistema Docente. No participan en grupos de mejora, ni colaboran en evaluar nuevas
herramientas para su trabajo. A pesar de la buena predisposicion inicial de la direccion para
implantar medidas de reconocimiento de los tutores estas no se han llevado a cabo y a la
vista de los resultados de las encuestas parecen ser necesarias.

Una vez revisado el sistema y realizado el analisis de la Estrategia y Politica de Calidad se
verifica que esta sigue siendo util como referencia para establecer y revisar los Objetivos y
las actualizaciones en los aspectos necesarios que se reflejan en el nuevo Plan Anual de
Gestion.

5.2 Desempeiio de los procesos y conformidad del servicio:

Seguimiento de Indicadores Clave

2013 2014 2015 2016
MEyC 8,35 8,68 8,92 8,03
H 7,77 7,4 6,48 6,9
1.1 indice Global de satisfaccion
. 2 7,71
(residentes) Matronas 9.28 i 8,03
MT 9,5 6,87 8,5 8,67
Objetivo 7 7 7,5 7.5
2013 2014 2015 2016
SFES-La
Rioja 5,75
F 5,82 5,9 6,25
1.2 Indice Global de satisfaccion (tutores) H 6.5 5 5,25
M 7,75
(@) 5 6 6 6
2013 2014 2015 2016
1.3 Cumplimiento de los objetivos (% Porcentaje 0 75 69,81 76,74
Objetivos de Indicadores clave cumplidos) o 70 75 75 25
2013 2014 2015 2016
1.4 Porcentaje de mejoras implantadas Porcentaje 83,33 100 72,72 20
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| O 70 75 75 75
2013 2014 2015 2016
Comité 92,2 90,47 85,71 87,3
Coordinador
2.1 % de participacion en las reuniones de CD de MFyC 75,38 78,12 68,75 70,27
grupos de liderazgo (CD y CC)
CD de H 771 75,75 71,31 77,46
o 70 75 75 75
2013 2014 2015 2016
indice de satisfaccién con la formacion teérica recibida por los residentes en
hospital
MFyC 5,75 7,06 7,07 6,25
H 7,2 6,75 6,11 6,6
Matronas 7,5 7,42 8
MT 7 5 7.5 5.82
3.1 indice de satisfaccion con la formacion Obijetivo 6 6 7 7
(tedrico practica) de los residentes Indice de satisfaccién con la formacion practica recibida por los residentes en
hospital
MFyC 6,05 7,37 7,35 6,25
H 7,8 7,12 6,69 7
Matronas 8,57 7,57 8
MT 7,5 5,62 7.5 5.82
Objetivo 6 7 7 7
2013 2014 2015 2016
MFyC (EAP) 8,97 8,5 8,72 8,7
MFyC
(Hospital) 6,32 7,28 7,16
4.1 indice de satisfaccion con la supervision H 6,77 6,57 6,33 7,99
individual Matronas 8.02 771 8.25
MT 9 7,5 8,5 9.37
Objetivo 6 6,5 7 7,5
2013 2014 2015 2016
Y%participacion 23,8 19,04
4.2 Porcentaje de participacion en los RS 10 8
cursos especificos para tutores N° total de
tutores 42 42 42
2013 2014 2015 2016
SFES-La
Rioja 3,45
. ., MFyC 2,9 3,4 1,65
5.1 Satisfaccién del tutor con su Y
reconocimiento H 4 3,12 15
Matronas
Objetivo 5 5) 5) 5
2013 2014 2015 2016
. L, L, SFES-La
5.3 Satisfaccién con la formacion para Rioja 6
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6.1% unidades con guias docentes
actualizadas

7.1 indice de satisfaccion con la formacion
ética y en derechos de los pacientes
(valores)

8.4 indice de satisfaccion con el apoyo en

investigacion

10.1 Porcentaje de plazas cubiertas

10.2 media de n° eleccién
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MFyC 3,59 43 6,65
H 5,75 5,82 6
Objetivo 5 5 5 55
2013 2014 2015 2016
F 100 100 100 100
H 95,5 95,5 0 100
M 100 100 100 100
T 100 100 100 100
2013 2014 2015 2016
MFyC (EAP) 6,95 6,93 8,07 7,78
(H’\gs':gi?al) 3.95
H 5,57 6,55 6,33 7,78
Matronas 7,14 7,71 7,78
MT 8 7,5 6.67 6.67
Objetivo & 5 7 7.5
2013 2014 2015 2016
F 8,2 8,25 8,84 8,62
H 8,47 6,87 6,08 6,71
M 6,07 7,57 8,25
T 9,5 6,65 8,5 8.75
o) : 6 7 7,5
2013 2014 2015 2016
F 60 80 100 100
H 100 100 104,16 100
M 100 100 100 100
T 100 100 0 100
o 100 100 100 100
2013 2014 2015 2016
F 4951 5928 5760 6152,6
H 3066 3451 2718 2876
” 244 265 487 469
T 8180 4518 0 7449
oen | w0 | o | ladre [ e
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5.3 Satisfaccion de Residentes

La participacion ha mejorado entre los R-3 y R4. La encuesta a los R1 y R2 de Hospital no
se ha realizado. Es necesario definir una sistemética y llevarla a cabo.

Satisfaccion global con la Unidad Docente
10
. X
‘ " 808 M
: B77 — — '
7 * —~—ae
© ——MFyC
5
4 == Hospit
al
3 i [\
? =T
1
0 | i ()
2013 2014 2015 2016

5.4Resultados de las auditorias

En el curso 2015-2016 se han realizado dos auditorias internas:

Centro de Salud de Cascajos: Se constata que se cumple el plan formativo y la guia, se
realizan tutorias y los residentes estan satisfechos con su formacion. Se identifican
algunas areas de mejora que se recogen en un plan de mejora realizado por el propio

centro.

Unidad Docente de Oncologia Radioterapica: Se han identificado varias no
conformidades por incumplimiento de los criterios de acreditacién de la unidad tales
como el nombramiento de un tutor y otros relacionados con los procesos docentes tales
como la ausencia de tutorias y la planificacion de rotaciones. No obstante, el mayor

problema esta en el deterioro de las relaciones entre los residentes y entre el propio
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personal del servicio. Se exigié un plan de mejora aprobado por la Comision de Docencia
y se realizd6 el seguimiento de la situacion. Finalmente el ministerio desacredito

temporalmente la unidad.

5.5Situacion de las acciones de mejora del curso anterior.

No se ha llegado al objetivo de implantar al menos el 70% de las acciones programadas

Acciones 2015-2016

Objetivos Seguimiento- Evaluacién de la

Accion de Mejora

efectividad

Difusion e implicacion de la direccién y las personas en el

SGC La direccidon ha participado

Ok. Buena acogida y buena

Auditoria Interna CS Cascajos
respuesta

Establecer sistematica para revisiones para la

incorporacion de nuevas ideas (EFQM) No se ha realizado

Determinar una sistemética para fijar objetivos, revision de

procesos y priorizacién de mejoras (EFQM) No se ha realizado

Evaluacion de aliados (encuesta) y mejora de relaciones
con: servicio de formacién continuada y CIBIR ,

2 asociaciones , otras UD, sociedades cientificas........

Pte del afio anterior

No se ha realizado

Determinar indicadores para todos los procesos clave.
Faltan formacion, sesiones, investigacion, rotaciones, plan
transversal, tutorias) y de rendimiento en formacion,
evaluacion y tutorias.(EFQM)

No se ha realizado

Implantar registro de seguimiento de acciones de

mejora.(EFQM) Realizado

Evaluacion de alianzas (evaluar formacion en centros con

convenios) (EFQM) No se ha realizado

Formacién de los lideres en modelo europeo

Pendiente del afio anterior/EFQM No se ha realizado

Memoria FSE del HSP 2015
41



Gobierno de La Rioja

www.larioja.org

Rioja
Salud

SERVICIO RIOJANO DE SALUD

20

A
# Hospital San Pedro

Comisién de Docencia

Incorporar encuesta Post Residencia (EFQM) No se ha realizado
Se ha realizado pero ha fallado la
4 . . comunicacién con las secretarias y
Mejorar el sistema de encuestas. .
. S L se han cometido errores a la hora
Mejorar la participacion y la segmentacion .
de usar todos el mismo modelo
actualizado
Continuar implantacion, seguimiento y mejora del lItinerario
5 . A OK
formativo. Elaborar guia tutor
No se ha logrado crear ningln grupo
nuevo ni mantener los ya existentes,
6 Consolidar grupos de trabajo aunque se h,an creado grupos .
puntuales como los de seguimiento
del plan de mejora de auditoria de
OncoRT y pte. Guardias
Faltan de incorporar secretarias,
Elaborar y pasar encuestas a todos los grupos de . X X
7 jefes de estudios, calidad e
personas de SFES (EFQM). Segmentar por grupos ; R
investigacion
8 Mejorar el plan de acogida de r93|dentes Pendiente del afio OK: Se ha elaborado un documento
anterior
10
Elaborar objetivos de las rotaciones No se ha realizado
11
Definir una estrategia social y/o medioambiental (EFQM) No se ha realizado
12 Elaborar Plan de Comunicacién a Sociedad No se ha realizado
Elaborar plan de acciones de impacto social No se ha realizado
Aunque se ha tratado el tema no
13 Adaptacion del sistema al decreto de troncalidad. se ha avanzado porque esta
Elaboracion de Plan de Mejora pendiente de definir por el
ministerio

5.6 Recomendaciones para la mejora

Elaboracion de una guia para tutores

Mejorar la web de las Unidades Docentes
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6. ACTIVIDAD DOCENTE

6.1 ACTIVIDAD DOCENTE DEL HOSPITAL SAN PEDRO

Sesiones Clinicas Generales del Hospital San Pedro

El Coordinador de las Sesiones Clinicas Generales del Hospital San Pedro en el afio 2015
ha sido el Dr. Roberto Carlos Delgado Bolton. Se ha encargado de la organizacion de las
sesiones que se celebran todos los miércoles desde las 8.15 horas a las 09:00 horas. De
enero 2015 a diciembre 2015 se han celebrado 33 sesiones clinicas generales que han
sido acreditadas por la Consejeria de Salud y Servicios Sociales del Gobierno de La Rioja
con 6,6 créditos (segun el articulo 10.4.1 de la Orden 2/2010 de 3 de marzo por la que se
regula la comision y funcionamiento de la Comision de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de La Rioja), en la Resolucion N° 152, con N° expediente CFC-124-

2015, con referencia tin, del Servicio de Formacion, con fecha 18 de diciembre de 2015.

En el afio 2015 se han celebrado las siguientes Sesiones Clinicas Generales:

ENERO 2015

07-01-2015
Neumologia

Titulo: Estrategia asistencial de la EPOC para La Rioja
Ponente: Carlos Ruiz Martinez
Moderador: Manuel Barrén Medrano

14-01-2015
Radiodiagnostico

Titulo: Indicaciones de la ecografia en atencidon primaria y especializada: écdmo podemos
optimizar los recursos y ser mas eficientes?

Ponente: Arsenio Ramirez Esteban

Moderador: Roberto Carlos Delgado Bolton
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21-01-2015
Cardiologia

Titulo: Aspectos practicos de los nuevos farmacos antiagregantes en el Sindrome Coronario
Agudo
Ponente: Eduardo Lezcano Callen
Moderador: Pedro Marco Aguilar
28-01-2015

Farmacia Hospitalaria

Titulo: Sindrome serotoninérgico
Ponente: Ascensién Alfaro Olea
Moderador: Manuel Marquez del Prado

FEBRERO 2015
04-02-2015
Salud Laboral

Titulo: Valoracidén del riesgo laboral en el embarazo y lactancia
Ponente: Carmen Arceiz Campos
Moderador: M2 Luisa Cuartero lturralde

11-02-2015

Pediatria

Titulo: Diagndstico de una enfermedad rara: éfinal o principio?
Ponente: Alberto Garcia Oguiza
Moderador: M2 Luisa Poch Olive

18-02-2015
Cuidados Paliativos

Titulo: Atencidn a la enfermedad renal crénica avanzada (ERCA), colaboracion entre servicios
Ponente: Maria Enma Huarte Loza y Javier Cevas Chopitea
Moderador: Angel Brea Hernando
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25-02-2015
Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Titulo: Politraumatizado: équé se espera del Traumatodlogo?
Ponente: José Javier Gay-Pobes Vitoria
Moderador: Carlos Arias Nieto

MARZO 2015
04-03-2015
Neurologia

Titulo: Lesiones cerebrales graves: Manejo y prondstico
Ponente: Maria Gdmez Eguilaz
Moderador: Maria Macias Pascual
11-03-2015
Cirugia Toracica
Titulo: Estenosis traqueal
Ponente: Manuel Marifidn Gorospe
Moderador: Manuel Barrén Medrano

18-03-2015
Cirugia General

Titulo: Indicacidn y procedimientos quirdrgicos en enfermedades de tiroides y paratiroides
Ponente: Juan Ignacio Elexpuru Martinez
Moderador: Alejandro Cdmara Balda

25-03-2015
Cirugia Vascular y Angiologia

Titulo: Sindrome adrtico agudo: diagndstico y terapéutica actual
Ponente: Diego Lopez Garcia
Moderador: Salvador Tagarro Villalba
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ABRIL 2015
08-04-2015
Psiquiatria
Titulo: ¢Es util el abordaje psicodindmino en el enfermo somatico?
Ponente: José Antonio Antdn Saiz
Moderador: Miguel Angel Ortega Esteban
15-04-2015

Anatomia Patoldgica

Titulo: Sindrome de Lynch: Del laboratorio a la clinica
Ponente: Jesus Javier Sola Gallego
Moderador: Raquel Salazar Saez

22-04-2015

Urologia

Titulo: Tratamiento quirdrgico del cancer de préstata
Ponente: Daniel Pascual Regueiro
Moderador: Fernando Martinez Castellanos

29-04-2015
Hospitalizaciéon a Domicilio

Titulo: ¢Evitar el hospital? Ingreso directo en Hospitalizacion a Domicilio desde Atencidn
Primaria y Centros Socio-Sanitarios

Ponente: Francisco Anton Botella

Moderador: Pedro Marco Aguilar

MAYO 2015
06-05-2015
Oncologia Radioterapica

Titulo: Radiocirugia
Ponente: Roberto Mendoza Ruiz
Moderador: Maria Eugenia Marzo Sola
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13-05-2015
Neurofisiologia Clinica

Titulo: Debilidad muscular generalizada aguda

Ponente: Carmen Garcia Penco

Moderador: M2 Angeles Lépez Pérez
20-05-2015

Anestesia

Titulo: Bloqueantes neuromusculares y diabetes
Ponente: Ignacio Armendariz Buil
Moderador: Félix Lobato Solores

27-05-2015

Hematologia

Titulo: "Patient Blood Management": Manejo integral multimodal de la anemia perioperatoria
Ponente: Jose Antonio Garcia Erce
Moderador: M. Pilar Rabasa Baraibar

JUNIO 2015
03-06-2015
Alergologia

Titulo: Anafilaxia. Sindrome de Kounis.
Ponente: Dr. Angel Blasco Sarramian
Moderador: Dr. Pablo Aguiar Souto

17-06-2015

Digestivo

Titulo: Hepatitis C: Actualizacidn terapeltica
Ponente: Begofia Sacristan Terroba
Moderador: M2 Carmen Obaldia Alafia
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OCTUBRE 2015
07-10-2015
Urgencias
Titulo: Hipotermia accidental
Ponente: Antonio Jesus Ruiz Aguilera
Moderador: Adolfo Calvo Martinez
14-10-2015
Endocrinologia
Titulo: Deficiencia de vitamina D
Ponente: Alejandro Camara Balda
Moderador: Valvanera Pinillos Aransay
21-10-2015

Medicina Nuclear

Titulo: La incorporacién de la PET-TAC a las decisiones diagndstico-terapéuticas en Oncologia
Radioterapica

Ponente: Roberto Carlos Delgado Bolton

Moderador: Gustavo Ossola Lentati

28-10-2015

Otorrinolaringologia

Titulo: Barbarismos en el lenguaje médico
Ponente: José Luis Lacosta Nicolas
Moderador: Antonio Cabrera Villegas

NOVIEMBRE 2015
04-11-2015
Medicina Interna

Titulo: Enfermedad de Still del adulto
Ponente: Luis Felipe Rosel Rioja
Moderador: Angel Fernando Elena Ibafiez
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11-11-2015
Enfermedades Infecciosas

Titulo: Programa de Racionalizacion y Optimizacion de Antimicrobianos (PROA)
Ponente: Mercedes Sanz Franco
Moderador: José Antonio Oteo Revuelta
18-11-2015
Diagndstico Biomédico
Titulo: Evolucidn de las necesidades clinicas en Genética
Ponente: Roberto Ruiz Garcia
Moderador: Maria Ifiguez Martinez
25-11-2015
Ginecologia y Obstetricia

Titulo: Clasificacion molecular de carcinoma de mama. Implicaciones diagndsticas y
terapéuticas
Ponente: Esteban Campeny Talleda y Ana Maria Pefia Dieste Pérez
Moderador: Beatriz Dominguez Eguizabal
DICIEMBRE 2015
02-12-2015

Oncologia Médica

Titulo: Estudio genético en familias con cancer hereditario, resultados y nuevos retos
Ponente: Raquel Salazar Saez
Moderador: Fernando lguaz Pascual

09-12-2015

Medicina Intensiva

Titulo: Alteraciones de la consciencia: Coma metabdlico
Ponente: Elisa Monfort Lazaro
Moderador: Javier Pinilla Moraza

16-12-2015

Nefrologia

Titulo: Aféresis terapéutica en el siglo XXI
Ponente: Maria Emma Huarte Loza
Moderador: Maria Josefa Najera Irazu
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Plan Transversal:

El Plan transversal es el conjunto de cursos que se ofrecen desde la Comision de Docencia,

organizados desde la U.D de Medicina de Familia y Comunitaria y que comprende la

formacion en disciplinas comunes a todas las especialidades tanto de medicina como de

otras &reas (gestién clinica, bioética, investigacion, calidad). Se ofrecen de manera

obligatoria. Los cursos ofrecidos desde la Comisién de Docencia son los siguientes,
(ESQUEMA PAGINA 53):

Cursos — Talleres para los R1-Promocién 2015

Organizacion del Servicio de Urgencias. Ponente: Dra. Elena Aguas Marrodan, Dra.
Esther Bajo Argomaniz y Dr. Pedro Marco Aguilar.

Prevencion de riesgos laborales. Ponente: D. Guillermo Romo (Técnico Prevencion
Riesgos Laborales) y Dr. Jose Ignacio Aguado Martin.

Sueroterapia. Ponente: Dr. Ramon Baeza Trinidad.

Oxigenoterapia. Ponente: Dr. Carlos Ruiz Martinez.

Organizacion guardias medicina interna. Ponente: Dr. Ramon Baeza Trinidad y Dra.
Sandra Morera Rodriguez.

Exploracion fisica e historia clinica del paciente. Ponente: Dr. Rafael Daroca Perez.
Utilidad de las peticiones analiticas urgentes. Ponente: Dra. Laura Bellod Perello.
Historia clinica en el Servicio de Urgencias. Ponente: Dr. Carlos Zapiola Saenz.
Profesionalismo Médico y su importancia en la atencién Sanitaria. Ponente: Dr.
Roberto Delgado Bolton.

Responsabilidad del Profesional Sanitario en Formacion. Ponente: Yolanda Zaldiva
Ballogera.

Taller de radiologia basica de Torax y Abdomen. Ponente: Servicio de Radiologia.
Taller sobre manejo de Selene: Historia clinica informatizada. Ponente: Grupo Selene.
Curso de RCP bésica. Ponente: Servicio de urgencias.

Taller de aparato locomotor. Ponente: Dr. Jose M2 Urraca Fernandez.
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Taller de Suturas. Ponente: Dr. Antonio Ruiz Aguilera y Dr. Pedro Diez Ferez.

Curso de Electrocardiografia de Urgencias. Ponente: Servicio de Urgencias.

Taller de vendajes. Ponentes: Dr. Jorge Juan Sierra Serrano y Dr.J. Javier Gay Pobes.
Curso de Proteccion radiolégica. Modulo I. 20 de Octubre de 2015 de 8.30 a 14.30
horas en el CIBIR. Ponente: Dr. José GOmez Amez.

Curso de como preparar y presentar una sesion clinica. 21 y 26 de Octubre de 2015
de 12.00 a 15.00 horas en el CIBIR. Ponentes: Dra. MJ Gil de Gomez y Dr. JL Ramon
Trapero.

Curso de Otoscopias. 14 de Diciembre de 2015 de 8.30 a 10.30 horas en el CIBIR.

Ponente: Pedro Diaz de Cerio Canduela.

Cursos - Talleres para los R2-Promocion 2014 (Organizadas por la Comision de

Docencia)

“Busquedas bibliogréficas”. 2, 3, 4 y 5 de Febrero de 2015 para Grupo 1 y Grupo 2
respectivamente, dias 2 y 4 de 8.30 a 14 horas y dias 3 y 5 de 16 a 20.30 horas en el
CIBIR. Ponentes: Dra. Gil de Gbmez, E. Ramalle.

Comunicacion asistencial. Modulo 1. 19 de Febrero 2015 de 16:00 a 20:00 horas en el
CIBIR. Ponentes: Dr. Olloqui Mundet y Dr. Fernandez Suarez.

“RCP Avanzada®. 21, 22, 23, 27, 28 y 29 de Abril de 2015 de 16.00 a 21.15 horas en el
CIBIR. Ponente: Servicio de Urgencias.

“‘Epidemiologia basica: disefio de estudios epidemioldgicos”. 3, 4, 10 y 11 de Noviembre
de 2015, para Grupo 1y Grupo 2 respectivamente, de 8.30 a 14.00 horas los dias 3y 10,
y de 16:00 a 20.30 horas los dias 4 y 11, en el CIBIR. Ponentes: Dr. E Ramalle, Dr. JR
Blanco, Dr. A Elena.

“Tutorias para la realizacion, ejecucion y presentacion del proyecto de investigacion”.

Cursos — Talleres para los R3-Promocion 2013 (Organizadas por la Comision de

Docencia)
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“Elaboracién de un protocolo de investigacion”. 12, 13, 16 y 19, 20, 23 de Febrero de
2015, para Grupo 1 y Grupo 2 respectivamente, de 8.30 a 14.30 horas los dias 12, 13,
19, 20; y de 16:00 a 20:00 horas los dias 16 y 23, en la Sala de Informatica del CIBIR.
Ponentes: Dra. Gil de GOmez Barragan y D. E. Ramalle.

“Comunicacién asistencial. Modulo 1I”. 26 de Marzo 2015 de 16:00 a 20:00 horas en el
CIBIR. Ponentes: Dr. Olloqui Mundet y Dr. Fernandez Suarez.

“Atencion al Paciente Politraumatizado”. 6 y 7 de Mayo de 2015 de 9.00 a 14.00 y 16.00
a 21.00 horas en el CIBIR. Ponente: Servicio del 061, Dr. Basilio Teja.

“‘MBE-Lectura critica de un articulo cientifico”. 19 de Mayo de 2015 de 16.00 a 20.00
horas en el CIBIR. Ponente: Dra. Gil de Gomez Barragan, Dr. A. Elena Ibariez.

Curso de Bioética. Modulo I”. 30 de Junio de 2015 de 16.00 a 20.00 horas en el CIBIR.
Ponente: Comité Asistencial de Etica.

Curso de Bioética. Modulo 1I”. 3 de Noviembre de 2015 de 16.00 a 20.00 horas en el
CIBIR. Ponente: Comité Asistencial de Etica.

Calidad asistencial. Médulo 1. 2 de Diciembre de 2015 de 9:30 a 14:30 horas en el CIBIR.
Ponente: Félix Rivera.

“Tutorias para la realizacion, ejecucion y presentacion del Proyecto de investigacion.

Cursos — Talleres para los R4-Promocion 2012 (Organizadas por la Comisién de

Docencia)

“Calidad Asistencial. Modulo I”. 22 de Enero de 2015 de 9.00 a 14.00 horas en el CIBIR.
Ponente: D. Felix Rivera.

“Proteccion Radioldgica. Modulo 1I”. 10 de Febrero 2015 de 8:30 a 10:30 horas en el
CIBIR. Ponente: D. José Gomez Amez.

“Estadistica”. 16-17 y 25-26 de Marzo de 2015 para Grupo 1 y Grupo 2 respectivamente,
de 8.30 a 14.30 horas los dias 16 y 25; y de 16:00 a 20:30 horas los dias 17 y 26, en la
Sala de Informatica del CIBIR. Ponentes: Dra. Gil de Gémez Barragan y D. E. Ramalle.
“Comunicacion asistencial. Modulo 1lI”. 6 de Mayo 2015 de 9:00 a 13:00 horas en el
CIBIR. Ponentes: Dr. F. Fernandez, Dr. J. Olloqui Mundet, Dra. R. Soler Llorens, Dr. J.

Ochoa Prieto.
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= “Gestion clinica”. 1 de Octubre 2015 de 16:00 a 20:00 horas en el CIBIR. Ponente: M
Reyes Lorente Antofianzas (Profesora de Universidad).

= “Redaccion y publicacion cientifica” 6 de Noviembre de 2015 de 9:00 a 14:00 horas en la
Sala de Informatica del CIBIR. Ponente: Dra. Gil de Gbmez Barragan, D. E. Ramalle.

“Tutorias para la realizacion, ejecucion y presentacion del Proyecto de investigacion.
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Primer afio (R1)

Segundo afio (R2)

Tercer afio (R3)

Cuarto afo (R4)

Curso/Taller | horas Curso/Taller | horas Curso/Taller | horas Curso/Taller |horas
Taller de Exploracion del Aparato Locomotor (*) 4
Taller de Suturas () 4
Taller de Vendajes (*) 4
Taller de Radiologia Basica de Térax y Abdomen () 4 Curso de Gestion Clinica 4
Curso de Electrocardiologia de Urgencias (*) 4 Taller de calidad Asistencial. Médulo 4 Taller de calidad Asistencial. Mddulo 8
Curso de Reanimacién Cardiopulmonar Basica 4 Curso de RCP Avanzada (¥) 14
Curso de Proteccion Radiologica. Médulo | 4 Curso de Protec. RX. Modulo Il 2
Taller de urgencias oftalmoldgicas (*) 6 Curso de Farmacologia Clinica 8
Taller de exploracion y urgencias Neurologicas (*) 4 Curso de Bioética. Madulo 1. 4 Curso de Bioética. Modulo 1. 4 Curso de Bioética. Modulo Ill. 4
Taller de exploracion y urgencias ORL (¥) 6
Taller sobre manejo del SELENE. 10
Taller cobmo presentar una exposicion oral 3
Taller de Comunicacion Asistencial. Médulo | 4 Taller de Comunicacion Asistencial. 4 Ta}ler de Comunicacion Asistencial. 4
Médulo 11 Médulo Il
Metodologia de la Investigacion (**): Taller de Cyrsg e Epldemlologla Besiea Taller de MBE. Lectura critica de un Taller de redaccion y Publicacion
: P 10 Diserio de estudios 10 ” e 4 e 5
Busquedas Bibliogréaficas. ISR articulo cientifico cientifica.
epidemioldgicos
Gestion de referencias bibliograficas con Zotero 3 Vellzrele eIaporacpn dg'un 16
protocolo de investigacion
Curso de Estadistica. Analisis e
; 1 12
interpretacion de datos
Tutorias, ejecucion y presentacion Tutorias, ejecucion y presentacion del Tutorias, ejecucion y presentacion
del Proyecto de investigacion Proyecto de investigacion del Proyecto de investigacion
Total horas 74 68 18 21

La asistencia a los cursos es obligatoria para todos los residentes y serd un requisito que se tendra en cuenta en la evaluacién anual y final. Se exige que cada residente asista al menos al 75% de las horas lectivas.
Para poder asistir alos cursos, se cambiaran las guardias que coincidan en fecha con la programacion de los cursos, con residentes de otras promociones y/o especialidades. Los residentes de las especialidades de
Andlisis Clinicos (excepto los médicos) y Farmacia, no estan obligados a realizar los cursos sefialados con (*).

(**) Los cursos de Metodologia de la Investigacion que se imparten a lo largo de los cuatro afios se completaran con las Tutorias para la realizacion, ejecucién y presentacion del Proyecto de investigacion.
Los residentes de Medicina del Trabajo se ajustaran a lo que indique el programa de su especialidad
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Sesiones para residentes

18-06-15

23-06-15

25-06-15

30-06-15

02-07-15

07-07-15

09-07-15

14-07-15

16-07-15

21-07-15

23-07-15

28-07-15

30-07-15

01-09-15
03-09-15

Urgencias: “Valoracion inicial del paciente politraumatizado”

Ponente: Dr. Ignacio Cubian.

Medicina Interna: “Sincope” Ponente: Dr. J.L. Pefla Somovilla.

Cardiologia: “Insuficiencia cardiaca” Ponente: Dr. Diego Lorente.
Neumologia: “EPOC reagudizado” Ponente: Dr. Carlos Ruiz

Cirugia General: “Dolora abdominal-Abdomen agudo” Ponente: Dra. Aitana
Garcia Tejero.

Banco de Sangre: “Transfusion sanguinea”. Ponente: Ana Polo.
Endocrinologia: “Complicaciones agudas de la diabetes” Ponente: Dr.
Alejandro Camara.

Otorrinolaringologia: “Urgencias O.R.L.” Ponente: Dr. Pedro Diaz de Cerio.
Nefrologia: “Crisis’lEmergencia hipertensiva” Ponente: Dra. Cecilia Dall’Anese.
Medicina Interna: “Dolor toracico” Ponente: Dr. Rafael Daroca Perez.
Neurologia: “Meningitis” Ponente: Dr. Angel Martinez Gil.

Pediatria: “Urgencias pediatricas” Ponentes: Dras. P. Garcia y E. Portal.
Medicina Intensiva: “Cardiopatia isquémica” Ponente: Dra. Verdnica Calleja.
Nefrologia: “Insuficiencia renal aguda” Ponente: Dr. Fernando Gil Catalinas.
Oncologia: “Terapeutica del dolor” Ponente: Dra. Edelmira Velez de
Medizabal.

Neurologia: “Enfermedad cerebrovascular’ Ponente: Dra. Sandra Colina.
Medicina Interna: “Sindrome febril-Sepsis” Ponente: Dr. Ramoén Baeza..
Enfermedades Infecciosas: “Manifestaciones clinicas de la infeccién po rVIH”
Ponente: Dr. José Ramon Blanco

Urologia: “Urgencias Urologicas” Ponentes: Dres. D. Pascual y N. Martinez-R5
Neumologia: “Infecciones respiratorias” Ponente: Dr. Manuel Barron.
Psiquiatria: “Exploracién psicopatolégica” Dra. Marisol Campos.
Hematologia: “Anticoagulacion” Ponente: Dr. Carlos Pison-R3.

Medicina Intensiva: “Shock” Ponente: Dra. Mirian Ruiz de la Cuesta-R5.

Neurologia: “Epilepsia” Ponente: Dres. M@ Eugenia Marzo y F. Castillo-R3.
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08-09-15 Digestivo: “Pancreatitis” Ponente: Dr. Victor Escric Iturbe-R4.
Urgencias: “Intoxicaciones” Ponente: Dra. Elena Aguas Marrodan.
10-09-15 Digestivo: “Hemorragia Digestiva” Ponente: Dr. Victor Escrich Iturbe-R4.

17-09-15 Area Juridica: “Responsabilidad del Profesional Sanitario en Formacion”.

Ponente: Dfia. Yolanda Zaldiva Ballogera.

Sesiones casos clinicos impartidas por residentes y premio al mejor caso

- 5 Febrero 2015
Moderador: Dr. Luis Ernesto Benitez Garzon (S° de Medicina del Trabajo).

o Digestivo.
La otra cara de la via biliar.
Dr. Victor Escrich Iturbe-R3

o Analisis Clinicos.
Inestabilidad del DNA. Distrofia miotonica tipo 1.
Dr. Adrian Fontan Abad-R4

o Medicina Nuclear.
Erase una vez un dolor toracico a estudio........
Dr. Ivan Ernesto Sanchez Rodriguez-R1

o Neumologia
Nodulo pulmonar: Un reto diagnéstico.
Dra. Astrid Veronica Alvarado Faria-R2

o Urologia.
Diagnostico multidisciplinar de origen urolégico.
Dr. Francisco de Borja Pérez Solans-R2

- 5Marzo 2015
Moderador: Dra. Ana Barona Ruiz. (S° de Pediatria y Areas Especificas).

o Medicina Intensiva.

El apasionante caso de la puérpera con convulsiones.

Dra. Maria Tarraga Ventosa-R5
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o Hematologia y Hemoterapia.
Anemias hemoliticas autoinmunes. A proposito de un caso.
Dra. Aida Gonzélez Gonzélez-R3
o Psiquiatria.
Un padre para mis hijos
Dra. Batirtze Goitia Aritxa-R4
o Anestesiay Reanimacion.
Déficit de Colinesterasa.

Dr. Franco Julio Riega Cano-R1

- 16 Abril 2015
Moderador: Dr. Alexis Eduardo Bermudez Smith. (S° de MF y C)
o Matronas
A propésito de un caso: Eclampsia durante trabajo de parto.
Anita Villascuerna Ruiz-EIR-2
o Nefrologia
Rethink your drink.
Dra. Ana Coloma Lépez-R2
o Medicina Interna
No es un caso mas de lupus.
Dr. Juan Manuel Gémez Cerquera-R5
o Oncologia Radioterapica
Adenoide quistico de traquea.
Dr. Javier Garcia Escobedo-R2
o Oftalmologia
Corioretinopatia serosa central ¢ idioopatica?
Dra. Ana Isabel Oca Lazaro-R4
o Medicina del Trabajo
Voy, vengo y en el camino me entretengo.

Dra. Claudia Cubilette Cabrera-R4
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- 7 Mayo 2015
Moderador: Dra. Amanda Dominguez Franco (S°. Medicina Familiar y Comunitaria).

o Presentacion de los cuatro casos finalistas

Caso ganador

o Nefrologia

Rethink your drink

Dra. Ana Coloma Lopez-R2

- 5 Noviembre de 2015
Moderador: Dr. José Ignacio Aguado Martin (Servicio de Medicina del Trabajo).

o Farmacia Hospitalaria.
Me sube la bilirrubina.
Dra. Andra Serrano Perez-R4

o Obstetricia y Ginecologia.
Dolor abadominal agudo en gestante de Il Trimestre.
Dra. Ana M2 de la Pefia Dieste Perez-R4

o Alergologia.
No presentan.

o Otorrinolaringologia.
Herida por aste de toro en regioén facial.
Dra. Danilo Teran Mufioz-R4

o Pediatria y Areas Especificas.
¢Es lupus, doctor?

Dra. Patricia Garcia Navas-R2
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- 3 Diciembre 2015
Moderador: Dr. Pietro Chesus Alvero Ojeda (S° de Oncologia Radioterapica).

o Radiodiagnéstico.
Trasplante renal: el papel del radidlogo.
Dra. Lidia Ceniceros Robles-R3

o Neurologia.
Déficit focal transitorio recurrete, mas alla de los AIT y las crisis focales.
Dr. Federico Castillo Alvarez-R3

o Psiquiatria.
Una familia, un mundo.
Dra. Carmen Martin Requena-R4

o Traumatologia.
Complicacion inesperada tras cirugia de raquis lumbar.

Dr. Jorge Juan Sierra Serrano-R4
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6.2 ACTIVIDAD DE LAS UNIDADES DOCENTES
ACTIVIDAD DOCENTE 2015. TABLA RESUMEN

Unidad docente S C P Pl CU
Actualizacién: quincenal
ALERGOLOGIA Clinicas: semanal 9 2 1 0
Bibliografica: semanal

Actualizacién/bibliogréafica: quincenal

ANALISIS CLINICOS o eee 10 4 0 1
Clinicas: semanal
Actualizacion: semanal

ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION Clinicas: semanal 1 5 1 1
Bibliografica: mensual

APARATO DIGESTIVO Clinicas: semanal 4 0 1 1

Actualizacién: mensual
Clinicas: diaria 3 0 1 0
Bibliogréafica: quincenal
Actualizacién: mensual

CIRUGIA GENERAL Y A.PARATO
DIGESTIVO

CIRUGIA ORTOPEDICAY

F Clinicas: semanal 5 1 2 3
TRAUMATOLOGIA Bibliografica: mensual
FARMACIA HOSPITALARIA Actualizacién, Clinicas, Bibliografica: semanal 5 0 1 1

Actualizacion Bibliogréafica: 12

HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA P 0 4 2 1
Clinicas: semanal
Actualizacion/bibliograficas: quincenal o mensual

MEDICINA INTENSIVA Clinicas: dos veces al dia de lunes a viernes y una 2 1 7 2
vez al dia los festivos y fines de semana

MEDICINA INTERNA Clinicas: jueves y viernes 12 10 3 6
Actualizacion: 2

MEDICINA NUCLEAR Clinicas: 6 0 2 3 1
Bibliografica: 1

NEFROLOGIA Actualizacion, Clinicas, Bibliografica: semanal 3 2 2 8

Actualizacién: quincenal
NEUMOLOGIA Clinicas: diaria 8 2 1 8
Bibliografica: quincenal
Actualizacién: semanal

NEUROLOGIA P 16 4 7 2
Bibliografica: mensual
Actualizacién: quincenal
OBSTETRICIA'Y GINECOLOGIA Clinicas: semanal 15 2 3 1
Bibliografica: semanal
OFTALMOLOGIA 21 6 1 5 1
ONCOLOGIA RADIOTERAPICA Clinicas: semanal 9 4 0 1
OTORRINOLARINGOLOGIA Clinicas: semanal 9 2 0 7
i Actualizacién: quincenal
PEDIATRIA'Y AREAS ESPECIFICAS Clinicas: semanal 8 2 4 6
Bibliografica: bimensual
PSIQUIATR[A 47 11 3 6 34
RADIODIAGNOSTICO Actualizacién/bibliogréafica: quincenal o mensual 5 P 5 0

Clinicas: semanal
Actualizacion: 7

UROLOGIA Clinicas de casos operables: semanal 5 0 3 2
Bibliografica: 4

Leyenda: S: Sesiones clinicas; C: Comunicaciones a congresos; P: Publicaciones; PI: Proyectos de investigacion; CU: Cursos impartidos
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6.2.1 U.D. ALERGOLOGIA

1-Sesiones de actualizacién (revision y actualizacién de temas concretos de la especialidad para
Médicos Adjuntos y MIR)

Quincenal, Lunes de 13.30-15.00 horas. Duracion aprox: 60-90 minutos.

12/01/2015. Asma de dificil control. Definicién, diagnéstico diferencial, manejo. Dra. Del Pozo.

26/01/2015. Protocolo de estudio de la tos cronica. Dra. Gonzalez.

09/02/2015. Recomendaciones para el uso de métodos in vitro para detectar IgE especifica. ¢son
comparables?. Dra Navarro A.

23/02/2015. Dermatitis en manos y pies. Diagndéstico diferencial. Dr Sanchez De Toro.

09/03/2015. Asma en la infancia. Manejo y diagndéstico diferencial. Dra Palacios

23/03/2015. Protocolo de actuacién en caso de enfermedades profesionales y su manejo en la consulta de
alergologia a nivel legal, burocratico, etc Dra. Dr Angel Blasco.

13/04/2015. Tratamiento de la dermatitis atépica. Actualizacién. Mdénica Venturini

27/04/2015. Otras Técnicas “in Vitro” en el diagnoéstico, IgE. Dra Navarro A.

11/05/2015. Inmunoterapia: tipos de extractos. Dr. Tedfilo Lobera.

25/05/15. Antihistaminicos: clasificacién, mecanismo de accién, indicaciones clinicas” Dr. Miguel Angel

Sanchez de Toro.

2-Sesiones clinicas del Servicio

(revisién o comentario de casos de la consulta diaria)

Periodicidad semanal: martes de 13.30 a 15.00 horas

3-Sesiones bibliogréficas del Servicio

(revision de articulos publicados en las revistas mas relevantes de la especialidad)
Periodicidad semanal: Jueves de 13.30 a 15.00 horas
Dr. Blasco: Contact Dermatitis

Dra. del Pozo: Annals of Allergy, Asthma and Immunology

Dr. Lobera: Allergy

Dra. Gonzalez: Journal of Allergy and Clinical Immunology

Dra. Venturini: Clinical and Experimental Allergy

Dra Navarro: Journal of Investigational Allergy and Clinical Immunology

4.- Sesiones Generales del Hospital San Pedro

Sindrome de Kounis. Dr Blasco Sarramian. Junio 2015
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5- Publicaciones:

-Allergic Reactions in Anesthesia: Do diaghostic Studies Ensure The Safety of Reoperation? Audicana
MT, Lobera T, Gonzalez I, Tomas L, Reyes S, Mufioz D. Journal of Investigational Allergology and Clinical
Immunology. 2015; 25(6):441-3.

Treatment of HAE Attacks in the Icatiban Outcome Survey: An Analysis of Icatibant Self-Administration
versus Administration by Health Care Professionals. Hernandez Fernandez de Rojas D, I|bafez E,
Longhurst H, Maurer M, Fabien V, Aberer W, Bouillet L, Zanichelli A, Cabalero T, IOS —Study Group (Lobera T,
et al). Int Arch Allegy Immunol. 2015; 167 (1): 21-8.

6-COMUNICACIONES A CONGRESOS:
6.1 Congresos internacionales
- XXXII CONGRESS OF THE EUROPEAN ACADEMY OF ALLERGY AND CLINICAL IMMUNOLOGY. Milan,

junio 2013.
-Subsequent anesthesia in patients previously studied of anaphylactic/anaphylactoid reaction during

anesthesia. Audicana MT, Lobera T, Reyes SM, Bernedo N, Frias M, Velasco M.
-SIMPOSIO INTERNACIONAL VIA RESPIRATORIA UNICA. SEVILLA, 22-24 de octubre de 2015.

Presentacion en Poster:
1. Sindrome de Kounis por contraste radiolégico. Navarro A, Lobera T, Blasco A, Palacios I,
Sanchez de Toro MA, del Pozo MD.
2. Dermatitis de contacto ocupacional proteindcea por cereales. L Ferrer, R Escudero, M
Venturini, S. San Juan de la Parra, B Rojas, MT Sobrevia.
3. Alergia ocupacional por sensibilizacion a Boletus edulis. Sanchez de Toro MA, del Pozo MD,

Navarro A, Palacios I, Blasco A.

Presentacion como comunicacioén oral:
1. Serie de casos de éxitos y fracasos en poliposis, tratamiento con Xolair®
L Ferrer, R Escudero, M Venturini, S. San Juan de la Parra, B. Gonzélez,

M .Zabaleta.

6.2 Congresos nacionales
-XXXIX CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE INMUNOLOGIA CLINICA Y ALERGOLOGIA

PEDIATRICA. Alicante, 21-23 Mayo 2015.
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-Exantema maculopapular generalizado por cefuroxima. Dra Navarro A, Dra Gonzalez |, Dr Sanchez de
Toro M.A. Palacios |, Dra Venturini M,
Dr Lobera T. Péster comunicacion

6.3 Congresos regionales
- XXXV REUNION DE ALERGONORTE. SANTURCE. 15-16 mayo 2015. Acreditada por el Consejo Vasco de

Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias, con registro n°135/15 CFC-012-2014 con 0,3 créditos

Comunicacion oral:

1.Anafilaxia tras la administracion de corticoide intramuscular. Palacios |, Venturini M, Gonzalez |, Navarro
A, Sdnchez de Toro MA, Lobera T.

2. Sindrome de Kounis por contraste radiolégico.

Navarro A, Lobera T, Blasco A, Palacios I, Sanchez de Toro MA, del Pozo MD.

3. Alergia ocupacional por sensibilizacién a Boletus edulis.

Sanchez de Toro MA, del Pozo MD, Navarro A, Palacios |, Blasco A.

7-Estudios multicéntricos

Investigador colaborador Dra del Pozo, Dra Venturini, Dra Gonzalez Mahave, desde diciembre del 2013
hasta febrero del 2015, en el estudio observacional de Novartis Farmacéutica, S.A. con el titulo:
"Estudio observacional prospectivo para la validacion de la escala UAS (Urticaria
Activity Score) adaptada al castellano y su uso en pacientes con Urticaria Cronica Espontanea
durante 7 dias consecutivos (UAS7) (Estudio EVALUAS)" Con co6digo de protocolo NOV-URT-2013-02

8. Tesis doctoral

“Presencia de asma infantil en Logrofio. Actualidad y evolucién”

Dra Begofia Navarro (Residente de Alergologia) Universidad de Zaragoza, 8 de Mayo 2015.
Directores de Tesis: Dr. Teo6filo Lobera, Dr. Antonio Sebastian.

Tribunal de Tesis: Dra. MD Del Pozo.

“Prevencion de reacciones de hipersensibilidad a Oxaliplatino”

Dra Eladia Alarcén (Residente de Alergologia) Universidad de Zaragoza, 15 de octubre 2015.
Directores de Tesis: Dr. Tedfilo Lobera, Dr. Antonio Sebastian.

Tribunal de Tesis: Dra. MD Del Pozo.

“Correlaciéon entre la clinica y la concentracién de polen de “Chenopodiaceae/Amarantaceae en la
ciudad de Zaragoza: “Estudio EPOSAL” “
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Dra Lucia Ferrer (FEA en Alergologia-Calahorra), Universidad de Zaragoza, 18 de Diciembre 2015. Presidente
del tribunal: Dr. T Lobera

6.2.2 U.D. ANALISIS CLINICOS

Sesiones clinicas

Periodicidad semanal: martes o jueves de 08:30 a 09:30 horas

-Sepsis: Biomarcadores de sepsis e inflamacién Adonalba Garcia Oria

-C1 inhibidor y angioedema hereditario Alejandro Alvarez Lopez

-Enfermedades de depdsito lisosomal Consuelo Martinez Gil

-Hipertension en el embarazo. Nuevos marcadores de preeclampsia Carlos Martinez Carretero
-Sindrome de Beckitt Wiedemann Roberto Ruiz

-Enfermedades por expansion de tripletes Adrian Fontan

-Artritis reumatoide y laboratorio M. Victoria Muruzabal

-Marcadores de reserva ovarica Paz Ascorbe Salcedo

-Cancer diferenciado de tiroides. Papel del laboratorio Samuel Martin

-Metabolémica José Luis Garcia Alvarez

-Aplicacion de la citometria de flujo a la hemostasia primaria Carlos Martinez Carretero
-Paraganglioma y Feocromocitoma Antonio Rus

-Rotacion externa en el HUCA: Toxicologia, elementos traza y metabolopatias Carlos Martinez Carretero
-Pseudogenes José Luis Garcia Alvarez

-BAL: enfermedad inflamatoria intersticial M Pilar Sanz

-Neumonia adquirida en la comunidad. Aproximacion diagnostica Samuel Martin

-Gasometria y POCT Siemens

-Hevylite®: Biomarcador emergente en el seguimiento del Mieloma Multiple BindingSite

Sesiones bibliogréaficas

Periodicidad quincenal: Martes de 08.30 a 10.00 horas

- 13y 27 Enero: Revision Clinical Chemistry Dic 2014 / Clinical Chemistry and Laboratory Medicine Dic 2014
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- 10 y 24 Febrero: Revisién Clinical Chemistry Enero 2015 / Clinical Chemistry and Laboratory Medicine Enero
2015 / Annals of Clinical Biochemistry Enero 2015

- 11 y 24 Marzo: Revision Clinical Chemistry Feb 2015 / Clinical Chemistry and Laboratory Medicine Feb 2015

- 14 y 28 Abril: Revision Clinical Chemistry Marzo 2015 / Clinical Chemistry and Laboratory Medicine Marzo
2015 / Annals of Clinical Biochemistry Marzo 2015

- 26 de mayo: Revision Clinical Chemistry Abril 2015 / Clinical Chemistry and Laboratory Medicine Abril 2015

- 27 Octubre: Revision Clinical Chemistry Septiembre 2015 / Clinical Chemistry and Laboratory Medicine
Septiembre 2015 / Annals of Clinical Biochemistry Septiembre 2015

- 1 Diciembre: Revision Clinical Chemistry Octubre 2015 / Clinical Chemistry and Laboratory Medicine Octubre
2015

- 15 Diciembre: Revision Clinical Chemistry Noviembre 2015 / Clinical Chemistry and Laboratory Medicine
Noviembre 2015 / Annals of Clinical Biochemistry Noviembre 2015

Sesiones otros Servicios:

“Rechazo renal mediado por anticuerpos”. Mayo 2015, Servicio de Anatomia Patolégica, Hospital San Pedro.
Ivan Bernardo Gonzalez, Fernando Gil Catalinas y Susana Rubio Mediavilla.

“Automatizacioén laboratorio de microbiologia” Sesion en rotaciéon externa. (HUCA) Martinez-Carretero C.

Cursos impartidos:

“Laboratorio de Urgencias” dentro del programa de formacion de residentes. Laura Bellod.

Grupos de trabajo:

Grupo Espafiol de Trabajo en Histocompatibilidad e Inmunologia del Trasplante (GETHIT) de la Sociedad
Espafiola de Inmunologia. lvan Bernardo Gonzalez

Grupo de trabajo para el Programa de Acceso al Trasplante de pacientes Hiperinmunizados (PATHI) de la
Organizacion Nacional de Trasplantes. lvan Bernardo Gonzalez

Publicaciones:

Talayero P, Mancebo E, Calvo-Pulido J, Rodriguez-Mufioz S, Bernardo |, Laguna-Goya R, Cano-Romero FL,
Garcia-Sesma A, Loinaz C, Jiménez C, Justo | y Paz-Artal E. Innate lymphoid cells groups 1 and 3 in the
epitelial compartment of functional human intestinal allografts. Am J Transplant. 2016 Jan;16(1):72-82. Epub
2015 Aug 28.

Baeza-Trinidad A, Brea-Hernando S, Morera-Rodriguez Y, Brito-Diaz S, Sanchez-Hernando L, El Brikri E,
Ramalle-Gomara and Garcia-Alvarez JL. Creatinine as predictor value of mortality anda cute kidney injuri in
rhabdomyolysis. Internal Medicine Journal. 2015 11 (45): 1173-1178.
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Martin-Rodriguez S, Ascorbe-Salcedo P, Jarefio-Blanco M. Diagnostic accuracy of HE4, CA125 and ROMA
for women with suspected ovarian cancer. Clin Chem Lab Med; 53, Special Suppl, ppS1 — S1450. June 2015

Martin-Rodriguez S, Sanz-lzquierdo P, Jarefio-Blanco M. Comparing the diagnostic accuracy of D-Dimer
testing in older patiens using age-adjusted cut-off. Clin Chem Lab Med; 53, Special Suppl, ppS1 — S1450. June
2015

Comunicaciones a congresos (poster):

IX Congreso Nacional del Laboratorio Clinico (7-9 Octubre: Madrid)

“Sindromes mieloproliferativos crénicos: mutaciones no excluyentes en los genes JAK2 y CALR”. Martinez-
Carretero C, Navajas-Jalon T, Fontan-Abad A, Martin-Rodriguez S, Bernardo-Gonzalez I.

“A proposito de un caso: Distrofia Mioténica Tipo | o de Steinert”. Fontan-Abad A, Crespo-Santiago A,
Martinez-Carretero C, Martin-Rodriguez S, Herndndez-Garcia R, Bernardo Gonzélez I.

“Mutaciones no excluyentes: CALR y JACK2 en los sindromes mieoloproliferativos crénicos”. Martinez-
Carretero C, Navajas-Jalon T, Fontan-Abad A, Martin-Rodriguez S, Bernardo-Gonzalez I.

“Analisis comparativo de la determinacion de 25-Hidroxivitamina D en poblacion con gammapatia monoclonal”.
Fontan-Abad A, Crespo-Santiago A, Hernandez Garcia R, Martinez-Carretero C, Martin-Rodriguez S.

“Determinacioén de niveles de vitamina D en la poblacion de Logrofio”. Fontan-Abad A, Crespo-Santiago A,
Hernadndez Garcia R, Martinez-Carretero C, Martin-Rodriguez S.

“Valoracion de HE4, CA125 y ROMA como marcador diagnéstico de cancer de ovario”. Martin-Rodriguez S,
Martinez-Carretero C, Fontan-Abad A, Ascorbe-Salcedo, P.

“Valoracion de los distintos puntos de corte para HE4 como marcador diagnéstico de cancer de ovario”. Martin-
Rodriguez S, Martinez-Carretero C, Fontan-Abad A, Ascorbe-Salcedo, P.

“Valoracion del Dimero D en pacientes mayores con sospecha de trombosis venosa profunda”. Martin-
Rodriguez S, Martinez-Carretero C, Fontan-Abad A, Ascorbe-Salcedo, P.

VII Reunidn Nacional de la Sociedad Espafiola de Espectrometria de Masas (27-30 Octubre: Castellon)

“Multielemental analisis of toxic metals in wholw blood samples using ICP-MS”. Morillo E, Martinez-Carretero
C, Blanco-Gonzalez MI, Prieto-Garcia B, Alvarez-Menendez F.

XIX Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica (28-30
mayo 2015: Sevilla)

“Evaluacion del BinaxNOW SA card en el diagndstico de bacteriemias y de Alere PBP”. Garcia-Alavrez, JL,
Soria-Blanco, LM, Alvarez-Fernandez M, Rojo-Séez C, Azcona-Gutierrez, JM.
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Asistencia a congresos (Residentes):

IX Congreso Nacional del Laboratorio Clinico (7-9 Octubre: Madrid)

Carlos Martinez-Carretero

Samuel Martin-Rodriguez

6.2.3 U.D. ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION

Sesiones clinicas
Periodicidad semanal: TODOS LOS JUEVES DE 8.15-9.30 horas

Sesiones bibliogréaficas
Periodicidad: una vez al mes de 15:00-16.00

Semanalmente se remite a los residentes articulos de revision general de anestesia basado en casos clinicos

ocurridos en quir6fano

Cursos impartidos:

Curso de RCP avanzada. CIBIR. Dra. Pilar Benito Martinez

Publicaciones:

Armendariz-Buil I, Lobato-solores F, Aguilera-Celorrio L, Dulanto-Zabala D, Garcia-Londofio A, Fraile-Jiménez.
Neuromuscular block reversal with sugammadex in type 2 diabetic patients. Perioperative Care and Operating
Room Management. 2015; 1 (1-2): 13-18.

Armendariz-Buil 1, Marenco-Arellano V. Radical hysterectomy in a patient with Steinert disease: Spinal
anaesthesia, ketamine and TAP and rectus sheath blocks. An. Sist. Sanit. Navar. 2015; 38 (3): 471-474.

Varela, N, Lobato, F. Sugammadex and pregnancy, is it safe?. J Clin Anesth. 2015 Mar;27(2):183-4.

Ferreira Laso, L; Lépez Picazo, A; Antoflanzas Villar, F; Lamata de la Orden, L; Ceballos Garcia, M; Ibafiez
Lépez, C; Pipaon Ruilope, L; Lamata Hernandez, F; Valero Martinez, César, Auzpuru, F; Hernandez Chaves,
R. Cost-Effectiveness Analysis of Levobupivacaine 0.5 %, a Local Anesthestic, Infusion in the Surgical Wound
After Modified Radical Mastectomy. Clin Drug Investig. 2015; 35(9): 575-582.

Memoria FSE del HSP 2015
67



Gobierno de La Rioja
www.larioja.org

Rioja .
Salud =

SERVICIO RIOJANO DE SALUD e~ —
H,n Hospital San Pedro

Comisién de Docencia

Capitulos de libros

Armendariz-Buil |, Lobato-Solores F. Diabetes mellitus y bloqueo neuromuscular en Springer experience and
Clinical Scenarios, editado por Springer Healthcare Iberica, Madrid 2015. ISBN: 978-84-606-9913-2.

Comunicaciones a congresos:

Canabinoides en el tratamiento de dolor neuropatico: a propésito de seis casos. XIV Jornada Aragonesa de
actualizacion en el dolor. XI Reunién de la Sociedad Aragonesa del Dolor. Huesca, 6 y 7 de noviembre de

2015. Ignacio Armendariz

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

Estudio del efecto del suggamadex sobre reversion del bloqueo neuromuscular en pacientes diabéticos. Dr.
Ignacio Armendariz y Félix Lobato

Otros:
Sesion general del Hospital San Pedro de Logrofio presentada el miércoles 15 de mayo de 2015 vy titulada

Diabetes mellitus y blogueo neuromuscular: nuestra linea de investigacion.

Sesién general Departamento de Anestesiologia y Reanimacion, Hospital Universitario de Canarias, Tenerife:
Manejo moderno de la tensién arterial en el perioperatorio: el uso del clevidipino. Mayo 2015. José Manuel
Rodriguez Paz

Sesion General del Departamento de Anestesiologia y Reanimacion Hospital Universitario Miguel Servet,
Zaragoza: El uso de prilocaina hiperbarica en Cirugia ambulatoria. Septiembre, 2015. José Manuel Rodiguez
Paz

6.2.4 U.D. APARATO DIGESTIVO

Sesiones clinicas

— Sesiones clinicas del Servicio de Aparato Digestivo
e Sesion de revision de pacientes ingresados durante el fin de semana: Lunes 8:10 (Asistencia
de todo los Facultativos y Residentes)
e Sesion de revisiéon de los pacientes ingresados en la planta a cargo de Digestivo: Jueves y
Viernes a las 8.10 (Asistencia de los Facultativos y Residentes a cargo de la planta)

— Sesiones del Servicio de Aparato Digestivo. Semanal. Jueves a las 14:00
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— Sesion general del Hospital. Periodicidad semanal. Miércoles 8:15. Presentacién de la sesion en 2015:
“Antivirantes de accion directa en el tratamiento de la VHC”.
— Sesiones de la Comision de Docencia impartidas a los Residentes de primer afio por miembros del
Servicio de Aparato Digestivo. Periodicidad anual:
e Pancreatitis aguda
¢ Hemorragia Digestiva Alta: Diagnostico y manejo

— Sesion de casos clinicos de residentes del Hospital San Pedro. Salén de Actos del CIBIR.

Ponencias y cursos impartidos:

— Curso en Actualizacién de Patologia Digestiva para Médicos de Atencién Primaria. Celebrado en el
Colegio Oficial de Médicos de La Rioja, en Logrofio, los dias 10 y 11 de Noviembre.

Comunicaciones a congresos:

Comunicacién oral:

1. Diarrea crénica en el anciano: Causas y manejo.

XXXVII. Reunidn de la Asociacién Castellana de A. Digestivo. Octubre 2015. Ponente: Victor Escrich Iturbe.
Comunicacién poster:

1. “Influencia del conocimiento del programa de cribado de cancer colorrectal en la decisiéon de participar”

XVIII Reunién anual de la Asociacién Espafiola de Gastroenterologia (AEG) Madrid. Marzo 2015.

Autor de comunicacién: Angela Martinez Herreros, Victor Escrich Iturbe, Cristina Torres Vargas, Begofia
Sacristan Terroba

2. “; Obtendriamos beneficio en el diagnostico de Helicobacter pylori recogiendo histologia?

XVIII Reunién anual de la Asociaciéon Espafiola de Gastroenterologia (AEG) Madrid. Marzo 2015.

Autor de comunicacion: Victor Escrich Iturbe. Maria Mufioz Villalengua. Angela Martinez Herreros. Cristina
Torres Vargas. Begofia Sacristan Terroba

3. Incidencia y Mortalidad de Cancer de Pancreas en La Rioja.

XVIII Reunién anual de la Asociacién Espafiola de Gastroenterologia (AEG) Madrid. Marzo 2015.

Autor: Victor Escrich Iturbe, Enrigue Ramalle Gomarra, Begofia Sacristan Terroba.

Estudios o proyectos de investigacion

“Incidencia y Mortalidad de Cancer de Pancreas en La Rioja desde 1998 hasta 2013. Autor: Victor Escrich

Iturbe, Enrique Ramalle Gomarra,
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6.2.5 U.D. CIRUGIA GENERAL Y DEL APARATO DIGESTIVO

1. SESIONES
1.a) SESIONES DEL SERVICIO

. Sesioén de urgencias: exposicion por el equipo saliente de guardia (actividad desarrollada por el residente /
Adjunto con el busca n° 3) de los ingresos, intervenciones urgentes e incidencias de pacientes hospitalizados.

Periodicidad diaria a las 8.15 h.

Sesion clinica diaria de seguimiento de los pacientes ingresados a cargo de cirugia.
Distribuido por controles de hospitalizacion (2b, 2¢ y pacientes periféricos)

Valoracion evolutiva y programacioén quirdrgica.

Martes control 2B

Miércoles control 2C

Viernes: Pacientes periféricos

Lunes: Puesta al dia de incidencias ocurridas durante el fin de semana. Cada residente tiene asignada unas
camas siendo los encargados de la presentacién de los pacientes.

Periodicidad semanal 8.15 h. Duracién 15-30 minutos

Hojas de consulta: En las interconsultas no urgentes se valorara la historia clinica del paciente y las pruebas
diagnosticas realizadas .Se presentara el caso en sesion clinica diaria de cirugia valorando si precisa completar
el estudio y su indicacién quirargica.

.Sesidn de valoracion preoperatoriay de programacién quirtrgica de los pacientes hospitalizados més
complejos .Los casos mas ilustrativos ,complejos o simplemente mas interesantes se presentaran al completo
para ejercer de esta manera un mecanismo de actualizacion formativa.

Periodicidad semanal (jueves a las 8.30h).

.Sesién de mortalidad: Es esta una actividad mensual, en la que debe realizarse un analisis de la morbilidad,
complicaciones y mortalidad del servicio, sobre todo de los casos mas inusuales o inesperados. Periodicidad
mensual (2° viernes de cada mes a las 8.30h).

.Efectos adversos: Se realizara un andlisis de los indicadores asistenciales y de los resultados obtenidos en
los procesos asistenciales realizados en el servicio, en relacion con la morbilidad y la mortalidad. Los
residentes participaran activamente en la recogida de datos y su presentacion. Se hara un informe global
anual.
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.Sesiones conjunta con los servicios de

1 Anatomia Patoldgica: correlacion clinico-patolégica y control de calidad. Revision de los informes
histopatoldgicos de los pacientes intervenidos por patologia tumoral .Periodicidad quincenal (1°y 3° jueves de
cada mes a las 8.15 horas).

2 Oncologia Valoracion conjunta de los pacientes oncologicos y adecuacion de tratamiento neo/coadyuvante.
Periodicidad semanal (viernes a las 8 horas).

3 Radiologia intervencionista Se les avisara solicitando su colaboracién en el diagnéstico y/o tratamiento
de determinados casos clinicos que asi lo requieran.

.Sesion clinica patologia quirargica de mama. Periodicidad semanal (lunes a las 8 horas)

Participacion de los adjuntos especialmente implicados en la patologia quirirgica de mama y el jefe del
servicio.

a) Presentacién de casos clinicos y pruebas complementarias remitidas para valoracion quirdrgica desde
la Unidad de Patologia diagnéstica de mama:

-Mamografia /ecografia/RMN: indicaciones en el proceso diagndstico y en el seguimiento de la
patologia mamaria, semiologia elemental, utilidad en el planteamiento de la cirugia conservadora de la
mama.
-Informe de la biopsia percutanea.

b) Tratamiento: procedimiento quirdrgico /neoadyuvancia.

c) Correlacién postoperatoria clinico-patoldgica y valoracién de tratamiento adyuvante.
.Sesién cientifica/bibliogréafica. Periodicidad quincenal jueves a las 8 horas.
-Sesidn impartida por los residentes.
-Participan el Jefe del Servicio y los tutores de la especialidad (abierta a todos los adjuntos).

e Actualizacion de un tema y/o Presentacién de casos clinicos interesantes o inusuales que surgen en la
practica clinica.
Se valorara el enfoque diagnostico: pruebas complementarias y secuencia de las mismas (uso racional de
recursos), diagnostico diferencial y planteamiento terapéutico.

o Elresidente encargado de la sesién y al que previamente se le habr4 comunicado el tema debera
preparar una actualizacién presentada en Power point:
- Cientifica / tedrica del tema
- Bibliogréafica del mismo (aportando citas bibliogréaficas).

Sesiones realizadas:

-Radiologia del paciente obstruido.2/10/2015 Dra. Pérez
-Crisis hipertensiva postoperatoria/Arritmia por fibrilacion auricular /Jdopamina/Administracién de bicarbonato en
la acidosis metabdlica. 22/01/2015 Dra. Gabaldo
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-Diverticulitis aguda .18/12/2015 Dra. Gabaldo

-Revision protocolo oncoldgico del cancer de tiroides. 25/06/2015 Dr. Gemio

-Revision protocolo oncologico del cancer de mama. 21/07/2015 Dr. Gemio

-Abscesos y fistulas perianales. 29/10/2015 Dr. Gemio

-Actualizacion del protocolo oncolégico en cirugia eséfago-gastrica. 04/06/2015 Dr. Rodriguez
-Déficit de vitamina D.14/1072015 Dra. Rodriguez

-Prolapso rectal. 29/10/2015 Dra. Rodriguez

-Tratamiento de las colecistitis aguda 19/11/2015 Dra. Pueyo

-Protocolo oncoldgico hepatobiliar 14/05/2015 Dra. Romero

SESIONES GENERALES

Servicio de Cirugia: Indicaciones y procedimientos quirargicos en enfermedades de tiroides y paratiroides.
18/03/ 2015

SESIONES PARA RESIDENTES R1

Servicio de Cirugia: Dolor abdominal — Abdomen agudo Junio 2015 Dra. Garcia Tejero

ASISTENCIA A CURSOS/CONGRESOS (RESIDENTES)

Dra. Gabaldo
Curso de hernia inguinal Hospital de Getafe 6/11/2015
Curso de Laparoscopia basica AEC 21/01/2015

Dr. Gemio

XV curso de proctologia AEC Navarra 29/05/2015

[l curso de actualizacién y formacién en cirugia colorrectal Hospital de Bellvitge 13/11/2015
Curso de cirugia laparoscopia endotrainer CIBIR 3/12/2015

Dra. Pueyo
XIII Curso cirugia eséfago-gastrica Complejo Hospitalario de Navarra 25/02/2015

Cirugia hepato-biliar para residentes Hospital universitario de Salamanca 5/12/2015

V curso fundamentos en cirugia bariatrica y metabdlica 24/04/2015

XX Reunién nacional de Cirugia Granada 21/10/2015

VII Curso de especializacion de ecografia para cirujanos Universidad de Zaragoza 29/05/2015

Integracién de la simulacion clinica en la formacién de residentes externos rotantes en cirugia, Hospital virtual
de Valdecilla 1/10/2015

Entrenamiento en cirugia laparoscopia Hospital virtual de Valdecilla 17/1272015

Dra. Rodriguez
Prevencion de la profilaxis tromboembolica venosa en cirugia general y aparato Digestivo AEC 1/01/2015

Curso de ecografia ano rectal Hospital Virgen del Rocio Sevilla 26/06/2015

Curso de proctologia AEC Hospital Vall del Hebron 29/05/2015

Curso de laparoscopia basico CIBIR 04/12/2015

Curso de cirugia endocrina AEC Hospital Rey Juan Carlos de Mostoles 9/12/2015
XX Reunion nacional de Cirugia Granada 21/10/2015
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COMUNICACIONES Y POSTERS

-Quiste mesotelial esplénico Rodriguez Pérez Ana, Gabaldo Piedro Carmen, Andrés Pérez Serafin. XXII
Reunién de la Asociacion de Cirujanos del Norte 8/05/2015

-Obstruccion intestinal por hernia inguinal incarcerada, a propdsito de un caso Pueyo Periz Eva, Ignacio A.
Gemio del Rey. XXII Reunién de la Asociacién de Cirujanos del Norte 8/05/2015

-Perforacion gastrica por tricobezoar Cross Beatriz, Gabaldo Piedro Carmen. XXII Reunién de la Asociacion de
Cirujanos del Norte 8/05/2015

PROYECTO DE INVESTIGACION

Dr. Gemio Diciembre del 2015
Titulo del Proyecto: Incidencia de hipoparatiroidismo en pacientes intervenidos de tiroidectomia total en el

Hospital San Pedro de Logrofio (La Rioja). Comparativa nacional

6.2.6 U.D CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA

Sesiones clinicas, de revisiéon v bibliogréaficas:

Periodicidad semanal: jueves de 8h a 9h30min

A cargo de los residentes y adjuntos del Servicio.

Sesiones bibliograficas

Periodicidad mensual: Jueves de 8:00 a 08.30 horas
Dr. Sierra: Revista SECOT. Septiembre 2015
Dr. Rodriguez: Revista Pie y Tobillo. Octubre 2015

Cursos impartidos:

“Curso de vendajes e inmovilizaciones para Residentes de primer afio”. Mayo 2015 .Dr Sierra.
“ Complicacion inesperada tras cirugia de raquis lumbar “ CIBIR como curso de formacién continuada en
diciembre 2015. Dr. Sierra.

“Curso tedrico-practico de manejo e inmovilizaciéon en politrauma infantil” .Octubre 2015.Dr Rodriguez

Publicaciones:

-“Sindrome de Cauda Equina en paciente embarazada con hernia discal masiva”. Revista de la Sociedad
Espafiola de Traumatologia y C. Ortopédica. Revista SECOT, Septiembre 2015. Dres. Borja Antén y Manuel
Malillos.
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Comunicaciones a congresos:

8 Congresos Sociedad Espafiola de Ortopedia Pediatrica 19/20 de junio de 2015.
- “Sudeck en la infancia”. Comunicacién poster. Dr. Sierra.

- “Fracturas de epitréclea. Nuestra experiencia”’.Comunicacion. Dr. Sierra.

52 Congreso de la Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia .Septiembre 2015 :

- “Primum non nocere .Sinostosis radiocubital”’. Comunicacién poster.Dr Sierra.

Ponencia en Jornadas de la Sociedad Espafola de Medicina Pie y Tobillo. SEMCPT*. Fracturas de astragalo.
Controversias”. Bilbao. Septiembre 2015.

Ponencia en Jornadas de la Sociedad Espafiola de Medicina Pie y Tobillo. SEMCPT”. Osteotomia de Weil en
Hallux rigidus .Pamplona .Enero 2015.

Asistencia a congresos:

52 Congreso de la Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Valencia. Septiembre 2014.
Dres. Gonzalez y Sierra.

8 Congreso SEOP .Dres Sierra y Gallinas

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

- “Evaluacion de medidas analgésicas en pacientes afectos de fractura de cadera en el Hospital San Pedro”.
Proyecto de Investigacion. Dr. Gonzalez/Dr. Sierra.

-“Estudio de la utilidad de los sistemas de recuperacion de sangre en Cirugia Ortopédica y Traumatologia”.
Proyecto de Investigacion. Dra. Cristina Tejedor.

- “Tasa de infeccién en artroplastias del miembro inferior”. Estudio Clinico. Dres. Martinez-Ifiiguez, Blanco,
Casanova, Anton, Rodriguez, Sierra, Tejedor y Gonzalez

- “Registro Espanfiol de Fracturas Osteoporéticas de Fémur —IMIM-SEFRAQS” Estudio clinico. Dres. Martinez-

IRiguez, Sierra y Tejedor

Protocolos clinicos:

- “Protocolo tratamiento de la displasia del desarrollo de la cadera en el Hospital San Pedro ”.Dr. Gallinas /
Dra. Tejedor

- “ Protocolo tratamiento de lumbociatalgia en Urgencias™ . Dr. Malillos/Dr. Antén.
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6.2.7 U.D FARMACIA HOSPITALARIA

Sesiones del servicio

Periodicidad semanal: Martes de 8:30 a 9:30 horas.

Sindrome serotoninérgico. 27/01/2015. Ascension Alfaro.

Biobanco del hospital San Pedro. 10/02/2015. Rebeca Apifianiz.

Organizacion y situacién actual de los centros sociosanitarios. 03/03/2015. Maria Blazquez.

Plan estratégico de la hepatitis C. 10/03/2015. Jose Ignacio Torroba.

Esclerosis multiple. 24/03/2015. Carmen Obaldia.

Atencion farmacéutica a pacientes ingresados. 14/04/2015. Carlos Sainz de Rozas.

Tratamiento de los factores de riesgo vascular en mayore de 80 afios. 28/04/2015. Marta Barajas.
Cancer de vejiga. 19/05/2015. Ascension Alfaro.

Demenciay trastornos conductuales. 20/10/2015. Maria Blazquez.

Céncer de prostata. 24/11/2015. Carmen Obaldia.

Efectos de los farmacos anticolinérgicos en el deterioro cognitivo en el anciano. 01/12/2015. Marta
Barajas.

Tratamiento del Clostridium difficile. 15/12/2015. Carlos Sainz de Rozas.

Sesiones del servicio de Residentes

Periodicidad semanal: Martes de 8:30 a 9:30 horas.

Atencion Farmacéutica a pacientes con insuficiencia cardiaca. 13/01/2015. Pilar Aibar Abad.
EPOC y nuevos tratamientos. 20/01/2015. Celia Laria Campafia.

Nuevos antineoplasicos orales. 03/02/2015. Laura Carrillo Acevedo.

DRUGS. 17/02/2015, Ana Pilar Zorzano.

Rotacién por atencion primaria. 24/02/2015. Andra Serrano Pérez.

Farmacia oncolégica. 17/03/2015. Andrea Casajus Navasal.

Actualizacion de los criterios STOPP/START. 31/03/2015. M2 Eugenia Calvo Aragtiete.
Nutricién en dialisis. 21/04/2015. Raquel Marin Gorricho.

Medicamentos biosimilares y protocolo de accidentes biolégicos. 26/05/2015. Celia Laria Campafia
Hepatitis C: nuevos tratamientos. 16/06/2015. Laura Carrillo Acevedo.

Fisiopatologia &cido-base. 29/09/2015. Ana Pilar Zorzano.

Sindrome de obstruccién sinusoidal. 06/10/2015. Andra Serrano.

Actualizacion del tratamiento antirretroviral. 27/10/2015. Raquel Marin Gorricho.
Enfermedades inflamatorias intestinales (Entyvio®). 03/11/2015. M2 Eugenia Calvo Araguete.
Melanoma no resecable o metastasico. 17/11/2015. Andrea Casajus Navasal.

Investigacion clinica: una mirada critica. 22/12/2015. Ricardo Zafra Morales.
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Sesiones casos clinicos residentes

Sindrome de obstruccién sinusoidal. 05/11/2015. Andra Serrano.

Sesiones generales

Sindrome serotoninérgico. 28/01/2015. Ascension Alfaro.

Comunicaciones a congresos

Comunicaciones al 60° Congreso de la Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria:

Serrano Pérez A, Carrillo Acevedo L, Barajas Santos MT, Blazquez Bea M, Marin Gorricho R, Casajus
Navasal A. Adecuacién del tratamiento farmacolégico en pacientes ancianos de residencias
sociosanitarios con insuficiencia renal.

Casajus Navasal A, Alfaro Olea A, Serrano Pérez A, Carrillo Acevedo L, Calvo Aragiiete ME, Ruiz-Clavijo
Diez MT. Utilizacion de antidepresivos en una comunidad auténoma en el periodo 2010-2104.
Carrillo Acevedo L, Alfaro Olea A, Calvo Aragiiete ME, Laria Campafa C, Casajus Navasal A, Marin
Gorricho R. Analisis de la utilizacion del protocolo estandarizado de desensibilizacién a oxaliplatino.
Laria Campafia C, Calvo Aragliete ME, Sainz de Rozas Aparicio C, Barajas Santos MT, Casajus Navasal
A, Carrillo Acevedo L. Revision del tratamiento en pacientes con valores de potasio sérico altos.
Calvo Aragiiete ME, Laria Campafa C, Sainz de Rozas Aparicio C, Barajas Santos MT, Marin Gorricho R,
Serrano Pérez A. Administracion de formas farmaceuticas orales fraccionadas en un centro socio-

sanitario y alternativas de mejora

Cursos impartidos

Curso de administracién de farmacos para enfermeria. CIBIR. Noviembre 2015.

Prevencidn de errores en la administracion de medicamentos. Jara Gallardo Anciano.

Administracién de medicamentos por via oral y sonda nasogastrica. Ricardo Zafra Morales (Residente)
Administracién de nutricién enteral, parenteral y compatibilidad de medicamentos. M2 Eugenia Calvo
Aragulete (Residente)

Administracién transdérmica, sublingual, nasal, oftalmica y 6tica. M@ José Nebot Villacampa (Residente)
Administracién de medicamentos por via subcutanea e inhalada y dispositivos. Carlos Sainz de Rozas
Aparicio.

Administracion de farmacos en emergencias. Marta Gimenez Luzuriaga.

Administracion de citostaticos y medicamentos mediante infusores. Celia Laria Campafa (Residente)

Cuidado y mantenimiento de vias de administracién. Maria del Carmen Lorca Ortigosa

Proyectos de investigacion

Conutri. Andra Serrano Pérez y Laura Carrillo Acevedo.
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Otros:

Comisiones clinicas y vocalias:

- Comisién de farmacia y terapéutica. Presidenta: M2 Fe Hurtado. Secretaria: Rebeca Apifianiz.
- Comité ético de investigacion clinica. José Ignacio Torroba Terroba.
- Vocal de Zona 2 (La Rioja) de la Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria. Maria Blazquez.

Docencia en Escuela Universitaria de Enfermeria de La Rioja

- Farmacologia Il: Carlos Sainz de Rozas. Grado enfermeria 2° afio.

6.2.8 U.D. HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA

Sesiones de actualizacion
-Pradaxa(Antidoto) Feb
-Actualizacion de LMC Feb
-Actualizacion de LLC. Ibrutinib Feb

-Actualizacién de la anticoagulacion oral. Mayo

-Actualizacién del Mieloma multiple. Mayo

- Como rellenar el certificado de defuncion Junio

-Inmunodeficiencias diagnostico y terapéutica en el nifio y el adulto Octubre
-HPN diagnostico y actualizacién Octubre

-Tratamiento y profilaxis de la anemia ferropenica Octubre

- Presentacion de la guia transfusional en el departamento Nov
-Actualizacion del tratamiento de la LAM en el anciano. Decitabina Nov.
-Actualizacién del tratamiento del Linfoma del manto Nov

Sesiones clinicas

Periodicidad semanal: lunes, martes, jueves y viernes de 8:15 a 09:00 horas
Sesion de TASPE: Periodicidad mensual Ultimo jueves de cada mes de 8:15 a 09:00 horas
Sesion citologica: Periodicidad mensual. Ultimo viernes de cada mes

Sesién general
Periodicidad semanal: los miércoles de 8:15 a 9:00

ENSAYOS CLINICOS
- Ensayo GEM2012MENOS65(GRUPO PETHEMA)
- Ensayo GEM2014MAIN(GRUPO PETHEMA)
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CURSOS IMPARTIDOS
- | CURSO DE TRANSPLANTE HEMATOPOQYETICO (CIBIR)

CURSOS REALIZADOS POR LOS RESIDENTES
- Cursos obligatorios de la unidad docente (R1, R2, R3,R4)
- Cursos R2: Cursos online(Curso de Patologia de la serie roja.SEHH, Curso de Diatesis hemorragica.

Universidad de La Corufia

- Curso R3: Curso onlineExperto en ETEV. Universidad de Alcala

- Cursos R4: VII Curso para residentes de hematologia: Actualizacion en LLC y en Linfoma: Geltamo.
Cursos online: Patologia de la serie roja: SEHH. Titulo propio de experto en ETEV. Universidad de

Alcala.

6.2.9 U.D. MEDICINA INTENSIVA

Sesiones de actualizacion

- “Recomendaciones del Hastings Center para la toma de decisiones en el tratamiento y cuidado al final de la
vida”. Dr. Monzén. 26/01/2015.

- “Fluidoterapia endovenosa en el paciente agudo®. 12/02/2015. Dra. M. Macias

- “Actualizacioén en infecciones fungicas. EPICO 3”. 16/02/2015. Dr. A. Caballero

- “Alteraciones del sodio” 21/04/2015. Dra. M. Macias.

- “Plasmaféresis”. 20/05/2015. Dra. A. Coloma (R3 Nefrologia)

- “Atencion inicial en el paciente politraumatizado en la UCI del H 12 de Octubre” 15/07/2015. Dra. M Ruiz de la
Cuesta (R5).

- “Resumen de los temas mas innovadores del Congreso Nacional de Medicina Intensiva” 25/06/2015. Dra. M.
Ruiz de la Cuesta (R5)

- “Via aérea dificil” 24/06/2015. Dr. F.J. Riega (R2 Anestesia)

Sesiones clinicas

-Periodicidad dos veces al dia de lunes a viernes y una vez al dia los festivos y fines de semana.

Sesiones para residentes
- “Cardiopatia isquémica.” 09/07/2015. Dra. V. Calleja (R3)
- “Shock”. 01/09/2015. Dra. Ruiz de la Cuesta (R5)

- “El apasionante caso de la puérpera con convulsiones”. 05/03/2015. Dra. M. Tarraga (R5)
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Cursos impartidos:

- “Curso de RCP Basica Instrumentalizada y DESA”. CIBIR, como curso de formacion continuada.
Ponentes del curso: A. Ezquerra; G. Moreno. 24/03/2015

Ponentes del curso: M. Gomez; |. Marin. 12/05/2015

Ponentes del curso: E. Bébeda; G. Moreno. 16/11/2015

- “Curso RCP Basica y OVACE”". CIBIR, como curso de formaciéon continuada

Ponentes del curso: M. Casamayor; Dra M. Ruiz de la Cuesta (R4). 25/05/2015

Publicaciones

- “Manual de soporte vital basico y OVACE”. Dra. M. Monzén (R4); I. Suberviola; A. Ezquerra; M. Casamayor;
Dra. M. Ruiz de la Cuesta (R5)

RPI. LO-86/2015

Comunicaciones a congresos:

LI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva Critica y Unidades Coronarias,
SEMICYUC. San Sebastian 14 al 17 Junio 2015.
- Comunicacioén poster: “Falsas alarmas cardiacas. Dénde, cuando, y por qué”. M.P. Espinosa; I. Suberviola;

A.M. Ezquerra.

XXXVIII Reunion Anual de la Sociedad Norte de Medicina Intensiva. Vitoria.

- Comunicacion oral: “Intoxicacion por metanol”. Dra. V. Calleja (R3). 19/11/2015.

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

- Proyecto de investigacion “ARIAM (Analisis de los retrasos en el infarto agudo de miocardio)”. Estudio
prospectivo, multicéntrico. Dra. M.C. Pavia. Recogida de datos del 15 abril — 15 julio

- Proyecto de investigacion “ENVIN - HELICS (Estudio nacional de vigilancia de la infeccion nosocomial)”.
Estudio prospectivo, multicéntrico. Dra. M.C. Pavia. Recogida de datos del 1 abril — 1 julio.

- Proyecto de investigacion “Limitacion del tratamiento de soporte vital avanzado en el paciente muy anciano”
Dra. V. Calleja (R3)

- Proyecto de investigacion “Valoracion del grado de satisfaccion de los familiares de pacientes ingresados en
una unidad de criticos” Dra. M. Monzén (R4)

- Proyecto de investigacion “El beneficio del TC en la pancreatitis aguda” Dra. M. Ruiz de la Cuesta (R5)

- Proyecto de investigacion. Tesis doctoral. “Estudio epidemioldgico de la infeccion en paciente critico en el

Servicio de Medicina Intensiva del Hospital San Pedro” Dra. M. Ruiz de la Cuesta (R5)
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- Proyecto de investigacion. Tesis doctoral. “Eventos adversos como motivo de ingreso en la Unidad de

Medicina Intensiva del Hospital San Pedro” Dra. M.C. Pavia

6.2.10 U.D MEDICINA INTERNA

Sesiones clinicas

— Sesiones clinicas del Servicio de Medicina Interna.
e Sesiones de revision de incidencias de la guardia. Diaria, a las 8:00.
e Sesion de revision de pacientes ingresados. Martes 8:15
e Sesiones generales del Servicio de Medicina Interna. Semanal. Jueves y viernes, 8:15. En total
62 sesiones impartidas en 2015.
— Sesion general del Hospital. Periodicidad semanal. Miércoles 8:15. Presentacion de la sesién en 2015:
Enfermedad de Still del adulto: Dr. Luis Rosel, Dra Marta Casafias.
— Sesiones de la Comisiéon de Docencia impartidas a los Residentes de primer afio por miembros del
servicio de Medicina Interna. Periodicidad anual:
e Historia clinica y exploracion fisica. Dr. Rafael Daroca. Junio 2015
¢ Organizacion de las guardias de Medicina Interna. Dr. Ramén Baeza (MIR) Junio de 2015
e Fluidoterapia. Dra. Sandra Morera (MIR) Junio de 2015
e Sincope. Dr. José Luis Pefia. julio de 2015
e Dolor toracico. Dr. R. Daroca, julio de 2015
e Sindrome febril y sepsis Dr. Ramén Baeza (MIR) Julio de 2015
— Sesion de casos clinicos de residentes del Hospital San Pedro. Salén de Actos del CIBIR. Dr. J.M.

Gobmez Cerquera, MIR, mayo de 2015. “lupus eritematoso sistémico”

Ponencias vy cursos impartidos:

— 'V Curso en Actualizacién de Diabetes para Atencion Primaria. Celebrado en el Colegio Oficial de
Médicos de La Rioja, en Logrofio, los dias 18, 19 y 20 de mayo de 2015. Dr. Javier Pinilla, coordinador
del curso. En dicho curso impartieron las ponencias:

e Dr. J. D. Mosquera. “Complicaciones Croénicas de la Diabetes. Cribado de la nefropatia
diabética y riesgo cardiovascular’. 19 de marzo
o Dr. J Pinilla. “Neuropatia diabética y pie diabético”. 20 de marzo
— Dr. Angel Brea y Dr. J.D. Mosquera. Organizacion del XXVIII Congreso Nacional de la Sociedad

Espafiola de Arteriosclerosis. Logrofio 27-29 de mayo de 2015.
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— José Luis Pefia Somovilla. Moderador de la Xl reunion de Jefes de Servicio/Unidad de Medicina
Interna de la Sociedad de Medicina Interna de Aragén Navarra La Rioja y Pais Vasco, celebrada el 23
octubre de 2015 en el Hospital reina Sofia de Tudela, Navarra.

— Angel Brea Hernando. Impacto de la falta de cumplimentacién en la prevencion cardiovascular.
Ponencia impartida en el XXVIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis.
Logrofio 27-29 de mayo de 2015.

— Angel Brea Hernando. Higado graso no alcohdlico, diabetes y riesgo vascular. Ponencia “tratamiento
del higado graso no alcoholico”. Mesa Redonda 9: Ponencia Impartida en la XXXVI Congreso Nacional
de la Sociedad Espariola de Medicina Interna. Sevilla 11-13 de noviembre de 2015.

— A Brea. “Nuevos retos y nuevas oportunidades en el control de la hipercolesterolemia”. Moderador en
la mesa Redonda 13° Curso de Lipidologia Clinica y Factores De Riesgo Cardiovascular. Casa de la

Convalescéncia. Barcelona, 25 y 26 de noviembre de 2015.

Publicaciones:
1. Images in clinical medicine. Spina Ventosa. Baeza-Trinidad R, Oteo Revuelta J.A. N Engl J Med 2015;
372:e18
2. Proximal ileitis secondary to anisakiasis. Baeza-Trinidad R, Pinilla-Moraza J, Moreno-Medina A. Acta
Clin Belg. 2015 Oct; 70(5):387.
3. Chocolate-coloured serum in _methaemoglobinaemia. Baeza-Trinidad R, de La Cuesta-Lopez
MR.Lancet. 2015 Aug 15;386(9994):e6.

4. Creatinine as predictor value of mortality and acute kidney injury in rhabdomyolysis. Baeza-Trinidad R,

Brea-Hernando A, Morera-Rodriguez S, Brito-Diaz Y, Sanchez-Hernandez S, El Bikri L, Ramalle-
Gomara E, Garcia-Alvarez JL. Intern Med J. 2015; 45:1173-8.

5. Validity of procalcitonin for the diagnosis of bacterial infection in elderly patients. Gémez-Cerquera

JM, Daroca-Pérez R, Baeza-Trinidad R, Casafias-Martinez M, Mosquera-Lozano JD, Ramalle-Gémara
E. Enferm Infecc Microbiol Clin. 2015 Oct;33(8):521-4.
6. Recomendaciones de la guia para el diagnéstico y tratamiento del aneurisma de aorta abdominal. C.

Esteban, C. Lahoz, S. Bellmunt Montoya, L. Reinares Garcia, M. Botas Velasco, A. Brea Hernando, E.
Bravo Ruiz, M. Suérez Tembra, A. Ferndndez Heredero, C. Guijarro, G. Mofiux Ducajd, X. Pintd, M.
Vega de Ceniga y M.J. Vallina-Victorero, en representacion del grupo de prevencion secundaria de la
Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis y de la seccién de medicina vascular de la Sociedad Espafiola
de Angiologia y Cirugia Vascular. Angiologia 2015; 67 (Sup extr). 7-56.

7. Statins do not increase the risk of developing type 2 diabetes in familial hypercholesterolemia: the
SAFEHEART study. Francisco Fuentes, Juan F. Alcala-Diaz, Gerald F.Watts, Rodrigo Alonso,
OvidioMufiiz, José L. Diaz-Diaz , Nelva Mata , Juan F. Sanchez Mufioz-Torrero, Angel Brea, JesUs

Galiana , Rosaura Figueras, Rocio Aguado, Mar Piedecausa , José M. Cepeda , Juan |. Vidal ,
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Fernando Rodriguez-Cantalejo, José Lépez-Miranda , Pedro Mata , for the SAFEHEART Investigators.
International Journal of Cardiology 2015; 201:79-84.

Recomendaciones de la guia para el diagnéstico y tratamiento del aneurisma de aorta abdominal.
Carlos Lahoza, Carlos Esteban Gracia, Leonardo Reinares Garcia,Sergi Bellmunt Montoya, Angel Brea
Hernando, Alvaro Fernandez Heredero, Manuel Suarez Tembra, Marta Botas Velasco, Carlos Guijarro,
Esther Bravo Ruiz, Xavier Pinté, Melina Vega de Ceniga y Guillermo Mofiux Ducajl, en representacion
del grupo de prevencién secundaria de la Sociedad Espafola de Arteriosclerosis y de la seccién de
medicina vascular de la Sociedad Espafiola de Angiologia y Cirugia Vascular. Clin Investig Arterioscler
2015; 27:159-65.

Control del colesterol-LDL en pacientes con dislipidemias genéticas seguidos en unidades de lipidos y
riesgo vascular de la sociedad espafiola de arteriosclerosis. Brea A. Autor corporativo. Carlos Lahoz,
José Maria Mostaza, Xavier Pintd, Juan José de la Cruz, José Ramon Banegas y Juan Pedro-Botet, en
nombre del grupo de investigadores EDICONDIS-ULISEA (anexo). Clin Investig Arterioscler. 2015;
27:1-8.

Insuficiencia cardiaca aguda de evolucion fatal secundaria a amiloidosis sistémica. MA. Sanchez, J.
Pinilla, JD Mosquera, PM Azcarate. Internistas. N° 3, Julio de 2015.

Comunicaciones a congresos:

1.

Genetic diagnosis improves lipid control in familiar hypercholesterolemia. The spanish atherosclerosis
society (SEA) dyslipemia registry. Perez-Calahorra S, Mateo-Gallego R, Plana N, Pedro-Botet J,
Ascaso JF, Lahoz C, Almagro F, Ros E, Brea A, Civeira F. Comunicacion oral presentada en el 17th
triennial congress of the International Atherosclerosis Society. 23-26 mayo 2015. Amsterdam.

Genetic diagnosis improves lipid control in familiar hypercholesterolemia. The spanish atherosclerosis
society (SEA) dyslipemia registry. Perez-Calahorra S, Mateo-Gallego R, Plana N, Pedro-Botet J,
Ascaso JF, Lahoz C, Almagro F, Ros E, Brea A, Civeira F. 83nd European Atherosclerosis Society
Congress Madrid, Spain 22-25 marzo de 2015.

Sofia Perez-Calahorra, Nuria Plana, Juan Pedro-Botet, Juan F Ascaso, Carlos Lahoz, Fatima Almagro,
Emilio Ros, Angel Brea, Rosa M2 Sanchez-Hernandez, Fernando Civeira. El diagnostico genético
mejora el control lipidico en la hipercolesterolemia familiar. Registro de dislipemias de la sociedad
espafiola de arterosclerosis. Comunicacion oral presentada en el XXVIII Congreso Nacional de la
Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis. Logrofio 27-29 de mayo de 2015.

Caracteristicas de las reacciones adversas secundarias al uso de broncodilatadores de accién corta. R.

Baeza Trinidad, A. Roncero Lazaro, S. Morera Rodriguez, Y. Brito Diaz, S. Sdnchez Hernandez, L. El
Bikri, R. Daroca Pérez, J. Mosquera Lozano. .XXXVI Congreso Nacional Sociedad Espafiola de
Medicina Interna (SEMI). Sevilla, 11-13 de noviembre de 2015. Rev Clin Esp. 2015;215 (Espec
Congr):254
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5. Enfermedad de Still del adulto: experiencia reciente en nuestro servicio. Valor diagndstico del PET. A.
Brito Diaz, S. Sanchez Hernandez, R. Daroca Pérez, L. Rosel Rioja, J. Pefia Somovilla, L. El Bikri, S.
Morera Rodriguez, R. Baeza Trinidad. XXXVI Congreso Nacional Sociedad Espafiola de Medicina
Interna (SEMI). Sevilla, 11-13 de noviembre de 2015. Rev Clin Esp. 2015;215 (Espec Congr):612

6. Estudio del déficit de vitamina B12 en pacientes diabéticos tratados con metformina. S. Morera
Rodriguez, R. Daroca Pérez, J. Mosquera Lozano, R. Baeza Trinidad, M. Casafias Martinez, J. Gomez.
Cerquera, A. Brito Diaz, S. Sanchez Hernandez. XXXVI Congreso Nacional Sociedad Espafiola de
Medicina Interna (SEMI). Sevilla, 11-13 de noviembre de 2015. Rev Clin Esp. 2015;215 (Espec
Congr):147.

7. Paradoja de la obesidad en diabéticos mayores de 65 afios. S. Morera Rodriguez, R. Daroca Pérez, J.
Mosquera Lozano, A. Martin Palmero, E. Ramalle Gomara, J. Gdbmez Cerquera, M. Casafias Martinez,
R. Baeza Trinidad. XXXVI Congreso Nacional Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). Sevilla,
11-13 de noviembre de 2015. Rev Clin Esp. 2015;215 (Espec Congr):146.

8. Pronoéstico y limitacién de calidad de vida en los pacientes con bendopnea e insuficiencia cardiaca. R.
Baeza Trinidad, L. El Bikri, J. Mosquera Lozano, S. Morera Rodriguez, Y. Brito Diaz, S. Sanchez
Hernadndez, R. Daroca Pérez. XXXVI Congreso Nacional Sociedad Espafiola de Medicina Interna
(SEMI). Sevilla, 11-13 de noviembre de 2015. Rev Clin Esp. 2015;215 (Espec Congr):1166.

9. Relacion de los niveles de vitamina B12 con la dosis y tiempo de tratamiento con metformina en
diabéticos tipo 2. S. Morera Rodriguez, R. Daroca Pérez, J. Mosquera Lozano, R. Baeza Trinidad, S.
Sanchez Hernandez, A. Brito Diaz, L. El Bikri, J. Gomez Cerquera. XXXVI Congreso Nacional
Sociedad Espafola de Medicina Interna (SEMI). Sevilla, 11-13 de noviembre de 2015. Rev Clin Esp.
2015;215 (Espec Congr):170.

10. Tratamiento antidiabético en pacientes ancianos. Evolucién a lo largo de 4 afios. R. Daroca Pérez, J.
Mosquera Lozano, S. Morera Rodriguez, R. Baeza Trinidad, A. Brito Diaz, S. Sanchez Hernandez, M.
Casafias Martinez, L. El Bikri. XXXVI Congreso Nacional Sociedad Espafiola de Medicina Interna
(SEMI). Sevilla, 11-13 de noviembre de 2015. Rev Clin Esp. 2015;215 (Espec Congr):144.

11. Calidad de vida en insuficiencia cardiaca: comparacién de indices y evaluacion prondstica a corto
plazo. R. Baeza Trinidad el al. XXXVI Congreso Nacional de la Sociedad Esparfiola de Medicina
Interna. Sevilla, 11-13 de noviembre de 2015

12. Relacién del Minnesota Living with Heart Failure Questionnaire con otros indices de calidad de vida y
prondsticos. R. Baeza Trinidad el al. XXXVI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina

Interna. Sevilla, 11-13 de noviembre de 2015
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Estudios o proyectos de investigaciéon

— “Estudio sobre el seguimiento en la practica clinica de las recomendaciones sobre el tratamiento con
anti-coagulantes orales (ACOs) en pacientes con Fibrilacion Auricular (FA) de edad avanzada”
(ESPARTA). Estudio multicentrico nacional, Bayer®. 2015-2016. Ramo6n Baeza, Angel Brea

— “enGuardia”. App para dispositivos méviles. Autor de los temas “Compresion medular” y “Metastasis
cerebrales”. Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). 2015.

— Alteraciones de la microbiota intestinal en el sindrome de fatiga crénica. (Intolerancia Sistémica al
Ejercicio Fisico). Estudio piloto. Investigadores principales: Laila El Bikri. Ismail Sakout. Jefe de
proyecto: Dr. J.A. Oteo Revuelta. En curso. Financiacién: Beca GILEAD. Centro de Rickettsiosis y

Enfermedades Transmitidas por Artropodos Vectores del CIBIR.
Premios

— Dr. Ramén Baeza. (Residente de 5° afio). Caso clinico: metahemoglobinemia. XllI Reunion de
Residentes de Medicina Interna del Norte. Tudela 27-28 de febrero de 2015. Primer premio.

6.2.11 U.D MEDICINA NUCLEAR

Sesiones de actualizacién

27-01-2015: Titulo: “Cirugia Radioguiada de tumores neuroendocrinos. Revision de la literatura” Ponente: Dra.
AL Caicedo Bastidas (MIR de cuarto afio de M.Nuclear)

27-04-2015: Titulo: “Policlinico S.Orsola-Malpighi de Bologna: PET-CT no FDG 11-C-Colina, F-dopa, Na-F,
FLT, 11C- Metionina, 68 Ga-Dotanoc, radioembolizacién itrio-90, Lu-dotanoc, Ra-223, sintesis de Galio-68”
Ponente: Dra. AL Caicedo Bastidas (MIR de cuarto afio de M.Nuclear)

Sesiones clinicas

05-02-2015: Titulo: “Utilidad de la PET-TAC en fiebre de origen desconocido. A propésito de un caso” Ponente:
Dr. IE S&nchez Rodriguez (MIR de segundo afio de M.Nuclear)

26-02-2015: Titulo: “Spect miocardico de perfusion. ;Cémo se hace? ;Como se dice?” Ponente: Dra. AE
Mendoza Parra (MIR de tercer afio de M.Nuclear)

19-03-2015: Titulo: “Caso Clinico: Adenoma Paratiroideo y probable cancer diferenciado de tiroides con
viabilidad tumoral por MIBI-Tc-99m” Ponente: |IE Sanchez Rodriguez (MIR de segundo afio de M. Nuclear)
27-03-2015: Titulo: “Aplicaciones de la Medicina Nuclear a la Neurologia” Ponente: Dra. AE Mendoza Parra

(MIR de tercer afio de M.Nuclear)
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25-06-2015: Titulo: “Tratamiento isotdpico del Hipertiroidismo” Ponente: Dr. IE Sanchez Rodriguez (MIR de
tercer afio de M. Nuclear)
16-12-2015: Titulo: “Presentacion del proyecto de investigacion de MIR de cuarto afio” Ponente: AE. Mendoza

Parra

Sesiones bibliogréficas
15-01-2015

Sesion bibliografica de residentes: N° 6 de la Revista Espafiola de Medicina Nuclear e Imagen Molecular 2014.

“Articulos originales” Dra. Caicedo Bastidas (MIR de cuarto afio de M.Nuclear)
“Notas Clinicas”. Dra Mendoza Parra (MIR de tercer afio de M. Nuclear)

“Iméagenes de Interés” (MIR de segundo afio de M. Nuclear)

Cursos:

04 al 08 -05-2015

[Il Curso general de Introduccion a las Técnicas en M. Nuclear

Dirigido: Profesionales sanitarios

Docentes: Dr.R.Ramirez Lasanta (Coordinador).S.Fernandez Garcia (Supervisora), B.Sampedro Crespo
(DUE), A. Corcuera Cantabrana (DUE)

Discentes y colaboradores de los talleres practicos: AE Mendoza Parra (MIR de tercer afio de M. Nuclear), IE

Sanchez Rodriguez (MIR de segundo afio de M. Nuclear)

Publicaciones:

- Publicacién con fecha 26 de marzo de 2015 en la Revista ALASBIMN JOURNAL del caso clinico con
titulo:"Significado de un incidentaloma focal de 18F-FDG en préstata durante el analisis de imagenes PET-
TAC”

A.Cabrera Villegas, C. Lainez Baquero, R. Montero Rubio, A. Mendoza Parra, AL Caicedo Bastidas, P.
Garrastachu Zumaran, F. Cafiete Sanchez, IE. Sanchez Rodriguez, R.Ramirez Lasanta

-Noviembre 2015(publicacién en prensa)

Titulo: “Imagen Gammagrafica de un lipoma arborescente de rodilla”

Tipo de articulo: “Imagenes de interés”

Autores: Antonio Cabrera, Ivan Sanchez, Patricia Santos, Francisco Cafiete, Puy Garrastachu, Rafael

Ramirez

Comunicaciones a congresos

No constan
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Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

- Proyecto de investigacion sobre Melanoma de la MIR-4 Dra. AL Caicedo Bastidas

Tutora de Investigacion: Dra. Laura Ochoa Callejero (Lineas de Investigacion del Cibir)

Titulo:”Influencia de la edad avanzada en la frecuencia de recurrencias a distancia y en el estado patolégico del
ganglio centinela en el melanoma cutaneo”

Fecha de presentacion de proyecto: 22-01-2015

- Proyecto de investigacion sobre Cardiopatia isquémica de la MIR-4 Dra AE Mendoza Parra
Tutor de Investigacion: Dr.JR Blanco (Enfermedades Infecciosas)
Titulo:"Spect miocardico de perfusion en cardiopatia isquémica en La Rioja”

Fecha de presentacion de proyecto: 16-12-2015

- 27-11-2015

Participacion de los Médicos Residentes de primer y segundo afio (P.Santos Holgueras y IE Sanchez
Rodriguez) en el estudio longitudinal y multicéntrico con titulo:

“Desarrollo del profesionalismo médico durante la formacion médica especializada”

Coordinacion Internacional del estudio multicéntrico: Centro de Investigacion Biomédica de La Rioja-CIBIR.
Consorcio de paises participantes por instituciones: Espafia, México, Honduras, Colombia, Bolivia, Perd y

Argentina

Otros:

23-01-2015: Reunidon Radiofisica-M. Nuclear-Bayer (C.Sanz, P.Collado, R. Ramirez, AL Caicedo

Tema: “Inicio de solicitud ante el CSN de acreditaciéon de la Instalacion Radiactiva para recibir emisores alfa
RA-223”

30-01-2015: Rotacion externa de 2 meses en Bolonia (ltalia). Dra. AL Caicedo Bastidas

19-02-2015: Curso de Neuroradiologia. Barcelona. Asistente: Dr. IE Sanchez Rodriguez

05-03-2015: Visita guiada de Dra. AL Caicedo Bastidas (MIR de cuarto afio) a la unidad de sintesis del
radiofarmaco Galio-68(Generador de Germanio 68- Galio-68), en Bolonia (Italia)

07-04-2015: Encuesta de satisfaccion de tutores de Atencion Especializada: M. Nuclear

13-04-2015: Reunion Comision de docencia del H. de s. Pedro para evaluacion de los MIR de Medicina
Nuclear. Asistente: Dr. R. Ramirez (Jefe de Servicio y tutor principal)

07-05-2015: Llegada de las fuentes de Germanio-68 para calibracion PET, desde USA. Actas de recogida y

puesta en marcha: R. Ramirez, P. Collado, J. Quintanilla, AL Caicedo, AE Mendoza, IE Sanchez
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02-07-2015: Cursos de verano de la Universidad de La Rioja. Ciclo “Referentes” Dr. Mariano Barbacid.
Titulo:”Oncologia molecular en las terapias personalizada: impacto en la practica clinica”

Asistentes: F. Cafiete, A. Cabrera, MP Garrastachu, R. Ramirez, IE Sdnchez, P. Santos

15-10-2015: Radioinmunoterapia con Zevalin-Ytracis (primer paciente tratado con la nueva empresa de
radiofarmacia: Catalana de Dispensacién S.A.)

Dr. R. Ramirez, Dr. IE Sanchez, S. Fernandez, B. Sampedro, A. Corcuera, R. Navarro, R. Pérez. Unidad de
Radiofarmacia: |.Larraflaga, R.Solano, A. Briones

10-11-2015: Reunidn Jefe de Estudios (R. Delgado)-Tutor M.Nuclear (R.Ramirez): Elaboracién protocolo de
supervision de residentes, realizacion y registro de las reuniones-entrevistas trimestrales tutor-residentes,
resultado de las encuestas de satisfaccion de residentes y tutores 2015, reuniébn AREDA 2015 y resultado de la
encuesta nacional a tutores (encuesta sobre empatia y profesionalismo)

14-11-2015: Divulgacién diario La Rioja: “Agradecimiento a Dra y Enfermera de gammagrafias por la atencion
prestada” Teléfono del lector. P. Santos Holgueras-B. Sampedro Crespo

18-11-2015: Incorporacion del primer residente de oncologia radioterapica para rotacién de 2 semanas por el
Servicio de M. Nuclear. Dr. J. Gutierrez MIR de primer afio

19-11-2015: Coordinacién M. Nuclear- O. Radioterapica: presencia de MIR 1 (J. Gutiérrez) y MIR 3(J. Garcia)
en radioinmunoterapia con Zevalin-Ytracis.

04-12-2015: Resolucion de 1 de diciembre de 2015, de la Consejeria de Administracion Publica y Hacienda,
por la que se concede el diploma a la excelencia de los servicios publicos de la Comunidad Auténoma de La
Rioja 2015: Resuelve conceder el Diploma de Compromiso con la Excelencia del afio 2015 a Fundaciéon Rioja

Salud (entidad que entre otras cosas acredita la formacion MIR de M. Nuclear

- Esta prevista la incorporacion del quinto Médico Interno Residente en la especialidad de Medicina Nuclear en
La Rioja para Mayo 2016

A destacar que la Comunidad Autonoma de La Rioja es pionera junto a la Comunidad Auténoma de Castilla-
Ledn y de forma reciente la Comunidad Autbnoma del Pais Vasco, de la puesta en marcha del Decreto 49/2010
por el que se regula la ordenacién del sistema de formacidn sanitaria especializada, en cumplimiento del Real
Decreto de ambito nacional 183/2008 de formacion especializada.

Como declaraciéon de intenciones inicial, se procurara por parte del tutor de residentes de M. Nuclear,
DR.R.Ramirez Lasanta la implantacion tan pronto como sea posible de la acreditacion previa de la Unidad
Docente de Medicina Nuclear en el contexto del Real Decreto TRONCALIDAD
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6.2.12 U.D NEFROLOGIA

SESIONES DEL SERVICIO:

15/01/2015:
22/01/2015:
29/01/2015:
05/02/2015:
12/02/2015:
19/02/2015:
26/02/2015:
05/03/2015:
12/03/2015:
19/03/2015:
26/04/2015:
09/04/2015:
16/04/2015:
23/04/2015:
30/04/2015:
07/05/2015:
14/05/2015:
21/05/2015:

Portillo)

28/05/2015:
04/06/2015:
18/06/2015:

Care)

25/06/2015:
25/06/2015:
15/10/2015:
22/10/2015:
29/10/2015:
05/11/2015:
12/11/2015:
19/11/2015:
26/11/2015:

“Acidosis lactica. Review New England Journal of Medicine® (Dra. Ana Coloma)
“Infecciones derivadas del donante” (Dr. Hernandez)

“Opciones de tratamiento con hemodialisis en nuestra unidad” (Dra. Bello)
“Sindrome hepato-renal” (Dr. Gil Catalinas)

“Actualizacion en el tratamiento de la Nefropatia IgA” (Dra. Sierra)

“Tema libre” (Dra. Bello)

“Actualizacion tratamientos vhe” (Dra Begofia Sacristan)

“Importancia activacion del RVD en la ERC” (Dra. Najoua Chahboune)
“Consenso Manejo patologia renal en pacientes VIH. (Dra. Coloma)

“Hepatitis C y su impacto en el trasplante renal” (Dra. Artamendi)
“Actualizacion del tratamiento del VHC ” (Dra. Begofia Sacristan)

“Tema libre” (Dra. Bello)

“Hipertension de etiologia endocrina” (Dra. Dall’Anese)

“Papel del Nefrologo en el tratamiento de las intoxicaciones” (Dra. Beired)
“Técnicas de imagen cardiaca en la ERC” (Dr. Pedro M? Azcarate)
“Hipertension arterial en el ICTUS agudo” (Dra. Marta Serrano, Dr. Gil Paraiso)
“Sesién de despedida” (Dr. Hernandez)

“Apoyo a la comunicacion de enfermedades profesionales ” (Dra. Lourdes Miralles Martinez
“Papel del Nefrdlogo en el tratamiento de las intoxicaciones" (Dra. Beired)
“Técnicas de imagen cardiaca en la ERC” (Dr. Pedro M? Azcarate)

“Nueva alternativa en el manejo del fosforo sérico” (Dr. Antonio Lopez Zapata, Fresenius Medical

“Factor inducible de la hopoxia y tratamiento de la anemia en la ERC” (Dra. Pimentel)
DESTACADOS SEN

“Glomerulopatias C3”. (Dra. Ana Coloma)

“Gammapatia monoclonal de significado renal” (Dr. Fernando Gil Catalinas)

“¢,Sigue siendo util el Kt/V?” (Dra. Najoua Chahboune)

“Cambio de clasificacion en la condicién diagndstica” (Dr. Lorenzo Echeverria)
“Manifestaciones renales en la enfermedad tiroidea” (Dra. Carrion)

“Evaluacion y manejo de la proteinuria después del trasplante renal” (Dra. Artamendi)

“Kidney-Brain Crosstalk in the acute and chronic setting” (Dra. Maria Gomez de Neurologia)
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17/12/2015: “Impacto de una Nefrologia intervencionista en el crecimiento de un programa de didlisis
peritoneal”. (Dra. Ana Coloma)
22/12/2015: “Hemodialisis y sus modalidades”. (Dra. Najoua Chahboune)

SESION CON ANATOMIA PATOLOGICA

(Periodicidad quincenal)

SESIONES GENERALES DEL HOSPITAL.

« Sesiones Clinicas Generales del Hospital (impartidas):

o “Atencion a la Enfermedad Renal Cronica avanzada (ERCA), colaboracion entre servicios™ (Febrero
2015)
Dr Javier Cevas y Dra. Huarte Loza
o “Aferesis terapedutica en el Siglo XXI” (Diciembre 2015)
Dra. Emma Huarte
CURSO URGENCIAS NEFROLOGICAS HOSPITAL SAN PEDRO:
DIA HORA | TEMA Nefrélogo
7 Abril 08:30 | Hipo e Hipernatremia F. Gil Catalinas
14 Abril 08:45 | Hiper e Hipopatasemia A. Gil Paraiso
21 Abril 08:30 | Acidosis Metabdlica C. Dall’Anesse
28 Abril 08:45 | Insuficiencia Renal Aguda F. Gil Catalinas
5 Mayo 08:30 | Crisis HTA. Tratamiento y derivacion C. Dall’Anesse
12 Mayo | 08:45 | ERC y sus descompensaciones. Ajuste farmacos E. Huarte
19 Mayo | 08:30 | Lo que debe saber urgencias de la Hemodialisis I. Beired
Lo que debe de saber Urgencias de la Dialisis
27 mayo | 08:45 | Peritoneal M.Sierra
2 Junio 08:30 | Depuracion extrarenal en intoxicaciones I. Beired
16 Junio | 08:30 | El paciente trasplantado renal en urgencias M. Artamendi

PONENCIAS y MODERADOR EN MESAS REDONDAS:

Dra. Huarte

e | Curso Enfermedad renal Crénica y Nutricion (Granada 23 y 24 Enero 2015)

“Sindrome Desgaste proteico-energético: nuevo concepto de malnutricion-inflamacién en la ERC”

Ponente: Dra E. Huarte Loza
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e XVIII Congreso Nacional de Informatica de la Salud (INFORSALUD) (Madrid 16-18 Febrero
2015)
“Dialisis en casa Conectado2 mejor que en ningun sitio”

Expone: Dra Huarte Loza (ponente)

e 19 Congreso Nacional de Hospitales y Gestién Sanitaria (Alicante 10-13 Marzo 2015)
“La estrategia de Enfermedad renal Cronica (ERC), un cambio necesario en la orientacion del Sistema sanitario
actual”
Expone: Dra Huarte Loza
“Dialisis en casa conectados2 mejor que en ningun sitio”

Expone: Dra Huarte Loza

e Xll Jornadas Autonémicas de Enfermos Renales (8 Noviembre 2015)
“Dialisis Domiciliaria, ahora conectados al Hospital”

Ponente: Dra Huarte Loza

Dra. Beired:
¢ “Nuevas técnicas de Hemodialisis”
Ponente: Dra |. Beired
Dra. Sierra Carpio
e Curso “ERC vy su tratamiento”, organizado por la Sociedad Norte de Nefrologia con la ponencia

“Dialisis peritoneal en pacientes anuricos”. Pamplona 20-21 Noviembre 2015

Dra Artamendi:
e MESA REDONDA: ACTUALIZACIONES EN HIPERTENSION ARTERIAL: “Hipertension arterial
vasculorrenal”. “Tratamiento de la hipertension arterial resistente con denervacion de la arteria
renal” (Moderadora). XXXVII CONGRESO SOCIEDAD ESPANOLA DE DIALISIS vy

TRASPLANTE. Badajoz, 7-9 Mayo de 2015.

PUBLICACIONES EN REVISTAS CIENTIFICAS:

e Evolucion Clinica de los Enfermos Renales Crénicos en tratamiento sustitutivo con infeccion
por HIV
Nefrologia 2015; 35(5):457-464

Autores: Coordinadores de Registro Espafiol Pacientes Renales, Dra. Huarte y Dra. Artamendi

e Hiperfosforemia en pacientes con problemas de deglucién
Springer Experience&Clinical Cases 2015:22-26
Autores: A. Coloma y E. Huarte
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COMUNICACIONES, POSTERS A CONGRESOS:

e XLV Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola Nefrologia (Valencia 3-6 octubre 2015)
“Valoracion del grado de dependencia funcional de los pacientes en Hemodialisis” (Poster)
Autores: Chahbourne N., Beired |., Huarte E., Coloma A., Sierra M., Pimentel G., Gil A., DallAnesse C,
Artamendi M., Gil F.,
e  “Actualizacién del Protocolo de HTA de La Rioja”. 28/05/2015. Congreso de la Sociedad Espafola de
Arterioesclerosis. Logrofio. Dra Cecilia Dall’Anese Siegenthaler.
e Insuficiencia renal en paciente con ureterostomia bilateral y Macroglobulinemia de Waldenstrém.
Autores: Coloma Lépez, A. Sierra Carpio, M.; Rubio Mediavilla S.; Gil Catalinas, F; Pimentel Guzméan

G.; Hernandez Vargas, H.; Bello Ovalles, E; Huarte Loza, E.

ESTUDIOS CLINICOS O PROYECTOS DE INVESTIGACION:

1.- Estudio NEFRONA (Calcificaciones vasculares y FRCV en IR). Dra Huarte , Dra. Sierra, Dra. Beired, Dra.
Dall’Anese Siegenthaler.

2.-“ESTRATEGIA DE ATENCION AL PACIENTE CRONICO EN LA RIOJA” (Dra. Artamendi)

ASISTENCIA A CURSOS
Dra Huarte:
e Master Nefrologia Diagnostica e Intervencionista.
Universidad de Universidad de Alcalad de Henares 2015 (finalizado)
e Curso Experto Universitario en Aféresis Terapéutica
Universidad Complutense Madrid 2015 (finalizado)
e Taller claves en la comunicacion para fomentar la adhesion terapéutica y la motivaciéon en consulta
(Instituto Antaé) Logrofo, 8,15 y 29 octubre 2015 (10 horas docentes).
e | Curso Enfermedad renal Crénica y Nutricion (Granada, 23 y 24 Enero 2015)
e Curso de Trasplante renal de Donante Vivo (Vizcaya, 28,29 Enero 2015)
e 19 Congreso Nacional de Hospitales y Gestion Sanitaria (Alicante 10-13 Marzo 2015)
e Reunion Monogréfica Sociedad Norte Nefrologia (Viana, 16 Mayo 2015)
e V Curso actualizacion en Hemodidlisis (Madrid, 19 y 20 Mayo 2015)
e XLV Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola Nefrologia (Valencia, 3-6 octubre 2015)
Tema: “Nefropatologia 2015”
e Curso precongreso Total Nutrition thetapy (Valencia, 2,3 Octubre 2015)
Tema: Curso tedrico-practico de Nutricién en paciente con insuficiencia renal
¢ Reunion Anual Sociedad Norte Nefrologia (Pamplona, 20-21 Noviembre 2015)
e 10 th NERC Symposium CME Course ERN-WG (Madrid 27,28 Noviembre 2015)
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Dra Sierra:
e Cursos precongreso de la SEN Valencia 2015.
e “NEFROPATOLOGIA 2015”". Organizado por la SOCIEDAD NORTE DE NEFROLOGIA. Viana
(Navarra), 16 Mayo 2015.

Dra Artamendi
e “CURSO TRASPLANTE RENAL DE DONANTE VIVO”. Hospital Universitario de Cruces, 28 y 29 de

Enero 2015.

“NEFROPATOLOGIA 2015”. Organizado por la SOCIEDAD NORTE DE NEFROLOGIA. Viana

(Navarra), 16 Mayo 2015.

e “ANALISIS DE DATOS DE SUPERVIVENCIA. MODELOS DE KAPLAN- MEIER Y REGRESION DE
COX”. Logroiio, 5, 6, 7, 8 de Octubre de 2015.

e “MANEJO DE PROGRAMAS GESTORES DE REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS Y SU EMPLEO EN
LA REDACCION DE ARTICULOS CIENTIFICOS”. Logrofio, 26 y 27 de Octubre de 2015.

e “REUNION SEGUIMIENTO DEL PROGRAMA PATHI”. ORGANIZACION NACIONAL DE
TRASPLANTES. Madrid, 17 de Noviembre de 2015.

e “ERCY SU TRATAMIENTQ". Organizada por la SOCIEDAD NORTE DE NEFROLOGIA. Pamplona, 20
y 21 de Noviembre de 2015.

e “RECHAZO HUMORAL 2015. NUEVAS PERSPECTIVAS” 4° DETECTA. Con el aval de la SOCIEDAD
ESPANOLA DE TRASPLANTE. Madrid, 15 de Diciembre de 2015.

Dr Gil Catalinas:
e Rechazo Humoral 2015. Nuevas perspectivas. Avalado por la Sociedad Espafiola de Trasplante.
Madrid, 15 de Diciembre de 2015.
¢ Modelos de deteccién de posibles donantes (30 de Abril 2015)

e Acreditacion de las Sesiones Clinicas Generales del Hospital San Pedro. 7.20 créditos

o FEtiopatogenia y tratamiento de la infeccion del tracto urinario inferior . Curso On Line 8,2 créditos.
Noviembre 2015

e Curso On Line de Riesgo cardiovascular y Didlisis peritoneal. Abril a Diciembre de 2015. Acreditado

con 3.9 créditos
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OTROS:
Dra. Sierra:

-Registro Nacional de Enfermedades Glomerulares (biopsias renales).

Dra. Dall"Anese:

-Organizacién y moderacion del 14° Concurso de Casos Clinicos en HTA y Riesgo Vascular, auspiciado por la
Sociedad Riojana de HTA y Riesgo Vascular. CIBIR 06/02/2015.

-Presentacion de Casos Clinicos ganadores. XII Congreso de la SRHTA-RV. 29 de Mayo de 2015. Logrofio.

Moderadora.

RESIDENTES
PRESENTACIONES A CURSOS Y CONGRESOQOS:
Dra Coloma
e Reunion nacional de Glomerulonefritis (GLOSEN). Madrid. 10-12/04/2015. Presentacion oral del caso:
e Casos clinicos MIR 2015. Primer premio: Rethink your drink. Ana Coloma. 7/05/2015. Hospital San
Pedro.
e XV edicion de casos clinicos sobre HTA y riesgo cardiovascular. Xl Congreso de la Sociedad Riojana
de Hipertension Arterial y Riesgo Vascular.
o Primer premio: HTA: Un dia cualquiera. Logrofio. 29/05/2015.
e Escuela de Verano SEH-LELHA. Madrid. 24-15/09/15.
e Sociedad Espafiola de Nefrologia. Valencia. 3/10/15. Comunicacion poster:
e 20/11/2015: Curso de ERC y su tratamiento. Sociedad Norte de Nefrologia.
e “NEFROPATOLOGIA 2015”. Organizado por la SOCIEDAD NORTE DE NEFROLOGIA. Viana
(Navarra), 16 Mayo 2015.
Dra Chahboune:
e 16/05/2015: Curso de Nefropatologia 2015. Sociedad Norte de Nefrologia.
e 03/10/2015 XLV Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Nefrologia. Valencia.

6.2.13 U.D NEUMOLOGIA

Sesiones clinicas

Periodicidad diaria: De lunes a viernes de 8:00 a 8:30.

Sesiones hibliograficas/revision

Periodicidad quincenal: Martes de 8:30 a 9:00 horas
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Cursos impartidos:
“Estrategia EPOC para La Rioja” celebrada en el Saldn de actos del CIBIR el dia 5 de Enero de 2015.

Logrofio. Dr. Carlos Ruiz.

"Espirometria: Indicacion e interpretacion manejo del paciente con EPOC en Atencion Primaria” impartida en
el COMR de Logrofio el dia 9 de Marzo de 2015. Dr. Carlos Ruiz.

“Agudizacion del paciente EPOC/Asma, principales diferencias de tratamiento” .Plan de formacion SEMES
RIOJA 2015. Impartida en el COMR en Logrofio el dia 16 de Abril de 2015. 2 horas. Dr. Carlos Ruiz.

“Un nuevo paso en el tratamiento del paciente EPOC sintomatico” celebrado el 5 de Mayo de 2015 en el

Hotel AC de Logrofio. Actividad organizada por Laboratorios GSK. Dr. Carlos Ruiz.

“Oxigenoterapia”. Docente en las Sesiones Clinicas para Residentes R1 organizadas por la Comisién de

docencia del Hospital San Pedro de Logrofio con el tema Una hora lectiva. 22 de Mayo de 2015. Dr. Carlos
Ruiz.

“EPOC agudizado”. Docente en las Sesiones Clinicas para Residentes R1 organizadas por la Comision de

docencia del Hospital San Pedro de Logrofio con el tema.Una hora lectiva. 23 de Junio de 2015. Dr. Carlos
Ruiz.

“Gestidn y organizacion del servicio de Neumologia del futuro”. XV Encuentro Global de Neumologia: el dia
02 de Octubre de 2015. Santo Domingo de la Calzada. Dr. Carlos Ruiz.

“Técnicas e Interpretacion de Espirometrias”. n° ref.35505. 3 horas lectivas. Programa de Formacion del

Sistema Publico de Salud de La Rioja-Rioja Salud: Logrofio 12 de Noviembre de 2015. Dr. Carlos Ruiz.

“La estrategia nacional en EPOC en La Rioja”. IV Jornadas de seguimiento de la Estrategia en EPOC del
SNS en las CC.AA: 11 de Diciembre de 2015. Baiona (Pontevedra). Dr. Carlos Ruiz.

“La neumologia desde atencion primaria”. Ponencia oral (comunicacién oral). Logrofio, La Rioja, Espafia.
Fecha de inicio-fin: 17/11/2015 - 26/11/2015. Dr. Alejandra Roncero.

“Analisis e interpretacion de la espirometria”. Hospital San Pedro. CIBIR. Fecha de inicio-fin: 12/11/2015 -
12/11/2015 Horas impartidas: 4. Dr. Alejandra Roncero.

- Indicacion y manejo de la ventilacién mecénica no invasiva. Hospital San Pedro. CIBIR. Fecha de inicio-fin:
10/03/2015 - 10/03/2015. Dr. Alejandra Roncero.

Publicaciones:
- Estrategia Asistencial EPOC La Rioja. SERIS. C. Ruiz. 2015. http://www.riojasalud.es/f/rs/docs/estrategia-

epoc.pdf

- J. Portillo, I. Violeta de la Rocha, L. Font, A. Braester, O. Madrilefio, J.A. Diaz Peromiango, A. Apollonio, B.
Pagéan, J. Bascuiiana, M. Monreal, the RIETE investigations. Venous thromboembolism in patients with

gliobastoma multiforme: Findings of the RIETE registry. Thrombosis Research. 2015. Article in press.
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- Walter Ageno; Angel Samperiz; Ruth Caballero; Francesco Dentali; Pierpaolo Di Micco; Paolo Prandoni;
Cecilia Becattini; Fernando Uresandi; Peter Verhamme; Manuel Monreal. Duration of anticoagulation after
venous thromboembolism in real world clinical practice. Thrombosis research. 135 - 4, pp. 606 - 672.
04/2015. ISSN 1879-2472.

Comunicaciones a congresos:

- Evolucion del SAHS. Alejandra Roncero Lazaro, Maria Jesis Hermosa Los Arcos, Manuel M. Barrén
Medrano. Servicio Neumologia, Hospital San Pedro, Logrofio.

- Micobacterias tuberculosas y no tuberculosas en La Rioja. Alejandra Roncero Lazaro, Francisco J.
Campano Lancharro, Elena Hernando Lopez, Astrid V. Alvarado Farias, Hector E, Paul Gonzalez, Manuel
M. Barrén Medrano. Servicio Neumologia. Hospital San Pedro, Logrofio.

- Micobacterias atipicas en La Rioja. Alejandra Roncero Lazaro, Elena Hernando Lopez, Astrid V. Alvarado
Farias, Manuel M. Barrén Medrano, Estibaliz Ugalde Zarraga. Hospital San Pedro, Logrofio.

- SAHS en La Rioja. Alejandra Roncero Lazaro, Maria JeslUs Hermosa Los Arcos, Manuel M. Barron
Medrano. Servicio Neumologia, Hospital San Pedro, Logrofio.

- Tabaquismo en el personal sanitario del HSP de Logrofio. Alejandra Roncero Lazaro, Astrid V. Alvarado
Farias, Elena Hernando L6pez, Raquel Ruiz Ferreras, Maria Jesus Hermosa Los Arcos, Manuel M. Barron
Medrano. Servicio Neumologia. Hospital San Pedro.

- La Tecnologia sanitaria aliada en la estrategia de cronicidad de EPOC. Implantacion de un sistema de
teleespirometria en La Rioja (Espirometria digital). C. Ruiz, J.A. Balda, A. Roncero, E. Hernando, R. Lahoz,
M.L. de los Martires. 19 Congreso Nacional de Hospitales y Gestion Sanitaria. 10-13 de Marzo de 2015.
Alicante.

- Falta de adherencia, ¢Un problema de salud evitable?. Estrategia en La Rioja. 19 Congreso Nacional de
Hospitales y Gestion Sanitaria. J. Torroba, M.P. Blazquez, M.F. Hurtado, M.T. Barajas, R. Apifianiz, C. Ruiz.
10-13 de Marzo de 2015. Alicante.

- Hospitalizacién a domicilio como herramienta de gestion: coordinacion, flexibilidad y satisfaccion. F. Antén,
M.I. Marco, C. Ruiz, N. Martin, M. Zabalza, B. Matute. 19 Congreso Nacional de Hospitales y Gestion
Sanitaria. 10-13 de Marzo de 2015. Alicante.

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

- Proyecto Registro Informatizado de Pacientes con Enfermedad TromboEmbdlica (RIETE).

6.2.14 U.D. NEUROLOGIA

Sesiones de actualizacién

Sesiones de actualizacion semanales: martes 8:15
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Sesiones bibliogréaficas

Sesiones bibliograficas, perioricidad mensual: jueves 2:30

Cursos plan docente del H. San pedro vy plan transversal residentes

- Cursos de revision de patologias frecuentes: Exploracién neuroldgica, Epilepsia, patologia vascular,
Meningitis.

- Taller de enfermeria Junio de 2015: "cuidados crénicos en pacientes con ictus". Nociones generales sobre
enfermedad cereborvascular. 18 de Junio de 2015

- Taller de exploracion neurolégica a alumnos de 1° enfermeria. Diciembre de 2015

- Curso nacional de trasplantes 2015: Prondstico de las lesiones cerebrales graves y escalas prondsticas.

Presentacion de los datos de La Rioja

Publicaciones:

Spinal cord toxoplasmosis in human immunodeficiency virus infection/acquired immunodeficiency syndrome.
Garcia-Garcia C, Castillo-Alvarez F, Azcona-Gutiérrez JM, Herraiz MJ, Ibarra V, Oteo JA. Infect Dis (Lond).
2015 May;47(5):277-82.

Role of intestinal microbiota in the development of multiple sclerosis. Castillo-Alvarez F, Marzo-Sola ME.
Neurologia. 2015. Sep 14. [Epub ahead of print]

V concurso de casos clinicos de unidades de Ictus para Residentes en neurologia 2014. La comin también
existe Federico Castillo Alvarez, Sandra Colina Luzuain, Amaia Erdocia Gofii, Carmen Iglesias Gutiérrez
Cecchini. Madrid. Editorial Luzan 5 108-110. 2015

Therapeutic compliance of first line disease-modifying therapies in patients with multiple sclerosis.
COMPLIANCE Saiz A', Mora S?, Blanco J% en representacion de los investigadores del estudio
COMPLIANCE.. Collaborators (32): Marzo ME, Lacruz F, Pefia J, Fernandez D, Oterino A, Llaneza MA, Pego
R, del Real MA, Ginestal R, Casanova LI, Rubio L, Escartin A, Massons J, Blanco Y, Barrero F, Foronda

J, Cancho ED, Fernandez R, Carod FJ, Garcia MR, Flores JM, Villaverde R, L6pez JM, Meca J, Arafia
VM,Croissier C, Meca V, Cacho J, Bowakim W, Miralles A, Plaza JF, Romero B. Study. Neurologia. 2015
May;30(4):214-22.

An uncommon first manifestation of multiple sclerosis: Tako-Tsubo cardiomyopathy Midaglia L, Juega Marifio
JM, Sastre-Garriga J, Rovira A, Vidal-Jordana A, Lépez-Pérez MA, Marzo-Sola ME, Librada Escribano F,
Montalban X. . Mult Scler. 2016 Mar 18. pii: 1352458516638557. [Epub ahead of print]
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Comunicaciones a congresos:

LA IMPORTANCIA DEL NEUROLOGO EN EL PROCESO DE LA DONACION. Gémez Eguilaz, M, Martinez
Soba, F, Monfort Lazaro, E, 1 Ramoén Trapero, J.L, Colina Lizuain, S, Castillo Alvarez, F, Erdocia Gofii, A,
Lopez Pérez, M.A, Marzo Sola, M.E. LXVII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Valencia,
del 17 al 21 de noviembre de 2015.

IMPACTO EN LA CALIDAD DE LA ATENCION DEL ICTUS AGUDO TRAS LA APERTURA DE UNA UNIDAD
DE ICTUS EN LA RIOJA. Colina Lizuain, S, Castillo Alvarez, F, Erdocia Gofii, A, Juega Marifio, J.M, Gomez
Eguilaz, M, lIglesias Gutierrez Cecchini, C, Serrano Ponz, M, Marzo Sola, M.E, Lépez Pérez, M.A LXVII
Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Valencia, del 17 al 21 de noviembre de 2015.

POLINEUROPATIA AMILOIDOTICA FAMILIAR POR TRANSTIRETINA EN LA RIOJA. Erdocia Gofii, A, Colina
Lizuain, S, Castillo Alvarez, F, Marzo Sola, M.E, Gomez Eguilaz, M, Lépez Pérez, M.A, Pefia Somouvilla, J.L,
Hernando De la Barcena, |, Lépez Calvo, S, Iglesias Gutiérrez-Cecchini, C. LXVII Reunién Anual de la
Sociedad Espafiola de Neurologia. Valencia, del 17 al 21 de noviembre de 2015.

“RADIOGRAFIA” DE LOS PACIENTES EPILEPTICOS FARMACORRESISTENTES DEL HOSPITAL SAN
PEDRO. Gémez Eguilaz, M, Ramén Trapero, J.L, Colina Lizuain, S, Castillo Alvarez, F, Erdocia Goiii, A, Marzo
Sola, M.E, Lopez Pérez, M.A, Serrano Ponz, M, Hernando De la Barcena, |, Lopez Calvo, S, Martinez Gil, A,
Astiazaran Echevarria, F, Otal Castan, M. LXVII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia.
Valencia, del 17 al 21 de noviembre de 2015.

TOXINA BOTULINICA COMO TERAPIA DE MANTENIMIENTO EN NEURALGIA DEL TRIGEMINO
FARMACORESISTENTE. EXPERIENCIA EN CONSULTAS EXTERNAS DEL HOSPITAL SAN PEDRO
(LOGRONO). Castillo Alvarez, F, Hernando De la Barcena, |, Colina Lizuain, S, Erdocia Gofii, A, Iglesias
Gutierrez Cecchini, C, Gbmez Eguilaz, M, Lépez Pérez, M.A, Marzo Sola, M. LXVII Reunién Anual de la
Sociedad Espafiola de Neurologia. Valencia, del 17 al 21 de noviembre de 2015.

HEMATOMA SUBDURAL SUBAGUDO/CRONICO, REVISION DE CASOS ATENDIDOS EN NUESTRO
HOSPITAL. Castillo Alvarez, F, Martinez Gil, A, Colina Lizuain, S, Erdocia Gofii, A, Juega Marifio, J.M, Gémez
Eguilaz, M, Lépez Pérez, M.A, Marzo Sola, M.E. LXVII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia.
Valencia, del 17 al 21 de noviembre de 2015.

ESTUDIO OBSERVACIONAL, RETROSPECTIVO Y MULTICENTRICO, PARA EVALUAR LA EXPERIENCIA
EN LA PRACTICA CLINICA DEL TRATAMIENTO CON FINGOLIMOD EN PACIENTES CON ESCLEROSIS
MULTIPLE REMITENTE-RECURRENTE. Barrero Hernandez, F, Mallada, J, Martinez, M, Marzo, E, Meca, V,
Ricart, J, Garcia, E. LXVII Reunion Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Valencia, del 17 al 21 de
noviembre de 2015.
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ANGIOPATIA AMILOIDE INFLAMATORIA, PRESENTACION DE DOS CASOS Y REVISION. Juega Marifio
JM, Colina Lizuain S, Castillo Alvarez F, Erdocia Goiii A, Gomez Eguilaz M, Martinez Gil A, Marzo Sola ME
XXXVI Reunion de la S XXXVI reunién de la sociedad de neurologia del Pais Vasco Vitoria Comunicacién oral.

Autor de comunicacion.

CONVULSIONES EN EL PUERPERIO Sandra Colina Lizuain, Marta Iturregui Guevara, Federico Castillo
Alvarez, Jesus Juega Marifio, Amaia Erdocia Gofii, M2 Angeles Lépez Pérez XXXVI reunion de la Sociedad de
Neurologia del Pais Vasco. Vitoria, 27-28 de febrero de 2015.

INTOXICACION POR NICOTINA. Jauregui Gonzéalez-Guija, M; Martin Requena, C; Gorria Urtasun, A; Goitia

Aricha, B; Castillo Alvarez, F; Mufiio Redondo, JG XLII Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol Logrofio
BRADICARDIA ICTAL. Federico Castillo Alvarez Foro de Epilepsia del Ebro. Pamplona 2015.

EFFICACY AND SAFETY OF FINGOLIMOD FOR RELAPSING-REMITTING MULTIPLE SCLEROSIS
PATIENTS IN DAILY CLINICAL PRACTICE IN NORTHERN SPAIN REGIONS Ayuso T, Marzo ME, Castillo T,
Croitoru |, Olascoaga J. 31 Congress of the European Committee for treatment and Research in Multiple
Sclerosis (ECTRIMS). Barcelona, 7-10 octubre 2015.

Pdéster video: Ictus isquémico secundario a fistula arteriovenosa pulmonar previamente embolizada en nifia de
13 afios (Juega Marifio, J; Ser6 Ballesteros, L; Ribo Jacobi, M; Maisterra Santos, O; Colina Lizuain, S; Garcia
Oguiza, A; Marti Andres, G; Castillo Alvarez, F; Poch Olive, M.L) XXXVII Reunién de la Sociedad Espafiola de
Neuropediatria:

Pdéster video: Distonia mioclénica familiar: A propésito de dos casos (Colina Lizuain, S; Sdnchez Puentes, J.M;
Juega Marifio, J.M; Castillo Alvarez, F; Garcia Fernandez, L; Farfan Forte, T; Poch Olive, M.L; Garcia Oguiza,

A) XXXVII Reunién de la Sociedad Espafiola de Neuropediatria:

Poster: Sindrome de Beckwith-Wiedeman (Sanchez Puentes, J.M; Garcia Fernandez, L; Poch Olive, M.L;
Garcia Oguiza, A; Pérez De Nanclares, G; Farfan Orte, T; Colina Lizuain, S; Portal Gil, E) XXXVII Reunién de la

Sociedad Espafiola de Neuropediatria:

Pdoster: Sindrome de Landau Kleffner (Garcia Fernandez, L; Sanchez Puentes, J.M; Poch Olive, M.L; Garcia
Oguiza, A; Farfan Orte, T; Garcia Navas, P; Colina Lizuain, S) XXXVII Reunién de la Sociedad Espafiola de

Neuropediatria:
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Proyectos de investigacidn residentes

Mejora en la calidad de la atencion del ictus agudo tras la apertura de una unidad de ictus en La Rioja

(Proyecto R4 de Sandra Colina Lizuain, dirigido por Marta Serrano Ponz y M2 Angeles Lopez Pérez)

Estudios clinicos o proyectos de investigacién:

=  MOMENTUM: ensayo en fase Il, multicéntrico, en grupos paralelos, controlado con placebo para evaluar la
eficacia y seguridad de MT-1303. Promotor: Mitsubishi. 2013-2014-2015.

= TOP: “Tysabri Observational Program”, estudio de seguridad en pacientes con esclerosis multiple en
tratamiento con Natalizumab.

= Registro espafiol de pacientes con fingolimod (Registro Glenya).

= Registro nacional de pacientes con Perampanel.

= Participante en el estudio nacional ESLIRA (medicion de irascibilidad y calidad de vida en pacientes con
Zebinix)

= Estudio epidemioldgico a nivel nacional de los tratamientos de pacientes con epilepsia.

Tesis doctorales

Tesis doctoral Dr. Castillo Alvarez: Composicion de la microbiota intestinal en pacientes con Esclerosis Multiple.
Influencia del tratamiento con interferon b-1b. Con obtencion de calificacion de sobresaliente cum laude por la

U. de Zaragoza. Diciembre/15

Tesis doctoral Dra. Serrano Ponz: ESTUDIO DEL PERFIL TEMPORAL DE LA PRESION ARTERIAL, OXIDO
NITRICO Y ADRENOMEDULINA COMO PREDICTORES CLINICOS Y DE CRECIMIENTO DEL INFARTO
CEREBRAL"

Zaragoza, 16 de Diciembre 2015. Calificacion: sobresaliente cum laude

6.2.15 U.D. OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA

-Actualizacion de Protocolos: QUINCENAL
-Sesion Cconjunta con Unidad Mama, Anatomia Patologica,0Oncologia y Radioterapia: SEMANAL
-Sesion Conjunta con Pediatria: TRIMESTRAL
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SESIONES CLINICAS DEL SERVICIO:

21-1-2015: Sesién conjunta con pediatria

11-03-2015:
26-03-2015:
07-05-2015:
14-05-2015:
26-05-2015:
27-05-2015:
28-05-2015:
04-06-2015:
05-06-2015:
22-06-2015:
17-09-2015:
01-10-2015:
04-11-2015:
10-11-2015:
19-11-2015:
02-12-2015:
04-12-2015:
14-12-2015:

Protocolo administrativo a seguir ante una muerte fetal anteparto
Libro de partos

Thunderbeat

Ferroterapia en ginecologia y obstetricia

Salud vaginal: colpotrofin

Sesidn conjunta con pediatria

Nifedipino oral: tratamiento para la APP

MUVAGIN probiéticos

Céncer de ovario y BRCA

Corioamnionitis

Salud vaginal

Cardiopatia fetal .Caso clinico

Fluomizin

Vacunacién en gestantes

Videoconferencia: tratamiento del cancer de ovario
Sesidn conjunta con pediatria: Malformaciones SNC
Actualizacién del protocolo de cesarea

Endometriosis profunda: a propésito de un caso

SESION GENERAL DEL HOSPITAL

25-11-2015:

Clasificacion Molecular del Crcinoma de Mama. Dr. Campeny

Sesion clinica Caso MIR: Quedd entre los cinco primeros
PANCREATITIS EN EL Ill TRIMESTRE. Dra Ana M2 Pefia Dieste Pérez

COMUNICACIONES A CONGRESOS Y POSTERS

e Comunicacion poster .Embarazo en adolescentes y etnia : mito o realidad? 30-10-2015. XX Congreso
de la CVC-EAE y Il Reunion conjunta con la Sociedad Riojana de Obstetricia y Ginecologia .Pamplona.

Ferndndez Ladrén V, S&enz Pascual P, Elizalde Martinez-pefiuela CR, Dieste Pérez AMP, Eraso

Guerrero Lia.

e Comunicacion péster. Embarazo y parto en adolescentes .30-10-2015

XX Congreso de la CVC-EAE y Il Reunion conjunta con la Sociedad Riojana de Obstetricia y Ginecologia

Séenz Pascual M.P, Ferndndez Ladrén V, Dieste Pérez AMP, Elizalde Martinez-Pefiuela CR, San Martin

Basterra C.
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e Comunicacion poéster. Asesoramiento anticonceptivo 30-10-2015. XX Congreso de la CVC-EAE vy I

Reunion conjunta con la Sociedad Riojana de Obstetricia y Ginecologia. Dieste Pérez A.M.P, Elizalde,

Martinez-Pefiuela CR, Fernandez Ladrén V, Sdenz Pascual P, San Martin C.
e Comunicacion poster. Persistencia VHP positivo. 30-10-2015 XX Congreso de la CVC-EAE vy Il

Reunién conjunta con la Sociedad Riojana de Obstetricia y Ginecologia. Dieste Pérez A.M.P, Elizalde

Martinez-Pefiuela CR, Sdenz Pascual P, Fernandez Ladron V, Lorente Meritxell.
e Comunicacion poéster. Torsion anexial en la adolescencia 30-10-2015 .XX Congreso de la CVC-EAE y

Il Reunién conjunta con la Sociedad Riojana de Obstetricia y Ginecologia. Elizalde Martinez-Pefiuela

C.R Dieste Pérez AMP, Saenz pascual P, Fernadez Ladrén V, Salvador C, Hernandez J.
Comunicacién poster. Infeccion de VHP en la mujer inmunodeprimida.30-10-2015 XX Congreso de la CVC-

EAE y Il Reunion conjunta con la Sociedad Riojana de Obstetricia y Ginecologia. Elizalde Martinez Pefiuela

C.R, Dieste Pérez AMP, Saenz Pascual P, Lorente Meritxell
e Comunicacion pdster. Sindrome de insensibilidad androgénica .30-10-2015 XX Congreso de la CVC-
EAE y Il Reunion conjunta con la Sociedad Riojana de Obstetricia y Ginecologia. San Martin Basterra

C, Lorente Meritxell,Dieste Pérez AMP, Salvador C

e Comunicacion poster.Ulcera vulvar de Lipschiitz de lesiones vulvares en la adolescencia 30-10-2015
XX Congreso de la CVC-EAE vy Il Reunién conjunta con la Sociedad Riojana de Obstetricia y
Ginecologia .Lorente Meritxell, San Martin C, Elizalde Martinez-Pefiuela CR, Salvador C, Hernandez J

e Comunicacion oral .Reunién Riojana de HTA 29-5-2015 Diagnéstico diferencial de HTA con debut en
el puerperio Dieste Pérez AMP, Elizalde Martinez-Pefiuela CR

e Comunicacion poéster. Rotura uterina intraparto 16-6-2015 .33 Congreso Nacional de la SEGO. Palacio
de Euskalduna (BILBAO) .Elizalde Martinez Pefiuela CR, Dieste Pérez AMP, Osinaga M, Miyares

C,Dominguez B, Hernandez J

e Comunicacion péster. Torsién anexial en gestante de 17 semanas.16-6-2015 .33 Congreso Nacional
de la SEGO. Palacio de Euskalduna (BILBAO) .Elizalde Martinez Pefiuela CR, Dieste Pérez AMP,
Séenz Pascual P, Salvador C, San Martin C, Hernandez J

e Comunicacion poster. Sindrome de Edwars.16-6-2015 .33 Congreso Nacional de la SEGO. Palacio de
Euskalduna (BILBAO) .Elizalde Mtnez-Pefiuela CR ,Lorente Meritxell,Dieste Pérez AMP,Osinaga M,
Salvador C

e Comunicacion poster. Leiomiosarcoma uterino como diagnéstico oculto tras miomectomia, a propésito
de un caso 16-6-2015 .33 Congreso Nacional de la SEGO. Palacio de Euskalduna (BILBAO) Dieste
Pérez AMP, Elizalde Mtnez-pefiuela CR, Saenz Pascual P, Labanda JL, Puente MJ, Salvador C.

e Comunicacion poster.Sindrome de Apert .A propésito de un caso 16-6-2015 .33 Congreso Nacional de
la SEGO. Palacio de Euskalduna (BILBAO). Dieste Pérez AMP, Elizalde CR,Saenz Pascual P,Salvador
C, Hernadndez Juana.
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e Comunicacion poster. Gestacion cornual tratada con metothrexate 16-6-2015 .33 Congreso Nacional
de la SEGO. Palacio de Euskalduna (BILBAO) Lorente Meritxell. San Martin C, Elizalde CR Osinaga M
Salvador C.

ASISTENCIA A CURSOS DE LOS RESISDENTES

e VIl Curso de fundamentos en Obstetricia y Ginecologia para residentes de 1° afio (R1) TERUEL.24 y
25-9-2015. Lia Eraso Guerrero y Valentina Fernandez Ladron

e |l Curso Basico de capacitacion en endoscopia ginecolégica S.E.G.O E.S.G.E 25-27-9-2015 MIERES
.Séenz Pascual P, Fernandez Valentina

e Registro cardiotocografico fetal. CIBIR 26-3-2015. Saenz Pascual P, Dieste Pérez AMP, Elizalde
Martinez Pefiuela CR

e Curso de actualizacion en ecografia obstétrica y ginecoldgica. SEGO 1-4-2015 Elizalde Martinez
Pefiuela CR

e Analisis estadistico de datos con el programa commander 20-4-15 Hosp.San Pedro Dieste Pérez AMP
Elizalde CR

e Reunion de patologia cervical Sociedad de patologia cervical 7-5-2015 Dieste Pérez AMP, Elizalde
Martinez Pefiuela CR

¢ IXth Advanced laparoscopic workshop on female pelvic surgical anatomy on unembalmed cadavewrs
20-3-2015 Institut Clinic de Ginecologia y Obstericia .Barcelona Lorente Meritxell
Multidisciplinar de suelo pélvico 1-6-2015 Hosp.San Pedro .Dieste AMP, Elizalde Martinez Pefiuela CR

e Actualizaciones en ginecologia y obstetricia. Hosp Miguel Servet de Zaragoza 28-10-2015 Dieste Pérez
AMP, Elizalde Martinez Pefiuela CR

e Manejo quirargico de suturas laparocopicas 30-11-2015. CIBIR Dieste Pérez AMP

e |X Curso de ecocardiografia fetal. 9-12-2015. Hosp 12 de Octubre Elizalde CR

¢ | Reunién Foro Norte de Suelo Pélvico 23-10-2015 .Comisién de formacién continuada de Navarra
Lorente Meritxell

e V Curso Teorico-Practico de Laparoscopia Ginecoldgica.Escuela de Endoscopia de Euskadi 10-11-
2015 Lorente Meritxell

PUBLICACIONES:
e Taquicardia supraventricular en gestante a término: apropdsito de un caso .Ginecologia y Obstetricia
de México Vol-9 N° 83, 561-568.2015 Autores Dieste Pérez AMP ,Arrieta Bretdn S,
e Endometriosis profunda y dolor pélvico crénico .COMLR. Caso clinico ganador en el concurso del
COMLR de dolor crénico 2015
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PROYECTOS DE INVESTIGACION:
e Necesidad de ecografia en semana 40 por percentil igual o mayor del 90 en Il trimestre. Lorente
Meritxell y San Martin Basterra Cristina
e Evaluacion de la prueba VHP en la deteccion CIN Il en mujeres > 35 afios con cribado inadecuado
.Elizalde Martinez Pefiuela CR
e Valor de las técnicas moleculares de diagndstico de cancer de mama
Dieste Pérez AMP

CURSOS IMPARTIDOS:
Il CURSO BASICO DE LAPAROSCOPIA PARA RESIDENTES
Preparacion de la paciente. MIERES 25-11-2015 Dra Salvador Ballada

6.2.16 U.D. OFTALMOLOGIA

Sesiones de actualizacién

Periodicidad semanal: jueves de 8.30 a 9.30 horas

15-01-205: Vitrectomia in situ VS diferida en la luxacién de fragmentos de cristalino. Dra. E. Lizuain. Residente
22-01-2015: Estandarizacion en la clasificiacion de la catarata. Dr. JL del Rio.

29-01-2015: Casos Clinicos presentados. Congresos 2014. Dra. Al. Oca. Residente.
12-02-2015: Estudio MEAD. Edema Macular Diabetico Ozurdex. Departamento Medico Allergan.
19-02-2015: Casos Clinicos presentados. Congresos 2014. Dra. E. Lizuain. Residente.
26-02-2015: Accord Eye Study. Dra. S. Velilla.

12-03-2015: Laser Valom. Departamento Medico AJL

19-03-2015: Revision Queratitis Acantamoeba. Dra. E. Lizuain. Residente.

26-03-2015: Melanoma Coroides. Presente y Futuro. Dra. A. Arrieta. Residente.

16-04-2015: Caso Clinico Residentes: Coroidopatia serosa central. Dra. Al. Oca

23-04-2015: Empleo de suero autologo oftalmologia. Dra. B. Jimenez

30-04-2015: Enfermedades Profesionales. L. Miralles.

21-05-2015: Glaucoma Tension Normal. Dra. A. Ibafiez.

28-05-2015: Unidad de Macula. Dra. S. Velilla.

04-06-2015: Edema macular quistico postquirdrgico. Dr. V. Soto. Residente.

18-06-2015: Queratitis Infecciosas. Dra. E. Lizuain. Residente.

05-10-2015: Casos cllinicos SEO. Dres. A. Arrieta, E. Lizuain, V. Soto, M. Chacon. Residentes.

19-10-2015: Obstruccion nasolagrimal congénita. Dra. R. Carrasco.
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26-10-2015: Queratoconos. Dr. V. Soto. Residente.
29-10-2015: DMAE. Dra. Al. Oca

17-12-2015: Examen semestral residentes. Dres. A. Arrieta, E. Lizuain, V. Soto. M. Chacon. Residentes.

Cursos:
- Master Barraquer Diagndstico y tratamiento de la catarata y el glaucoma 2015-2016. Barcelona.
A.lbafez, V.Soto, E.Lizuain, A.Arrieta

Cursos impartidos:
- 14y 15 enero 2015 Curso de Urgencias Oftalmoldgicas en Centro de Salud de Cascajos.
Dra Al Oca Lazaro.

Publicaciones:
- Guias de manejo de la patologia degenerative y vascular retiniana de la Sociedad de Oftalmologia
Castellano Leonesa. SOFCALE, 01/12/2015. Dra. S.Velilla.

Comunicaciones a congresos:

- Acute retinal necrosis after phacoemulsification. 28 Congreso GEMU, Madrid. DRa. A. Ibafiez.

- Congreso GEMU; comunicacion oral “ Vogt-Koyanagi-Harada”. Dra A.l Oca Lazaro.

- 91 Congreso SEO, Sevilla. Maria Ester Lizuain, Beatriz Jiménez del Rio, Eva Rodo, Alexandra Arrieta,
Victor Soto, Ana Oca. Autora y presentacion de poéster: “Maculopatia en torpedo” conocerla para
diagnosticarla”

- 91 Congreso SEO, Seuvilla. Victor Soto, Beatriz Jiménez del Rio, Eva Rodo, Alexandra Arrieta, Maria
Ester Lizuain, Ana Ibafez. “Hemianopsia binasal por mielinosis de los nucleos geniculados laterales en
un caso de pancreatitis”

- 37 Congreso Asociacion Oftalmolégica del Norte, Bilbao. Victor Soto, A.lbafiez Mufioz. Distrofia
foveomacular viteliforme del adulto: a propdésito de un caso

- 37 Congreso Asociacion Oftalmoldgica del Norte, Bilbao. Victor Soto, A.lbafiez Mufioz. Hemangioma
cavernoso orbitario: abordaje transconjuntival

Proyectos de investigacion:
= Enero 2015: presentacion proyecto de investigacion fin de residencia; “Parametros tomograficos como
factores prondsticos de la cirugia de membranas epirretinianas idiopaticas”. IP A.l Oca lazaro.
Tutorizacién S.Velilla.
= 2015-2016 IP: E.Lizuain. Tutorizacién B.Jiménez. Estudio del efecto de la tincion capsular con azul

tripdn (AT) intraquirargica en el endotelio corneal del paciente sometido a cirugia de catarata.
Memoria FSE del HSP 2015
104



Gobierno de La Rioja
www.larioja.org

Rioja «
Salud Z= —

S —
SERVICIO RIOJANO DE SALUD -
H,n Hospital San Pedro

Comisién de Docencia

Ensayos clinicos:

Ensayo clinico en fase IV, abierto, aleatorizado, de 3 brazos, multicéntrico y de 12 meses de duracion, para
evaluar la eficacia y seguridad de dos regimenes de tratamiento, bimensual o PRN flexible individualizado de
"tratar y extender" versus un régimen PRN segun criterios de estabilizacion mediante evaluaciones mensuales
de inyecciones intravitreas de ranibizumab 0,5 mg en pacientes naive con neovascularizaciéon coroidea
secundaria a la degeneracion macular relacionada con la edad. Estudio IN-EyE. N° EudraCT: 2012-003431-37.
Promotor Novartis Farmacéutica SA. Duracion 2013-2016.

Tipo de ensayo: Nacional multicéntrico.

Investigadores: IP S.Velilla, 1.Col: LI Negredo, SM Guallar, Al Oca, E.Rodo.

-LUMINOUS: Study to observe the effectiveness and safety of ranibizumab through individualized patient
treatment and associated outcomes. Observational Study Protocol N° RFB002A2406. Promotor Novartis
Farmacéutica SA. Duracién 2013-2016.

Tipo de ensayo: Internacional multicéntrico.

Investigadores: IP S.Velilla, I.Col: LJ Negredo, SM Guallar, E.Rodo.

-2013-17: S.Velilla. Vinculacion a la Universidad de Valladolid como Centro participante en la Red
Tematica (RETICS) de “Prevencion precoz y tratamiento de la patologia ocular prevalente, degenerativa y

cronica” financiada por el Ministerio de Economia a través del Instituto de Salud Carlos IIl.

6.2.17 U.D. ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

Presentaciones y comunicaciones en reuniones cientificas de actualizacién a nivel Nacional
-_ Reunion anual GRUPO ESPANOL DE BRAQUITERAPIA: CANCER DE CERVIX: Braquiterapia intersticial

guiada por imagen intersticial-endocavitaria:

Ponente en tema: Recomendaciones dosimétricas en el target y 6rganos de riesgo.
Dra. Susana Pérez Echagiien; Pamplona, 2 de Octubre de 2015

-; Il SIMPOSIO DE ONCOLOGIA RADIOTERAPICA: Guia de manejo del cancer de prostata resistente a la
castracion en el Servicio de Oncologia Radioterapica del CIBIR de Logrofio; presentacion tipo poster: autores

Susana Pérez Echagiien; Gustavo Ossola Lentati; Camilo José Sanz Freire: Malaga 3 de Diciembre de 2015
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Presentaciones y comunicaciones de actualizacién a nivel autonémico:

- JORNADAS DEL TRATAMIENTO DEL DOLOR CRONICO: Colegio Oficial de médicos de la Rioja: Dolor en
Oncologia Radioterapica; Diferentes pacientes diferentes estrategias: ponente Susana Pérez Echagiien (7 de
Mayo); Logrofio 30 de Abril, 7, 14, 21 y 4 de junio de 2015

Sesiones clinicas

Periodicidad semanal: lunes de 13.00 a 14:00 horas

Sesiones clinicas- comité de tumores: multidisciplinar

Periodicidad semanal:
ORL: lunes

Mama: martes
Ginecoldgicos: Jueves
Pulmoén: jueves

Prostata: martes y lunes

Sesiones clinicas Hospital
5-MAYO 2015

Oncologia Radioterapica: Radiocirugia

Roberto Mendoza Ruiz

Cursos impartidos:

Taller de IGRT para Técnicos de Oncologia Radioterapica: . Ponentes del curso: Dr. Gustavo Ossola Lentati;
Susana Pérez Echagiien, Camilo j. Sanz Freire; CIBIR como curso de formacién continuada Octubre 2015.
Publicaciones:

A Biologically Conformal Intensity-Modulated Radiotherapy Framework Based on [18F] Fluoro-
DeoxyGlucose Positron Emission Tomography for Individualized Cancer Treatment J Nucl Med Radiat
Ther 5: 171. doi: 10.4172/2155-9619.1000171 30 de abril de 2014 Autores: Annelie Johanson, Susana Pérez-
Echaguien, Camilo Sanz Freire, Gustavo Ossola-Lentati, Pedro Collado, Alejandro Sanchez Crespo

- Hypofractionated concomitant boost in intermediate and high risk prostate adenocarcinoma Reports
of Practical Oncology & Radiotherapy, Volume 18, Supplement 1, June 2013, Page S319 junio de 2013
Autores: Susana Pérez-Echagiien, Camilo Sanz Freire, Gustavo Ossola-Lentati ---

-Hypofractionation in prostate adenocarcinoma radiation therapy: Our experience Reports of Practical
Oncology & Radiotherapy, Volume 18, Supplement 1, June 2013, Page S321 junio de 2013 Autores: Susana

Pérez-Echaglien, Camilo Sanz Freire, Gustavo Ossola-Lentati
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-Metric based on anatomy for predicting image quality on prostate ecography IGRT Reports of Practical
Oncology & Radiotherapy, Volume 18, Supplement 1, June 2013, Page S324 junio de 2013 Autores: Susana

Pérez-Echagiien, Camilo Sanz Freire, Gustavo Ossola-Lentati

Comunicaciones a congresos 2015:

REUNION de la Sociedad de Espafiola de Fisica Médica y Proteccion Radiolégica, Valencia 23-26
de2015
- TREATMENT PLANNING AND DVH METRICS QA USING VARIAN ECLIPSE SCRIPTING; Sanz
Freire C.J; Collado Chamorro, P.M.; Pérez Echagien, S, Vazquez Galifiares, A.; Diaz Pascual, V.;
Ossola Lentati, G.A.
-  DOSIMETRIC CHARACTERIZATION OF A VERY HIGH VISCOSITY SILICONE RUBBER FOR
CUSTI;OM MADA MOLDS IN HDR PLESIOTHERAPY; Sanz Freire C.J.; Pérez Echaglien S.; Ossola
lentati, G.A.;

XVIII Concreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Oncologia Radioterappica, Valencia 4 al 6 Junio de
2015
- HYPOFRACTIONATION IN PROSTATE CANCER AS STANDARD TREATMENT. A COST-BENEFIT
ANALYSIS. Pérez Echaguen, S.; Sanz Freire, C.J.; Ossola Lentati, G.A
- BRACHYTHERAPY IN THE CONTEXT OF ELDERLY PATIENTS. Pérez Echaglen, S.; Ossola Lentati,
G.A.; Sanz Freire, C.J
- BT VERSUS EBRT IN PALLIATIVE MANAGEMENT OF SKIN LESIONS. A CASE REPORT. Pérez
Echagien, S.; Ossola Lentati, G.A.; Sanz Freire, C.J.
- PRIMARY TESTICULAR LYMPHOMA. Garcia Escobedo, J.; Garcia Mufioz, R.F.; Alvero Ojeda, P.C.;

Lainez Baquero, C.; Galan Rodriguez, C.; Lasa Goicoechea, M.V

6.2.18 U.D. OTORRINOLARINGOLOGIA

1.- Sesiones clinicas

Periodicidad semanal: jueves de 8:30 a 9:30 horas
Sesion clinica general del Hospital San Pedro con el tema: BARBARISMOS EN EL LENGUAJE MEDICO,

octubre de 2015. Dr. Lacosta Nicolas

2.- Cursos realizados:

- XXI Curso Basico de Iniciacion a la microcirugia. (24 horas). Centre de Cirurgia Experimental mutua

sabadellenca. Sabadell. 18-20 de Febrero. Dr. Diaz de Cerio.
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-"Epistaxis 1 minuto para las Raras" Actividad acreditada con n° de expediente 07AFOC03612.0/2014 por la
Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con 5,7 créditos
de formacion continuada para las profesiones: Medicina. 14 de abril. Dr. Calzada Uriondo.

- Curso de avances en patologia vestibular. Madrid. 13-14 de noviembre. Dr. Salazar Barcelona.

- Curso DE ABORDAJE ENDOSCOPICO DEL OIiDO MEDIO; curso online 2015 Créditos: 0,8 Dr. Lacosta
Nicolas

- Curso DE ANGIOFIBROMA JUVENIL; curso online 2015 Créditos: 0,8 Dr. Lacosta Nicolas

- Curso DE SINDROME DE TOLOSA HUNT; curso online 2015 Créditos: 0,8 Dr. Lacosta Nicolas

- XV ENDOSCOPIC SINUS SURGERY COURSE "STATE OF ART", celebrado en Barcelona, abril de 2015
Créditos: 18. Dr. Lacosta Nicolas

- Curso de experto en diagnostico y rehabilitacion en hipoacusia infantil. Universidad de alcalal5/07/2015. Dr.
Teran Mufioz

- 8th MILANO MASTER CLASS: Cirugia nasosinusal, base de craneo, orbita y rinoplastia. EndoMilano.
20/03/2015 Dr. Teran Mufioz

- FROM ANATOMY TO SURGERY: Curso de diseccion cadavérica para equipos ORL - Neurocirugia. Ospedale
di Varese - Universidad de Insubria. 18-20 mayo 2015. Dr. Teran Mufioz

- Reunién anual del Comité Editorial de la Revista de la Sociedad ORL CLCR. Sociedad ORL CLCR. Burgos.
26 de septiembre de 2015. Dr. Diaz de Cerio Canduela y Dr. Teran Mufioz

- REHABILITACION INTEGRAL POST LARINGECTOMIA TOTAL. SACYL Burgos 2 de cotubre de 2015. Dr.
Teran Mufioz

- OTONEUROLOGIA BASADA EN CASOS CLINICOS. HOSPITAL DE GETAFE-MADRID. 13-14 de mayo de
2015. Dra. Ortiz Rivera

- [l CURSO DE DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE TRASTORNOS VESTIBULARES. Granada. 5-6 de junio
de 2015. Dra.Ortiz Rivera

- 117 CURSO DE MICROCIRUGIA DEL OiDO Y DISECCION DEL HUESO TEMPORAL. INSTITUTO DE
OTOLOGIA GARCIA IBANEZ. Barcelona 16-19 de junio de 2015. Dra. Ortiz Rivera.

- 1l CURSO DE CIRUGIA ENDOSCOPICA NASOSINUSAL TEORICO-PRACTICA. HOSPITAL MIGUEL
SERVET-ZARAGOZA. 19-20 de noviembre de 2015. Dra. Ortiz Rivera.

3.- Cursos impartidos:

CURSOS EN FORMACION RIOJASALUD:

26-03-2015: Traqueotomias y cuidados al paciente traqueotomizado. Dr. Crespo Escudero.
15-10-2015: Actualizacién en rinologia. Dr. Lacosta Nicolas.

12-11-2015: ORL Pediatrica. Dr. Carreras Alcaraz, Dr. Diaz de Cerio Canduela.
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17-11-2015: La importancia del diagndstico precoz en cancer de cavidad oral y orofaringe. Colegio Oficial de
Médicos de la La Rioja. Delso Gil, E.; Diaz de Cerio Canduela, P.

25-11-2015: Complicaciones, incidentes y Eventos Adversos relacionados con la asistencia sanitaria. (Dentro
del curso Efectos adversos relacionados con la seguridad del Paciente). Dr. Diaz de Cerio.

07-12-2015: Taller de Audiologia Préactica. Dr. Diaz de Cerio Canduela.

16-12-2015: La importancia del diagnostico precoz en cancer de cabeza y cuello. Vida después de un cancer

de cabeza y cuello. Hospital Santiago Apostol de Miranda de Ebro (Castilla y Leén). Diaz de Cerio Canduela, P.

4.- Comunicaciones a conqresos:

-- XXIII Congreso de la Sociedad Otorrinolaringoldgica de Castilla y Ledn, Cantabria y La Rioja, celebrado en

Ponferrada durante los dias.

Ponencia:

- Economia sanitaria y su aplicacién a la otorrinolaringologia. Dr. Diaz de Cerio Canduela.

Comunicaciones orales:

- Estudio clinico descriptivo retropectivo del carcinoma nasofaringeo en la Comunidad de La Rioja entre los
afios 1994-2014. Dra. Ortiz Rivera.

Comunicaciones tipo pdster:

- Paralisis facial como primera manifestacién de un quiste 6seo aneurismatico. Dr. Carreras Alcaraz.
- Oncocitoma de glandula submaxilar. A propoésito de un caso. Dr. Carreras Alcaraz
- Hematoma en suelo de boca secundario a colocacién de injerto dental osteointegrado: Reporte de un caso.

Dr. Teran Mufioz

LXVI congreso de la sociedad Espafiola de Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello, celebrado en
Madrid durante los dias 23-26 de Octubre.

Comunicaciones orales:

- Estudio retrospectivo de las Infecciones Cervicales en el Hospital San Pedro. Dr. Teran Mufioz.

Comunicaciones tipo pdster:

- Paralisis facial como debut del Carcinoma de Nasofaringe. A propésito de un caso clinico y Revisién. Dra.
Ortiz Rivera.

- Hemangioma Gigante de lengua en un adulto. Revision de la literatura. Dra. Ortiz Rivera.
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- Implantacién de una lista de comprobacion quirdrgica en un servicio de otorrinolaringologia. Experiencia de 6
meses de trabajo. Dr. Diaz de Cerio Canduela.

Presidencia de mesa de poster: Dr. Diaz de Cerio

5.- Publicaciones a revistas:

- Sindrome de Woakes. Comentarios sobre un caso. Rev. Soc. Otorrinolaringol. Castilla Le6n Cantab. La Rioja
2015 Mar. 6 (8): 58-62. Carreras Alcaraz A y Diaz de Cerio Canduela P.

- Valor de la citologia por puncién aspiracion con aguja fina en el diagnostico de los tumores de parétida. Rev
Soc Otorrinolaringol Castilla Leon Cantab La Rioja. 2015 May. 6 (14): 119-124. Sicles L6pez JC, Lacosta

Nicolas JL y Diaz de Cerio Canduela P.

6.- Otros:
- Colaboracién a la elaboracién del lll plan de salud de la comunidad auténoma de La Rioja. Diaz de Cerio
Canduela, P.

- Implantacion de una lista de verificacion en quiréfano en el Hospital San Pedro. Diaz de Cerio Canduela, P.

6.2.19 U.D. PEDIATRIA Y AREAS ESPECIFICAS

SESIONES DEL SERVICIO

Sesiones diarias parte de guardia

Diarias: 830 h, se exponen incidencias de la guardia, revisidon ingresos, organizacién del pase de visita,
consultas, ceséareas, partos, urgencias, etc.

Sesiones del Servicio: martes/jueves 1/2 semanales

21/01/2015 Sindromes Polimalformativos. Sesion conjunta con el Servicio de Ginecologia.

12-01-2015: Bronquiolitis: Guia terapéutica. Dra. L. Garcia Fernandez, Dra. |. Saenz Moreno.

14-01-2015: BUsqueda Bibliografica. Dra. MY Ruiz del Prado.

26-01-2015: Displasia broncopulmonar: seguimiento en Consulta Externa. Dra. P. Garcia Navas, Dra. V.
Jimenez Escobar.

28-01-2015: Pulsioximetria en paritorio: resultados. Dra. T. Farfan Orte, Dra. MY Ruiz del Prado.

09-02-2015: Estudio funcién ventricular en el Neonato. Dra. B. Riafio Mendez.

18-02-2015: Sindrome del Lactante Zarandeado. Dra. L. Garcia Fernandez, Dr. A. Garcia Oguiza.

23-02-2015: Cuidados Paliativos: Revisién. Dra. I. Saenz Moreno.

01-03-2015: Vitamina D y embarazo. Prevalencia déficit perinatal. Dra. M Ruiz del Campo.
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08-03-2015: Urgencias Pediatria; Sesién Bibliografica. Dra. L. Martinez Mengual.
31-03-2015: Posters SEUP. Dra. JM Sanchez Puentes, Dra. T Frafan Orte, Dra. Garcia, Dra. E. Portal Gil, Dra.

L. Martinez Mengual, Dra. B. Riafio Mendez.

12-04-2015: Alteraciones del suefio en la poblacién pediatrica. Dra. A. Olloqui Escalona.

13-04-2015: Psiquiatria Infantil: teoria del vinculo. Servicio de Pediatria.

21-04-2015: APLS. Dra. A. Olloqui Escalona, Dr. A. Garcia Oguiza, Dra. B. Riafio Mendez, Dra. L. Martinez
Mengual, Dra. V. Jimenez Escobar.

28-04-2015: Exploraciéon Neuroldgica en Pediatria. Dra. C. Toledo Gotor, Dra. ML Poch Olivé.

12-05-2015: Busqueda bibliografica: disefio de un trabajo de investigacion. Dra. MY Ruiz del Prado.

26-05-2015: Sedacion consciente: Actynox. Dra. L. Martinez Mengual, Dra. B. Riafio Mendez.

23-06-2015: Reconocimiento del nifio con trastorno del espectro autista. Dr. A. Garcia Oguiza.

30-06-2015: Hiponatremia. Caso Clinico. Dra. T. Farfan Orte, Dra. |. Saenz Moreno.

03-10-2015: Como hablar en publico: recomendaciones a la de exponer. Dra. ML Poch Olivé.

03-11-2015: Ataxia aguda. Caso clinico. Dr. A. Garcia Oguiza.

SESION GENERAL 2015:

Enfermedades Raras. Dr. A. Garcia Oguiza

PUBLICACIONES

Early development of executive functions: A differential study
Sastre-Riba S, Fonseca-Pedrero E., Poch-Olivé ML. Anales de Psicologia, 2015, vol. 31, n°® 2 (mayo),
607-614. http://dx.doi.org/10.6018/analesps.31.2.

A novel SLC6A8 mutation associated with motor dysfunction in a chil exhibiting creatine transporte

deficiency

Cervera-Acedo C, Lopez M, Aguirre-Lamban J, Santibafiez P, Garcia -Oguiza A, Poch-Olive ML and
Dominguez-Garrido E

Human Genome Variation 2015, 2, 15037; doi:10.1038/hgv.2015.37 www.nature.com/hgv

COMUNICACIONES A CONGRESOS
XXXVIII Reunidn de la sociedad de Neuropediatria, SENEP Mayo 2015:

Ictus isquémico secundario a fistula arteriovenosa pulmonar previamente embolizada en nifia de 13 afios.
Juega Marifio, J; Ser6 Ballesteros, L; Ribo Jacobi, M; Maisterra Santos, O; Colina Lizuain, S;, Garcia
Oguiza, A; Marti Andres, G; Castillo Alvarez, F; Poch Olivé, ML. Publicada en REV NEUROL 2015; 60
Distonia mioclénica familiar: a propésito de dos casos. Colina Lizuain, S; Sanchez Puentes, JM; Juega
Marifio, JM; Castillo Alvarez, F; Garcia Fernandez, L; Farfan Orte, T; Poch Olive, ML; Garcia Oguiza A.
Publicada en REV NEUROL 2015; 60
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Sindrome de Juber Helleman o epilepsia restringida a nifias con o sin retraso mental.a propésito de un
caso.

Vaquero Garrido, M; Farfan Orte, T; Maravi Alvarez, P; Poch Olive, M.L; Garcia Oguiza, A; Barroso Ramos
De La Paz, E; Garcia Fernandez, L; Sanchez Puentes, JM. Publicada en REV NEUROL 2015; 60
Sindrome BECKWITH WIEDEMANN.

Sanchez Puentes, JM; Garcia Fernandez, L; Poch Olive, ML; Garcia Oguiza, A; Pérez De Nanclares, G;
Farfan Orte, T; Colina Lizuain, S; Portal Gil, E. Publicada en REV NEUROL 2015; 60

SINDROME DE LANDAU-KLEFFNER

Garcia Fernandez, L (1); Sanchez Puentes, JM (2); Poch Olive, ML (2); Garcia Oguiza, A. (2); FarfanOrte,
T. (2); Garcia Navas, P. (2); Colina Lizuain, S. (2). Publicada en REV NEUROL 2015; 60

Problemas de suefio en una consulta de Pediatria de atencién primaria: una realidad oculta.

Olloqui Escalona, A; Garcia Oguiza, A. Comunicacion poster digital

SEUP Sociedad Espafiola de urgencias pediatricas

Hipotermia por ibuprofeno. A propésito de un caso.

Ana Barona Ruiz, Juana M2 Sanchez Puentes, Laura Garcia Fernandez, Tamara Farfan Orte, Yoana Yerro
Chocarro, Verdnica Jiménez Escobar

Intoxicacion Por Cannabis, A Propésito de Un Caso.

Patricia Garcia Navas, Elia Portal Gil, Maria Lozano Ayala, Tamara Farfan Orte, Laura L. Garcia

Fernandez, Yoana Yerro Chocarro

Cursos impartidos

Mayo 2015: Urgencias y tratamiento del nifio grave. CIBIR
Junio 2015:
- RCP Intermedia pediatrica (basica instrumentalizada). CIBIR
- MASTER ATENCION TEMPRANA de la Universidad de Valencia: Diagnéstico en Atencion
Temprana. Dra. ML Poch. Valencia
Octubre 2015: MASTER DE POSTGRADO de la Universidad de La Rioja: Psicobiologia de la actividad
fisica. Dra. Y. Ruiz del Prado y Dra. ML Poch.
Noviembre 2015:
- RCP avanzada pediatrica y neonatal. CIBIR
- CURSO DE LACTANCIA MATERNA. CIBIR curso de formacién continuada.
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INVESTIGACION

Inscripcién de tesis doctorales en Noviembre de 2015:

Titulo: Estudio de la funcién del ventriculo derecho mediante excursién sistélica del plano anular
tricuspideo en recién nacidos de La Rioja. Doctorando: Bibiana Riafio. Lugar: Zaragoza. Directora: MY
Ruiz del Prado.

Titulo: Estudio vitamin D en poblacion gestante en La Rioja. Doctorando: M Ruiz del Campo. Lugar:
Zaragoza. Directora: MY Ruiz del Prado

Titulo: Estudio de habitos de suefio en nifios preescolares de 3 a 4 afios en la ciudad de Logrofio.
Doctorando: A. Olloqui Escalona. Lugar: Zaragoza. Directora: ML Poch Olivé.

Titulo: Cambios diferenciales del pie del neonato segin su posicién en el embarazo. Doctorando: F de

Francisco Pefalba. Lugar: Universidad de Extremadura. Directora: ML Poch Olivé.

Proyectos de investigacion

"Estudio epidemiolégico de incidencia de infeccién aguda de las vias respiratorias (IRA) por virus
respiratorio sincitial (VRS) que requiere ingreso hospitalario en poblaciones pediatricas con enfermedad
cardiaca diferente a la cardiopatia congénita hemodinamicamente significativa (CCHS)". Estudio CIVICS.
Cddigo de protocolo: SCI-SPAI-2014-01 (CIVIC6). Fecha inicio 21 Octubre 2014. Fecha fin 14 Septiembre
2015.

"Evaluacion de la proadrenomodulina como marcador diagndstico y/o prondstico de apendicitis aguda en
nifios con dolor abdominal agudo”. Estudio multicéntrico coordinado desde el hospital Gregorio Marafion
de Madrid. Fecha de inicio: Octubre 2015.

Participacion en el Registro multicéntrico de parada cardiaca en nifios en los servicios hospitalarios de
urgencias pediatricas, realizado en colaboracion entre la el Grupo Espafiol de RCP Pediatrica y Neonatal y
la Sociedad Espafiola de Urgencias de Pediatria y la Red de Investigacién RISEUPacaba de recibir el
respaldo de la EUROPEAN SOCIETY FOR EMERGENCY MEDICINE.

Global Pediatric Poinsoning Surveillance System" (PERN, REPEM and BIOCRUCES Health Research

Institute) (Coordinadora en H. San Pedro Dra. Martinez Mengual)

Otros méritos

Organizacion de la XXXVIII Reunidn Anual de la Sociedad Espafiola de Neuropediatria SENEP, Mayo
2015. Dra. ML Poch Olivé, Dr. A. Garcia Oguiza.

Moderador de Mesa Redonda “Transicion del paciente de Neuropediatria® Dra. ML Poch Olivé SENEP
2015, Logroiio, Mayo 2015

Moderador de Mesa Redonda “Avances en investigacion” Dr. A. Garcia Oguiza SENEP 2015. Logrofio,
Mayo 2015
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- Tutoria de practicas de alumnos de la Universidad de Zaragoza. Dra. MY Ruiz del Prado.
- Tutoria de practicas de formacién de postgrado de Educacion Infantil de la Universidad de La Rioja. Dra.
ML Poch Olivé.

6.2.20 U.D. PSIQUIATRIA

Sesiones generales: todos los miércoles de 8:15 a 9.15 h.

Sesiones generales MIR todos los jueves.

08/04/2015: ¢ Es Util el abordaje psicodinamino en el enfermo somatico?
Ponente: José Antonio Antén Saiz

06/12/2015: Una familia, un mundo. Ponente: Carmen Martin Requena.
03/03/2015; Un padre para mis hijos. Ponente: Dra. Goitia.

Sesiones clinicas servicio_incluyen tanto la sesibn mensual que corresponde dar a las distintas Unidades de

Salud Mental , como las sesiones quincenales con participacion de personal de este Departamento, de otros
Servicios del Hospital San Pedro, de Hospitales fuera de la Comunidad o de Servicios colaborativos con
nuestro Departamento.

20/01/2015: Consumo de téxicos y la patologia psicotica en los pacientes con trastornos de personalidad
hospitalizados en unidades psiquiatricas de corta estancia y su evolucién en 5 afios. Dra. Goitia Aritza.
03/02/2015: Suicidio en psicosis. Dra. Jauregui Gonzalez-Guija.

17/02/2015: Dependencia a farmacos opiodes: Tramadol. A propésito de un caso. Dra. Gorria Urtasun.
27/02/2015: Consumo de téxicos y la patologia psicotica en los pacientes con trastornos de personalidad
hospitalizados en unidades psiquiatricas de corta estancia y su evolucién en 5 afios. Dra. Gorria Urtasun
03/03/2015: Demencia por cuerpos de Lewy. A propdsito de un caso clinico

17/03/2015: Trastornos motores en primeros episodios psicoticos. Dra. Campos Burgui.

27/03/2015: Sucidio en infancia y adolescencia.

14/04/2015: Trastorno de ideas delirantes persistentes. Dra. Gorria Urtasun.

21/04/2015: TDHA en el adulto. Dra. Jauregui

24/04/2015: Terapia dialéctico conductual. Dra. Goitia Aritza.

11/05/2015: Adolescence as a sensitive periodo of social bran development.

11/05/2015: Psychosos studies meeting. Individuals at ultra high risk of psychosis.

13/05/2015: Journal Club. Psychiatric characteristics in transexual individuals

14/05/2015: CNVs and telomeres in eatin disorderes.
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Jounal Club. Identification of a common neurobiological substrate for metal iliness.

27/05/215: Talks on urbanity asd childhood psychotic simptoms, gnetic risk for psychiatric disorder.

27/05/2015:
29/05/2015:
03/06/2015:
03/06/2015:
08/06/2015:
09/06/2015:
10/06/2015:
10/06/2015:
10/06/2015:
11/06/2015:
17/06/2015:
17/06/2015:
22/06/2015:
22/06/2015:
22/06/2015:
23/06/2015:
01/07/2015:
03/07/2015:
08/07/2015:
08/07/2015:
15/07/2015:
15/07/2015:
15/07/2015:
06/10/2015:
20/10/2015:
30/10/2015:

Rewiring the spinal cord.
TLP

Feasibylity and effectiveness of a multi-element psychosocial intervention for first-episode psycho.

Journal Club. Can a psychologically base treatment help people to live with chronic pain?.
Psychosis studies meeting: Genes or cannabis what best predicts psychosis?
Deep learning and the unconscious.

Looking synapse: insights into neurodegeneration.

Journal club. First episode psychosis attributable to use of high potency cannabis.
Grand Round.

Schizophrenia: Penetrating the impregnable through genetics.

Journal Club. Depression in the transition to fatherhood.

Grand Round.

Psychosis studies meeting: Studente talks.

First intervention for undifferentiated somatofom disorder.

Prevention of relapse and recurrence in depression, what works best?

The emerging genetic architecture of autism (and schizophrenia): common or rare.
Grand Round: unstichking the clinical pathway; an MDT approach.

Psychosis studies meeting: psychotic experiencies in the general population.
Anticipated and in the momente experience of pleasure in schizophrenia.

Grand Round.

Talks on blood based expression data of a first episode psychosis cohort.

Journal Club

Grand Round.

Plan de Formacion y Propuestas: Dra. Campos Burgui

Cognicién y PEP no tratados. Dra. Elena Garcia de Jalén

DSM 5 Espectro de la Esquizofrenia: Un caso clinico. D. Miguel Angel Bermejo Hermosilla.

3/11/2015: Esquizofrenia resistente. Dra. Carmen Martin

17/11/2015:
27/11/2015:
01/12/2015:
15/12/2015:
18/12/2015:

Trastorno bipolar y embarazo. Dra. Ana Gorria

Trastorno del espectro psicotico: Enfermedad de Huntington. Dra. Ana Bueno.
Trastorno del espectro autista. Dra. Marta Jauregui.

Proteccion de datos y Selene. Dr. Lorenzo Echeverria

Discinesia tardia .Dr. Dulin Ifiguez
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Sesiones bibliogréaficas
Otras sesiones:
21/01/2015: Presentacion proyectos de investigacion fin de residencia. Dra. Batirtze Goitia Aritza.

Cursos impartidos y/o recibidos:
e 28/10/2015 en Colegio Oficial de Médicos de La Rioja: “TRATAMIENTO DE LA DEPENDENCIA A
OPIACEOS/ DEPENDENCIA A ANALGESICOS OPIACEOS”.
Ponente: Miguel A. Ortega Esteban. Psiquiatra
e 2/11/2015 : Escuela de Enfermeria de La Rioja, Conferencia

“EPISODIOS PSICOTICOS: Influencia del Consumo de Drogas

Miguel Angel Bermejo Hermosilla. Psicologo Especialista en Psicologia Clinica
- Goitia Aritza, B.: Curso de la APA sobre Esquizofrenia. (20 h).
- Jauregui Gonzélez-Guija, M: Psicoterapia y psicopatologia de la infancia y adolescencia. (200 H).
- Jauregui Gonzalez-Guija, M: Lectura de un articulo cientifico.(4 H).
- Jauregui Gonzéalez-Guija, M; Gorria A.: El paciente con discapacidad intelectual (6 H).
- Jauregui Gonzalez-Guija, M: Curso de bioética (4 H)
- Jauregui Gonzélez-Guija, M: Jornadas sobre centro de dias Psiquiatria Infanto-Juvenil (6 H)
- Jauregui Gonzalez-Guija, M: Presentacion del protocolo de investigacion. (3 H)
- Jauregui Gonzalez-Guija, M: Calidad asistencial (6 H).
- Jauregui Gonzalez-Guija, M: Trastorno del vinculo( 8H)
- Jauregui Gonzélez-Guija, M; Gorria A.: Supervision Coaching(10H)
- Jauregui Gonzalez-Guija, M: Protocolo de Investigacién (16 H.)
- Jauregui Gonzalez-Guija; Gorria A.: Comunicacion asistencia. Mod Il (4 H)
- Gorria A.: Busquedas bibliograficas ( 8 H)
- Gorria A.: EMDR | (24 H).
- Gorria A.: Supervision EMDR | (5H).
- Gorria A.: EMDR 1l (24 H).
- Gorria A.: EMDR y Psicosis (18 H).
- Gorria A.: Epidemiologia Basica (12 h)
- Gorria A.: EFT: una herramienta psicol6gica. (16 H.)
- Martin C.: Maudsley Debate: More harm than goog? (3h)
- Martin C.: Writing a Research Paper: The Methods Section. (3 H.)
- Martin C.: Poster presentation Skills (3 H)
- Martin C.: Writing a Research Paper: Writing the Method, Results and Discussion Sections. (4H)
- Martin C.: Enhancing skills for systematic revienws. Part 1: Searching healthecare databases (3 H.)
- Martin C.: Enhancing skills for systematic revienws. Part 2: Advanced searcha technigues and tools. (3H.)
- Martin C.: MRI Safeti course.(2.5 H)
- Martin C.: Microsoft Power Point intermediate. (6 H).
- Martin C.: Meta-Analysis. (4 H)
- Martin C.: Microsoft Word long ducuments for theses.(6 H)
- Martin C.: Microsoft Excel useful features (6H)
- Martin C.; Jauregui Gonzdalez — Guija M. Vinuesa P.: Jornadas de Adicciones sin sustancias 6 H).
- Vinuesa, P.: Tratamiento de larga duracion en psicosis (2 H)
- Vinuesa, P.: Nuevos antipsicéticos, tratamiento a largo plazo (2 H)
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Publicaciones:

- Casos clinicos residentes de Psiquiatria. Cap: Quiero ser médico. Jalregui Gonzalez-Guija M, Martin
Requena C; Gorria Urtasun A.

- Casos clinicos residentes de Psiquiatria. Cap: Ante el abismo. Gorria Urtasun A.; Martin Requena C; Jalregui
Gonzalez-Guija M.;

- Casos clinicos de residenes de Psiquiatria. Cap: El dolor que nadie vio. Martin Requena C.; Jalregui
Gonzalez-Guija M,; Gorria Urtasun A.:

Comunicaciones a congresos:

XLII JORNADAS NACIONALES SOCIDROGALCOHOL. LOGRONO 12-14 DE 2015.

- Batirtze Goitia Aritza. Estudio de consumo de téxicos y la patologia psicética en los pacientes con trastorno
de personalidad hospitalizados en unidades psiquiatricas de corta estancia y su evolucion posterior a 5 afos.
- Guillermo Mufiio Redondo. Estudio de la prevalencia de Patologia Dual en pacientes en tratamiento en la
Red de Salud Mental de La Rioja.

- Carmen Martin Requena. Consumo de Sustancias en Pacientes Psiquiatricos Hospitalizados en el C.A.La
Rioja.

Posters:

- Perfil sociodemogréfico y clinico del paciente psiquiatrico hospitalizado Consumidor.

Goitia Aritza, B; Jauregui Gonzalez-Guija M.; Gorria Urtasun, A.; Mufiio Redondo, JG.; Gémez Orte, E.M.;
Martin Requena, C.

- Sintomatologia psicética y Consumo de sustancias en pacientes psiquiatricos hospitalizados.

Martin Requena, C.; Goitia Aritza, B; Jauregui Gonzalez-Guija M.; Gorria Urtasun, A.; Mufiio Redondo, JG.;
Gomez Orte, E.M.;

- Estudio del consumo de toxicos y la patologia psicética en los pacientes con trastorno de personalidad
hospitalizados en Unidades Psiquiatricas de corta estancia y su evolucién posterior a 5 afios.

Goitia Aritza, B; Martin Requena, C.; Jauregui Gonzalez-Guija M.; Gorria Urtasun, A.; Mufiio Redondo, JG.;
Campos Burgui; M.S.; GOnzalez Torres, M.A.; Ortega Esteban M.A.

- Estudio del consumo de toxicos y trastornos de personalidad en los pacientes con trastorno de personalidad
en pacientes hospitalizados en Unidades Psiquiatricas de corta estancia y su evolucion posterior a 5 afios.
Martin Requena, C.; Goitia Aritza, B.; Jauregui Gonzalez-Guija M.; Gorria Urtasun, A.; Mufiio Redondo, JG;
Campos Burgui; M.S.; GOnzalez Torres, M.A. ; Ortega Esteban M.A.

- Consumo de sustancias y enfermedad mental’.

Mufiio Redondo, JG.; Martin Requena, C.; Goitia Aritza, B. Jauregui Gonzalez-Guija M.; Gorria Urtasun, A;
Campos Burgui, M.

- Consumo de sustancias toxicas y enfermedad mental.

Martin Requena, C.; Mufiio Redondo, JG.; Gotia Aritza, B. Jauregui Gonzalez-Guija M.; Gorria Urtasun, A.;
Campos Burgui, M.

Casos Clinicos (Posters)

- Intoxicacion por nicotina.

Jauregui Gonzalez-Guija M.; Martin Requena, C.; Gorria Urtasun, A.; Goitia Aritza, B.; Castillo Alvarez,F.;

Mufiio Redondo, JG.;

Dependencia a opioides, sindrome de abstinencia y desintoxicacién. A propdésito de un caso.

Gorria Urtasun, A.; Jauregui Gonzalez-Guija M.; Martin Requena, C.; Goitia Aritza, B.; Mufiio Redondo, JG.;
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Participacion de Profesionales en Comité Organizador:

Miguel Angel Ortega Esteban (presidente) , M@ Isabel Combarros Villanueva; Ana B. Diaz de Cerio Martinez de
Bujanda; Batirtze Goitia Aritza; Marta Jauregui Gonzalez-Guija; Carmen Martin Requena; Guillermo Muiiio
Redondo; Eduardo Rojo Fernandez; Victor J. Romero Garcés; Javier Santaolalla Solo de Zaldivar.

Participacion de profesionales en el Comité Cientifico:
Miguel A. Ortega Esteban; Marisol Campos Burgui;

Participacion de profesionales en Mesas Cientificas ( moderadores):

Javier Santaolalla Solo de Zaldivar; Carmen Merina Diaz; Marisol Campos Burgui; Eduardo Rojo Fernandez;
Ana B. Diaz de Cerio Martinez de Bujanda

CONGRESO CONTROVERSIAS. BARCELONA. VIRTUAL (06/03/2015). Gorria, A. (discente)

SEPYPNA. VALLADOLID. (21/05/2015) Jauregui M.

JORNADAS DE FORMACION DE RESIDENTES. LUMBECK. TOLEDO (13/11/2015). Jauregui M. ; Gorria, Al
EMDR. INTEGRANDO PASADO, PRESENTE Y FUTURO. MADRID. (10/12/2015)

REUNIONES CIENTIFICAS:

Dra. Campos Burgui: Defensa ante un tribunal de tres profesores doctores de la Universidad Publica de
Navarra el trabajo de doctorado titulado " TRASTORNOS MOTORES Y SINTOMAS DEFICITARIOS EN
PRIMEROS EPISODIOS PSICOTICOS NO AFECTIVOS NO TRATADOS CON ANTIPSICOTICOS".

Se obtuvo el apto para poder defender la tesis doctoral

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

PROYECTOS DE INVESTIGACION:

- Consumo de sustancias en el paciente psiquiatrico hospitalizado.

Martin C; Goitia B; Mufiio JG; Jauregui M; Gorria A; Campos MS; Gémez EM

- Estudio del consumo de toxicos y la patologia psicética en los pacientes con T.de Personalidad.

Goitia B; Martin C; Jauregui M; Gorria A; Campos MS; Gémez EM.

- Estudio piloto sobre la prevalencia de patologia dual en pacientes en tratamiento en La Rioja.

Mufio JG; Goitia B; Jauregui M; Gorria A; Martin C; Campos MS.

- Prevalencia del TADH en La Rioja.

Jauregui M; Gorria A; Martin C; Gorria A.; Vinuesa P.

- Decision Making, Context and Psychosis (DECOP).

Anne Felt; Esther CKoojimans; Marietke Helminch; Mathew Harvey; Carmen Martin;Sukhi Shergill.

- Septiembre 2015 (proyecto plurianual). Colaboraciéon con la Universidad de la Rioja de un grupo de
psicologos y psiquiatras del SERIS con proyecto de investigacion “Bienestar emocional y adolescencia”
cuyo investigador principal en Eduardo Fonseca Pedrero.

Otros:

LECTURA DE TESIS:

17/04/2015: Dra. Campos Burgui: "TRASTORNOS MOTORES Y SINTOMAS DEFICITARIOS EN PRIMEROS
EPISODIOS PSICOTICOS NO AFECTIVOS NO TRATADOS CON ANTIPSICOTICOS".

La calificacién obtenida fue de sobresaliente cum laude.
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6.2.21 U.D. RADIOLOGIA

Sesiones de actualizacién vy bibliogréaficas

-Periodicidad semanal o mensual segun mes y presencia de residentes en el servicio

Sesiones clinicas

-Periodicidad semanal: jueves de 8:10 a 8:40 horas segun mes
-Periodicidad semanal Unidad de mama-Servicio ginecologia

-Periodicidad semanal Radiologia intervencionista y vascular-comité

Cursos

-Carcinoma Colorrectal avanzado: tratamiento. CIBIR. Abril 2015

-Bases fisicas RM. Alliance Medical. Abril 2015

-Comunicacion asistencial. Unidad docente HSP. Mayo 2015

-Curso Formativo Basico de Radiodiagnéstico del ACRAM. Barcelona 2015-2016 Dra. Xenia Cod6 Tarraubella
-Curso SEUS residentes tercer afio. Gijon, Noviembre 2015

-Epidemiologia basica-disefio de estudios. Noviembre 2015

Publicaciones:

-Revista colombiana de Radiodiagnéstico: Fibrinolisis como tratamiento de trombosis de la vena subclavia:
nuestra experiencia. Dra. Johanna Marcela Vasquez Veloza

-Revista chilena de Radiodiagnéstico: Angioplastia con stent en estenosis de la arteria renal: nuestra

experiencia. Dra. Johanna Marcela Vasquez Veloza

Comunicaciones a congresos:

-European Congress Radiology (ECR, Viena):
-Comunicacion-péster: Mas all4 de la hidatidosis hepatica. Dra. Lidia Ceniceros Robles

-Manifestaciones de las enfermedades hematolégicas a nivel mamario. Dra. Lidia Ceniceros Robles

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

- Papel de la Resonancia Magnética en la evaluacion de la respuesta tumoral al tratamiento neoadyuvante en
el carcinoma de mama. Dra. Lidia Ceniceros Robles
- Incidencia de puncién por aspiracion con aguja fina en la glandula tiroidea. Dra. Johanna Marcela Vasquez

Veloza
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6.2.22. U.D. UROLOGIA.

Sesiones de actualizacién

- 19/03/2015 Enfermedad tromboembdlica en cirugia urolégica. Profilaxis con Hibor. Laboratorios Rovi.

- 17/04/2015 Revisién de articulo European Journal of Urology Sesion bibliografica.

- 21/05/2015 Charla presentacién a cargo de laboratorios Recordati. Tratamiento de la disfuncién eréctil con gel
de prostaglandina intrauretral. Virirec.

- 01/10/2015 Presentacion de las Google-glass, su utilidad y sus aplicaciones en Medicina. Dr. Daniel Pascual
Regueiro.

- 09/11/2015 Charla sobre el proyecto Flebitis Zero.

- 12/11/2015 Presentacion material endourologia BARD PALEX.

- 17/12/2015 Sesién conjunta con la Dra. Carmen Rodrigo, Servicio de Radiologia, para tratar las indicaciones

de Resonancia magnética y tomografia axial en patologia urolégica.

Sesiones clinicas

Sesiones semanales de revision de casos clinicos de pacientes operables.

- 13/01/2016 Sesiéon de casos clinicos de residentes Clinicos residentes Moderadora. Dra. Marina Alonso
Coscojuela.

- 08/10/2015 Técnica quirdrgica en prostatectomia radical. Sesién general del Hospital. Dr. Daniel Pascual
Regueiro. Dr. Fernando Martinez Castellanos.

- 16/10/2015 Revision de guias clinicas: Tm vesical no musculo-invasivo. Dra Marta Bargues Balanza- Dra.
Isabel de la Cruz Hidalgo.

- 27/10/2015 TRAUMATISMO RENAL: revision de guias clinicas Sesion bibliografica. Dra. Marina Alonso
Coscojuela. Dr. Francisco de Borja Pérez Solans.

- 07/05/2015 DIAGNOSTICO MULTIDISCIPLINAR DE ORIGEN UROLOGICO. CASO CLINICO FINALISTA.

Concurso de Casos Clinicos para .residentes. Dr. Francisco de Borja Pérez Solans.

Sesiones bibliogréaficas

- 03/04/2015 Enfermedades cutaneas del pene Sesién bibliogréfica.

- 03/06/2015 Cistitis intersticial. Sesion bibliografica.

- 21/10/2015 Presentacioén y correccion de casos para la reunién de la Sociedad Riojana de Urologia.
27/02/2015 Presentacién en el Servicio de la Comunicacién oral en inglés para el Curso Rising Star celebrado

en Granada. Dra. Ana Daroca Fernandez.
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Cursos impartidos:

- 25/04/2016 16/05/2016 Curso de actualizacion en cancer de prostata. Impartido en el Colegio de médicos de
La Rioja. Dres: Fernando Martinez Castellanos, Daniel Pascual Regueiro, Ana Daroca Fernandez, Natalia
Martinez del Pino.

- 04/12/2015 Taller de laparoscopia Pelvi-Trainer 6rganos pélvicos-Nefrectomia laparoscopica. Impartido por
Dr. Daniel Pascual Regueiro Con la asistencia de los residentes del Servicio y la Dra. Ana Marco Valdenebro.

Auspiciado por Aplied.

Comunicaciones a congresos:

- 16/05/2015 172 Congreso de la Asociacion Espafiola de Andrologia, Medicina Sexual y Reproductiva Gran
Canaria. Comunicacion oral: Resultados obtenidos en el tratamiento de la Enfermedad de Peyronie (EP) con
iontoforesis transdérmica. Primer autor: Dra. Marina Alonso Coscojuela.

- 5-6/03/2016 Rising Star. Comunicacion oral en inglés celebrado en Granada. Primer autor: Dra. Ana Daroca
Fernandez.

- 23/10/2015 XVII Reunion de la Sociedad Riojana de Urologia Haro Comunicacién oral Ponente de
comunicacién Soluciones a la Cistitis intersticial. Tratamiento con Hyacyst. Primer autor: Dra. Marina Alonso
Coscojuela.

- 23/10/2015 XVII Reunién de la Sociedad Riojana de Urologia Haro Comunicacion oral: Cistitis glandular; a
propésito de un caso. Primer autoa: Dra. Marina Alonso Coscojuela.

23/10/2015 XVII Reunion Sociedad Riojana de Urologia Hotel Los Agustinos-Haro- Comunicacion oral Ponente

de comunicacion Sd. Wiinderlich. A propdsito de un caso. Primer autor: Dr. Francisco de Borja Pérez Solans.

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

- 21/01/2016 Presentacion del protocolo de instilaciones de MMC pre-RTU vesical. Dra. Silvia Alvarez Bandrés.
(estudio multicéntrico nacional)

- 2015, marzo. Elaboracion de protocolo de embolizacién de varicocele de manera ambulatoria.

- 2015. Elaboracién de protocolo de investigacién. Efectos trombo embdlicos venosos en postoperados de

cirugia mayor uroldgica durante los afios 2013-14. Dr. Francisco de Borja Pérez Solans.

Asistencia de los médicos residente a Cursos y Congresos:

Dra. Natalia Martinez del Pino:

12/05/2015 13/05/2015 Curso de cirugia laparoscopica Instituto aragonés de ciencias de la salud.

25/05/2015 29/05/2015 Curso para dirigir instalaciones de Rx con fines de diagnéstico médico CIBIR.
04/09/2015 09/09/2015 EUREP European Association of Urology.
23/10/2015 XVII Reunion Sociedad Riojana de Urologia Hotel Los Agustinos-Haro.

04/12/2015 05/12/2015 Desafios en uro-oncologia. FIVO- Hospital Donostia.
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Dra. Marina Alonso Coscojuela:

20/03/2015 24/03/2015 30th Annual Congress of the European Association of Urology European
Association of Urology.

16/04/2015 28/04/2015 Puesta al dia en cancer de préstata y taller de tacto rectal Colegio Oficial de
Médicos de La Rioja.

25/05/2015 29/05/2015 Curso para dirigir instalaciones de Rx con fines de diagnéstico médico CIBIR.
01/06/2015 01/06/2015 Jornada multidisciplinar de suelo pélvico Sistema Publico de Salud de La Rioja.
05/10/2015 07/10/2015 Curso basico en cirugia laparoscépica. Colecistectomia. Nefrectomia.
Histerectomia. Nivel Il Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud.

23/11/2015 02/12/2015 Il Curso de patologia vascular en atencion primaria.

30/11/2015 04/12/2015 Manejo quirargico laparoscopico: suturas. Sistema de Salud de La Rioja.
21/03/2015 30th Annual Congress of the European Association of Urology. Madrid.

16/05/2015 172Congreso de la Asociacion Espafiola de Andrologia, Medicina Sexual y Reproductiva
Gran Canaria.

12/06/2015 LXXX Congreso Nacional de Urologia. Salamanca

02/10/2015 | Reunion del Grupo de Cirugia Reconstructiva Uroldgica. Madrid.

16/10/2015 CLI Reunion territorial de la zona Norte de la SEAP Briones.

23/10/2015 XVII Reunion Sociedad Riojana de Urologia Hotel Los Agustinos-Haro.

Dr. Francisco de Borja Pérez Solans:

16/04/2015 28/04/2015 Puesta al dia en cancer de préstata y taller de tacto rectal Colegio Oficial de
Médicos de La Rioja.

25/05/2015 29/05/2015 Curso para dirigir instalaciones de Rx con fines de diagnéstico médico CIBIR.
05/10/2015 07/10/2015 Curso basico en cirugia laparoscépica. Colecistectomia. Nefrectomia.
Histerectomia. Nivel Il Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud.

23/10/2015 XVII Reunion Sociedad Riojana de Urologia Hotel Los Agustinos-Haro.

Dra. Isabel de la Cruz Hidalgo:

16/04/2015 28/04/2015 Puesta al dia en cancer de prostata y taller de tacto rectal Colegio Oficial de
Médicos de La Rioja.

16/05/2015 172Congreso de la Asociacidon Espafiola de Andrologia, Medicina Sexual y Reproductiva
Gran Canaria.

25/05/2015 29/05/2015 Curso para dirigir instalaciones de Rx con fines de diagnéstico médico CIBIR.
02/10/2015 | Reunion del Grupo de Cirugia Reconstructiva Uroloégica. Madrid.
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e 16/10/2015 CLI Reunion territorial de la zona Norte de la SEAP Briones.
e 23/10/2015 XVII Reunion Sociedad Riojana de Urologia Hotel Los Agustinos-Haro.

Dra. Marta Bargues Balanza

e 23/10/2015 XVII Reunion Sociedad Riojana de Urologia Hotel Los Agustinos-Haro.

Rotaciones externas:

Dra. Marina Alonso Coscojuela:
e 02/03/2015 30/04/2015 Hospital Universitario Gregorio Marafion. Urologia / Unidad de Suelo Pélvico:
Actividad e integracion completa en la unidad de Suelo pélvico, complementando la jornada laboral con

la practica completa integrada en el servicio de Urologia del hospital.

Dr. Francisco de Borja Pérez Solans:
e 01/12/2015 31/12/2015 Servicio Urologia Hospital Galdakao: Rotacion en unidad de litiasis dentro del
Servicio Urologia Hospital Galdakao. participacion en distintos procedimientos para tratamiento de la
litiasis del aparato urinario, cirugias laparoscépicas con vision en 3D y observacion de cirugia uroldgica

robdtica asistida por Da Vinci en la clinica IMQ.
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