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1. INTRODUCCION

Este afio hemos continuado la implantacion del Decreto 49/2010, de 8 de octubre, por el que
se regula la ordenacion del sistema de formacion sanitaria especializada en la Comunidad
Auténoma de La Rioja. La Consejeria de Salud de la Rioja apuesta por un sistema de
formacion de especialistas en el que se alcance una 6ptima calidad y se garantice de forma
eficiente que los residentes adquieran, aplicando el programa especifico de cada
especialidad, las competencias y los valores necesarios para ser unos excelentes
profesionales en Ciencias de la Salud.

La Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacién de las profesiones sanitarias al regular
en su capitulo 1, Titulo I, considera a las comisiones de docencia érganos esenciales de
dicho sistema formativo en las que necesariamente estaran representados los tutores de la
formacion y los residentes atribuyéndoles, las funciones de organizacion, control y supervision
de la aplicacion practica de dicha formacion segun los correspondientes programas, asi como
la de facilitar la integracién de las actividades de los residentes en la actividad asistencial y
ordinaria de los centros en los que se estan formando, en coordinacién con los érganos de
direccion de estos. Por su parte el apartado 2 del articulo 27 atribuye a las Comunidades
Autonomas las competencias relativas a la dependencia funcional, composicion y funciones
de las Comisiones de Docencia, dentro de los criterios generales que, a dichos efectos, se
determine por la Comision de Recursos Humanos del Sistema Nacional de Salud.

Por otra parte el Real Decreto 183/2008, de 8 de febrero en desarrollo de la Ley 44/2003,
regula aspectos basicos y fundamentales en el sistema de formacion sanitaria especializada
como los referidos a la figura del tutor, a las unidades docentes, a las comisiones de docencia

0 a los procedimientos de evaluacion.

La Comision de Recursos Humanos del Sistema Nacional de Salud a través de la Orden
SCO/581/2008 de 22 de febrero, fij6 los criterios generales relativos a la composicién y
funciones de las comisiones de docencia, la figura del jefe de estudios de formacion

especializada y nombramiento del tutor.
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La Comision Docente Hospitalaria del Hospital San Pedro es un servicio del Servicio Riojano
de Salud cuyo fin primordial es la formacion postgrado de los especialistas en Ciencias de la
Salud.

En cuanto a los contenidos del programa formativo referidos en esta Memoria, resaltar que
éstos se adecuan a las necesidades actuales y futuras de los especialistas en Ciencias de la
Salud, adaptando los periodos de rotacion a los niveles de competencia que requiere el perfil
profesional de cada especialista de una forma flexible e individualizada, estableciendo
estandares minimos en los objetivos de aprendizaje y posibilitando la evaluacion de todo el

proceso a fin de garantizar su calidad.

Los tutores de las unidades docentes son los responsables del proceso de ensefanza
aprendizaje de los residentes asi como del seguimiento y supervisiéon de las actividades
realizadas por los mismos. Por ello, deben ser apoyados con medidas complementarias de
formacion destinadas a mantener y mejorar sus competencias asi como con medidas

organizativas que les permitan realizar sus funciones de tutoria o supervision.
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2. ESTRUCTURA
2.1 POLITICA DE CALIDAD

La Comunidad Autdbnoma de La Rioja dispone de un Sistema de Formacion de Especialistas

en Ciencias de la Salud que responde a las demandas de sus ciudadanos y como tal trata
de formar especialistas cualificados profesionalmente y con clara vocacion de servicio a los
ciudadanos.
La estructura docente del Sistema Sanitario Publico de la Comunidad Autbnoma de La Rioja
pretende garantizar de forma eficiente que los residentes que se formen en la Comunidad
Auténoma de la Rioja adquieran, aplicando el programa especifico de cada especialidad, las
competencias y los valores necesarios para ser unos excelentes profesionales en Ciencias
de la Salud.
Esta estructura docente aspira a ser referente y a estar entre los mejores sistemas de
formacién en Ciencias de la Salud por sus resultados y alta calidad, ademas de ser
reconocido por los profesionales como una organizacion excelente en todos los sentidos.
Destacando entre sus VALORES: Accesibilidad, flexibilidad, trabajo en equipo, coordinacion
entre las diferentes unidades y transparencia.
Para lograrlo:
o Establecemos objetivos de calidad, procedimientos de seguimiento de los mismos, y
acciones de mejora continuadas.
e Aseguramos los requisitos de formacion de cada residente.
e Favorecemos la participacion e implicacion de todas las personas que participan en
el Sistema Docente
e Mantenemos el control de todas las fases necesarias para la formacion de los
especialistas en Ciencias de la Salud.
e Formamos a nuestro personal docente para mejorar su capacitacion, su implicacion
y su desarrollo profesional.
e Evaluamos el grado de satisfaccién de los Docentes y los Residentes de manera
regular y actuamos en consecuencia.
e Cumplimos toda la normativa vigente que afecta al servicio que prestamos.
e Nuestro Plan de Gestion de Calidad Docente impulsa la Mejora Continua de

nuestras actuaciones.
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El Servicio Riojano de Salud considera la Formacion Docente como uno de sus lineas
basicas de actuacién y como tal lo refleja en su Mision:

La mision del SERIS es elevar el nivel de salud de la poblacion y de sus usuarios
satisfaciendo sus necesidades sanitarias a través de la prestacion de servicios para la
promocion, prevencion, diagnostico, tratamiento, rehabilitacion y cuidados a las personas
aplicando criterios de equidad, eficacia, eficiencia, accesibilidad y calidad.

e El ciudadano es el eje principal sobre el que orientamos la actuacion considerando
su satisfaccién como nuestro objetivo basico.

e Los trabajadores son los artifices de esta tarea, orientando nuestra gestién a
disponer de personas altamente competentes integradas y satisfechas.(Docencia
Postgrado y Formacion Continuada)

e Lainnovacién y la mejora continua son la herramienta clave para la optimizacion de
nuestros servicios y nuestro funcionamiento.

e La coordinacién y la integracion de las diferentes unidades/centros/ dispositivos del
sistema es un requisito fundamental para la calidad y la efectividad de nuestros
Servicios.

e El impacto en nuestra comunidad se basa en la sostenibilidad social y
medioambiental.

Todas las Unidades y los dispositivos docentes se adhieren a esta mision

2.2 DISPOSITIVOS

El Hospital San Pedro, el Hospital de La Rioja y el Centro asistencial de alta resolucién
constituyen el conjunto funcional de formacion de especialistas en Ciencias de la Salud de La
Rioja. Estan acreditados como Dispositivos asociados al Hospital San Pedro, el Centro de
Transfusiones de la FRS, la Unidad de Mama de la FRS, Alliance Rioja SL y el servicio de

Ginecologia y Obstetricia de la FHC.

Cada Unidad Docente cuenta ademas con un Tutor Hospitalario, que coordina la ejecucion
del Programa de la especialidad en colaboracion con los tutores de docencia de otros

servicios y secciones por los que rotan los residentes.
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Las Unidades Docentes son:
e ALERGOLOGIA
e ANALISIS CLINICOS
e ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION
e APARATO DIGESTIVO
e CIRUGIA GRAL. Y DEL A. DIGESTIVO
e CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA
e FARMACIA HOSPITALARIA
e HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA
e MEDICINA INTENSIVA
e MEDICINA INTERNA
e MEDICINA NUCLEAR
e NEFROLOGIA
¢ NEUMOLOGIA
e NEUROLOGIA
e OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA
e OFTALMOLOGIA
e ONCOLOGIA RADIOTERAPICA (hasta Julio 2016)
e OTORRINOLARINGOLOGIA
e PEDIATRIA Y AREAS ESPECIFICAS
e PSIQUIATRIA
e RADIODIAGNOSTICO
e UROLOGIA
Ademas de la Unidad Docente de Matronas que forma una Subcomision dentro de la propia
Comision de Docencia Hospitalaria.

Jefe de Estudios:

Roberto Carlos Delgado Bolton

Aux. Administrativo

Dia. Ana M2 Miguel Martinez
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APELLIDOS Y NOMBRE

ALERGOLOGIA

Diia. M@ DOLORES DEL POZO GIL
Dria. IDOIA GONZALEZ MAHAVE

ANALISIS CLINICOS

Dfia. LAURA BELLOD PERELLO

ANESTESIA

D. JOSE MANUEL RODRIGUEZ PAZ

APARATO DIGESTIVO

Dria. ANA PASCUAL IRIGOYEN

CARDIOLOGIA

D. FAUSTO LIBRADA ESCRIBANO

CIRUGIA GENERAL

D. SERAFIN ANDRES PEREZ

ENDOCRINOLOGIA

Dfia. M@ MAR MARIN LIZARRAGA
D. ALEJANDRO CAMARA BALDA

E. INFECCIOSAS

Dfia. MERCEDES SANZ FRANCO

FARMACIA Dfia. TERESA BARAJAS SANTOS
D. CARLOS SAINZ DE ROZAS APARICIO
GINECOLOGIA Dfia. CARMINA SALVADOR BALLADA

Dfia M2 LUISA CUARTERO ITURRALDE
Dfia. LAURA SAN JUAN SAENZ

HEMATOLOGIA

Dfia. PILAR HERRERA PEREZ

M. INTERNA

D. RAFAEL DAROCA PEREZ
D. JOSE DANIEL MOSQUERA LOZANO

MEDICINA INTENSIVA

Dfia. CONCEPCION PAVIA PESQUERA

MEDICINA NUCLEAR

D. RAFAEL RAMIREZ LASANTA

NEFROLOGIA Dfia MILAGROS SIERRA CARPIO

NEUMOLOGIA Dfia. M2 JESUS HERMOSA LOS ARCOS
D. JAVIER UGEDO URRUELA

NEUROLOGIA Dfia. M@ ANGELES LOPEZ PEREZ

OFTALMOLOGIA

Dfia. SARA VELILLA OSES
Dfia. BEATRIZ JIMENEZ DEL RIO
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ONCOLOGIA

Diia. MARTINA ALONSO LAGO
Dfia. MIRIAM ZORRILA LARRAGA

ONCOLOGIA RADIOTERAPIA

Dfia. SUSANA PEREZ ECHAGUEN

O.R.L.

D. PEDRO DIAZ DE CERIO CANDUELA

PSIQUIATRIA

Diia. M@ SOLEDAD CAMPOS BURGUI

PEDIATRIA

Diia. M@ LUISA POCH OLIVE
Dria. INES ESTEBAN DIEZ

RADIODIAGNOSTICO

Dfia. LETICIA SALAZAR GARCIA

REHABILITACION

Dfia. PILAR LASIERRA HASTA

REUMATOLOGIA

D. ANGEL ELENA IBANEZ

TRAUMATOLOGIA

D. CARLOS ARIAS NIETO
D. EDUARDO GALLINAS MARANA

UROLOGIA

D. DANIEL PASCUAL REGUEIRO

URGENCIAS

Dfia. ESTHER BAJO ARGOMANIZ
Dfia. ELENA AGUAS MARRODAN

RESIDENTES 2016-2017

RELACION DE RESIDENTES DE PRIMER ANO - PROMOCION 2016

Laura Samaniego Jiménez

Analisis Clinicos

Cristina Lorente Alava

Anestesiologia y Reanimacion

Ainhoa Abando Zurimendi

Aparato Digestivo

Aitor Redondo Exposito

Ignacio Puyuelo Jarne

Yared Gonzalez Pérez

Farmacia Hospitalaria

Jesica Nufiez Rodriguez

Farmacia Hospitalaria

Memoria FSE del HSP 2016
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Raisa Soraya Peralta Benitez

Hematologia y Hemoterapia

Federico Jesus Servan Alcantara

Medicina Intensiva

Sergio Arnedo Hernandez

Medicina Interna

Iratxe Martinez de Narvajas Urra

Medicina Interna

Maria Clara Abornoz Almada

Medicina Nuclear

Julio Martin Diaz Perera Nefrologia
José Andrés Molina Espejo Neumologia
Noelia Reurich Gobmez Neurologia

Cristina Fernandez Garcia

Obstetricia y Ginecologia

Mariano Laguna Olmos

Obstetricia y Ginecologia

Leticia Rodriguez Vicente

Oftalmologia

Alicia Aurelia Lopez Rodriguez

Oncologia Radioterapica

Sara Omedes Sancho

Otorrinolaringologia

Inés Amich Alemany

Pediatria y Areas Especificas

Saray Chica Martinez

Pediatria y Areas Especificas

Violeta Pibernat Serrano

Psiquiatria

Jaime Rivera Pinillos

Radiodiagnostico

Mario Guillermo Chicon Mesa

Urologia

RELACION DE RESIDENTES DE SEGUNDO ANO - PROMOCION 2015

Nerea Ortega Unanue

Andlisis Clinicos

Victor Munilla Pérez

Anestesiologia y Reanimacion

Maria Pérez Millan

Aparato Digestivo

Natalia Pérez Serrano

Cirugia General y del Ap. Digestivo

Noelia Pardina Lanuza

Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Maria José Nebot Villacampa

Farmacia Hospitalaria

Ricardo Zafra Morales

Farmacia Hospitalaria

Lisbeth Amparo Pichardo Condorhuaman

Hematologia y Hemoterapia

Albert Santapu Traveria

Medicina Intensiva

Memoria FSE del HSP 2016
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Irene Beatriz Aiflo Pérez de Zabalza

Medicina Interna

Marta Gomez del Mazo

Medicina Interna

Patricia Santos Holgueras

Medicina Nuclear

Sandra Nataly Carrion Cedefio Nefrologia
Jorge Redrado Ruiz Neumologia
Carmen lglesias Gutiérrez-Cecchini Neurologia

Lia Eraso Guerrero

Obstetricia y Ginecologia

Valentina Fernandez Ladrén

Obstetricia y Ginecologia

Maria Chacon Gonzélez

Oftalmologia

lokin Gutiérrez Betondo

Oncologia Radioterapica

Miriam Aranzazu Michelena Trecu

Otorrinolaringologia

Cristina Garcia Muro

Pediatria y Areas Especificas

Cristina Toledo Gotor

Pediatria y Areas Especificas

Pablo Vinuesa Anguita

Psiquiatria

Xenia Cod6 Tarraubella

Radiodiagnostico

Marta Bargués Balanza

Urologia

RELACION DE RESIDENTES DE TERCER ANO - PROMOCION 2014

Adonalba Garcia Oria

Andlisis Clinicos

Franco Julio Riega Cano

Anestesiologia y Reanimacion

Berta Lapeia Mufioz

Aparato Digestivo

Carmen Lledo Gabaldo Peidro

Cirugia General y del Ap. Digestivo

Eduardo Gonzalez Buesa

Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Maria Eugenia Calvo Araglete

Farmacia Hospitalaria

Celia Laria Campaia

Farmacia Hospitalaria

Lorea Aguinaga

Hematologia y Hemoterapia

lvan Ernesto Sanchez Rodriguez

Medicina Nuclear

Najoua Chahboune

Nefrologia

Raquel Ruiz Ferreras

Neumologia
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Amaia Erdocia Gofi Neurologia

Maria del Pilar Saenz Pascual

Obstetricia y Ginecologia

Victor Santiago Soto Biforcos

Oftalmologia

Silvia Gato Bartolomé

Oncologia Radioterapica

Azor Carreras Alcaraz

Otorrinolaringologia

Patricia Garcia Navas

Pediatria y Areas Especificas

Elia Portal Gil

Pediatria y Areas Especificas

Ana Gorria Urtasun

Psiquiatria

Henderson Daniel Pardo Duran

Radiodiagndstico

Isabel de la Cruz Hidalgo

Urologia

RELACION DE RESIDENTES DE CUARTO ANO - PROMOCION 2013

Miguel Sanchez de Toro

Alergologia

Samuel Martin Rodriguez

Analisis Clinicos

Maria Golvano Sarria

Anestesiologia y Reanimacion

Nurka Cristina Torres Vargas

Aparato Digestivo

Cristina Tejedor Carrefio

Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Andrea Casajus Navasal

Farmacia Hospitalaria

Raquel Marin Gorricho

Farmacia Hospitalaria

Carlos Pison Herrero

Hematologia y Hemoterapia

Veronica Calleja Mufioz

Medicina Intensiva

Laila El Bikri Medicina Interna
Ana Coloma Lopez Nefrologia
Astrid Veronica Alvarado Faria Neumologia
Federico Castillo Alvarez Neurologia

Ana Maria de la Pefa Dieste Pérez

Obstetricia y Ginecologia

C. Renata Elizalde Mtnez-Pefiuela

Obstetricia y Ginecologia

Maria Esther Lizuain Abadia

Oftalmologia

Javier Garcia Escobedo

Oncologia Radioterapica
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Ana Natali Ortiz Rivera

Otorrinolaringologia

Laura Garcia Fernandez

Pediatria y Areas Especificas

Juana Maria Sanchez Puentes

Pediatria y Areas Especificas

Marta Jauregui Gonzélez-Guija

Psiquiatria

Lidia Ceniceros Robles

Radiodiagnostico

Francisco de Borja Perez Solans

Urologia

RELACION DE RESIDENTES DE QUINTO ANO - PROMOCION 2012

Marina Alonso Coscojuela

Urologia

Ana Yasmina Brito Diaz

Medicina Interna

Ignacio Antonio Gemio del Rey

Cirugia General y del Aparato Digestivo

Maria Monzdén Alonso

Medicina Intensiva

Ramon Baeza Trinidad

Medicina Interna

Sara Sanchez Hernandez

Medicina Interna

Jorge Juan Sierra Serrano

Cirugia Ortopedica y Traumatologia
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2.3 COMISION DOCENTE HOSPITALARIA

La Comision de Docencia Hospitalaria es el 6rgano colegiado del centro que agrupa las
diferentes Unidades Docentes Acreditadas asumiendo las competencias previstas por la
legislacion estatal y autondmica. Sus funciones son:

1.- Facilitar la integracion de las actividades formativas y de los residentes con la actividad
asistencial y ordinaria del centro, y la de planificar su actividad profesional en el centro
conjuntamente con los 6rganos de direccion de éste.

2.- Informar a los 6rganos de direccion del centro y a los respectivos de los dispositivos en
los que se imparta la formacion sobre las actividades formativas y laborales de los
residentes.

3.- Elaborar protocolos escritos de actuacion para graduar la supervision de las actividades
gue lleven a cabo los residentes en areas asistenciales significativas, con referencia especial
al &rea de urgencias o cualesquiera otras que se consideren de interés. Dichos protocolos se
elevaran a los 6rganos de direccion del correspondiente centro o unidad para que el jefe de
estudios de formacion especializada consensue con ellos su aplicacion y revision periddica.
4.- Aprobar, a propuesta de los correspondientes tutores, una guia o itinerario formativo de
cada una de las especialidades que se formen en su ambito. Dicha guia, que garantizara el
cumplimiento de los objetivos y contenidos del programa oficial de la especialidad, se
adaptara a las caracteristicas especificas de cada centro o unidad.

5.- Garantizar que cada uno de los residentes de las especialidades que se formen en el
centro o unidad cuenten con el correspondiente plan individual de formacion, verificando en
colaboracion con los tutores, su adecuacion a la guia formativa o itinerario.

6.- Aprobar el plan de gestion de calidad docente del centro o unidad docente, supervisando
su cumplimiento.

7.- Informar las propuestas de rotaciones externas realizadas por los tutores en funcién de
los objetivos que se pretenden alcanzar, referidos a la ampliacion de conocimientos o al
aprendizaje de técnicas no practicadas en el centro o unidad y que de acuerdo con el

programa de la especialidad son necesarias 0 complementarias al mismo.
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8.- Informar sobre la solicitud excepcional de cambios de especialidad, asi como el
reconocimiento de periodos formativos, para su tramitacion ante el érgano competente de la
comunidad autonoma quien lo tramitara al Ministerio de Sanidad y Consumo.

9.- Facilitar la adecuada coordinacion docente entre niveles asistenciales.

10.- Facilitar la formacion continuada de los tutores en metodologias docentes y otros
aspectos relacionados con los programas formativos.

11.- Aprobar y fomentar la participacion de los residentes en cursos, congresos, seminarios
o reuniones cientificas relacionados con el programa, previo informe de la unidad de apoyo a
la formacion/investigacion que en cada caso corresponda, oido el tutor y el responsable de
la unidad asistencial que corresponda.

12.- Participar en la acreditacion y reacreditacion de tutores.

13.- Informar, al menos anualmente, a los correspondientes érganos de direccién sobre la
capacidad docente del centro o unidad.

14.- Establecer las directrices y el modelo para la elaboracién de los itinerarios formativos
tipo de las distintas especialidades y del plan individual del residente.

15.- Conservar los itinerarios formativos tipo de cada una de las unidades acreditadas y los
planes de formacion individualizada de todos los residentes.

16.- Establecer criterios para llevar a cabo la evaluacion formativa, anual y final del
especialista en formacion.

17.- Establecer la sistemética para la acogida/despedida de los residentes en el centro
hospitalario y en las unidades docentes.

18.- Remitir al Registro Nacional de Especialistas en Formacion las evaluaciones finales y
anuales, los resultados de sus revisiones y los periodos de recuperacion que en su caso
correspondan y notificaran al Registro Nacional de Especialistas en formacién las
excedencias y demas situaciones que repercutan en la duracion del periodo formativo.

19.- Informar sobre las estancias formativas temporales de graduados y especialistas en
activo en Ciencias de la Salud extranjeros haciendo constar la aceptacion del interesado y
gue dicha aceptacion no perjudica la capacidad docente del centro 6 unidad. Concluido el

periodo formativo, emitira un certificado en el que se hara constar las actividades llevadas a

Memoria FSE del HSP 2016
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cabo y la evaluacion de la estancia formativa como «satisfactoria» 0 «no satisfactoria» a la
vista de los informes que emitan los profesionales que han tutelado su formacion.

20. -Proponer a los 6érganos competentes en la materia la realizacion de auditorias docentes.
21.- Procurar que, en los dispositivos del centro o unidad, se den las condiciones necesarias
para impartir una adecuada formacion a los residentes, asi como para llevar a cabo la
evaluacion formativa de las actividades de los mismos, procediendo a la revision de las
evaluaciones anuales en los términos previstos en la legislacion vigente.

22.- Procurar que en los dispositivos de caracter universitario que se integren en el centro o
unidad docente exista una adecuada coordinacion entre las ensefianzas universitarias de
grado y posgrado y la formacion especializada en ciencias de la salud.

23.- Analizar los resultados de las auditorias realizadas al centro y a las unidades docentes
dentro del marco del programa de auditorias del Ministerio de Sanidad y Politica Social,
estableciendo las acciones de mejora que resulten oportunas.

24.- Comunicar por escrito a los residentes el lugar donde se ubicara el tablén/es oficial/es
de anuncios de la Comision en el que se insertaran los avisos y resoluciones de la misma.
25.- Elaborar una memoria anual de actividades de formacién sanitaria especializada en el
centro-unidad.

26.- Proponer a los correspondientes 6rganos de direccibn que adopten las medidas
necesarias para que se dote a las comisiones de docencia y a los tutores de los medios
materiales y personales que sean necesarios para la adecuada realizacion de sus funciones.

27.- Asegurar que se establecen las actividades generales de formacion.

COMPOSICION COMISION DOCENCIA. 2016
PRESIDENTE:

- Dr. Roberto Carlos Delgado Bolton
VICEPRESIDENTE:

- Dr. Rafael Daroca Pérez
TUTORES - VOCALES:

- Dra. M2 Angeles Lopez Pérez

- Dr. Pedro Diaz de Cerio Canduela

Memoria FSE del HSP 2016
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- Dra. Carmina Salvador Ballada
- Dra. M2 Dolores Del Pozo Gil (hasta Abril 2016)
- Dra. Milagros Sierra Carpio (desde Mayo 2016)
ATENCION PRIMARIA:
- Dr. José Angel Fernandez Ares.
UNIDAD DE INVESTIGACION:
- Dra. M2 Josefa Gil de Gémez Barragan
RESPONSABLE DE DOCENCIA DE LA CONSEJERIA DE SALUD:
- Dra. Alejandra Gil Redrado
REPRESENTANTE DE DIRECCION
- José Miguel Acitores Augusto
MIR:
- Dra. Yanett Orellana Fuentes (M F y C), hasta Mayo 2016.
- Dra. Beatriz Alonso Gonzalez (M F y C), desde Junio 2016.
- Dra. Ana Yasmina Brito Diaz (Medicina Interna).
- Dr. Carlos Martinez Carretero (Andlisis Clinicos), hasta Mayo 2016.
- Dr. Henderson Daniel Pardo Duran (Radiodiagnostico), desde Junio 2016.
- Dra. Miriam Ruiz de la Cuesta Lopez (Medicina Intensiva), hasta Mayo 2016.
- Dr. Albert Santapau Traveria (Medicina Intensiva), desde Junio 2016.
- Dr.Vladimir U. Marenco Arellano (Anestesiologia y Reanimacion), hasta Mayo 2016
- Dra. Valentina Fernandez Ladron (Obstetricia y Ginecologia), desde Junio 2016.

DOCENCIA MATRONAS:

- Blanca Esther Hernandez Vallejo.

MEDICINA DEL TRABAJO:

- Dra. Carmen Arceiz Campos

SECRETARIA
- Ana M2 Miguel Martinez
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En este curso se ha reunido en varias ocasiones (febrero, marzo, abril, mayo, junio, julio,
septiembre, noviembre) con los siguientes objetivos:

e Escrito remitido a la Comisidbn por una residente de Oncologia Radioterapica.
Propuesta de tutor de Oncologia Radioterapica.

e Propuesta de nuevo tutor de Cirugia Ortopedica y Traumatologia.

e Solicitud del Departamento de Cirugia de incrementar el nUmero de residentes a dos
plazas por afio para la convocatoria 2017.

e Actualizacion de las Guias Formativas.

e Fecha de presentacion del Libro del Residente para la préxima evaluacion.

e Presentacién del informe anual del tutor y las entrevistas tutor-residente, para la
proxima evaluacion de residentes.

e Informacion sobre la reunién de la Direccion y el Comité Coordinador de las Unidades
Docentes. Documento sobre el reconocimiento de las funciones del tutor.

e Informe de Auditoria Interna realizada a la Unidad Docente de ONCR.

e Informe y seguimiento en la evolucién del Plan de Mejora post-auditoria interna de la
UD Oncologia Radioterapica (punto en el orden del dia de varias Comisiones).

e Votacion de la CD sobre la propuesta de desacreditacion de la UD ONCR.

¢ Informe de la evaluacién anual 201.

e Renovacion Guias Docentes.

e Propuesta / renovacion criterios evaluacién 2016-2017.

e Informe y discusion sobre el asunto de las guardias de los residentes.

e Propuesta de nuevos tutores de las UD de Neumologia y Obstetricia y Ginecologia.

e Nuevos candidatos a la CD (tutor y residentes).

¢ Informe sobre la solicitud de la UD Multidisciplinar de Salud Mental.

e Valoracion solicitud de rotacion de un residente de Méjico.

e Informe sobre la acreditacion de los tutores y el reconocimiento de su actividad.

e Solicitud de ampliacién de residentes en la UD de Anestesiologia y Reanimaciéon de 1
a 2 por afnos.
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2.4 COMITES DE EVALUACION:

El Comité Evaluador tiene caracter de 6rgano colegiado. Su funcién es realizar la evaluacion
anual y final de los especialistas en formacion tal y como determina el capitulo VI, articulo 19
del Real Decreto 183/2008, del 8 de Febrero.

Las reuniones celebradas por los Comités Evaluadores fueron:

11 de Abril de 2016

Cirugia General, Medicina Intensiva, Radiodiagndstico, Aparato Digestivo, Medicina Interna,

Medicina Nuclear, Oncologia Radioterapica, Urologia.

12 de Abril de 2016

Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Nefrologia, Obstetricia y Ginecologia,

Otorrinolaringologia, Oftalmologia, Pediatria, Anestesia y Reanimacion.

13 de Abril de 2016

Neurologia, Analisis Clinicos, Hematologia, Farmacia Hospitalaria, Neumologia, Alergologia,

Psiquiatria.
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2.6 ROTACIONES EXTERNAS

2.7 Las rotaciones externas de los residentes de nuestro Hospital gue han rotado en otros Centros fuera de la Comunidad han sido:

- APELLIDOS Y NOMBRE SERVICIO HOSPITAL DE DESTINO

R2/15-16 AGUINAGA, LOREA HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA CLINICA UNIVERSITARIA DE NAVARRA (Citogenetica)
R3/16-17 AGUINAGA, LOREA HEMATOLOGIA'Y HEMOTERAPIA HOSPITAL MIGUEL SERVET (Hemofilias - Hemostasia)
R3/15-16 ALVARADO FARIA, ASTRID VERONICA NEUMOLOGIA FUNDACION JIMENEZ DIAZ (UCRI)

R4/16-17 ALVARADO FARIA, ASTRID VERONICA NEUMOLOGIA HOSPITAL DE NAVARRA (Endoscopia Respiratoria)
R4/15-16 ALVERO OJEDA, PIETRO CHESUS ONCOLOGIA RADIOTERAPICA H. MIGUEL SERVET (Onco Radioterapica)

R4/15-16 BRITO DIAZ, ANA YASMINA MEDICINA INTERNA HOSPITAL DE CRUCES (Enfermedades Autoinmunes)
R4/16-17 CALLEJA MUNOZ, VERONICA MEDICINA INTENSIVA HOSPITAL DOCE DE OCTUBRE (Politraumatizados)
R3/16-17 CARRERAS ALCARAZ, AZOR OTORRINOLARINGOLOGIA HOSPITAL CLINIC (Cirugia Plastica)

R4/15-16 CARRILLO ACEVEDO, LAURA FARMACIA HOSPITALARIA H. UNIVERSITARIO DE ALAVA (Farmacocinetica)
R3/15-16 CASAJUS NAVASAL, ANDREA FARMACIA HOSPITALARIA PAMPLONA PRESTACIONES (Atencion Primaria)
R4/16-17 CASTILLO ALVAREZ, FEDERICO NEUROLOGIA HOSPITAL CARLOS HAYA (Trastornos del Movimiento)
R3/15-16 CENICEROS ROBLES, LIDIA RADIODIAGNOSTICO HOSPITAL GREGORIO MARARNON (Rx Toracica)
R3/15-16 CENICEROS ROBLES, LIDIA RADIODIAGNOSTICO HOSPITAL GREGORIO MARARON (Neuroradiologia)
R4/16-17 CENICEROS ROBLES, LIDIA RADIODIAGNOSTICO HOSPITAL VALL D’HEBRON (Radiologia Pediatrica)
R2/16-17 CODO TARRAUBELLA, XENIA RADIODIAGNOSTICO HOSPITAL CLINIC (Rx Toracica y Cardiaca)

R3/15-16 COLOMA LOPEZ, ANA NEFROLOGIA HOSPITAL CLINIC (Trasplante Renal)
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R4/16-17
R3/16-17
R3/15-16
R3/15-16
R4/16-17
R3/15-16
R3/15-16
R3/15-16
R5/16-17
R3/15-16
R4/16-17
R4/15-16
R4/15-16
R3/15-16
R4/16-17
R3/16-17
R3/15-16
R4/16-17
R4/15-16
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COLOMA LOPEZ, ANA

DE LA CRUZ HIDALGO, ISABEL
DIESTE PEREZ, ANA M2 DE LA PENA
EL BIKRI, LAILA

ELIZALDE MTNEZ.-PENUELA, C. RENATA

ERDOCIA GONI, AMAIA

GARCIA ESCOBEDO, JAVIER

GARCIA FERNANDEZ, LAURA

GEMIO DEL REY, IGNACIO ANTONIO
GOLVANO SARRIA, MARIA

GOLVANO SARRIA, MARIA
GONZALEZ GONZALEZ, AIDA ISABEL
HERNANDO LOPEZ, ELENA
JAUREGUI GONZALEZ-GUIJA, MARTA
JAUREGUI GONZALEZ-GUIJA, MARTA
LARIA CAMPANA, CELIA

LIZUAIN ABADIA, ESTHER

LIZUAIN ABADIA, ESTHER

LORENTE ALAVA, MERITXELL

Memoria FSE del HSP 2016
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NEFROLOGIA

UROLOGIA

OBSTETRICIAY GINECOLOGIA
MEDICINA INTERNA
OBSTETRICIA'Y GINECOLOGIA
NEUROLOGIA

ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

PEDIATRIA'Y AREAS ESPECIFICAS

CIRUGIA GRAL. Y A. DIGESTIVO
ANESTESIA Y REANIMACION
ANESTESIA Y REANIMACION

HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA

NEUMOLOGIA

PSIQUIATRIA

PSIQUIATRIA

FARMACIA HOSPITALARIA
OFTALMOLOGIA
OFTALMOLOGIA
OBSTETRICIA'Y GINECOLOGIA

CLINICA MAYO —EE.UU. (Nefrologia Clinica)

HOSPITAL VALL D’HEBRON (Urologia Pediatrica)

C.H. DE NAVARRA (Ginecologia Laparoscopica)
HOSPITAL CLINIC (Enfermedades Infecciosas)

C.H. DE NAVARRA (Ginecologia Laparoscopica)
HOSPITAL DE NAVARRA (Neuroradiologia)

HOSPITAL MIGUEL SERVET (Onocologia Radioterapica)
HOSPITAL SANT JOA DE DEU (UCI Pediatrical)

H. M. VALDECILLA (Cirugia Hepato-Bilio-Pancreatica
CLINICA UNIVERSITARIA DE NAVARRA (Neurocirugia)
H. MARQUES DE VALDECILLA (Reanimacion)
HOSPITAL LA PAZ (Trasplante Medula Osea)
FUNDACION JIMENEZ DIAZ (Fibrobroncoscopia)

SUIZA (Psiquiatria Infanto-Juvenil)

CENTRO DE DIA DE ADOLESCENTES-URIBE KOSTA
SERVICIO ARAGONES DE SALUD (Uso Racional Medicamento)
H. CLINICO DE VALLADOLID (Oncologia Ocular y Uveitis)
HOSPITAL RAMON Y CAJAL (Glaucoma y Cornea)
HOSPITAL CLINIC (Ecografia, Medicina Fetal)
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R4/15-16
R5/15-16
R2/16-17
R4/15-16
R4/15-16
R5/16-17
R3/15-16
R3/15-16
R3/16-17
R2/15-16
R3/16-17
R2/15-16
R3/15-16
R4/16-17
R4/15-16
R3/15-16
R4/16-17
R4/15-16
R5/16-17
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MARTIN REQUENA, CARMEN

MARTINEZ DEL PINO, NATALIA
MICHELENA TRECU, MIRIAM ARANZAZU
MONZON ALONSO, MARIA

MONZON ALONSO, MARIA

MONZON ALONSO, MARIA

ORTIZ RIVERA, ANA NATALI

PARDO DURAN, HENDERSON DANIEL
PORTAL GIL, ELIA

RIEGA CANO, FRANCO JULIO

RIEGA CANO, FRANCO JULIO

RUIZ FERRERAS, RAQUEL

SANCHEZ DE TORO, MIGUEL ANGEL
SANCHEZ DE TORO, MIGUEL ANGEL
SANCHEZ HERNANDEZ, SARA
SANCHEZ PUENTES, JUANA MARIA
SANCHEZ PUENTES, JUANA MARIA
SERRANO PEREZ, ANDRA

SIERRA SERRANO, JORGE JUAN

Memoria FSE del HSP 2016
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PSIQUIATRIA

UROLOGIA
OTORRINOLARINGOLOGIA
MEDICINA INTENSIVA
MEDICINA INTENSIVA
MEDICINA INTENSIVA
OTORRINOLARINGOLOGIA
RADIODIAGNOSTICO
PEDIATRIA

ANESTESIA Y REANIMACION
ANESTESIA Y REANIMACION
NEUMOLOGIA
ALERGOLOGIA
ALERGOLOGIA

MEDICINA INTERNA
PEDIATRIA

PEDIATRIA

FARMACIA HOSPITALARIA
CIRUGIA ORT. Y TRAUMATOLOGIA

H.U. VIRGEN DE LAS NIEVES (Docencia y Psicoterapia)
H.U. DE ARABA (Endourologia)

H.U. DONOSTIA (Cirugia Maxilofacial)

HOSPITAL DOCE DE OCTUBRE (Politraumatizados)

H. MIGUEL SERVET (Postoperados Cirugia Cardiaca)
H.M. INFANTIL LAS PALMAS (UCI Pediatrica)
UNIVERSITY OF MIAMI (Rinologia)

HOSPITAL VALL D’HEBRON (Rx Pediatrica)

C.H. DE NAVARRA (UCI Pediatrica)

HOSPITAL RAMON Y CAJAL (Anestesia Cirugia Cardiaca)
HOSPITAL SANT JOAN DE DEU (Anestesia Pediatrica)
H.U. TXAGORRITXU (Unidad del Suefio)

H.M. INFANTIL DE MALAGA (Alergia Pediatrica)

H. U. DE ARABA (Inmunoalergia)

HOSPITAL DE CRUCES (Enfermedades Autoinmunes)
HOSPITAL DONOSTIA (UCI Pediatrica)

HOSPITAL DONOSTIA (Neumologia y Endocrino Infantil)
CLINICA UNIVERSITARIA DE NAVARRA (Farmacocinetica)
H.U. NTRA. SRA. CANDELARIA (Mano y Reimplante)
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R3/15-16 TEJEDOR CARRENO, CRISTINA CIRUGIA ORT. Y TRAUMATOLOGIA HOSPITAL MIGUEL SERVET (Ortopedia Infantil)

R3/15-16 TORRES VARGAS, NURKA CRISTINA APARATO DIGESTIVO H. NACIONAL ARZOBISPO LOAYZA (Ecografia Abdominal)
R3/15-16 TORRES VARGAS, NURKA CRISTINA APARATO DIGESTIVO H. MARQUES DE VALDECILLA (Trasplante Hepatico)
R4/15-16 VASQUEZ VELOZA, JOHANNA MARCELA RADIODIAGNOSTICO HOSPITAL LA FE (Radiologia Intervencionista)

Las rotaciones externas de residentes de otros Hospitales gue han rotado en nuestro Centro Docente han sido:

- APELLIDOS Y NOMBRE SERVICIO HOSPITAL PROCEDENCIA

R4/15-16  SALAS GONZALEZ, SANTIAGO ANESTESIA Y REANIMACION HOSPITAL GRAL UNIVERSITARIO DE ALICANTE
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3. EVALUACION

3.1 EVALUACION DE LA ASISTENCIA A CURSOS DEL PLAN TRANSVERSAL

Plan Transversal:

El Plan transversal es el conjunto de cursos que se ofrecen desde la Comision de Docencia,
organizados desde la U.D de Medicina de Familia y Comunitaria y que comprende la
formacion en disciplinas comunes a todas las especialidades tanto de medicina como de
otras areas (gestion clinica, bioética, investigacion, calidad). Se ofrecen de manera

obligatoria.

La asistencia y la valoracion de los residentes de Especializada se muestran en las

siguientes figuras:

Figura 1: Asistencia I y valoracion I de los cursos realizados por la promocion 2015, en

porcentaje de asistencias y de valoracion = 3 sobre escala del 1 al 5.
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Figura 2: Asistencia I y valoracién I de los cursos realizados por la promocion 2014, en

porcentaje.
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ELABORACION DE BUSQUEDA COMUNICACION RCP AVANZADA
UN PROTOCOLO BIBLIOGRAFICA ASISTENCIAL |
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Figura 3: Asistencia I y valoracion I de los cursos realizados por la promocion 2013 en

porcentaje.
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Figura 4: Asistencia I y valoracion I de los cursos realizados por la promocion del 2012 en

porcentaje.

CURSOS TRANVERSAL R4
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CALIDAD ASISTENCIAL I COMUNICACION MOD i

3.2 EVALUACION ANUAL Y FINAL DE RESIDENTES

Tiene como finalidad calificar los conocimientos, habilidades y actitudes de cada residente al
finalizar cada afio de residencia segun la normativa legal (RD 183/2008).

Los instrumentos para realizar esta evaluacion son los siguientes:

e Fichas de evaluacion de las rotaciones (valoracion de 0 a 10 puntos)
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e Libro del residente y Memoria anual

e Evaluacibn de actividades complementarias: rotaciones externas, atencion
continuada, trabajos de investigacion, participacion en cursos, congresos, seminarios,
relacionados con el programa formativo y previamente autorizados por la Comisién de
Docencia, si procede.

¢ Informes formativos que se soliciten de los jefes de servicio de las distintas unidades
asistenciales integradas en la unidad docente

La calificacion anual final es la media ponderada de las calificaciones de las rotaciones
realizadas durante el afio hasta el 70% como maximo de la nota final, a la que se suma la
calificacion de: actividades complementarias o de investigacion (10% de la nota), asistencia
al plan transversal (5%) de la nota y sesiones impartidas (5%), informe del tutor/jefe de

servicio (10% de la nota).

Segun la puntuacion obtenida por cada residente, las evaluaciones podran ser de:

Entre 0 -4,9 = Suspenso
Entre 5-6,9 = Aprobado
Entre 7-8,9 = Destacado
Entre 9 - 10 = Excelente

En caso de evaluacion favorable, el residente pasa al afio siguiente de residencia, o finaliza

su periodo de formacion.

Cuando la evaluacion anual sea negativa, el Comité de Evaluacion decidira entre las
siguientes alternativas:
- No apto por deficiencias relevantes no recuperables. Supone la extincién del contrato
de trabajo.
- No apto por deficiencias relevantes recuperables. se establecera una recuperacion
especifica y programada a realizar dentro de los tres primeros meses del siguiente

ano lectivo tras el cual serd nuevamente evaluado.
Memoria FSE del HSP 2016
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- No apto por haber quedado suspendido el contrato de trabajo por no prestar los
servicios durante un tiempo superior al 25% del tiempo de formacién del curso de que

se trate. En este caso, debera establecerse un plan especifico de recuperacion.

Durante el 2016 en la Evaluacion anual de los residentes de especializada se obtuvieron,
de un total de 103 evaluaciones: 16 Excelentes (15,53%), 74 Destacados (71,84), 9
Suficientes (8,74), 3 No evaluadas por IT (2,91%), 1 No Apta por deficientes recuperables

(0,97%) (Gréfico 1).

Durante el 2016 en la Evaluacion final de los residentes de ultimo afio de especializada se
obtuvieron: 6 Excelentes (21,43%), 16 Destacados (57,14%), 3 Suficientes (10,71%), 2 No
Evaluados (7,14%) y 1 No Apto (3,57%) (Grafico 2)

Gréfico 1: Evaluacion anual Gréfico 2: Evaluacion final
O Excelente 7.14%
571% !
2,91% 07% Dexcelente
9% 0,97%| =’ d
8,74% 5 o[ 15,53%| g pestacado 21,43%
M Destacado
O Suficiente
OSuficiente
O No Apto
ONo Apto
B No Evaluado
m71,85 BNo Evaluado
% B57,15%
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4.1- CONVENIOS DE COLABORACION CON FUNDACION RIOJA SALUD

Desde 2011 se mantienen los acuerdos de colaboracion docente entre El Servicio de

Ginecologia y Obstetricia de la Fundacion Hospital Calahorra como Dispositivo Docente

Asociado de la Unidad Docente Acreditada de Ginecologia y Obstetricia del Hospital San

Pedro de Logrofio.

Asimismo se mantienen los Convenios de Colaboracion por parte de RRHH de la Gerencia

del Seris con los siguientes Hospitales en las siguientes Unidades desde diciembre de 2010:

HOSPITAL

Hospital de Cruces -Bilbao-

RESIDENTES DE:

Hematologia y Hemoterapia

UNIDAD

Coagulopatias

Hospital de Cruces -Bilbao-

Medicina Interna

Enfermedades Autoinmunes

Hospital de Cruces -Bilbao-

Medicina Intensiva

Postoperados de Cirugia
Cardiaca

Hospital de Cruces -Bilbao-

Nefrologia

Trasplante renal

Hospital de Cruces -Bilbao-

Radiodiagndstico

Radiologia Pediatrica

Hospital Marques de Valdecilla -
Santander-

Cirugia General y del
Aparato Digestivo

Trasplante hepético

Hospital Marques de Valdecilla -

Santander-

Hematologia y Hemoterapia

Trasplante médula 6sea

En 2011 se hizo Convenio con otros dos Hospitales:

HOSPITAL RESIDENTES DE UNIDAD
Hospital Txagorritxu -Vitoria Neumologia Unidad de Suefio
Hospital Santiago Apdéstol — Vitoria | Alergologia Inmunoalergia
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4.2 FORMACION DE LOS TUTORES

Dentro del programa de formacion continuada de la Fundacion Rioja Salud se han
organizado cursos generales y otros mas especificos en este campo y dirigidos por expertos
en formacion de formadores:

-N° 6601: Evaluacion de los Especilaistas en Formacion y algunos de sus instrumentos: han
asistido 18 tutores de todas las Unidades Docentes.

La valoracion del mismo por los asistentes ha obtenido una puntuacién promedio de 8,48 en

un rango del 1 al 10.

-N° 6602: Curso Formacion Bésica de Tutores: han asistido 19 tutores de todas las Unidades
Docentes.
La valoracion del mismo por los asistentes ha obtenido una puntuacion promedio de 9,13 en

un rango del 1 al 10.

4.3 REUNIONES CON LOS TUTORES

En el 2016 se han convocado reuniones durante el tercer trimestre por grupos de tutores por
cada unidad docente con el Jefe de Estudios para comentar: la propuesta de actividades
formativas para tutores, presentar la agenda del tutor, informacion sobre la reunién anual de
SEFSE-AREDA, aspectos analizados en esta reunién sobre la motivacion de los tutores, y
se ha tratado sobre temas de investigacion. Se consigue reunir y convocar a todas las
Unidades docentes. Se ha informado a los tutores del informe de la auditoria externa y del
plan de mejora. En el Ultimo trimestre se ha puesto en marcha un grupo de trabajo sobre las

guardias de urgencias. Se encuentra acogida positiva de los tutores en estos aspectos.

4.4 GESTION DE INCIDENCIAS DE RESIDENTES

Durante el 2016 no se han recibido incidencias acerca de la labor asistencial prestada por
los residentes.

La herramienta informéatica empleada en la pagina Web de Docencia para la gestion de

incidencias no ha sido empleada por los resdientes durante el 2016.
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4.5 IMPLANTACION DEL PLAN DE INVESTIGACION DE RESIDENTES

En el marco del Plan de Formacién en Metodologia de Investigacion dirigido a los
especialistas en formacion en el Area de Salud de La Rioja, se presenta un resumen de las
actividades desarrolladas y los resultados alcanzados durante el afio 2016.

Los objetivos principales de este plan son proporcionar a los residentes los conocimientos,
las habilidades y las actitudes necesarias para disefiar y realizar un proyecto de

investigacion de interés en la préctica clinica.

Durante el afio 2016 los residentes de la promocion 2014 y EIR 2016, han elaborado el
protocolo de investigacion y los residentes de la promocion 2013 y EIR 2015, han realizado
el proyecto de investigacion fin de residencia. El resumen de los resultados obtenidos se

presentan en las tablas siguientes:

Presentacion del proyecto de investigacion fin de residencia. Afio 2016-Promocién 2013 y EIR 2015

Ne % sobre total
Residentes Prom 2013: 37
EIR prom 2015 4
Total 41
Residentes que han finalizado el proyecto 38 92,7%
Total de proyectos finalizados 26
Proyectos finalizados y que se han presentado en sesion publica 24 88,5%
(dias 19 y 20 de diciembre 2016)
Proyectos tutorizados por la Unidad de Investigacion de las UU 13 50%

Docentes (6 colaboradores y una responsable de investigacion)

Presentacion del protocolo de investigacion. Afio 2016-Promocion 2014 y EIR 2016

Ne° % sobre total
Residentes Prom 2014: 28
EIR prom 2016 4

Total
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Residentes que han finalizado el protocolo 30 93,8%
Total de protocolos finalizados 21
Protocolos fin alizados y que se han presentado en sesion 16 76,2%
publica (dias 29 y 30 de Noviembre de 2016)
Numero de protocolos tutorizados por la Unidad de Investigacion 8 38,1%

de las UU Docentes (6 colaboradores y una responsable de
investigacién)

Este afio se han dado todos los cursos de formacion en Metodologia de Investigacion a los
residentes de la promocion 2012, con un total de 60 horas docentes mas las tutorias
necesarias para la elaboracion del protocolo y realizacién del proyecto de investigacion, con
una media de 3 tutorias presenciales por grupo tutorizado.
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5-PLAN DE GESTION DE LA CALIDAD DOCENTE
A partir del “Plan estratégico de politica de calidad de las Unidades docentes” para 2013-

2017 el comité coordinador elabora el Plan Anual. Previamente se ha realizado una revision
del Sistema incorporando la informacion necesaria para poder evaluar el curso anterior y
realizar la adaptacion del plan con las propuestas de mejora que se han identificado
provenientes de las No Conformidades, de resultados de las auditorias, de los resultados de

las encuestas de tutores, de las propuestas de mejora y de las oportunidades identlficadas

5.1 Valoracién Global

El curso 2016-2017, tal y como indican los indicadores de cumplimiento de acciones de
mejora planificadas ha sido otro afio mas en el que no se han puesto en marcha gran parte
de las acciones programadas. Aunque ha existido mas continuidad en la actividad del comité
coordinador, no se ha logrado mejorar la funcién de liderazgo ni la implicacion de los tutores,
como lo demuestra que no se haya logrado consolidar ninguno de los grupos de trabajo. El
sistema es poco participativo. El sistema ha perdido impulso por los lideres: Es necesario
retomar el impulso e implicar a lideres de opinién.

El sistema de calidad no es relevante. Estd separado de la realidad de las unidades
docentes y solo se ve como un mal necesario.

Por otro lado este curso ha estado condicionado por las reclamaciones de residentes del
Servicio de Urologia. Se estan realizado todas las acciones que se han considerado
oportunas para solucionar el problema, y parece que se esta reconduciendo el problema. El
Jefe de Estudios ha mostrado su implicaciéon y liderazgo y este es el camino a seguir en
otras posibles crisis.

No obstante, la organizacién necesita mejorar la comunicacion y aumentar la implicacion de
todas las partes (docentes, residentes, direccién), mejorar la definicién de sus objetivos y su
seguimiento, y la integracion del sistema de gestion de calidad como un elemento mas de la
gestion de las Unidades Docentes (madurez del sistema). En linea con esto finaliza el plazo
de vigencia del Plan estratégico por lo que es necesario hacer una revision profunda del

sistema y reorientar aquellos aspectos que no estan funcionando correctamente.
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La participacion en las encuestas ha mejorado notablemente entre los residentes al haber
optado por una metodologia directa de recogida (reuniones y cursos). Por otro lado, la
participacion de los tutores es insuficiente desde que se utiliza la plataforma informatica. Es
necesario aumentar la participacion para que los resultados sean mas fiables.

Tanto el curso pasado como en este, durante los cursos de formacion de tutores, se observa
un mayor interés y participacion en los mismos y ha mejorado la satisfaccion de los tutores
con su formacion. No obstante, este interés no se plasma en la implicacion de los tutores en
el Sistema Docente. No participan en grupos de mejora, ni colaboran en evaluar nuevas
herramientas para su trabajo. A pesar de la buena predisposicion inicial de la direccién para
implantar medidas de reconocimiento de los tutores estas no se han llevado a cabo y a la

vista de los resultados de las encuestas parecen ser necesarias.

En resumen, existen problemas que son necesario abordar en el siguiente Plan Estratégico:

El Sistema de Gestién de Calidad necesita ser integrado en el Sistema de Gestion de

las Unidades Docentes. Debe publicitarse y ser mas participativo y visible.

Aprovechar el momento para reorganizar el sistema y darle impulso:

o Siendo mas exigentes con el cumplimiento de sus funciones a los docentes y
residentes

o Potenciando la funcion de liderazgo del Comité Coordinador y del Responsable de
Calidad.

o Implicando mas a las personas que participan del sistema

o Preparandolo para la troncalidad

e Retomar el liderazgo por parte del Comité Coordinador e incorporar al liderazgo a
otras personas que sean capaz de ejercer el liderazgo. Puede ser necesario cambiar
a miembros del Comité Coordinador o incorporar tutores.

e I|dentificar los indicadores que aporten informacion relevante para el sistema,
establecer comparaciones con otras organizaciones mediante alianzas. Los objetivos
deben ser debatidos y facilmente mediables.

e Revisar las encuestas de satisfaccion de residentes y tutores para que sean

instrumentos utiles para el sistema
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e Las Unidades Docentes necesitan ser agiles en su respuesta a las necesidades.
Debe revisarse y habilitarse la web y la intranet y otras herramientas que faciliten el

trabajo de tutores y residentes, asi como agilizar la comunicacion.

5.2 Desempeiio de los procesos y conformidad del servicio:

Seguimiento de Indicadores Clave

2013 2014 2015 2016 2017
MFyC 8,35 8,68 8,92 8,03
. . ., H 7,77 7,4 6,48 6,9
1.1 indice Global de satisfaccion 928 o 203 6,75
(residentes) Matronas ; , ,
MT 9,5 6,87 8,5 8,67
Objetivo 7 7 7,5 7,5 7,5
2013 2014 2015 2016 2017
. . . P j 83,33 1 72,72 20 50
1.4 Porcentaje de mejoras implantadas orcentaje 00 :
O 70 75 75 75 60
2013 2014 2015 2016 2017
indice de satisfaccion con la formacién teérica recibida por los residentes
en hospital
MFEyC 5,75 7,06 7,07 6,25
H 7,2 6,75 6,11 6,6 6.83
Matronas 7,5 7,42 8
. _ » MT 7 5 7,5 5,82
3.1 Indice de satisfaccion con la St 6 6 7 7 7
forr_r:jacmn (tedrico practica) de los Indice de satisfaccion con la formacion practica recibida por los
residentes residentes en hospital
MFyC 6,05 7,37 7,35 6,25
H 7,8 7,12 6,69 7 8.28
Matronas 8,57 7,57 8
MT 75 5,62 7,5 5,82
Objetivo 6 7 7 7 7
2013 2014 2015 2016 2017
MFyC (EAP) 8,97 8,5 8,72 8,7
MFyC
’ (Hospital) 6,32 7,28 7,16
4.1 indice de satisfaccién con la H 6,77 6,57 6,33 7,99 6,69
supervision individual VEraTe 892 771 825
MT 9 7,5 8,5 9,37
Objetivo 6 6,5 7 7,5 7,5
2013 2014 2015 2016 2017
5.2 % de sustitucion de tutores Tutores H 16,66
0 115 115 112 110
100
6.1% unidades con guias docentes F 100 100 100
actualizadas H 95,5 95,5 0 100
M 100 100 100 100
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T 100 100 100 100
2013 2014 2015 2016 2017
E 8,2 8,25 8,84 8,62
8.4 Indice de_§atisfaccién con el apoyo H 8,47 6,87 6,08 6,71 6.94
en investigacion M 6,07 757 8,25 '
T 9,5 6,65 8,5 8,75
2013 2014 2015 2016 2017
E 60 80 100 100 100
H 100 100 104,16 100 100
10.1 Porcentaje de plazas cubiertas M 100 100 100 100 100
T 100 100 100 100 100
C 100 100 100 100 100
2013 2014 2015 2016 2017
F 4951 5928 5760 6152,6 | 6960,26
H 3066 3451 2718 2876 | 3180,36
10.2 media de n° eleccién M 244 265 487 469 312,5
T 8180 4518 0 7449 0
MRS
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5.3 Satisfaccion de Residentes

La encuesta a los R1 y R2 de Hospital no se ha realizado. Es necesario definir una
sistematica y llevarla a cabo por el jefe de estudios o persona en quien delegue.

Conclusiones de los resultados de encuestas realizadas:

e Similares a los de afios pasados, manteniéndose la baja calificacion de las rotaciones
en el hospital por los residentes de familia y de los jefes de estudios

e Las preguntas de la encuesta no se corresponden con la realidad de las unidades
docentes: p.e, preguntan por investigacion sin distinguir entre el servicio o la unidad
de apoyo

e No recogen las diferencias entre AP y AE en Familia

e Es dificil identificar la procedencia de los residentes

e No se existe un debate sobre la idoneidad de los objetivos

e No se realizan comparativas. Seria necesario establecer alianzas con otras UD

Se ha realizado un DAFO con los residentes participantes en el Il modulo de Calidad del

Plan Transversal Comun obteniéndose los siguientes resultados:

Valoracion del Hospital San Pedro (Residentes de 4° afio de medicina y de 2° afio de enfermeria).
DEBILIDADES: FORTALEZAS:

Falta de personal Ubicacion geografica

Mala administracion de los recursos Trasplantes

No planificacion Convenios con otros hospitales

Falta de protocolos CIBIR

No cuentan con todos los servicios Campafia de prevenciéon CA mama

No hay vinculo entre investigar y hospital Habitaciones individuales

Falta de Educacion sanitaria Hospital de dia

Recortes/Explotacion trabajador (sueldo). Hemodialisis

Listas de espera Infraestructuras

Triaje de urgencias Vacio hospital de La Rioja

Poca disponibilidad de los Celadores Mayor de numero de consulta en urgencias y C.
Urgencias/ Distribucion de instalaciones externas

Accesibilidad de ascensores Sistema de Farmacia

Excesiva carga asistencial Laboratorio de calidad
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Parking
Accesibilidad. Servicios
Formacién de residentes

AMENAZAS: OPORTUNIDADES:

Epidemias Apoyo investigacion residentes

Catastrofes Educacion sanitaria

Privatizaciones Mejora de la calidad de la Atencion Primaria
Lista de Espera Mejoras tecnoldgicas

Cambio de gobierno Centro pequefio favorece que sea Manejabley
Recortes facilita la Comunicacién

Falta de conocimientos en cuidados criticos
Exceso de demanda en urgencias
Recortes en salud

Falta de educacion sanitaria

Publicidad, medios de comunicacion
Defensa del trabajador

5.4Resultados de las auditorias

En el curso 2016-2017 se han realizado una auditoria interna:

Unidad Docente de Urologia: Se han identificado varias no conformidades por
incumplimiento de los criterios de acreditacion de la unidad relacionados con los procesos
docentes tales como la ausencia de sesiones y la planificacion. No obstante, el mayor
problema esta en el deterioro de las relaciones entre los residentes y entre el propio
personal del servicio. Se exigi6é un plan de mejora aprobado por la Comision de Docencia y
se realiza el seguimiento de la situacion. Aunque aun no se ha cerrado, tanto los adjuntos

como los residentes manifiestan que las mejoras estan siendo implantadas.

5.5Situacion de las acciones de mejora del curso anterior.

No se ha llegado al objetivo de implantar al menos el 70% de las acciones programadas

Problema Accion Mejora Evaluacién

Aumentar la implicacion
de tutores. Programar
reuniones periddicas con
los tutores y jefes de
estudios. Elaborar
calendario de actividades

Se han realizado
reuniones por los Jefes
de Estudio

Establecer sistematica para revisiones
para la incorporacién de nuevas ideas
(EFQM)
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cientificas........

Pte del afio anterior

asociaciones , otras UD, sociedades

Formacioén Continuada

. T - No realizado
objetivos, revision de procesos y Elaborar procedimiento
priorizacion de mejoras (EFQM)
Evaluacion de aliados (encuesta) y
mejora de relaciones con: servicio de
formacion continuada y CIBIR, Implantar encuesta en No realizado

tutorias.(EFQM)

Determinar indicadores para todos los
procesos clave. Faltan formacion,
sesiones, investigacion, rotaciones,
plan transversal, tutorias) y de
rendimiento en formacion, evaluacion y

Comienzo de trabajo para
plan estratégico 2017-
2020

Se esta trabajando

Evaluacion de alianzas (evaluar

Implantar sistematica para

encuestas

personas. Bajos resultados en

implicacion ptes. De
aprobacion e implantacién
por direccion

S . ue los residentes o los i

formacién en centros con convenios) |9 p - No realizado

tutores evallen los sitios
(EFQM)
por los que rotan
Formacién Calidad No realizada
Acciones de
Satisfaccion y Reconocimiento de reconocimiento y de .
Realizada

No se llega al cumplimiento de
objetivos y acciones de mejora
implantadas. Se ha trabajado mucho en
algunos temas y se han descuidados
otros (descompensacion)

Elaboracion del Plan
Estratégico que permita
reimpulsar y reorientar
SFES y Calendario de
actividades programadas
de los Responsables de
SFES

Se esta trabajando

5.6 Recomendaciones parala mejora

Como elemento de mejora necesario para mejorar la comunicacion e interrelacion entre
todos los Grupos de Interés seria bnecesario establecer un plan de comunicacién y mejorar

la web de las Unidades Docentes.
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6. ACTIVIDAD DOCENTE

6.1 ACTIVIDAD DOCENTE DEL HOSPITAL SAN PEDRO

Sesiones Clinicas Generales del Hospital San Pedro

El Coordinador de las Sesiones Clinicas Generales del Hospital San Pedro en el afio 2016

ha sido el Dr. Roberto Carlos Delgado Bolton. Se ha encargado de la organizacion de las

sesiones que se celebran todos los miércoles desde las 8.15 horas a las 09:00 horas. De

enero 2016 a diciembre 2016 se han celebrado 33 sesiones clinicas generales que han

sido acreditadas por la Consejeria de Salud y Servicios Sociales del Gobierno de La Rioja

con 6,6 créditos (segun el articulo 10.4.1 de la Orden 2/2010 de 3 de marzo por la que se

regula la comision y funcionamiento de la Comision de Formacion Continuada de las

Profesiones Sanitarias de La Rioja), en la Resolucién N° 152, con N° expediente CFC-124-

2015, con referencia tIn, del Servicio de Formacion, con fecha 18 de diciembre de 2015.

En el afio 2016 se han celebrado las siguientes Sesiones Clinicas Generales:

13-01-2016

20-01-2016

27-01-2016

03-02-2016

10-02-2016

Neumologia: “Situacion actual de la ventilacibn mecanica no invasiva”
Ponente: Alejandra Roncero Lazaro. Moderador: Mercedes Alcalde Manero
Radiodiagnoéstico: “Unidad de Mama: programa de cribado y proceso
diagnodstico del cancer de mama”. Ponente: Mercedes Sainz Miranda y Araceli
Baroja Mazo. Moderador: Angela Alcaine Cameo.

Rehabilitacion: “Disfagia. Papel e importancia de la Rehabilitacion”. Ponente:
Natalia Alvarez Brandrés. Moderador: Honorio Marin Méndez

Farmacia Hospitalaria: “Importancia de la adherencia en los resultados en
salud”. Ponente: José Ignacio Torroba Terroba. Moderador: Rosa Garrido
Uriarte.

Pediatria: “Displasia broncopulmonar”. Ponente: Inés Esteban Diez.

Moderador: Verdénica Jiménez Escobar.
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17-02-2016 Registro de Mortalidad de La Rioja: “Certificado Médico de Defuncion”.
Ponente: Natividad lIzco Gofii. Moderador: Javier Pinilla Moraza.

24-02-2016 Cuidados Paliativos: “Caquexia en enfermedad avanzada”. Ponente:
Francisco Javier Cevas Chopitea. Moderador: Angela Martin Palmero.

02-03-2016 Cirugia Ortopédica y Traumatologia: “Choque femoroacetabular’. Ponente:
Alvaro Alejandro Garcia Londofio. Moderador: Carlos Arias Nieto.

09-03-2016 Neurologia: “Tratamiento endovascular en el ictus isquémico agudo”.
Ponente: Marta Serrano Ponz. Moderador: José Luis Abades Vazquez.

16-03-2016 Cirugia Toracica: “Traumatismo toracico cerrado” Ponente: Carlos Miguélez
Vara. Moderador: Alejandra Roncero Lazaro.

23-03-2016 Cirugia General y Hospitalizacion a Domicilio: “Diverticulitis: Enfoque
diagnoéstico y terapéutico” Ponente: Esteban Pinillos Martinez y Monica
Guardia Torres. Moderador: Emilio Martinez Garabitos.

30-03-2016 Cirugia Vascular y Angiologia: “Utilizacion de endoproétesis no recubiertas en
casos graves de patologia adrtica: Actualizacion”. Ponente: Santiago
Rodriguez Camarero. Moderador: Emmma Gonzalez Gonzalez.

06-04-2016 (De 8,15 a 8,30 h informacion sobre el nuevo catalogo de microbiologia, que
incluye la carpeta de serologia)
Oftalmologia: “Importancia del glaucoma, manejo y tratamiento actual’.
Ponente: Ana Ibafiez Mufioz. Moderador: Segunda Marifel Piorno Elias.

13-04-2016 Psiquiatria: “La teoria del vinculo en la etiologia de los trastronos mentales en
la infancia y adolescencia”. Ponente: Carmen Merina Diaz. Moderador: Miguel
Angel Ortega Esteban.

20-04-2016 Anatomia Patoldgica: “Heterogeneidad tumoral: el paradigma del carcinoma
renal”. Ponente: Adriana Yague Hernando. Moderador: Edelmira Velez de
Mendizabal.

27-04-2016 Urologia: “Nuevas herramientas en el tratamiento del cancer prostatico

resistente a la castracion (CPRC)”. Ponente: Fernando Javier Martinez

Castellanos. Moderador: Daniel Pascual Regueiro.
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04-05-2016 Hematologia: “Manejo periprocedimiento y de las complicaciones

11-05-2016

18-05-2016

25-05-2016

01-06-2016

08-06-2016

15-06-2016

22-06-2016

28-09-2016

05-10-2016

19-10-2016

26-10-2016

hemorragicas de los NACOs”. Ponente: Carlos Sola Lapefia. Moderador: Pedro
Marco Aguilar.

Oncologia Radioterpica: “Integracion de nuevas tecnologias en Oncologia
Radioterapica”. Ponente: Susana Perez Echagien. Moderador: Gustavo
Ossola Lentati.

Neurofisiologia Clinica: “Epilepsia del adulto”. Ponente: Marta Velasco
Zarzosa. Moderador: Maria Gémez Eguilaz.

Anestesia: “Hemorragia masiva y shock hemorragico”. Ponente: Félix Lobato
Solores. Moderador: José Manuel Rodriguez Paz.

Cardiologia: “Tratamiento percutaneo de cardiopatias estructurales”. Ponente:
Maria Pilar Portero Pérez. Moderador: Pedro Maria Azcarate Aguero.
Alergologia: “Registro de casos de Anafilaxia en el Servicio de Urgencias del
Hospital San Pedro”. Ponente: M. Idoia Gonzalez Mahave. Moderador: Pedro
Marco Aguilar.

Medicina Interna: “Hiperglucemia en pacientes hospitalizados, ¢un reto y/o
una oportunidad de mejora?”. Ponente: José Daniel Mosquera Lozano.
Moderador: Alejandro Camara Balda.

Fisica Médica: “Hitos y retos de la Fisica Médica en la personalizacion de las
terapias con radiaciones”. Ponente: Camilo José Sanz Freire. Moderador:
Gustavo Ossola Lentati.

Endocrinologia: “Protocolo de manejo del paciente diabético hospitalizado no
critico”. Ponente: Alejandro Céamara Balda. Moderador: Maria Angeles
Martinez de Salinas.

Digestivo: “Hepatocarcinoma: Puesta al dia”. Ponente: Tania Hernaez Alsina.
Moderador: Roberto Carlos Delgado Bolton

Urgencias: “Actualizacion de las recomendaciones para reanimacion
cardiopulmonar”. Ponente: Pedro Marco Aguilar. Moderador: Basilio Teja Ruiz.
Enfermedades Infecciosas: “Virus Zika”. Ponente: Jose Antonio Oteo

Revuelta. Moderador: Rosa Lopez Garnica.
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30-11-2016
14-12-2016

21-12-2016

e

Comisién de Docencia

Medicina Nuclear: “SPECT-TAC y PET-TAC en infeccién e inflamacion”.
Ponente: Roberto Carlos Delgado Bolton. Moderador: Rafael Ramirez Lasanta.
Otorrinolaringologia: “Rehabilitacion funcional del paciente
laringuectomizado total”. Ponente: Pedro Diaz de Cerio Canduela. Moderador:
Julian A. Preciado Loépez.

Diagnostico Biomeédico: “Actualizacion de tecnologia en la practica
asistencial del Laboratorio del Hospital San Pedro”. Ponente: Jose Manuel
Azcona Gutiérrez e Ivan Bernardo Gonzalez. Moderador: Angel Julian Brea
Hernando.

Ginecologia y Obstetricia: “Diagnostico genético preimplantacional”.
Ponente: Carmen Salvador Ballada. Moderador: Juana Herndndez Hernandez.
Oncologia Médica: “Inmunoterapia”. Ponente: Edelmira Velez de Mendizabal.
Moderador: Jesus Javier Sola Gallego.

Nefrologia: “Vasculitis sistémicas: Una puesta al dia”. Ponente: Milagros
Sierra Carpio. Moderador: Angel Elena Ibafiez.

Medicina Intensiva: “Oxigenoterapia por canula nasal de alto flujo”. Ponente:
Verobnica Diaz de Antofiana. Moderador: José Luis Monzon Marin.

Plan Transversal:

El Plan transversal es el conjunto de cursos que se ofrecen desde la Comisién de Docencia,

organizados desde la U.D de Medicina de Familia y Comunitaria y que comprende la

formacion en disciplinas comunes a todas las especialidades tanto de medicina como de

otras areas (gestion clinica, bioética, investigacién, calidad). Se ofrecen de manera

obligatoria. Los cursos ofrecidos desde la Comision de Docencia son los siguientes,
(ESQUEMA PAGINA 50):

Cursos — Talleres paralos R1-Promocion 2016

Organizacion del Servicio de Urgencias. Ponente: Dra. Elena Aguas Marrodan, Dra.

Esther Bajo Argomaniz y Dr. Pedro Marco Aguilar.
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Prevencion de riesgos laborales. Ponente: D. Juan Ibafiez Rodriguez (Técnico
Superior PRL) y Dr. Gaetano Pepe Betancour.

Sueroterapia. Ponente: Dra. Sara Sanchez Hernandez.

Oxigenoterapia. Ponente: Dr. Carlos Ruiz Martinez.

Organizacion guardias medicina interna. Ponente: Dra. Ana Yasmina Brito Diaz.
Exploracion fisica e historia clinica del paciente. Ponente: Dr. Rafael Daroca Perez.
Utilidad de las peticiones analiticas urgentes. Ponente: Dra. Laura Bellod Perello.
Historia clinica en el Servicio de Urgencias. Ponente: Dra. Esther Bajo Argomaniz.
Profesionalismo Médico y su importancia en la atencién Sanitaria. Ponente: Dr.
Roberto Carlos Delgado Bolton.

Responsabilidad del Profesional Sanitario en Formacion. Ponente: Yolanda Zaldivar
Ballogera.

Taller de radiologia basica de Torax y Abdomen. Ponente: Servicio de Radiologia.
Taller sobre manejo de Selene: Historia clinica informatizada. Ponente: Grupo Selene.
Curso de RCP basica. Ponente: Servicio de urgencias.

Taller de exploracion aparato locomotor. Ponente: Dr. Jose M2 Urraca Fernandez.
Taller de Suturas. Ponente: Dr. Antonio Ruiz Aguilera, Dr. Pedro Diez Pérez y Dra.
Mirian Andrés Matias.

Curso de Electrocardiografia de Urgencias. Ponente: Servicio de Urgencias.

Taller de Urgencias Oftalmoldgicas. Ponente: Dr. Rubén Pascual Pérez-Alfaro.

Taller de Exploracion y Urgencias Neurologicas. Ponente: Dra. Maria Gomez Eguilaz.
Taller de vendajes. Ponentes: Dr. Carlos Rodriguez Alonso y Dr.J. Javier Gay Pobes.
Curso de Urgencias ORL y Otoscopias. 16 de Junio de 2016 de 8.30 a 10.30 horas en
el CIBIR. Ponente: Pedro Diaz de Cerio Canduela.

Curso de como preparar y presentar una sesion clinica. 17 y 28 de Octubre de 2016,
dia 17: de 11 a 14.30 horas y dia 28: de 11.30 a 15.00 horas en el CIBIR. Ponentes:
Dra. MJ Gil de Gomez y Dr. JL Ramon Trapero.

Curso de Proteccion radiolégica. Modulo I. 15 de Noviembre de 2016 de 9.00 a 14.00
horas en el CIBIR. Ponente: Dr. José Gémez Amez.
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Curso comunicacion Asistencial. Modulo |. 14 de diciembre de 2016 de 16.00 a 20.30

horas en el CIBIR. Ponentes: Dr. J. Olloqui Mundet y Dr. F. Fernandez Suarez.

Cursos — Talleres para los R2-Promocion 2015 (Organizadas por la Comision de

Docencia)

Taller de Exploracion y Urgencias Neuroldgicas. Ponente: Dra. Maria Gomez Eguilaz.
“Busquedas bibliograficas”. 18, 19 de Eneroy, 1y 2 de Febrero de 2016 para Grupo 1y
Grupo 2 respectivamente, dias 18 de Enero y 1 de Febrero de 8.30 a 14 horas y dias 19
de Eneroy 2 de Febrero 16 a 20.30 horas en el CIBIR. Ponentes: Dr. E. Ramalle y Dr. JR
Blanco.

Taller de Urgencias Oftalmoldgicas. 8 y 22 de Febrero 2016 para Grupo 1 y Grupo 2
respectivamente de 16.00 a 19.00 horas. Ponente: Dr. R. Pascual Pérez-Alfaro y Dra. R.
Carrasco Ponce.

Comunicacion asistencial. Modulo I. 18 de Febrero 2015 de 16:00 a 20:30 horas en el
CIBIR. Ponentes: Dr. J. Olloqui Mundet y Dr. F. Fernandez Suarez.

Curso R2+R3: “Atencion al Paciente Politraumatizado”. 13 y 14 de Abril de 2016, dia 13
de 9.30 a 14.30 y 16.00 a 21.00 horas y dia 14 de 16.00 a 21.00 horas en el CIBIR.
Ponente: Servicio del 061, Dr. Basilio Teja.

‘RCP Avanzada”. 5, 6, 7 y 19, 20, 21 de Abril de 2016 para Grupo 1 y Grupo 2
respectivamente, de 16.00 a 21.15 horas en el CIBIR. Ponente: Servicio de Urgencias.
“Epidemiologia basica: disefio de estudios epidemiologicos”. 14, 15, 23 y 24 de
Noviembre de 2016, para Grupo 1 y Grupo 2 respectivamente, dia 14 de 8.30 a 14.00
horas, dia 23 de 9.30 a 15.00 horas y los dias 15 y 24 de 16:00 a 20.30 horas, en el
CIBIR. Ponentes: Dr. E Ramalle, Dr. JR Blanco, Dr. A Elena.

“Tutorias para la realizacion, ejecucion y presentacion del proyecto de investigacion”.

Cursos — Talleres para los R3-Promocion 2013 (Organizadas por la Comision de

Docencia)

“Comunicacion asistencial. Modulo 1I”. 10 de Marzo 2016 de 16:00 a 20:30 horas en el

CIBIR. Ponentes: Dr. J. Olloqui Mundet y Dr. F. Fernandez Suarez.
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Curso R2+R3:“Atencién al Paciente Politraumatizado”. 13 y 14 de Abril de 2016, dia 13
de 9.30 a 14.30 y 16.00 a 21.00 horas y dia 14 de 16.00 a 21.00 horas en el CIBIR.
Ponente: Servicio del 061, Dr. Basilio Teja.

“Elaboracion de un protocolo de investigacion”. 25, 26, 27 y 29 de Abril y 2, 3 de Mayo de
2016, para Grupo 1y Grupo 2 respectivamente, de 8.30 a 14.30 horas los dias 25, 27 y
29 de Abril y de 16:00 a 20:00 horas los dias 26, 2 y 3, en la Sala de Informética del
CIBIR. Ponentes: Dra. Gil de Gémez Barragan y D. E. Ramalle.

Curso de Bioética. Modulo I”. 23 de Junio de 2016 de 16.00 a 20.00 horas en el CIBIR.
Ponente: Comité Asistencial de Etica.

“Desnutricion Hospitalaria”. 23 de Noviembre de 2016 de 16.00 a 18.00 horas en el
CIBIR. Ponentes: Dra. Martin Palmero y Dra. Garcia Torres.

Curso de Bioética. Modulo II”. 15 de Diciembre de 2016 de 16.00 a 20.00 horas en el
CIBIR. Ponente: Comité Asistencial de Etica.

Calidad asistencial. Modulo I. 20 de Diciembre de 2016 de 9.00 a 14.00 horas en el
CIBIR. Ponente: Félix Rivera.

“Tutorias para la realizacion, ejecucion y presentacion del Proyecto de investigacion.

Cursos — Talleres para los R4-Promocion 2013 (Organizadas por la Comision de

Docencia)

“Proteccion Radiolégica. Modulo 1I”. 24 de Febrero 2016 de 8:30 a 10:30 horas en el CIBIR.
Ponente: D. José Gomez Amez.

“Estadistica”. 11-14 y 16-17 de Marzo de 2016 para Grupo 1 y Grupo 2 respectivamente, de 8.30
a 14.30 horas los dias 11 y 16; y de 16:00 a 21:00 horas los dias 14 y 17, en la Sala de
Informética del CIBIR. Ponentes: D. E. Ramalle.

“Comunicacion asistencial. Modulo Ill. La entrevista clinica”. 2, 3y 4 de Mayo 2016, los dias 2y 3
de 9:00 a 14:00 horas y de 16.00 a 19.00 horas, y el dia 4 de 9.30 a 13.30 horas en el CIBIR.
Ponentes: Dr. F. Fernandez, Dr. J. Olloqui Mundet, Dra. R. Soler Llorens, Dr. J. Ochoa Prieto.
“Redaccion y publicacion cientifica” 26 de Octubre de 2016 de 9:00 a 14:00 horas en la Sala de
Informéatica del CIBIR. Ponente: Dra. Gil de Gbmez Barragan, D. E. Ramalle.

“Tutorias para la realizacion, ejecucién y presentacién del Proyecto de investigacion.
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ESOQUEMA PLAN TRANSVERSAL FSE

Comisién de Docencia

Primer afio (R1)

Segundo afio (R2)

Tercer afio (R3)

Cuarto afio (R4)

Curso/Taller [ horas Curso/Taller | horas Curso/Taller | horas Curso/Taller [ horas
Taller de Exploracion del Aparato Locomotor (*) 4
Taller de Suturas () 4
Taller de Vendajes (*) 4
Taller de Radiologia Basica de Térax y Abdomen () 4 Curso de Gestion Clinica 4
Curso de Electrocardiologia de Urgencias (*) 4 Taller de calidad Asistencial. Médulo 4 Taller de calidad Asistencial. Mddulo 8
Curso de Reanimacién Cardiopulmonar Basica 4 Curso de RCP Avanzada (¥) 14
Curso de Proteccion Radiologica. Médulo | 4 Curso de Protec. RX. Modulo Il 2 Desnutricién Hospitalaria 2
Taller de urgencias oftalmoldgicas (*) 6 Curso de Farmacologia Clinica 8
Taller de exploracion y urgencias Neurologicas (*) 4 Curso de Bioética. Madulo I. 4 Curso de Bioética. Modulo 1. 4 Curso de Bioética. Modulo Ill. 4
Taller de exploracion y urgencias ORL (¥) 6
Taller sobre manejo del SELENE. 10
Taller cobmo presentar una exposicion oral 3
Taller de Comunicacion Asistencial. Modulo | 4 Taller de Comunicacion Asistencial. 4 Ta}ler de Comunicacion Asistencial. 4
Médulo 11 Médulo Il
Metodologia de la Investigacion (**): Taller de Cyrsg e Epldemlologla Besiea Taller de MBE. Lectura critica de un Taller de redaccion y Publicacion
: P 10 Diserio de estudios 10 ” e 4 e 5
Busquedas Bibliogréaficas. L articulo cientifico cientifica.
epidemioldgicos
Gestion de referencias bibliograficas con Zotero 3 Vellzrele eIaporacpn dg'un 16
protocolo de investigacion
Curso de Estadistica. Analisis e 12
interpretacion de datos
Tutorias, ejecucion y presentacion Tutorias, ejecucion y presentacion del Tutorias, ejecucion y presentacion
del Proyecto de investigacion Proyecto de investigacion del Proyecto de investigacion
Total horas 74 68 18 23

La asistencia a los cursos es obligatoria para todos los residentes y serd un requisito que se tendra en cuenta en la evaluacion anual y final. Se exige que cada residente asista al menos al 75% de las horas lectivas.
Para poder asistir a los cursos, se cambiaran las guardias que coincidan en fecha con la programacion de los cursos, con residentes de otras promociones y/o especialidades. Los residentes de las especialidades de
Andlisis Clinicos (excepto los médicos) y Farmacia, no estan obligados a realizar los cursos sefialados con (*).

(**) Los cursos de Metodologia de la Investigacion que se imparten a lo largo de los cuatro afios se completaran con las Tutorias para la realizacion, ejecucién y presentacion del Proyecto de investigacion.
Los residentes de Medicina del Trabajo se ajustaran a lo que indique el programa de su especialidad
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Sesiones para residentes
14-06-16 Medicina Interna: “Sindrome febril-Sepsis” Ponente: Dra. AY Brito Diaz-R5.

Neumologia: “Infecciones respiratorias” Ponente: Dr. J. Ugedo Urruela.

16-06-16 Urgencias: “Valoracion inicial del paciente politraumatizado”
Ponente: Dr. Ignacio Cubian.
Medicina Interna: “Sincope” Ponente: Dr. J.L. Pefia Somovilla.
21-06-16 Nefrologia: “Crisis’/Emergencia hipertensiva” Ponente: Dra. Cecilia Dall’Anese.
Medicina Interna: “Dolor toracico” Ponente: Dr. Rafael Daroca Perez.
23-06-16 Cirugia General: “Dolora abdominal-Abdomen agudo” Ponente: Dra. Aitana
Garcia Tejero.
Neurologia: “Enfermedad cerebrovascular’ Ponente: Dra. Sandra Colina.
28-06-16 Endocrinologia: “Complicaciones agudas de la diabetes” Ponente: Dr.
Alejandro Camara.
Hematologia: “Anticoagulacion” Ponente: Dra. Lorea Aguinaga-R3.
30-06-16 Cardiologia: “Insuficiencia cardiaca” Ponente: Dr. Diego Lorente.
Neumologia: “EPOC reagudizado” Ponente: Dr. Carlos Ruiz
05-07-16 Neurologia: “Meningitis” Ponente: Dr. Angel Martinez Gil.
Pediatria: “Urgencias pediatricas” Ponentes: Dras. C Garcia Muro y C. Toledo
Gotor-R2.
07-07-16 Medicina Intensiva: “Cardiopatia isquémica” Ponente: Dra. Verdnica Calleja-R4.
Nefrologia: “Insuficiencia renal aguda” Ponente: Dr. Fernando Gil Catalinas.
12-07-16 Oncologia: “Terapeutica del dolor” Ponente: Dra. Edelmira Velez de
Medizabal.
Digestivo: “Hemorragia Digestiva” Ponente: Dra. Cristina TorresVargas-R4.
14-07-16 Digestivo: “Pancreatitis” Ponente: Dra. Cristina Torres Vargas-R4.
Banco de Sangre: “Transfusion sanguinea”. Ponente: Ana Polo.
19-07-16 Enfermedades Infecciosas: “Manifestaciones clinicas de la infeccion por VIH”
Ponente: Dr. José Ramon Blanco
Neurologia: “Epilepsia” Ponente: Dres. M? Eugenia Marzo y Amaia Erdocia-

R3.
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21-07-16 Urologia: “Urgencias Urolégicas” Ponentes: Dres. D. Pascual y M. Alonso-R5
Urgencias: “Intoxicaciones” Ponente: Dra. Elena Aguas Marrodan.

26-07-16 Psiquiatria: “Exploracién psicopatoldgica” Dra. Marisol Campos.
Medicina Intensiva: “Shock” Ponente: Dra. Veronica Calleja-R4.

28-10-16 Area Juridica: “Responsabilidad del Profesional Sanitario en Formacion”.

Ponente: Dfia. Yolanda Zaldivar Ballogera.

Sesiones casos clinicos impartidas por residentes y premio al mejor caso

- 4 Febrero 2016
Moderador: Dr. Pietro Chesus Alvero Ojeda (S° de Oncologia Radioterapica).

o Medicina del Trabajo.
Dermatitis alérgica de contacto profesional.
Dr. Gaetano Pepe Betancour-R3

o Analisis Clinicos.
ijAtencion!! Llamada del Laboratorio de Urgencias.
Dr. José Luis Garcia Alvarez-R4

o Medicina Nuclear.
No es oro todo lo que “reluce”
Dra. Patricia Santos Holgueras-R1

o Neumologia
Diagnostico diferencial del nédulo pulmonar cavitado.
Dra. Elena Hernando Lopez-R4

o Urologia.
Gonadas y glandula suprarrenal, un mismo origen.
Dra. Isabel de la Cruz Hidalgo-R2

o Medicina Familiar y Comunitaria.
Este antibidtico “casi me mata”.

Dr. Alejandro Alberto Pasco Pefia-R2
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- 3 Marzo 2016
Moderador: Dra. Ana Yasmina Brito Diaz. (S° de Medicina Interna).
o Hematologia y Hemoterapia.
Hematoma extenso a estudio.
Dr. Carlos Pison Herrero-R3
o Matronas.
Alivio del dolor durante el trabajo de parto en gestante con feto en posicién
posterior.
M2 Jesus Duarte Solis-EIR2
o Medicina Intensiva.
Golpe de calor
Dra. Miriam Ruiz de la Cuesta Lopez-R5
o Cirugia General y del Aparato Digestivo.
Perforacion gastrica. A propdsito de un caso.
Dr. Ignacio Gemio del Rey-R4
o Anestesiologia y Reanimacion.
Shock hemorragico / Hemorragia digestiva.
Dr. Victor Munulla Perez-R1
o Medicina Familiar y Comunitaria.
“‘Me quemas los pies”.

Dra. Josefina Caro Ospino-R3

- 07 Abril 2016
Moderador: Dra. Sandra Colina Lizuain. (S° de Neurologia)
o Nefrologia
La locura ionica.
Dra. Najoua Chahboune-R2
o Medicina Interna
Un caso de fiebre y orina oscura.....

Dra. Sandra Morera Rodriguez-R5
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o Oncologia Radioterapica
No presentan.
o Oftalmologia
Yo solo venia a operarme la catarata...
Dra. Alexandra Arrieta Los Santos-R4
o Aparato Digestivo
Lo ultimo que esperaba cultivar en el huerto.
Dra. Cristina Torres Vargas-R3
o Medicina Familiar y Comunitaria
Caso Clinico.

Dra. Ilvonne Danissa Morel Luna-R3

- 05 Mayo 2016
Moderador: Dra. Aida Gonzéalez Gonzéalez (S°. Hematologia y Hemoterapia).

o Presentacion de los cuatro casos finalistas

Caso ganador

o Farmacia Hospitalaria
Me sube la bilirrubina

Dra. Andra Pérez Serrano-R4

- 03 Noviembre de 2016
Moderador: Dra. Laila El Bikri (Servicio de Medicina Interna).
o Farmacia Hospitalaria.
Hoy no me puedo levantar.
Dra. Raquel Marin Gorricho-R4
o Obstetricia 'y Ginecologia.
Complicaciones graves en el puerperio precoz.

Dra. Catalina Renata Elizalde Martinez-Pefuela-R4
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o Otorrinolaringologia.
Doctor, doctor: alguien habita en mi oido.
Dra. Ana Natali Ortiz Rivera

- 01 Diciembre 2016
Moderador: Dr. Yonatan Camacho Padua (S° de Medicina Familiar y Comunitaria).

o Radiodiagnéstico.
Mama también se equivoca.
Dr. Henderson Daniel Pardo Duran-R3

o Cirugia Ortopédicay Traumatologia.
¢, Qué me ocurre en el pie?.
Dra. Cristina Tejedor Carrefio-R4

o Analisis Clinicos.
Tetrasomia parcial del cromosoma 15. Implicacion del Laboratorio de Genética.

Dr. Samuel Martin Rodriguez-R4
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6.2 ACTIVIDAD DE LAS UNIDADES DOCENTES
ACTIVIDAD DOCENTE 2016. TABLA RESUMEN

Unidad docente S C P PI CU
Actualizacién quincenal: (11 hechas en 2016) 1
ALERGOLOGIA Clinicas: semanal 4 2 2 tesis 4
Bibliografica: semanal doctorales

Actualizacién quincenal: 23
ANALISIS CLINICOS Clinicas semanal-4 7 2 1 0
Bibliograficas mensual
Hematologia mensual
Actualizacién: semanal
ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION Clinicas: semanal 2 5 2 1
Bibliogréafica: mensual
Clinicas: semanal
Bibliografica: semanal
Actualizacion: ND
Clinicas: diaria 4 1 1 0
Bibliogréafica: por determinar segin calendario

Actualizacion: mensual

APARATO DIGESTIVO

CIRUGIA GENERAL Y A.PARATO
DIGESTIVO

CIRUGIA ORTOPEDICAY

TRAUMATOLOGIA Clinicas: semanal 2 2 2 2
Bibliogréafica: trimestral
FARMACIA HOSPITALARIA Actualizacién, Clinicas, Bibliografica: semanal 5 50 2 2

Actualizacion Bibliografica:

Clinicas: semanal
Actualizacién/bibliogréaficas: mensual
MEDICINA INTENSIVA Clinicas: dos veces al dia de lunes a viernes y 3 0 5 1
una vez al dia los festivos y fines de semana

HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA

21
MEDICINA INTERNA Clinicas: semanal (58 hechas en 2016) Comunicaciones 12 13 0 4

Ponencias invitadas 9

Actualizacion: 2

MEDICINA NUCLEAR Clinicas: 6 2 5 6 3
Bibliogréfica: 3
NEFROLOGIA Actualizacion, Clinicas, Bibliograficas: semanal 6 2 6 0
: Actualizacién: quincenal
NEUMOLOGIA Clinicas: diarias 5 15 3 18
. Actualizacién: semanal
NEUROLOGIA Bibliografica: trimestral 18 5 2 1
Clinicas: semanal
OBSTETRICIA'Y GINECOLOGIA Bibliograficas: quincenal 28 1 4 0
Con Pediatria: cuatrimestral
OFTALMOLOGIA Sesiones: 21 6 1 5 1
ONCOLOGIA RADIOTERAPICA ND ND ND ND ND
) Actualizacion: 3
OTORRINOLARINGOLOGIA-CCC Clinicas: semana 16 1 2 8
Bibliograficas: 5I
PEDIATRIA Y AREAS ESPECIFICAS | Actualizacion y Clinicas: semanal 26 4 4 8
Diarias pase de guardia
PSIQUIATRIA Sesiones del Servicio: 20 1 1 6 0
RADIODIAGNOSTICO ND ND ND ND ND

Actualizacion: 12
Clinicas de casos operables: semanal
UROLOGIA Pase de planta: diaria 7 0 4 1
Revision lista de espera: Trimestral
Bibliogréafica: 9
Leyenda: S: Sesiones clinicas; C: Comunicaciones a congresos; P: Publicaciones; PI: Proyectos de investigacion; CU: Cursos impartidos
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6.2.1 U.D. ALERGOLOGIA

1-Sesiones de actualizacién (revisién y actualizacién de temas concretos de la especialidad

para Médicos Adjuntos y MIR)

Quincenal, Lunes de 13.30-15.00 horas. Duracién aprox: 60-90 minutos.

29/02/2016. Exploracion funcional pulmonar. Espirometria. Dra. Del Pozo.

07/03/2016. Omalizumab (). Qué es. Mecanismo de accion. Indicaciones. Dra. Palacios
14/03/2016: Omalizumab (I1). Tratamiento. Dosis recomendadas. Manejo. Dr Blasco
11/04/2016.Técnicas diagndsticas In vivo. Dr Lobera.

18/04/2016. Test de provocacion bronquial. Dra Gonzalez

25/04/2016. Pruebas de provocacion nasal. Dr Sanchez de Toro

02/05/2016. Técnicas “in Vitro” en el diagnéstico. Dra Palacios.

23/05/2016. Evaluacién del componente inflamatorio del asma, mediante técnicas no invasivas. Dra Venturini.

2-Sesiones clinicas del Servicio

(revision o comentario de casos de la consulta diaria)

Periodicidad semanal: jueves de 13.30 a 15.00 horas
Periodicidad mensual: jueves, Sesion con Servicio de Alergologia, Hospital Fundacién de Calahorra. Dra Lucia
Ferrer, Dra Rosario Escudero.

3-Sesiones bibliogréaficas del Servicio

(revision de articulos publicados en las revistas mas relevantes de la especialidad)

Periodicidad semanal: Jueves de 13.30 a 15.00 horas

Dr. Blasco: Contact Dermatitis

Dra. del Pozo: Annals of Allergy, Asthma and Immunology
Dr. Lobera: Allergy

Dra. Gonzalez: Journal of Allergy and Clinical Immunology
Dra. Venturini: Clinical and Experimental Allergy

Dr Sanchez de Toro: Journal of Investigational Allergy and Clinical Immunology

Memoria FSE del HSP 2016
57



Gobierno de La Rioja
www.larioja.org

Rioja .
Salud =

SERVICIO RIOJANO DE SALUD el o
H,n Hospital San Pedro

Comisién de Docencia

4. Cursos impartidos:

Actualizacion de la guia GEMA del asma:

- Dra Venturini M. Centro de Salud La Guindalera.
- Dra Gonzalez I. Centro de Salud en Alberite.

- Dr LoberaT. Centro de Salud en Haro.

5- Publicaciones:

-Anaphylaxis due to the excipient Polysorbate 80. Palacios castafio MI, Venturini diaz M, Lobera Labairu T,
Gonzéalez Mahave 1, del Pozo Gil MD, Blasco Sarramian A. Journal of Investigational Allergology and Clinical
Immunology. 2016; 26(6):441-3.

6-Comunicaciones a Congresos:

6.1 Congresos internacionales

-XXX Congreso Nacional de la SEAIC. San Sebastian, 19-22 de octubre de 2016.

Presentacion en Péster:
1. Exantema maculopapular por estearato de magnesio.

Sanchez de Toro MA, Gonzalez I, Venturini Diaz M, Lobera Labairu T, Blasco Sarramian A. y del Pozo Gil MD.

2. Administracién de la vacuna de fiebre amarilla en nifios con alergia a proteinas de huevo. Lana P,
Zamalloa |, Lopez M, Diez C, Barrio J, Blasco A.
Presentacion como comunicacion oral:
1. Sensibilizacién a alfa-gal en pacientes con multiples picaduras de garrapata en La Rioja.
M Venturini, Lobera T, Blasco A, del Pozo MD, Gonzalezl., Sanchez de Toro MA.
2. Registro de reacciones de anafilaxia en el Servicio de Urgencias del Hospital San Pedro de Logrofio.

Gonzalez I., Lobera T, Blasco A., Del Pozo Gil, Venturini M.

6.2 Congresos regionales

- XXXVl REUNION DE ALERGONORTE. SANTANDER. 13-14 mayo 2016. Acreditada por la Formacion

Continuada de las Profesiones Sanitarias, con registro n°135/15 CFC-012-2014 con 0,3 créditos
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Comunicacion oral:
1. Registro de reacciones de anafilaxia en el Servicio de Urgencias del Hospital San Pedro de
Logrofio. Gonzalez I, Lobera T, Blasco A, Del Pozo Gil, Venturini M, Palacios MI.
2. Sensibilizacién a alfa-gal en pacientes con multiples picaduras de garrapata en La Rioja. M Venturini

Diaz, Lobera T, Blasco A, del Pozo MD, Gonzalez |, Sdnchez de Toro MA.

7. Proyectos de investigacion

DIAGNOSTICO DE ALERGIA A MEDICAMENTOS EN PACIENTES REMITIDOS PARA ESTUDIO DE
REACCIONES ADVERSAS MEDICAMENTOSAS.
Dr Sanchez de Toro. MA.

8. Tesis doctoral

- Sensibilizacién a alfa-gal en pacientes con multiples picaduras de garrapata en La Rioja. Dra Ménica
Venturini Diaz. Enero-2016. Universidad de Zaragoza.

Directores de Tesis: Dr. Tedfilo Lobera, Dr. Antonio Sebastian.

-Registro de reacciones de anafilaxia en el Servicio de Urgencias del Hospital San Pedro de Logrofio. Dra
Idoia Gonzalez Mahave . 11 de Febrero-2016. Universidad de Zaragoza

Directores de Tesis: Dr. Tedfilo Lobera, Dr. Antonio Sebastian.

6.2.2 U.D. ANALISIS CLINICOS

Sesiones clinicas del Hospital

-“Aplicaciones de genética molecular en nefropatias hereditarias”. 19 de Abril 2016, Servicio de Nefrologia,
Hospital San Pedro. Ivan Bernardo Gonzalez.

-“Actualizacion de tecnologia en la practica asistencial del laboratorio del Hospital San Pedro. Laboratorio de
Genética”. 16 de Noviembre 2016, Sesién General, Hospital San Pedro. Ivan Bernardo Gonzalez y José
Manuel Azcona Gutiérrez.

-“Estudio genéticos en enfermedades neuroldgicas”. 22 de Noviembre 2016, Servicio de Neurologia, Hospital
San Pedro. lvan Bernardo Gonzalez y Roberto Ruiz Garcia.

-“Laboratorio de urgencias”. Junio 2016, dentro del programa de formacién de residentes. Laura Bellod Perell6.

Sesiones de actualizacidon del Servicio

Periodicidad 2-3 sesiones/mes: martes de 8.30 a 9.15 horas
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-“Genética en el cancer de pulmoén no microcitico” (28/01/16 Carlos Martinez)

-“Programa de acceso al Transplante de pacientes hiperinmunizados (PATHI)” (11/02/16 Ivan Bernardo)
-“Glucogenosis” (18/02/16 Nerea Ortega)

-“Liquido sinovial: artritis por microcristales” (25/02/16 Laura Bellod)

-“Aplicacién del infrarrojo al Laboratorio Clinico” (8/03/16 José Luis Alvarez)

-“Pro-Adrenomedulina: Biomarcador para la estratificacion de riesgos” (10/03/16 Dr. Javier Pérez
(ThermoFicher)

-“Homocistinuria” (15/03/16 Consuelo Martinez)

-“Hevylite®: Biomarcador emergente en el seguimiento del Mieloma Multiple”. (17/03/16 BindingSite)
-“Trastornos de la neurohipéfisis” (5/04/16 Paz Ascorbe)

-“NGS. Bioinformatica. Ejemplos practicos” (12 y 14/04/16 Samuel Martin)

-“Hemofilia” (3/05/16 Adonalba Garcia)

-“Anemia Hemolitica” (17/05/16 Nerea Ortega)

-“Pié diabético” (31/05/16 Luis M. Soria)

-“Marcadores genoémicos circulantes vy tipificacién de tumores” (14/06/16 Fernando Iguaz)

-“Nuevos anticoagulantes orales” (16/0616 Werfen)

-“Novedades en el Laboratorio de Microbiologia” (21/06/16 José Manuel Azcona)

-“P-612: Solucion preanalitica” (21/10/16 Roche)

-"Delecciones y duplicaciones genéticas recurrentes” Importancia de las Duplicaciones Segmentarias"
(25/10/16 Roberto Ruiz)

-“Actualizacion en Mieloma Multiple” (17/11/16  Antonio Rus)

-“El laboratorio en el control de la inmunosupresion en el trasplante renal” (24/11/16 Nerea Ortega)
-“Anafilaxia” (29/11/16 M. Victoria Muruzabal)

-“Impronta gendémica. A propésito de un caso” (20/12/16 Samuel Martin)

-"Estudio de la gasometria” (22/12/16 Laura Samaniego)

Sesiones bibliograficas

-Periodicidad mensual: dia a convenir
Revistas: Clinical Chemistry, Ann Clin Biochem, Clin Chem Lab Med y otras revistas de la especialidad a

criterio del residente.

Sesiones hematologia

-Periodicidad mensual: dia a convenir

Memoria FSE del HSP 2016
60



Gobierno de La Rioja
www.larioja.org

Rioja «
Salud Z= —

S —
SERVICIO RIOJANO DE SALUD -
H,n Hospital San Pedro

Comisién de Docencia

Publicaciones:

-Innate lymphoid cells groups 1 and 3 in the epitelial compartment of functional human intestinal allografts. Am J
Transplant. 2016 Jan;16(1):72-82. Talayero P, Mancebo E, Calvo-Pulido J, Rodriguez-Mufioz S, Bernardo |,

Laguna-Goya R, Cano-Romero FL, Garcia-Sesma A, Loinaz C, Jiménez C, Justo | y Paz-Artal E.
-ldentification of a novel HLA-B*50 allele, HLA-B*50:01:08, in a Spanish hematological patient. HLA. 2016

Nov;88(5):266-267. Martin-Rodriguez S, Martinez-Carretero C, Llorente-Lumbreras AM, Sanz-lzquierdo MP y

Bernardo-Gonzalez I.

Asistencias a Cursos y Congresos

-X Congreso Laboratorio Clinico. Zaragoza (Octubre 2016): Nerea Ortega Unanue y Samuel Martin Rodriguez

Comunicaciones a congresos:

-Falsa elevacién de los niveles de ciclosporina: a propdsito de un caso. X Congreso Nacional del Laboratorio
Clinico, 19-21 Octubre de 2016, Zaragoza.

Ortega-Unanue N, Martinez-Carretero C, Martin-Rodriguez S y Bernardo-Gonzélez |.

-Mutacion mudltiple en el gen EGFR (p.G719C, p.S768l y p.V769L) en cancer de pulmén no microcitico
asociado a resistencia a inhibidores de tirosin quinasa. X Congreso Nacional del Laboratorio Clinico, 19-21
Octubre de 2016, Zaragoza.

Martinez-Carretero C, Martin-Rodriguez S, Ortega-Unanue N y Bernardo-Gonzalez I.

-Agentes infecciosos intestinales en poblacidn pediatrica en nuestra area sanitaria. Octubre 2016. S. Martin,
J.M. Azcona, N. Ortega, C. Martinez, L.M. Soria, M.S. Jarefio

-Estudio de parasitosis intestinales en nuestra area de salud. Octubre 2016. S. Martin, J.M. Azcona, N. Ortega,
C. Martinez, L.M. Soria, M.S. Jarefio

-Comparacion de dos métodos para la deteccidon de anticuerpos IgM frente a la céapside viral de Epstein-Barr.
Octubre 2016 S. Martin, E. Ugalde, N. Ortega, C. Martinez, M.S. Jarefio

-Anemia hemolitica secundaria a sepsis por C. perfringens: A propésito de un caso. Octubre 2016. N. Ortega,
C. Martinez, S. Rodriguez
-“Nuevas herramientas de Genética Molecular y su aplicacién en Atencion Primaria”. 17 y 19 de Noviembre de

2016, Il Congreso de Atencion Primaria de La Rioja. Ivan Bernardo Gonzélez.
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Grupos de trabajo

-Grupo Espafiol de Trabajo en Histocompatibilidad e Inmunologia del Trasplante (GETHIT) de la Sociedad

Espafiola de Inmunologia. Ivan Bernardo Gonzélez.

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

-Tesis en el Grupo de Microbiologia Molecular CIBIR: Nerea Ortega Unanue.

6.2.3 U.D. ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION

Sesiones:

-Sesién de Hemorragia masiva. Febrero 2016. Ponente: Salvador Laglera. (Jefe de Servicio del Hospital
Miguel Servet).

-Manejo del Desflurano. Abril 2016.Ponente: Jon Briz (Anestesista del Hospital de Basurto)

-Protocolo de manejo de anemia perioperatoria en cirugia ortopédica en junio 2016. Ponente: Lourdes
Ferreira Laso.

-Monitorizacién del gasto cardiaco. Junio 2016. Ponente: Empresa Vygon.

-Sufentanilo oral. Septiembre 2016. Ponente: empresa Grinenthal Pharma S.A.

-Monitorizacién hemodinamica LIDCO. Octubre 2016. Ponente: LiDCO Group.

-Sesion de asepsia en quirofano. Noviembre 2016. Ponente: Servicio de preventiva del Hospital San Pedro.
-Sesion de hemorragia masiva. Mayo 2016. Ponente: Dr Felix Lobato.

-Sesion de via intraosea. Marzo 2016.Ponente: Dra Pilar Benito.

-Casos Clinicos de Residentes: “Shock hemorragico/Hemorragia Digestiva”. Ponente: Dr. Victor Munilla
Perez.

-Sesion de cricotiroidotomia de urgencia. Abril 2016. Ponente: empresa.

-Sesidn de Angioedema hereditario. 26/05/2016. Ponente: Beatriz Castroviejo.

-Fluidoterapia en paciente obstétrica y cirugia general. 17/11/2016. Sesién clinica del servicio. Ponente:
Mikel Anso y Ana Crespo.

-Target control infussién. Sesién clinica del Servicio.

-Todos los jueves al afio: sesion del Servicio de Anestesiologia.

Protocolos

-Protocolo de hemorragia masiva. Dr Felix Lobato.

-Protocolo de manejo de anemia perioperatoria en cirugia ortopedica. Dra Lourdes Ferreira y Dr Felix
Lobato.
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-Presentacion Protocolo de Investigacion: “Comparacion de la analgesia. Postoperatoria tras artroplastia Total

de Cadera”. Dr. Franco Julio Riega Cano.

Publicaciones

-Residual neuromuscular blockade in the postanesthesia care unit: observational cross-sectional study of a

multicenter cohort. Minerva anestesiologica 2016 December; 82(12):1267-77. Grupo Espafiol De Estudio Del

Blogueo Neuromuscular: Ignacio Armendariz Buil, Félix lobato Solores, Andrés Garcia Londofio, Bernardo

Martin Gil, Maria Lourdes Ferreira laso. Hospital San Pedro, Logrofio.
-Valoracion de la satisfaccién materna con la analgesia epidural para el control del dolor del trabajo de parto.
Rev Cal asisten 2016 Nov-Dec; 31 (6). V. Marenco-Arellano, L. Ferreira Laso, E. Ramalle-Gémara, A.

Crespo, A. Rupérez y E. Fraile.

-Manual vs. target-controlled infusion induction with propofol: An observational study. Rev Colomb anestesiol
2016; 44(4):272-277. Dra Lourdes Ferreira Laso.

-Neuraxial analgesia in a pregnant woman with Fowler’'s syndrome and sacral neuromodulation. Int J Obstet
Anesth. 2016 Dec 5. Dr Mikel Anso.

-Euroanaethesia 2016: Learning Track: 1. General Anaesthesiology. Félix Lobato.

-Diabetes Mellitus and Neuromuscular Blockade: Review. J Diabetes Metab 2016: 7,6. Armendariz-Buil

Ignacio, Lobato-Solores Félix.

Actividades profesionales adicionales

-Evaluador en la Revista Case Reports del reporte de caso titulado “Feocromocitoma suprarrenal bilateral,
consideraciones anestésicas.Reporte de caso”. Diciembre 2016. Lourdes Ferreira Laso.
-Evaluador en la Revista Zubia del caso titulado: Prevalencia de lesiGn macrovascular en pacientes adultos

diabéticos tipo 2 en un centro de salud. Junio 2016. Lourdes Ferreira Laso

Proyecto de investigacion:

-“Porcentaje transfusional en cirugia traumatolégica del Hospital San Pedro, pre implantacion del protocolo

de ahorro de sangre”. Dra. Maria Golvano Sarria.
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Congresos
-28/05/2016 Euroanaesthesia 2016 Londres Comunicacion oral Autor de comunicacion Cognitive disorders
asOciate with hip fracture surgiera in the elderly.An observacién al study Abstr. Ana crespo, Nicolas Varela,

Ignacio Armentariz, Maria Golvano.

6.2.4 U.D. APARATO DIGESTIVO

Sesiones clinicas

-Sesiones clinicas del Servicio de Aparato Digestivo:
e Sesion de revisién de pacientes ingresados durante el fin de semana: Lunes 8:10 (Asistencia de todo los
Facultativos y Residentes)
e Sesion de revision de los pacientes ingresados en la planta a cargo de Digestivo: Jueves y Viernes a las
8.10 (Asistencia de los Facultativos y Residentes a cargo de la planta)
-Sesiones del Servicio de Aparato Digestivo. Semanal. Jueves a las 14:00
-Sesién general del Hospital. Periodicidad semanal. Miércoles 8:15. Presentacién de la sesiéon en 2016:
“Esofagitis eosinofilica”. Ponente: Dra Perez.
-Sesiones de la Comisién de Docencia impartidas a los Residentes de primer afio por miembros del Servicio de
Aparato Digestivo. Periodicidad anual:
e Pancreatitis aguda
o Hemorragia Digestiva Alta: Diagndstico y manejo

-Sesidn de casos clinicos de residentes del Hospital San Pedro. Salén de Actos del CIBIR.

Comunicaciones a congresos:

Comunicacion poster:

1. “Incidencia y mortalidad de Cancer de Pancreas en La Rioja”

XVIII Reunién anual de la Asociacién Espafiola de Gastroenterologia (AEG) Madrid. Marzo 2016.
Autor de comunicacion: Victor Escrich Iturbe, Enrique Ramalle, Begofia Sacristan Terroba

2. “Respuesta a Corticoides en la Colangiopatia Autoinmune por IgG4 en la Rioja. Serie de tres casos”
Reunién anual de la Asociacion Castellana de Aparato Digestivo. Madrid. Octubre de 2016.

Autor de comunicacion: Berta Lapefia Mufioz, Maria Perez Millan, Cristina Torres Vargas.

3. “Dermatosis por Parvovirus B19 tras inicio de inmunosupresion. A propdsito de un caso”

Reunion anual de la Asociacion Castellana de Aparato Digestivo. Madrid. Octubre de 2016.

Autor: Maria Perez Millan, Berta Lapefia Mufioz, Cristina Torres Vargas.
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Estudios o proyectos de investigacion

1. “Analisis de dos series de casos de pancreatitis postCPRE antes y después de uso de Indometacina en el
Hospital San Pedro 2009-2013”.

Autor: Cristina Torres, Berta Lapefia, Maria Perez, Ramiro Carrefio.

2. “Estudio de la prevalencia de colitis isquémica y factores relacionados en pacientes hospitalizados en el
Hospital San Pedro de 2014-2015”

Autor: Cristina Torres, Berta Lapefia, Emilio Martinez

3. “Incidencia y Mortalidad de Cancer Gastrico en La Rioja desde 1998 hasta 2015”. Autor: Berta Lapefia.

6.2.5 U.D. CIRUGIA GENERAL Y DEL APARATO DIGESTIVO

Sesiones clinicas

-Sesion de Urgencias: Periodicidad diaria a las 8.05 horas.
-Sesiodn clinica diaria de seguimiento de los pacientes ingresados a cargo de Cirugia. Distribuido por controles
de hospitalizacion.
-Lunes control C y Periféricos.
-Miércoles control B y Periféricos.
-Sesion de Mortalidad Periodicidad mensual, 2° viernes de cada mes a las 8.30.
-Sesion de efectos adversos Periodicidad anual.
-Sesiones conjuntas con los Servicios de Anatomia Patoldgica y Oncologia. Periodicidad semanal jueves a las
8.20 horas.
-Sesion clinica patologia quirdrgica de mama Periodicidad semanal Martes a las 8.20 horas.
-Sesiones cientificas /bibliograficas impartidas por los residentes:
-Cirugia Bariatrica 21/12/2016 Dra. Pérez Natalia (R2).
-Manejo del paciente con poli trauma 25/11/2016 Dra. Gabaldo Carmen (R3).
-Colecistectomias Indicaciones y manejo 29/06/2016 Dr Gemio Ignacio Antonio (R5).
-Pared abdominal 11/03/2016 Dra. Gabaldo Carmen (R3).
-Revisién de protocolo de seguimiento del cancer Color-rectal 29/01/2016 Dra. Pérez Natalia (R2).

Sesion clinica general de casos clinicos de Residentes

-Perforacion Géstrica a proposito de un caso 3/03/2016 Dr Gemio Ignacio Antonio (R5).

Sesiones generales del hospital

-Diverticulitis enfoque diagnostico y terapéutico 16 Marzo del 2016. Dr. Pinillos Esteban.

Elaboracién de Protocolos

- Incorporacion del Programa de Rehabilitacién multimodal en Cirugia (RICA), Dra. Escudero Blanca.
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- Protocolo de tratamiento y hospitalizacion de pacientes con Enfermedad diverticular aguda. Dr. Andrés
Serafin.

Publicaciones:

-Necrosis géstrica secundaria a incarceracion inguinal Revista Cirugia Espafiola Dra. Pueyo Eva Maria.

Comunicaciones a congresos:

-Comunicacion Poster — Diverticulo Duodenal Reunion ACN Mayo 2016 Dra. Pérez Natalia (R2)

-Comunicacion Poster Quiste esplénico Reunion ACN Mayo 2016 Dra. Gabaldo Carmen (R3)

-Comunicaciéon Poster Hemoperitoneo por rotura de quiste hepatico en paciente con poliquistosis renal,
Reunién ACN Mayo 2016 Dr Gemio Ignacio Antonio (R5)

-Comunicacién Poster Hemorragia digestiva por malformacién venosa Reunién ACN Mayo 2016 Dra. Gabaldo
Carmen (R3)

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

-Incidencia de respuesta completa al tratamiento neoadyuvante en el cancer de Recto en el Hospital San Pedro

de Logrofio Dra. Gabaldo Carmen (R3)

6.2.6 U.D CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA

Sesiones de actualizaciéon

-Sindrome compartimental 15/09/16. Dr Arias

Sesiones clinicas

Periodicidad semanal: jueves de 08:00 a 09.10 horas

Envio la relacién de la programacion de las sesiones clinicas relacionadas por mi servicio.

Sesiones del Servicio de Traumatologia.

08:00-08:15. Sesion clinica/ Sesion bibliografica.
08:15-08:25. Sesion guardia.
08:25-08:40. Casos quirofano.

08:40-08:50. Presentaciones casas comerciales/Planificacion quirirgica/Casos Clinicos

-Revisiéon Revista SCOT. Dr. Sierra Serrano.

-Fractura astragalo. Dr. Gallinas Marafia.
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-Revisién Revista pie y tobillo. Dr. Rodriguez Alonso.

-Protocolo Columna. Urgencias. Dr. Anton Capitan.

-Pie Plano del adulto. Dr. Garcia Puente.

-Patologia Femoro-rotuliana. Dr. Gonzalez Buesa.

-P. Infecciosa-C. Vertebral. Dra. Tejedor Carrefio.

-Protocolo Analgesia. Dr. Malillos Toran.

-Fractura Radio distal. Dra. Pardina Lanuza.

-Artroscopia de hombro. Dr. Garcia Londofio.

-Fractura pelvis. Dr. Gonzalez Buesa.

-Sindrome compartimental. Dr. Arias Nieto.

-Fracturas radio distal en adultos. Indicaciones y técnicas quirdrgicas. Dr. Puyuelo Jarne.
-Revision bibliografica JBJS Am. Dra. Pardina Lanuza.

-Dismetria MMII. Dr. Gonzalez Buesa.

-Fracturas de codo en nifios. Indicaciones y técnicas. Dra. Tejedor Carrefio.

-Lesiones agudas en tendones de manos. Indicaciones y técnicas quirdrgicas. Dra. Pardina Lanuza.
-Pie diabético. Dr. Gallinas Marafia.

-Cirugia en la artritis reumatoide. Dr. Garcia Londofio.

-Indicaciones quirdrgicas en el tratamiento de la gonartrosis. Osteotomias, protesis totales. Dr. Ramones.
-Estenosis raquideas. Dra. Tejedor Carrefio.

-Artritis séptica. Dr. Puyuelo Jarne.

-Luxacion recidivante de hombro. Dra. Pardina Lanuza.

-Fractura y luxaciones del carpo. Dr. Sierra Serrano.

Sesiones casos clinicos del hospital:

¢ Qué me ocurre en el pie?. Dra. Tejedor Carrefio. 01/12/2016.

Sesiones generales clinico-radiolégicas:
Periodicidad diaria de 8:10 a 8:30

Sesiones generales del hospital:

-Impingement femoroacetabular”. 05/02/2016 Dr. Garcia Londofio.

Sesiones bibliogréaficas:

Periodicidad trimestral: Jueves de 13.30 a 15.00 horas

-Revision bibliogréfica Revista SECOT. Dr. Sierra Serrano.

-Journal of Bone and Joint Surgery. R2/R5.
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Cursos impartidos:

-Curso de vendajes. Ponentes del curso: Dr Gay-Pobes, Dr Rodriguez. Curso plan transversal para R1.

-Jornada Cirugia Pie y Tobillo en cadaver ; Bilbao, 26 de Abril de 2016 .Ponente .Dr Eduardo Gallinas Marafa.

Publicaciones:

- “The Effect of Daily Administration of 300 mg of Ovomet for Treatment of Arthritis in Elderly Patients”, J.

Martinez-1fiiguez Blasco, A. Aguirre, E. Gil-Quintana, M. Fenaux. Journal of Osteoarthritis, 2016 Vol 1 Issue 3

- “Lesion litica en epifisis de un paciente joven con anorexia: a propoésito de un caso”. Revista espafiola de

cirugia osteoarticular. Dr Gonzalez Buesa.

Comunicaciones a congresos:
53 CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA. A Corufia,
septiembre 2016.

-Trombosis venosa profunda de extremidad superior tras fractura de clavicula. Dra. Pardina

- Fracaso En Osteotomias De Acortamiento Del Cuabito; A Propésito De Tres Casos .Dr. Gonzalez.

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

-Ensayo clinico efecto analgésico de la traccion en caderas. Dr Gonzalez Buesa.
-Protocolo de transfusién sanguinea en nuestro centro. Dra Tejedor Carrefio.
-REGISTRO ESPANOL DE FRACTURAS OSTEOPOROTICAS DE FEMUR de los Drs. Sierra, Tejedor y

Martinez-Ifiiguez.

Protocolos clinicos:

-Proyecto infeccion zero y proyecto check-list. Dr. Gallinas Marafia.

6.2.7 U.D FARMACIA HOSPITALARIA

Sesiones del servicio (Adjuntos)

Periodicidad semanal: martes de 8:30 a 9:30 horas.

- Plan estratégico para el abordaje de la hepatitis C crénica en el Sistema Nacional de Salud: registro de casos,
costos y actuaciones en La Rioja. 12/01/2016. José Ignacio Torroba.

- Nuevos medicamentos para el cancer de pulmoén no microcitico avanzado. 26/01/2016. Ascension Alfaro.

- Deficiencia de lipasa acida lisosomal. 23/02/2016. Rebeca Apifianiz.
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- Infecciones de piel y tejidos blandos. 22/03/2016. Carmen Obaldia.

- Sindromes geriatricos: incontinencia urinaria. 05/04/2016. Maria Blazquez.

- Fallo renal agudo por triple Whammy y por contrastes yodados. 12/04/2016. M. T. Barajas.

- Sesion especial: CRONICIDAD. 19/04/2016. José Ignacio Torroba.

- Novedades en EPOC: nuevos tratamientos. 26/04/2016. Carlos Sainz de Rozas.

- Explicacién del manejo del nuevo programa informatico de mezclas intravenosas. 17/05/2016. Rebeca
Apifaniz.

- Mieloma mudltiple: nuevos tratamientos. 31/05/2016. Ascensién Alfaro.

- PEACH: analisis de datos a fecha 31/05/2016. 07/06/2016. José Ignacio Torroba.

- Medicamentos peligrosos: medidas de prevencion para su preparacién y administracion. 27/06/2016. Maria
Blazquez.

- Novedades en sepsis. 11/10/2016. Carlos Sainz de Rozas.

- Resistencia a antibiéticos en Gram -. Nuevos antibioticos. 18/10/2016. Carmen Obaldia.

Incertidumbres e irregularidades con los nuevos anticoagulantes orales (ACOD) en fibrilacién auricular no

valvular. 08/11/2016. M.T. Barajas.

- Plan estratégico para el abordaje de la hepatitis C crénica en el Sistema Nacional de Salud: situacién actual.
15/11/2016. José Ignacio Torroba.

- Inhibidores CD4 y 6 en cancer de mama y ofatumumab. 29/11/2016. Ascension Alfaro.

Sesiones del servicio (Residentes)

Periodicidad semanal: martes de 8:30 a 9:30 horas.

- Heparinizacién en TEV en pacientes con situaciones especiales y propuesta de intercambios. 19/01/2016.
Maria José Nebot.

- Nuevos tratamientos en cancer gastrico: ramucirumab. 02/02/2016. Celia Laria Campafia

- Farmacotectomia: deprescripcién en ancianos. 09/02/2016. Andra Serrano.

- Drepanocitosis. 16/02/2016. Laura Carrillo.

- Fuentes de informacion en Farmacia Hospitalaria. 08/03/2016. Raquel Marin

- Nuevos tratamientos de la leucemia linfoide crénica. 15/03/2016. M2 Eugenia Calvo.

- Hipercolesterolemia: nuevos tratamientos. 03/05/2016. Ricardo Zafra.

- Rotacién en Atencion Primaria en Pamplona. 10/05/2016. Andrea Casajus.

- El farmacéutico en el Servicio de Urgencias. 24/05/2016. Celia Laria.

- Nuevos tratamientos antibiéticos: ceftarolinma y ceftolozano. 14/06/2016. Maria José Nebot.

- Tratamiento de soporte en el paciente hematolégico. 04/10/2016. Raquel Marin.

- Benzodiazepinas: uso adecuado y deprescripcion. 25/10/2016. Andrea Casajus.

- Carcinoma basocelular avanzado: tratamiento con vismodegib. 22/11/2016. Ricardo Zafra.

- Sarcoma de tejidos blandos: olaratumumab. 13/12/2016. Maria José Nebot.

- Protocolo de tratamiento en leucemia linfoide crénica. 20/12/2016. M2 Eugenia Calvo.
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Comunicaciones a congresos

Comunicaciones al 61° Congreso de la Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria (Gijon, octubre 2016):

- Marin Gorricho R, Casajus Navasal A, Laria Campafia C, Calvo Aragliete ME, serrano Pérez A, Carrillo
Acevedo L. Analisis de las interacciones medicamentosas de los nuevos antivirales de accion directa en el
tratamiento de la hepatitis C.

- Casajus Navasal A, Marin Gorricho R, Nebot Villacampa MJ, Zafra Morales R, Carrillo Acevedo L, Serrano
Pérez A. Tolerancia y seguridad de dimetilfumarato teriflunomida y alemtuzumab en pacientes con esclerosis
multiple remitente y recurrente.

- Laria Campafia C, Calvo Aragliete ME, Casajus Navasal A, Marin Gorricho R, Apifiafiz Apifianiz R, Hurtado
Gomez MF. Inclusion en guia de infliximab biosimilar: impacto econémico y clinico.

- Nebot Villacampa MJ, Zafra Morales R, Calvo Araguiete ME, Laria Campafa C, Sainz de Rozas Aparicio C,
Barajas Santos MT. Analisis del riesgo anticolinérgico de una cohorte de pacientes institucionalizados en

centros sociosanitarios.

Comunicaciones al 31° Congreso Nacional de la SENPE (Barcelona, mayo 2016):
- Serrano Pérez A, Laria Camparfia C, Carrillo Acevedo L, Marin Gorricho R, Casajls Navasal A, Araglete
Calvo ME, Martin Palmero A. Riesgo nutricional en pacientes quirargicos con nutricién parenteral: relacion

con la estancia media y la tasa de reingresos.

Publicaciones

- Eficacia de los nuevos antivirales de accién directa en pacientes con hepatitis C tratados en La Rioja. Marin
Gorricho R, Casajus Navasal A, Serrano Pérez A, Carrillo Acevedo L. — En proceso de revisién, pendiente de
publicar-. (Residentes)

- Andlisis de la prescripcion potencialmente inadecuada segun los criterios STOPP/START en un
centrosocioasistencial. Raquel Marin Gorricho y Andrea Casajis Navasal (residentes) — En proceso de
revision, pendiente de publicar-. (Residentes)

- Vascular reactivity profile of novel KCa 3.1 selective positive gating modulators in the coronary vascular bed.
Olivan-Viguera A, Valero MS, Pinilla E, Amor S, Garcia-Villalon AL, Coleman N, Laria C, Calvin-Tienza V,
Garcia-Otin AL, Fernandez-Fernandez JM, Murillo MD, Galvez JA, Diaz-de-Villegas MD, Badorrey R,
Simonsen U, Rivera L, Wulff H, Kéhler R. Basic Clin Pharmacol Toxicol. 2016 Aug;119(2):184-92. (Residente)

- Jiménez Bufiuales MT, Martinez Saenz MS, Gonzalez Diego P, Vallejo Garcia M, Gallardo Anciano J,
Cestafe-Martinez A. Estudio prospectivo en dos hospitales. Rev Calidad Asistencial 2016;31 Supl 1:4-10.
(Adjunto)

- Serrano Pérez A, Laria Campafia C, Carrillo Acevedo L. Marin Gorricho R, Casajus Navasal A, Calvo
Aragliete ME, Martin Palmero A. Riesgo nutricional en pacientes quirdrgicos con nutricion parenteral: relacion

con las estancia media y la tasa de reingresos. Nutr Hosp 2016;33(Supl.2):35. (Residentes)
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Cursos impartidos

Curso de administracion de farmacos para enfermeria. CIBIR. Noviembre 2016.

- Prevencion de errores en la administracién de medicamentos. Jara Gallardo Anciano.

- Administracién de medicamentos por via oral y sonda nasogastrica. Jessica NuUfiez Rodriguez. (Residente)

- Administracién de medicamentos por via intravenosa. Carlos Sainz de Rozas Aparicio.

- Administracion transdérmica, sublingual, nasal, oftalmica y 6tica. Yared Gonzalez Pérez. (Residente)

- Administracion de medicamentos por via subcutanea e inhalada y dispositivos. Carlos Sainz de Rozas
Aparicio.

- Administracién de nutricion enteral, parenteral y compatibilidad de medicamentos. Ricardo Zafra Morales.
(Residente)

- Administracién de citostaticos y medicamentos mediante infusores. Maria José Nebot Villacampa.(Residente)

- Administracién de farmacos en emergencias. Marta Giménez Luzuriaga.

- Cuidado y mantenimiento de vias de administracion. Maria del Carmen Lorca Ortigosa

Curso de farmacoterapia para enfermeria. CIBIR. Abril 2016.

- Antiagregantes, antocoagulantes e hipolipemiantes. Andrea Casajus Navasal.(Residente)
- Antipsicoticos y antidepresivos. Jara Gallardo Anciano.

- Errores de medicacion. Maria José Nebot Villacampa. (Residente)

- Conciliacion de la medicacion y farmacovigilancia. Ricardo Zafra Mufioz. (Residente)

- Farmacoterapia de la hipertension arterial primaria. M@ Teresa Barajas Santos.

- Farmacologia en insuficiencia cardiaca. Celia Laria Campafia. (Residente)

- Tratamiento de EPOC: terapia inhalada. Carlos Sainz de Rozas Aparicio.

- Sindrome coronario agudo. M2 Eugenia Calvo Araglete. (Residente)

- Farmacoterapia del dolor: AINES y opiaceos. Raquel Marin Gorricho. (Residente)

- Tratamiento farmacol6gico de la diabetes. Andra Serrano Pérez. (Residente)

Proyectos de investigacion

- Analisis de la prescripcion potencialmente inadecuada segun los criterios STOPP/START en un
centrosocioasistencial. Raquel Marin Gorricho y Andrea Casajus Navasal (residentes) — Presentado
publicamente en 2016-.

- Incidencia de tromboembolismo y hemorragias en pacientes con cancer de colon avanzado en tratamiento
con bevacizumab. M2 Eugenia Calvo Araglete y Celia Laria Campafia (residentes) — En proceso de

elaboracién, trabajo de campo en 2016 para la obtencion de resultados-.
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Master v tesis doctoral

- Master propio en oncologia farmacéutica. Universidad de Valencia. 5° edicion. Ricardo Zafra Morales y Maria
José Nebot Villacampa (residentes). Inicio en afio 2016.

- Master propio en oncologia farmacéutica. Universidad de Valencia. 4° edicion. Raquel Marin Gorricho
(residente). Finalizado en 2016.

- Méster sobre infeccidn por el Virus de la Inmunideficiencia Humana. Universidad Rey Juan Carlos. Andrea
Casajus Navasal (residente). Inicio en afio 2016.

- Master propio en Calidad Farmacoterapéutica y Seguridad del paciente. Universidad de Valencia. M° Eugenia
Calvo Araguete (residente). Finalizado en 2016.

- Master propio en Atencion Farmacéutica Hospitalaria. Universidad de Valencia. 32 edicion. Celia Laria
Campafia (residente). Finalizado en 2016.

- Tesis doctoral: conciliacion de la medicacion al ingreso hospitalario. Universidad San Jorge. Celia Laria
Campafia (residente). Inicio en 2016.

- Experto universitario en farmacoeconomia. Universidad Catodlica de Valencia. M2 Fe Hurtado.

Otros:

Comisiones clinicas y vocalias

- Comision de Farmacia y terapéutica. Presidenta: M Fe Hurtado. Secretaria: Rebeca Apifianiz.

- Comité Etico de Investigacion Clinica. José Ignacio Torroba Terroba.

- Vocal de Zona 2 (La Rioja) de la Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria. Maria Blazquez.

- Comision técnica asesora del URM de La Rioja. M2 Fe Hurtado e Ignacio Torroba.

- Comité institucional de seguimiento del plan estratégico del abordaje de la Hepatitis C crénica en el Sistema
Nacional de Salud. José Ignacio Torroba.

- Comité de seguimiento de techo maximo de gasto de Harvoni ® y Sovaldi ®. José Ignacio Torroba.

- Comité de seguimiento de techo maximo de gasto de Exviera ® y Viekirax ®. José Ignacio Torroba.

- Comité coordinador de Ensayos Clinicos. José Ignacio Torroba.

- Grupo coordinador de los Informes de Posicionamiento Terapéutico. M® Fe Hurtado y José Ignacio Torroba.

- Comision de Calidad del Hospital San Pedro. M2 Fe Hurtado.

Docencia en Escuela Universitaria de Enfermeria de La Rioja

- Farmacologia II: Carlos Sainz de Rozas. Grado enfermeria 2° afio.
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6.2.8 U.D. HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA

Sesiones Clinicas:

- Como rellenar el Certificado de Defuncion. 05/02/2016.

- Sesion de Autotrasplante. 11/02/2016.

- Nuevos retos en anticoagulacion ante el desafio del ictus y del sangrado. 15/03/2016.
- Elotuzumab y Revisién de ASH. 15/04/2016.

- Movilizacién en Trasplante Autologo. 28/04/2016.

- Manejo periprocedimiento y de las complicaciones hemorragicas de los Nacos. Mayo 2016.
- Mieloma Multiple. 26/05/2016.

- HPN diagnostic y actualizacion. 30/07/2016.

- Anemia Ferropenica. Dra. Andrea Campeny. 25/10/2016.

- Presentacion Guia Transfusional. 27/10/2016.

- Actualizacion de M.W.Post International Work Shop. Noviembre 2016.

- Decitabina. Carlos Panizo (CUN) 10/11/2016.

- Actualizacion Linformas del manto. Miguel Aparicio (FHC). 29/11/2016.

Congresos:
- LVIIl CONGRESO NACIONAL DE LA SEHH y XXXIl CONGRESO NACIONAL DE LA SETH. Santiago de

Compostela del 20 al 22 de Octubre 2016. Dr. Carlos Pison Herrero, Dra. Lisbeth Pichardo Condorhuaman.

6.2.9 U.D. MEDICINA INTENSIVA

Sesiones de actualizacién

- “Nuevas definiciones de sepsis y shock séptico”. 15/04/2016. Dra. V. Calleja (R3)

- “Manejo ventilatorio en el traumatismo medular”. 19/01/2016. Dra. M. Monzén (R4)

- “Protocolo donacién en asistolia controlada” (Donantes tipo |ll de Maastrich). 23/02/2016. Dra. L. Martinez.
- “Protocolo de sedacién y analgesia en UMI” 28/04/2016. Dra. MC. Pavia

Sesiones clinicas

-Periodicidad dos veces al dia de lunes a viernes y una vez al dia los festivos y fines de semana.

Sesiones para residentes
- “Cardiopatia isquémica.” 07/07/2016. Dra. V. Calleja (R4)
- “Shock”. 26/07/2016. Dra. V. Calleja (R4)

- “Golpe de calor” 03/03/2016. Dra. M. Ruiz de la Cuesta (R5)
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Cursos impartidos:

“Curso de RCP Basica Instrumentalizada y DESA”. CIBIR, como curso de formacién continuada.
- Ponentes del curso: M. Gomez; E. Bobeda. 15/03/2016

- Ponentes del curso: G. Moreno; |. Marin. 17/05/2016

- Ponentes del curso: M. Gémez; A. Ezquerra. 26/11/2016

Comunicaciones a congresos:

LI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva Critica y Unidades Coronarias,
SEMICYUC. Valencia 19 al 22 Junio 2016.

- “Valoracién del grado de satisfaccion de los familiares de pacientes ingresados en una unidad de criticos” Dra.
M. Monzén (R4); Dr. J.L. Monzon; Dra. M.C. Pavia.

Reunioén de Infecciosas de la Sociedad Norte de Medicina Intensiva. Santander. 20 de Octubre de 2016

- “Leptospirosis. § Pensamos en ella?” Dra. M.Monzon (R5); Dra. V. Calleja (R4)

XXXIX Reuniéon Anual de la Sociedad Norte de Medicina Intensiva. Santander. 02 de diciembre de 2016.

- “Enfisema bulloso grave” Dr. A. Santapau (R2)

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

- Proyecto de investigacion “ARIAM (Analisis de los retrasos en el infarto agudo de miocardio)”. Estudio
prospectivo, multicéntrico. Dra. M.C. Pavia; Dra. E. Monfort. Recogida de datos del 15 abril — 15 julio

- Proyecto de investigacion “ENVIN HELICS (Estudio nacional de vigilancia de la infeccién nosocomial)”.
Estudio prospectivo, multicéntrico. Dra. M.C. Pavia; Dra. E. Monfort; Dra. V. Diaz de Antofiana. Recogida de
datos del 1 abril — 1 julio.

- Proyecto de investigacion “Limitacion del tratamiento de soporte vital avanzado en el paciente muy anciano”
Dra. V. Calleja (R4)

- Tesis doctoral. Proyecto de investigacion. “Estudio epidemiolégico de la infeccion en paciente critico en el
Servicio de Medicina Intensiva del Hospital San Pedro” Dra. M. Ruiz de la Cuesta.

- Tesis doctoral. Proyecto de investigacion. “Eventos adversos como motivo de ingreso en la Unidad de

Medicina Intensiva del Hospital San Pedro” Dra. M.C. Pavia.
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6.2.10 U.D MEDICINA INTERNA

Sesiones clinicas

—Sesiones clinicas del Servicio de Medicina Interna.
¢ Sesiones de revision de incidencias de la guardia. Diarias, a las 8:00.
e Sesion de revisién de pacientes ingresados. Martes 8:15
¢ Sesiones generales del Servicio de Medicina Interna. Semanal: jueves y viernes, 8:15. Total sesiones
impartidas en 2016: 58 (listado de temas tratados disponible)
—Dra. Marta Gomez. ponente del caso titulado "Hipertension arterial secundaria” en la 162 Edicion Concurso de
Casos Clinicos sobre HTA y Riesgo Cardiovasvular "Premio Manolo Luque"”. XIII congreso Sociedad Riojana

a de Hipertensibin Arterial y riesgo vascular, celebrado los dias 5 y 6 de Mayo de 2016 en Ezcaray (La Rioja).

Ponencias v cursos impartidos:

—Organizacién de la reunion de residentes de Medicina Interna del Norte. Logrofio, 26 y 27 de febrero de 2016.
Dr JL. Pefia, organizacion general.

e Caso clinico: anemia hemolitica por Clostridium perfringens Dra. Ana Yasmina Brito (R4)

e Mesa redonda: infecciones por germenes resistentes y su implicaciéon en la practica clinica. Moderador:
Dr. J. Pinilla. Ponentes: Dra. Sandra Morera: “infecciones de protesis y catéteres”, Dr. Ramon Baeza:
“endocarditis”. Dra. Ana Yasmina Brito: “infecciones por germenes resistentes a betalactamasas y
carbapenemasas”.

e Conferencia: nuevas insulinas basales: una visibn comparativa. Ponente: Dr. F.J. Escalada. Moderador;
Dr. J.D. Mosquera.

o Conferencia: Anemia ferropenica. Aspectos actuales, Dr. R. Daroca.

¢ Conferencia: Dolor cronico. Dra Sara Sanchez (MIR).

—Dr. J. Pinilla. Coordinador del VI Curso en Actualizacion de Diabetes para Médicos y enfermeras en Atencién
Primaria celebrado en el Colegio Oficial de Médicos de La Rioja, en Logrofio los dias: 9,10 y 11 de Marzo del
2016. Presentadas en dicho curso las ponencias:

¢ Dr. J Pinilla. “El pie diabético”. 11 de marzo.

¢ Dr. J. D. Mosquera. “Complicaciones Crénicas de la Diabetes”.11 de marzo.

—Mesa Redonda: “obstruccion crénica al flujo aéreo. Desde la prevencién con vacunas a las novedades
terapéuticas”. Moderador Dr. Luis Rosel. 3 de noviembre de 2016. Colegio Oficial de Médicos de La Rioja.

—Mesa redonda “actualidad en el tratamiento anticoagulante de la fibrilacion auricular: una perspectiva
multidisciplinar’. Moderador Dr. Rafael Daroca. Ponente: Dr. José Luis Pefa. 10 de noviembre de 2016.
Colegio Oficial de Médicos de La Rioja.
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—A. Brea. Combinacién estatina + fenofibrato (libre y fija). Ponencia impartida en el Workshop: Combinacién
estatina + fenofibrato (libre y fija). Dia de la Dislipemia Aterogénica. Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis
2016. Madrid 20 de febrero de 2016.

—A. Brea. Ponencia ¢ Cémo se llega a tener una esteatosis hepatica? XlI reunién del Grupo de Riesgo
Vascular de la Sociedad Espafiola de Medicina In-terna. Sevilla 21-22 de abril de 2016.

—A. Brea. Ponencia: Uso racional de fenofibrato: una posicién de los expertos nacionales. XIX Congreso
Nacional de la Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis. Granada 18-20 de mayo de 2016.

—A. Brea. Ponencia: “Importancia de los triglicéridos y utilidad clinica de marcadores de riesgo emergentes:
colesterol no HDL, Apo B. Lp(a). Impartida en en el 23 Congreso da Sociedade Galega de
Hipertension. Sanxenxo (Pontevedra). 30 septiembre — 1 octubre 2016.

—A. Brea. Moderador de la sesiéon de Comunicaciones Orales de Unidades de Lipidos lll. XIX Congreso
Nacional de la Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis. Granada 18-20 de mayo de 2016.

—A. Brea. “Higado graso no alcohdlico: problemas y soluciones” ponencia impartida en el 12° Curso de
Control de los factores de riesgo cardiovascular’. Hospital General Universitario de Valencia 7-8 de
noviembre del 2016.

—A. Brea. Deficiencia de Lipasa Acida Lisosomal. ¢ Posible Diagndstico en pacientes de HF sin genética
confirmada? Reunién Fundacion Hipercolesterolemia Familiar. Madrid 18-19 de noviembre 2016.

—A. Brea. “Hiperlipemia Combinada Familiar”. Ponencia impartida en sesion “Actualizacion en Dislipemias
Genéticas” XXXVII Congreso de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna. Zaragoza, 23-25 noviembre
2016.

—A. Brea. Ponencia “Pros y Contras de la Disminucién Extrema del Colesterol” en la mesa Redonda “Los
limites de la disminucion del colesterol en prevencion vascular: Pros y contras de la disminucién extrema del
colesterol” 14° Curso de Lipidologia Clinica y Factores De Riesgo Cardiovascular. FIPEC. Casa de la

Convalescéncia. Barcelona, 30 de noviembre- 1 de diciembre de 2016

Comunicaciones a congresos:

- Mosquera JD. Arifio I. Brea A. Hipercolesterolemia familiar heterocigota en La Rioja. Control de ¢ LDL y
susceptbilidad de tratamiento con anticuerpos antiPCSK9. Comunicacion/Poster presentado en el el XXIX

Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis. Granada 18-20 de mayo de 2016.

- Marco Victoria, Pérez-Calahorra Sofia, Ros Emilio, Brea Angel, Valdivielso Pedro, Suarez Manuel, Mauri
Marta, Fuentes Francisco, Vila Alexander, Civeira Fernando. Enfermedad Cardiovascular en sujetos con
hipercolesterolemia familiar heterocigota en tratamiento con estatinas. Comunicacion oral presentada en el el

XXIX Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis. Granada 18-20 de mayo de 2016.
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A. Saltijeral Cerezo, R. Alonso, L. Perez De Isla, O. Muniz, F. Fuentes, J.F. Sanchez, J.P. Miramontes, P.
Saenz, J.L. Diaz, J. Galeana, J.I. Vidal, A. Brea, L. Irigoyen, T. Padro, P. Mata. Do we reach the LDL-c goals
in Familial hypercholesterolemia patients under Eighteen Years Old? SAFEHEART (Spanish Familial
Hypercholesterolemia Longitudinal Cohort Study) follow-up study. Comunicacion oral en el Congress ESC

(European Society of Cardiology). Roma, agosto 2016.

Adriana Saltijeral Cerezo, Leopoldo Pérez de Isla, Jesls Galiana Gomez del Pulgar, Mar Piedecausa, Rosa
Argueso, Gonzalo Diaz, Angel Brea y Pedro Mata. Qué tipo de tratamiento hipolipemiante empleamos en
pacientes con hipercolesterolemia familiar menores de 18 afios? Experiencia de la cohorte de SAFEHEART.

Comunicacién oral. Congreso de las Enfermedades Cardiovasculares SEC 2016 en Zaragoza, octubre 2016.

Enfermedades asociadas al higado graso no alcohdlico. Datos del registro REHGNA J. Gébmez Cerezo , M.
Garcia Blanco, E. Montero Hernandez, M. Suarez, L. Inglada, E. Estirado, J. Bernardo, J. Castiella y Grupo
REHGNA, E. Gonzéalez Sarmiento, M. Fanlo, J. Moreno, J. Sobrino, A. Brea, P. Valdivielso, X. Pint6, C.
Lahoz, J. Mostaza en representacion del Grupo de Trabajo Riesgo Vascular. XXXVII Congreso Nacional
Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). Zaragoza, 23-25 de noviembre de 2016. Rev Clin Esp. 2016;
216 (Espec Congr):535.

Infeccién por enterobacteria BLEE: factores de riesgo y tratamiento empirico. A. Brito Diaz, S. Sanchez
Herndndez, R. Daroca Pérez, L. El Bikri, M. Gomez, I. Arifio XXXVII Congreso Nacional Sociedad Espafiola
de Medicina Interna (SEMI). Zaragoza, 23-25 de noviembre de 2016. Rev Clin Esp. 2016;216 (Espec
Congr):335.

Factores prondsticos del tromboembolismo pulmonar. S. Sanchez Hernandez, A. Brito Diaz, R. Daroca Pérez,
J. Mosquera Lozano, M. Barrén Medrano, |. Arifio Pérez de Zabalza, M. Gbmez del Mazo, L. El Bikri. XXXVII
Congreso Nacional Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). Zaragoza, 23-25 de noviembre de 2016.
Rev Clin Esp. 2016;216(Espec Congr):1206

Hipercolesterolemia familiar heterocigota en la rioja, evaluacion del tratamiento y posibilidad de optimizacion.
I. Arifio Pérez De Zabalza, M. Gomez Del Mazo, C. Cordova Cazarez, R. Baeza Trinidad, S. Sanchez
Hernandez, M. Casafias Martinez, J. Mosquera Lozano, A. Brea Hernando. XXXVII Congreso Nacional de la
Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI), Zaragoza, 23 al 25 de noviembre de 2016 Rev Clin Esp.
2016;216 (Espec Congr): 561.
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- Impacto de la bendopnea en la insuficiencia cardiaca descompensada R. Baeza Trinidad, J. Mosquera
Lozano, L. El Bikri, Y. Brito Diaz, S. Sanchez Hernandez, |. Arifio Pérez de Zabalza, M. Gbmez del Mazo, A.
Brea Hernando XXXVII. Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI), Zaragoza,
23 al 25 de noviembre de 2016 Rev Clin Esp. 2016; 216 (Espec Congr): 466.

- “Asteriscopatia” como causa de remision a consultas de Medicina Interna. R. Baeza Trinidad, M. Nufiez
Murga, R. Daroca Perez, Y Brito Diaz, S. Sanchez Hernandez, L. El Bikri, |. Arifio Perez de Zabalza, M.
GOmez del Mazo. XXXVII Congreso Nacional Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). Zaragoza, 23-
25 de noviembre de 2016. Rev Clin Esp. 2016;216(Espec Congr)

- Evaluacion retrospectiva de la neutropenia febril en el Hospital San Pedro. Poster. Alfonso Martin Carnicero,
Laura Hurtado Carrillo, Edelmira Vélez de Mendizébal, Martina Alonso Lago, Miriam Zorrilla Larraga, Isabel
Manrique Abos, Leticia De Avila Lizarraga, Rosa Maria Sanchez Gomez, Raquel Salazar Saez. Congreso de
la Sociedad espafiola de Oncologia Médica, SEOM 2016, Madrid 26-28 de Octubre de 2016.

- Experiencia clinica con Aflebercept en la vida real. Comunicacioén Libro 8. Alfonso Marin Carnicero, Martina
Alonso Lago, Miriam Zorrilla Larraga, Edelmira Velez de Medizabal, Laura Hurtado Carrillo, Susana Rubio
Mediavilla, Leticia de Avila Lizarraga, Isabel Manrique Abos, Ascensién Alfaro Olea. Congreso de la Sociedad
Espafiola de Oncologia Médica, SEOM 2016, Madrid 26-28 de Octubre de 2016.

Publicaciones:

1. Symptom alternatives in recurrent oral aphthosis. Baeza-Trinidad R, Mosquera-Lozano JD. Med Clin
(Barc). 2016 Aug 5;147(3):133
2. Facial swelling. Baeza-Trinidad R, Gomez-Del Mazo M. QJM. 2016 Aug;109 (8):571

3. Pedro-Botet J, Mantilla-Morat6 T, Diaz-Rodriguez A, Brea-Hernando A, Gonzalez-Santos P, Hernandez-
Mijares A, Pint6é X, Millan NUfiez-Cortés J. El papel de la dislipemia aterogénica en las guias de practica
clinica. Clin Investig Arterioscler. 2016; 28:65-70

4. Jesus Millan, Mariano Blasco, Angel Brea, Angel Diaz, Pedro Gonzéles San-tos, Antonio Hernandez
Mijares, Teresa Mantilla, Juan Pedro-Botet, Xavier Pintdé. Consenso sobre tratamiento farmacolégico de la
dislipidemia aterogénica con terapia combinada estatina-fenofibrato. Panel Europeo de Expertos. Version
espafiola del Grupo de trabajo sobre Dislipemia Aterogénica. Clin Investig Arterioscler. 2016; 28:87-93

5. Perez de Isla L, Alonso R, Watts GF, Mata N, Saltijeral Cerezo A, Mufiiz O, Fuentes F, Diaz-Diaz JL, de
Andrés R, Zambon D, Rubio-Marin P, Barba-Romero MA, Saenz P, Sanchez Mufioz-Torrero JF, Martinez-
Faedo C, Miramontes-Gonzalez JP, Badimén L, Mata P; SAFEHEART Investigators. Collaborators (30):
Aguado R, Almagro F, Arrieta F, Barba MA, Brea A, Cepeda JM, De Andrés R, Diaz G, Diaz JL, Fuentes F,

Galiana J, Garrido JA, Irigoyen L, Manjon L, Martin A, Piedecausa M, Martinez-Faedo C, Mauri M, Miramontes
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P, Mufiiz O, Pereyra F, Pérez L, Pintd X, Pujante P, Ruiz E, Sdenz P, Sanchez JF, Vidal JI, Arglieso R,
Zambon D. Attainment of LDL-cholesterol treatment goals in patients with familial hypercholesterolemia: 5-year
SAFEHEART registry follow-up. J Am Coll Cardiol. 2016 Mar 22;67(11):1278-85.

6. Isabel De Castro-Oros, Rosa Sola, Rosa Maria Valls, Angel Brea, Pilar Mo-zas, Jose Puzo, Miguel
Pocovi. Genetic Variants of LDLR and PCSK9 Associated with Variations in Response to
Antihypercholesterolemic Effects of Armolipid Plus with Berberine. PLOS ONE |
DOI:10.1371/journal.pone.0150785 March 25, 2016

7. Angel Brea , Xavier Pint6 , Juan F. Ascaso , Mariano Blasco , Angel Diaz , Pedro Gonzélez-Santos ,
Antonio Hernandez Mijares , Teresa Mantilla , Jesus Millan , Juan Pedro-Botet . Enfermedad del higado graso
no alcohdlico, asociacion con la enfermedad cardiovascular y tratamiento. (1). Enfermedad del Higado Graso
No Alcohdlico y su asociacién con la Enfermedad Cardiovascular. Clin Investig Arterioscler. 2016; 2016 Sep
27. pii: S0214-9168(16)30076-6. doi: 10.1016/j.arteri.2016.06.003. [Epub ahead of print]

8. Angel Brea , Xavier Pint6 , Juan F. Ascaso , Mariano Blasco , Angel Diaz , Pedro Gonzéalez-Santos ,
Antonio Hernandez Mijares , Teresa Mantilla , Jesus Millan , Juan Pedro-Botet . Enfermedad del higado graso
no alcohdlico, asociacion con la enfermedad cardiovascular y tratamiento. (Il). Tratamiento de la enfermedad
del higado graso no alcohdlico. Clin Investig Arterioscler. 2016; Sep 27. pii: S0214-9168(16)30075-4. doi;
10.1016/j.arteri.2016.06.002. [Epub ahead of print]

9. Angel Brea, Jesus Millan, Juan F. Ascaso, Mariano Blasco, Angel Diaz, Pedro Gonzalez-Santos,
Antonio Hernandez-Mijares, Teresa Mantilla ,Juan C. Pedro-Botet, Xavier Pintd. Terapia con fibratos: uso
racional del fenofibrato 2016. Resumen Ejecutivo. Clin Investig Arterioscler. 2016; 28(6): 295-301

10. Millan J, Hernandez-Mijares A, Ascaso JF, Blasco M, Brea A, Diaz A, et al, Grupo de trabajo sobre
Dislipemia Aterogénica Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis. La auténtica dimension del colesterol-no-hdl:
colesterol aterogénico. Clin Investig Arterioscler. 2016; 28(6): 265-70

11. A Merah et al on behaf of the RIETE investigators. Prior thromboprophylaxis and outcome in patients
experiencing acute venous thromboembolism after an acute medical iliness. European Journal of Internal
Medicine 2016 May; 30:72-6.

12. Leopoldo Perez de Isla, Rodrigo Alonso, Nelva Mata, Adriana Saltijeral, Ovidio Mufiz, Patricia Rubio-
Marin, Jose Luis Diaz Diaz, Francisco Fuentes-Jimenez, Raimundo de Andres, daniel Zambon, Jesus Galiana,
Mar Piedecausa, Rocio Aguado, Daniel Mosquera, Jose Ignacio Vidal, Enrique Ruiz, Laura Manjon, Marta
Mauri, Teresa Padro, Jose-Pablo Miramontes-Gonzalez, and Pedro Mata Coronary Heart Disease, Peripheral
Arterial Disease and Stroke in Familial Hypercholesterolaemia: Insights from the SAFEHEART Registry
ATVB/2016/307514R1..

13. Sanchez-Hernandez RM, Civeira F, Stef M, Perez-Calahorra S, Almagro F, Plana N, Novoa FJ, Sdenz-

Aranzubia P, Mosquera D, Soler C, Fuentes FJ, Brito-Casillas Y, Real JT, Blanco-Vaca F, Ascaso JF, Pocovi

M. Homozygous Familial Hypercholesterolemia in Spain: Prevalence and Phenotype-Genotype Relationship.
Circ Cardiovasc Genet. 2016 Dec;9(6):504-510
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Premios

—Dr. Ramén Baeza, premio mejor poster en el XXXVII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de
Medicina Interna (SEMI), Zaragoza, noviembre de 2016: “Impacto de la bendopnea en la insuficiencia
cardiaca descompensada”

—Dr. Ramén Baeza “Tercer premio VIl concurso al mejor articulo publicado en una Revista Médica
2016”. Colegio Oficial de Médicos de la Rioja

—Dra. Marta Gémez. 2° premio por el caso "Hipertension arterial secundaria” en la 162 Edicion Concurso de
Casos Clinicos sobre HTA y Riesgo Cardiovasvular de la Sociedad Riojana a de Hipertensioin Arterial y
riesgo vascular. Logrofio, marzo de 2016

—Dras. Ana Yasmina Brito y Sara Sanchez. 2° premio de los proyectos de investigacion de las Unidades

Docentes de La Rioja 2016. “Pronostico del tromboembolismo pulmonar en el Hospital San Pedro”

Otras aportaciones

—Dr. Ramédn Baeza, colaboracion en App para dispositivos méviles “enGuardia”. Autor de los temas

“Compresiéon medular” y “Metastasis cerebrales”. Sociedad Espanola de Medicina Interna (SEMI). 2015-2016.

6.2.11 U.D. MEDICINA NUCLEAR

Participacion en comites y reuniones

- Plan de autoproteccion y emergencia del Cibir y participacién en equipo de intervencién. Dra P.Garrastachu
Zumaran, D@ B.Sampedro Crespo, D.Ricardo Pérez Camara.

- Comité pulmén: Dra.MP.Garrastachu Zumaran

- Comité cabeza-cuello: Dr. A. Cabrera Villegas

- Comité Redaccion Revista Espafiola Medicina Nuclear e Imagen Molecular: Dr. A.Cabrera Villegas
(renovacion 2016)

- Comite editorial de la semnim: Dra. MP Garrastachu Zumaran

- EANM Commitee Coordinator: Dr. RC Delgado Bolton

- Comite melanoma:Dr. R.Ramirez Lasanta, Dr.IE Sanchez Rodriguez

- Reuniones varias con tutores y Comision de Docencia del H.S.Pedro: Dr.R.Ramirez Lasanta

- Reuniones con Gerencia, FRS, Gerencia Seris, Direccion Atencion Especializada: Dr.R.Ramirez Lasanta

Sesiones clinicas

- "Uso de 18f-FDG pet-ct en mieloma multiple. Ponente: Dr. IE Sanchez Rodriguez. 19/01/2016.

- “Caso clinico: Timoma”. Ponente: Dra Patricia Santos Holgueras. 03/02/2016.
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- Caso Clinico: Medicina Nuclear-Cardiologia. Ponentes: Dr. F. Librada, Dr. R. Lasanta. 25/02/2016.

- “Temas tratados en XVII curso teorico- practico pet, clinica universidad de navarra. Pamplona” (I parte)
Ponente: Dr. IE Sanchez Rodriguez (Mir-3). 24/05/2016.

- “Temas tratados en XVII curso teorico- practico pet, clinica universidad de navarra. Pamplona” (Il parte)
Ponente: Dr. IE danchez Rodriguez (Mir-3). 27/05/2016.

Cursos :
- Curso formativo sobre “neuraceq” (florbetaben f-18) para profesionales sanitarios modalidad on line

Asistentes: MP Garrastachu Zumaran, IE Sanchez Rodriguez, P.Santos Holgueras. 30/03/2016.

“Pet-CT fdg en estadificacion oncologica”. Ponencia curso pet Pamplona: Dra MP Garrastachu Zumaran.
Pamplona 13/04/2016. Asistente: Dr. IE Sanchez Rodriguez.

Curso de placa amiloide” Vizamyl’. Pamplona. Asistentes: Dr. A. Cabrera Villegas y Dr. IE Sanchez
Rodriguez. 28/04/2016.

XVIII Curso spect/pet cerebral. Lugar: Madrid 02/06/2016. Asistentes: Dra. P. Santos Holgueras (mir-2).

“Nuevas moleculas, tratamientos y procedimientos multimodalidad”. Ponentes: R. Ramirez Lasanta. Susana
Fernandez Garcia. Ana Corcuera Cantrabrana. B. Sampedro Crespo. Asistentes: R Navarro Bragado, M2 Luz
Sainz Salazar, PJ Ortega Cuadrado, R. Solano Hernandez, A. Orcos Sanchez, S. Tejada San Juan, MC
Albornoz Almada, P. Santos Holgueras. 13-17/06/2016.
“Pet en oncologia”. Ponente: Dr. J. Garcia Escobedo (MIR 4 Oncologia Radioterapica). Asistentes: personal
facultativo y M. Residentes de M. Nuclear. 22/06/2016.

“La pet- tac en la planificacion de radioterapia en tumores de cabeza y cuello”. Ponente: Dr. Roberto Delgado

Bolton. Asistentes: MP. Garrastachu Zumaran, P.Santos Holgueras. 23/06/2016.

“Introduccién e indicaciones de la medicina nuclear. Nuevas moléculas, tratamientos y procedimientos
multimodalidad”. Ponentes: R. Ramirez Lasanta, MP Garrastachu Zumaran, A. Cabrera Villegas, FM Cafiete
Sanchez, RC Delgado Bolton. 07-11/11/216.

Publicaciones:

- Publicacion de MN en Alasbimn Journal. “Imagen gammagrafica de un lipoma arborescente de rodilla”
A.Cabrera, MP Garrastachu, FM Cariete, P. Santos, |IE Sanchez, R Ramirez. 08/06/2016.

- Publicacion de 2 guias europeas, "Dr. R. Delgado Bolton. 01/09/2016.
- “The EANM practice guidelines for bone scintigraphy”
- “FDG PET/CT: EANM procedure guide lines for tumour imaginng: version 2.0”

Eur: j. Nucl.med.mol. Imaging
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- Divulgacién-investigacion. Bodegas Perica lanza el segundo estuche benefico “Sonrisa de diana”. A proposito

del trabajo de investigacion del cibir sobre melanoma. 21/09/2016.

- Doble publicacion sobre endocarditis y PET/CT. Dr.RC Delgado Bolton
“Assessment of the diagnostic accuracy of 18-f-fdg pet- ct in prosthetic infective endocarditis and cardiac
implantable electronic desvice infection: comparison of different interpretation criteria” eur j nucl med mol
imaging”.
“Infected marantic endocarditis with leukemoid reaction *

Circulation journal of the japanesse circulation society”. 30/09/2016.

- Publicacion en revista medicina clinica (en prensa). “Utilidad de la tomografia con 18 fluorodeoxy- glucosa en

la enfermedad de Still”. A. Cabrera, L. Rosel, R. Ramirez (esta revista solo permite 3 autores) 26/10/2016.

Comunicaciones a Congresos

- Inicio congreso europeo EANM de medicina nuclear. Barcelona 15/10/2016. Asistentes: MP Garrastachu
Zumaran, FM Cariete Sanchez), R. Delgado Bolton, IE Sanchez Rodriguez.

Op326. “The nuclear medicine physician’s point of view: impact of fdg pet on patient management” RC Delgado
Bolton.

Op159. “Early stage lung cancer-role of pet/ct as a guide to sbrt in treatment planning and follow-up” RC
Delgado Bolton

Resultados elecciones congreso eanm. Eamn committee coordinator 2017-2018: RC Delgado Bolton.

- Congreso Mundial de Radiologia. Chicago (usa). 25/11/2016. Asistente: MC Albornoz Almada (Mir 1)

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

- Publicacion18/08/2016. “Rioja salud desarrolla un nuevo sistema de visualizacion de imagenes medicas que
mejora la precision y la eficacia en el diagnostico“. El proyecto se ha desarrolladoen colaboracion con la
empresa riojana creativitic innova s.l. y esta financiado, parcialmente, por la ader

Colaboradores: servicio de medicina nuclear del Cibir- Hospital de S. Pedro (R. Ramirez Lasanta, MP
Garrastachu Zumaran, A. Cabrera Villegas, FM Cafiete Sanchez, RC Delgado Bolton).

- Presentacion de protocolo investigacion Mir 3 Dr. IE. Sanchez Rodriguez. 30/11/2016.
“Nuevos estudios de imagenes en la estadificacion del carcinoma de prOstata en pacientes de riesgo
intermedio y elevado de diseminacién. Revision sistematica y meta-analisis”

Tutor de investigacion: Dr. JR Blanco (E. Infecciosas).
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- “Identificacion de factores pronosticos mediante secuenciacion genica masica en melanoma localmente

avanzado”. Investigador principal: d. Alfonso Martin Carnicero (tesis doctoral?). Investigadores colaboradores:

Dr. R. Ramirez Lasanta y Servicio medicina nuclear Cibir

- Proyecto Viruses: “Imagen virtual avanzada, realidad aumentada, pet-tac y microscopia confocal”.

Investigadores colaboradores de m. Nuclear: Dr.R.Ramirez Lasanta, Dra MP Garrastachu, Dr. A. Cabrera

Villegas, Dr.FM Cafiete Sanchez, Dr.RC Delgado Bolton (2 publicaciones al respecto mencionadas en otro

apartado)

- Proyecto de investigacion sobre cardiopatia isquemica de la Mir 4. Dra. AE Mendoza Parra.

Tutor de investigacién: Dr. JR Blanco (e. Infecciosas)

6.2.12 U.D. NEFROLOGIA

Sesiones clinicas (actualizacion, bibliograficas):

Periodicidad semanal: jueves 08:30 horas.

14/01/2016:
21/01/2016:
28/01/2016:
04/02/2016:
11/02/2016:
18/02/2016:
25/02/2016:
03/03/2016:
10/03/2016:
17/03/2016:
31/03/2016:
07/04/2016:
14/04/2016:
21/04/2016:
CHIESI)
28/04/2016:
Bernardo)
02/06/2016:

“Dosis optima de conveccion en paciente con hemodiafiltacion en linea” (Dra. Najoua Chahboune)
“Soluciones salinas vs Soluciones balanceadas. Actualizaciéon” (Dra. Balda Manzanos)
“Influencia de la inmunosupresion en el desarrollo de ADEs en TOS” ” (Dra. Artamendi)
“Nefropatia por &cido urico. Etiologia o epifendmeno” (Dra. Carrién)

“Soluciones balanceadas versus suero salino fisiolégico” (Dra. Balda)

“Actualizacion en poliquistosis renal” (Dra. Dall”Anese)

“Embarazo en la enfermedad renal crénica” (Dra. Sierra)

“Toxicidad del fésforo en la ERC” (Dra. Najoua Chahboune)

“Tratamiento de la hiperpotasemia, algo antiguo, algo nuevo”. (Dra. Carrion)

“Escuela de enfermedad renal” (Dra. Huarte)

“Presentacion casos de la GLOSEN” (Dra. Pimentel / Dra. Coloma)

“Cambios en los patrones 6seos en la evolucion de la ERC” (Dra. Pimentel)

“Nuevas definiciones de sepsis y shock séptico” (Dra. Veroénica Calleja)

“Tacrolimus Melt-Dose: optimizando la exposicion inmunosupresora” (Departamento médico

“Aplicaciones de la genética molecular en nefropatia hereditarias. Experiencia local” (Dr. Ivan

“Revisién en lista de espera de Tx renal” (Dra. Artamendi)
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16/06/2016: “Farmacos bioldgicos para el tratamiento de enfermedades renal autoinmunes” (Dr. Chahboune)
23/06/2016: “Células T de memoria en el Tx de 6rganos: progresos y cambios” (Dra. Coloma)

30/06/2016: “Fisiopatologia de la acidosis tubular renal" (Dra. Carrion)

06/10/2016: “Diagnostico y tratamiento del LES, desde su conocimiento fisiopatoldgico” (Dra. Chahboune)
13/10/2016: “Resumen del congreso de la SEN” (Dra. Sierra, Dra. Huarte, Dra. Chahboune, Dra. Carrién y Dra.
Balda)

20/10/2016: “ICC y disfuncién renal: epidemiologia, mecanismos y manejo” (Dr. Diaz)

27/10/2016: “Epidemiologia, diagndéstico y manejo de la HTA en paciente en dialisis (Dra. Chaboune)
03/11/2016: “Casos de la lista de espera de Tx renal”. (Dra. Artamendi)

10/11/2016: “Calcificaciones vasculares en la ERC: implicaciones terapéuticas” (Dra. Dall’Anese)
17/11/2016: “AutoAc, via del complemento y enfermedad renal” (Dr. Gil Catalinas)

24/11/2016: “Actualizacion tratamiento, dislipemias en la ERC” (Dr. Segurado)

15/12/2016: “Actualizacion en nefropatia membranosa” (Dra. Coloma)

22/12/2016: “Urgencias en hemodialisis” (Dra. Carrion)

Sesiones conjuntas con Anatomia patolégica:

Periodicidad semanal: martes 08:30 horas

Publicaciones:

- Pielonefritis enfisematosa en trasplantado renal. Reporte de 1 caso. Nefrologia 2016; 36(2):181-191. Autores:
H. Hernandez Vargas, M-. Sierra Carpio, F. Gil Catalinas, A. Bello Ovalle, I. Beired Val, G. Pimentel Guzman,
A. Gil Paraiso, M. Artmnedi Larrafiaga, C. Dall’Anesse, E. Huarte Loza

- Registro Espafiol de Enfermos renales. Informe 2013 y evolucion 2007-2013. Revista de Nefrologia 206; 36
(2): 97-120

Comunicaciones a congresos:

1. IX Reunién Nacional de Didlisis Peritoneal. Caceres, 28- 30 Enero 2016.
COMUNICACION POSTERS:
- Papel del D/P fosforo en didlisis peritoneal. Ana Coloma L6pez, Milagros Sierra Carpio, Inés Beired Vals,

Gabriela Pimentel Guzman, Cecilia Dall’Anese, Fernando Gil Catalinas, Emma Huarte Loza.

2. Congreso GLOSEN: Madrid
COMUNICACION ORAL:
- Glomerulonefritis membranoproliferativa en paciente con trasplante hepatico y everolimus. Coloma Lopez, A.

Sierra Carpio, M.; Rubio Mediavilla S.; Gil Catalinas, F; Pimentel Guzméan G.; Huarte Loza, E.
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- Amiloidosis primaria. Utilidad de la espectrometria de masas. G.l. Pimentel Guzman, F. Gil Catalinas, A.

Coloma Lépez, M. Sierra Carpio, A. Yagiie Hernando, E. Huarte Loza

3. Reunién de la Sociedad norte de Nefrologia (17 junio del 2016):
- Caso clinico: “Calcificaciones vasculares por Sintrom” (Dra. Carrion).

- Caso clinico: “Plasmaféresis” (Dr. Julio Diaz)

4. Congreso Nacional de la Nefrologia. Oviedo, 8-11 octubre 2016

COMUNICACION POSTERS:

-Estudio genético-clinico de pacientes catalogados de Hematuria Benigna Familiar: Sindrome de Alport una
nueva mutacion en COL4A3. A Coloma Lopez, M. Sierra Carpio, E. Dominguez Garrido, C. Cervera Acedo, A.
Gil Paraiso, C Dall'Anese Siegenthaler, M. Artamendi Larrafiaga, F. Gil Catalinas y E. Huarte Loza.

- Valoracion del conocimiento sobre voluntades anticipadas en el servicio de nefrologia” N. Chahboune , S.
Carrién , S. Balda , M. Sierra, M. Artamendi , MJ. Gil de GOmez, E. Huarte

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

-Estudio PREFINE (Estudio de prevalencia de la enfermedad de Fabry en pacientes en dialisis). Promovido por
la Sociedad Espafiola de Nefrologia. M. Sierra Carpio, S. Balda Manzanos, M. Artamendi Larrafiaga

- Proyecto NEFRONA (2016 fin del Proyecto) (Dra. Huarte, Dra. Sierra y Dra. Dall’Anese).

- MASTER EN NEFROLOGIA DIAGNOSTICA E INTERVENCIONISTA. Por la Universidad de Alcala, Abril
2016 (67 créditos ECTS o 1675-2010 horas). Dra E. Huarte Loza

- CURSO EXPERTO UNIVERSITARIO EN AFERESIS TERAPEUTICA. Universidad Complutense Madrid
2015-2016 (finalizado) Dra E. Huarte Loza

- I PLAN DE SALUD DE LA RIOJA. Miembro grupo de trabajo “Cronicidad y calidad de vida”

- PROYECTO ESCUELA DE PACIENTES CON ERC LA RIOJA. Disefio y coordinacion del proyecto: Dra E.
Huarte Loza

6.2.13 U.D NEUMOLOGIA

Sesiones clinicas

Periodicidad diaria: De lunes a viernes de 8:00 a 8:30.

Sesiones bibliograficas/revisidon

Periodicidad quincenal: Martes de 8:30 a 9:00 horas
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Cursos impartidos:

- Formacion continuada reglada. Programa docente del SERIS.
Curso Indicacién y manejo de la ventilacién mecanica no invasiva
Curso Sindrome de apneas obstructivas durante el suefio.
Curso Andlisis e interpretacion de las Espirometrias.
Curso Manejo de la terapia inhalada.
Curso EPOC para Atencién Primaria.

- Sesiones especiales para Neumologia:
“Hipertension Pulmonar”. 10 de Mayo de 2016. HSP. Dr. Redrano.
“Hospitalizacion a Domicilio” 13 de Mayo de 2016. Dr. Antén.
“Tratamiento de la TBC en situaciones especiales”. 15 de Marzo de 2016. Dr. Ugedo.
“Patologia Intersticial”. 19 de Abril de 2016. Dra. Hermosa.
“Braquiterapia Endobronquial”’. 31 de Mayo de 2016. Dra. Garcia Echeguren.

- Sesiones para Atencion Primaria:
“Taller de inhaladores”. 14 de Mayo de 2016. Hotel AC Logrofio. Dra. Alcalde.
“Impacto de la EPOC”. 27 de Abril de 2016. COMR. Dra. Hermosa.
“Taller de espirometrias”. 13 de Mayo de 2016. CS de Haro. Dr. Ruiz.
“Escalonamiento terapéutico en Asma”. 14 de Mayo de 2016. CS de Haro. Dr. Ruiz.
“Bronquiectasias”. 17 de Mayo de 2016. CS Siete Infantes Lara. Dra. Alcalde.
“Manejo de la EPOC”. 23 de Junio de 2016. Dr. Ruiz.

Congresos:
- “EPOC-Enfisema Pulmonar”. 17 de Junio de 2016. CIBIR Logroio. Presentacion y moderacion.

“IV Jornadas Nacionales de SEMERGEN”. 8 de Abril de 2016. SAHS para Atencién Primaria: Dra. Roncero.
Como se maneja una Bousinag. Dra. Ruiz Ferreras. Mesa actualidad: Adherencia en asma TAIl. Dr. Carlos

Ruiz.

Publicaciones:

- Treatment of Right Heart Thrombi Associated with Acute Pulmonary Embolism.Barrios D, Chavant J, Jiménez
D, Bertoletti L, Rosa-Salazar V, Muriel A, Viallon A, Fernandez-Capitan C, Yusen RD, Monreal M; RIETE
investigators..Am J Med. 2016 Dec 20. 9343(16)31241-4.[Epub ahead of print]

- Outcomes Associated With Inferior Vena Cava Filters Among Patients With Thromboembolic Recurrence
During Anticoagulant Therapy.Mellado M, Pijoan JI, Jiménez D, Muriel A, Aujesky D, Bertoletti L, Decousus H,
Barrios D, Clara A, Yusen RD, Monreal M; RIETE Investigators..JACC Cardiovascinterv. 2016 Dec
12;9(23):2440-2448.
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Venous thromboembolism in centenarians: Findings from the RIETE registry.Lacruz B, Tiberio G, Nufiez MJ,
Lépez-Jiménez L, Riera-Mestre A, Tiraferri E, Verhamme P, Mazzolai L, Gonzalez J, Monreal M; RIETE
Investigators..Eur J Intern Med. 2016 Dec;36:62-66.

The Clinical Course of Venous Thromboembolism May Differ According to Cancer Site.Mahé |, Chidiac J,
Bertoletti L, Font C, Trujillo-Santos J, Peris M, Pérez Ductor C, Nieto S, Grandone E, Monreal M; RIETE
investigators..Am J Med. 2016 Nov 22. 9343(16)31190-1. [Epub ahead of print]

Clinical prognosis of non-massive central and non-central pulmonary embolism: a registry-based cohort study.
Gouin B, Blondon M, Jiménez D, Fernandez-Capitan C, Bounameaux H, Soler S, Duce R, Sahuquillo JC,
Ruiz-Giménez N, Monreal M; RIETE investigators..Chest.2016 Nov 19.3692(16)62358-9. [Epub ahead of
print]

Development of a risk prediction score for occult cancer in patients with venous thromboembolism.Jara-
Palomares L, Otero R, Jimenez D, Carrier M, Tzoran |, Brenner B, Margeli M, Praena-Fernandez JM,
Grandone E, Monreal M; RIETE investigators..Chest.2016 Nov 1.3692(16)62282-1. [Epub ahead of print]
Right heart thrombi in pulmonary embolism.Barrios D, Rosa-Salazar V, Jiménez D, Morillo R, Muriel A, Del
Toro J, Lépez-Jiménez L, Farge-Bancel D, Yusen R, Monreal M; RIETE investigators..EurRespir J. 2016
Nov;48(5):1377-1385.

Outcome during and after anticoagulant therapy in cancer patients with incidentally found pulmonary
embolism.Peris M, Jiménez D, Maestre A, Font C, Tafur AJ, Mazzolai L, Xifre B, Skride A, Dentali F, Monreal
M; RIETE Investigators..EurRespir J. 2016 Nov;48(5):1360-1368.

Real-life treatment of venous thromboembolism with direct oral anticoagulants: The influence of recommended
dosing and regimens. Trujillo-Santos J, Di Micco P, Dentali F, Douketis J, Diaz-Peromingo JA, Nufiez MJ,
Canas |, Mastroiacovo D, Saraiva de Sousa M, Monreal M; RIETE Investigators..ThrombHaemost. 2016 Oct
27. [Epub ahead of print]

Comparisons Between Upper and Lower Extremity Deep Vein Thrombosis: A Review of the RIETE Registry.
Cote LP, Greenberg S, Caprini JA, Tafur A, Choi C, Mufioz FJ, Skride A, Valero B, Porras JA, Ciammaichella
M, Hernandez-Blasco LM, Monreal M; RIETE Investigators..ClinApplThrombHemost. 2016 Aug 29.. [Epub
ahead of print]

DVT Management and Outcome Trends, 2001 to 2014.Morillo R, Jiménez D, Aibar MA, Mastroiacovo D, Wells
PS, Sampériz A, Saraiva de Sousa M, Muriel A, Yusen RD, Monreal M; RIETE investigators..Chest. 2016
Aug;150(2):374-83.

Recurrence of venous thromboembolism in patients with recent gestational deep vein thrombosis or
pulmonary embolism: Findings from the RIETE Registry.Barillari G, Londero AP, Brenner B, Nauffal D, Mufioz-
Torrero JF, Del Molino F, Moustafa F, Madridano O, Martin-Martos F, Monreal M; RIETE Investigators..Eur J
Intern Med. 2016 Jul;32:53-9.
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- Prior thromboprophylaxis and outcome in patients experiencing acute venous thromboembolism after an acute
medical illness.Merah A, Bertoletti L, Ginzarly M, Zeltser D, Barrén M, Cafas |, Villalta J, Bucherini E, Monreal
M; RIETE investigators..Eur J Intern Med. 2016 May;30:72-6.

- Infection as cause of immobility and occurrence of venous thromboembolism: analysis of 1635 medical cases
from the RIETE registry.Frasson S, Gussoni G, Di Micco P, Barba R, Bertoletti L, Nufiez MJ, Valero B,
Samperiz AL, Rivas A, Monreal M; RIETE Investigators..J Thromb Thrombolysis. 2016 Apr;41(3):404-12.

- Trends in the Management and Outcomes of Acute Pulmonary Embolism: Analysis From the RIETE
Registry.Jiménez D, de Miguel-Diez J, Guijarro R, Trujillo-Santos J, Otero R, Barba R, Muriel A, Meyer G,
Yusen RD, Monreal M; RIETE Investigators..J Am CollCardiol. 2016 Jan 19;67(2):162-70.

Comunicaciones a congresos:

- Alejandra Roncero, Elena Hernado, Astrid Alvarado, Raquel Ruiz, Jorge Redrano, Carlos Ruiz. Cribado de la
EPOC en La Rioja. 49° Congreso Nacional SEPAR. Granada 2016.

- Carlos Ruiz, Alejandra Roncero, Elena Hernando, Astrid Alvarado, Raquel Ruiz, Jorge Redrano. Disefio e
implantacion de un sistema de teleespirometria en la rioja (espirometria digital). 49° Congreso Nacional
SEPAR. Granada 2016.

- Alejandra Roncero, Ramén Baeza, Carlos Ruiz, Elena Hernando, Astrid Alvarado, Raquel Ruiz. Reacciones
adversas de broncodilatadores de accion corta en situacién aguda en el hospital San Pedro. 49° Congreso
Nacional SEPAR. Granada 2016.

- Elena Hernando, Alejandra Roncero, Astrid Alvarado, Raquel Ruiz, Jorge Redrano, Carlos Ruiz. Situacion
actual del uso de la telespirometria en La Rioja. 49° Congreso Nacional SEPAR. Granada 2016.

- Alejandra Roncero, Elena Hernando, Astrid Alvarado, Raquel Ruiz, Jorge Redrano, Carlos Ruiz. Perfil de

pacientes con VMNI en el hospital San Pedro (Logrofio). 49° Congreso Nacional SEPAR. Granada 2016.

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

- Proyecto Registro Informatizado de Pacientes con Enfermedad TromboEmbodlica (RIETE).
- Valoracion de la Hipertension Pulmonar postembolica. Proyecto Osiris.

- Implicacion de los genes IGF en EPOC.

6.2.14 U.D. NEUROLOGIA

Sesiones clinicas de servicio

- Todos los dias 8-8:30: Reunion en planta, valoracion de la guardia, casos clinicos.
- Martes 8:15-9:30: Sesiones clinicas de actualizacién en temas de neurologia

- Intervalo mensual o bimensual(jueves 14:30-15:30): Revisiones bibliogréaficas
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Cursos impartidos (Docentes)

- Progresién en EM: ;como evaluarla en la préactica?. VIIl Reunién de Esclerosis multiple “Camino de
Santiago”. Ledn, 4 y 5 de marzo de 2016. Dra Marzo Sola

- ¢Debe influir el deseo de embarazo en la eleccién del tratamiento? Reunién: mejorando el futuro de
los pacientes con EM. Pamplona, 1 de diciembre de 2016. Dra Marzo Sola

- Seguimiento y tolerabilidad de los pacientes tratados en EM, experiencia clinica. Cohortes Hospital
San Pedro y Complejo Hospitalario de Navarra. Reunion: novedades en el abordaje del paciente con
esclerosis multiple. Pamplona, 5 de mayo de 2016. Dra Marzo Sola

- Cdodigo Ictus en La Rioja. Resumen e indicaciones de ingreso en la Unidad de Ictus. Marta Serrano,
Programa de formacion continuada del COMR. 28 de Enero de 2016, Logrofio.

-Nociones generales sobre enfermedad cerebrovascular. Taller ictus Enfermeria. 2 de Junio de 2016,
Logrofio. Dra. Serrano Ponz, Dra Colina Lizuain, Dra. Lopez Pérez, Dr. Julian Villaverd.

- Sesién docente sobre exploracién neuroldgica en urgencias para residentes R1: Mayo para promocion
2015-2016, Junio para promocion 2016-2017. Dra Goémez Eguilaz

- Curso sobre demencias en la universidad de la experiencia/2016. Dra Gomez Eguilaz

- Practica sobre exploracion del sistema nervioso central en la Escuela de enfermeria a los alumnos de
primer curso. Dra Gomez Eguilaz

- Taller de infiltracién/bloqueo anestésico en nervios pericraneales y toxina botulinica en Neuralgia del
trigémino. Febrero/2016 (Hospital Clinico universitario Zaragoza). Dr Hernando de la Barcena

- Taller de infiltracién de toxina botulinica en neuralgia del trigémino Servicio de Neurologia, hospital
San Pedro 25/04/16 (Laboratorio Allergan). Dr. Hernando de la Barcena.

- Tratamiento invasivo en Migrafia cronica para zona Norte de Espafia. Octubre/2016 (Organizado SEN).

Dr. Hernando de la Barcena

Publicaciones

- Serrano-Ponz M, Rodrigo-Gasqué C, Siles E, Martinez-Lara E, Ochoa-Callejero L, Martinez A.Temporal
profiles of blood pressure, circulating nitric oxide, and adrenomedullin as predictors of clinical outcome in
acute ischemic stroke patients. Mol Med Rep. 2016 May;13(5):3724-34.

- Midaglia L, Juega Marifio JM, Sastre-Garriga J, Rovira A, Vidal-Jordana A, L6pez-Pérez MA, Marzo-Sola
ME, Librada Escribano F, Montalban X. An uncommon first manifestation of multiple sclerosis: Tako-Tsubo
cardiomyopathy. Mult Scler. 2016 Mar 18. pii: 1352458516638557. [Epub ahead of print].

- Ayuso T, Marzo-Sola ME, Castillo-Trivifio T, Soriano G, Otano MA, Lopez MA, Croitoru MI, Olascoaga J.
Fingolimod: efectividad y seguridad en la practica clinica habitual. Estudio observacional, retrospectivo y

multicéntrico en Navarra, Guiptizkoa y La Rioja. Rev Neurol 2016; 63 (Supl 1): S5-S11.
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- Castillo-Alvarez F, Hernando de la Barcena I, Marzo Sola ME. Toxina botulinica en la neuralgia del
trigémino, revision de la literatura médica. Med Clin (Barc) 2017; 148 (1):28-32.

- Kappos L, Amold L, Bar-Or A, Camm J, et al. Momentum Study Group: Marzo Sola ME, et al. Safety and
efficacy of amiselimod in relapsing multiple sclerosis (MOMENTUM): a randomized, double-blind, placebo-
controlled phase 2 trial. Lancet Neurol 2016; 15: 1149-59.

Comunicaciones a congresos

- Comparacién de filos y enterotipos bacterianos en la microbiota intestinal en pacientes con esclerosis
multiple respecto a sujetos control. Castillo F, Pérez P, Colina S, Erdocia A, Iglesias C, Marzo ME.
XXXVII Reunion de la Sociedad de Neurologia del Pais Vasco. 26-27 de febrero de 2016.

¢Enfermedad desmielinizante, autoinmune o vascular? Colina S, Castillo F, Erdocia A, Iglesias C, Lopez
MA, Marzo ME. XXXVII Reunion de la Sociedad de Neurologia del Pais Vasco. 26-27 de febrero de 2016.

Intestinal microbiota in multiple sclerosis: influence of treatment with interferon beta-1b. Castillo

Alvarez F, Pérez Matute P, Colina Lizuain S, Erdocia Gofi A, Iglesias Gutierrez Cecchini C, Gbmez Eguilaz
M, Lépez Pérez MA, Marzo Sola E. 32nd Congress of the European Committee for treatment and research in
multiple sclerosis (ECTRIMS). Londres, 14-17 septiembre de 2016.

Estudio observacional, retrospectivo y multicéntrico, para evaluar la experiencia de fingolimod en

pacientes con esclerosis multiple remitente-recurrente en la practica clinica habitual. Estudio MS
NEXT. F. Barrerol, G. Izquierdo2, G. Navarro2, L. Forero3, C. Arnal4, F. Sanchez5, C. Mufioz6, J. Mallada?,
V. Meca8, M. Martinez9, E. Marzol10, R. Romeroll, E. Garciall en representacion de los investigadores del
estudio MS NEXT. XXXIX Reunién Anual de la SAN — Cadiz 2016.

Meningoencefalitis criptocdcica en paciente inmunocompetente. C. Iglesias Gutiérrez-Cecchini, JR
Blanco Ramos, O. Blasco Martinez, MS Garcia de Carlos, S. Colina Lizuain, F. Castillo Alvarez, A. Erdocia
Gofii, N Reurich Gobmez, ME Marzo Sola, MA Lopez Pérez. LXVIII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de

Neurologia. Valencia, del 15 al 19 de noviembre de 2016.

Experiencia con Teriflunomida en esclerosis multiple en dos centros del norte de Espafia. A. Ostazola
Ibafiez, MS Camara Marcos, F. Castillo Alvarez, Sandra Colina Lizuain, ME Marzo Sola, T. Ayuso Blanco.

LXVIII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Valencia, del 15 al 19 de noviembre de 2016.

Aplicacion de dispositivos moviles para el registro de los tiempos del cédigo ictus. J. Sanchez de
Gordoa, S. Colina Lizuain, F. Castillo Alvarez, A. Erdocia Lizuain, C. Iglesias Gutierez-Cecchini, M. Gémez
Eguilaz, FJ Julidn Villaverde, M. Serrano Ponz, ME Marzo Sola. LXVIII Reunion Anual de la Sociedad

Espafiola de Neurologia. Valencia, del 15 al 19 de noviembre de 2016.

Ictus en paciente con esclerosis multiple y cambio reciente de tratamiento inmunomodulador. A.
Erdocia Gofii, S. Colina Lizuain, F. Castillo Alvarez, C. Iglesias Gutiérrez-Cecchini, N. Reurich Gémez, M.
Gomez Eguilaz, MA Lépez Pérez, ME Marzo Sola. LXVIII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de

Neurologia. Valencia, del 15 al 19 de noviembre de 2016.
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- Estudio retrospectivo para evaluar fingolimod en pacientes con esclerosis multiple remitente-
recurrente en la practica clinica. Analisis conjunto de los estudios MS NEXT y MS 2ND-LINE GATE. M.
Martinez Ginés, ME Marzo Sola, C. Duran Herrera, J. Mallada Freichin, V. Meca Lallana, J. Meca Lallana, T.
Ayuso Blanco, S. Martinez Yélamos, F. Barrero Hernandez, J. Garcia Lépez, J. Ricart Engel, E. Garcia Pérez.

LXVIII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Valencia, del 15 al 19 de noviembre de 2016.

Registro espafiol de pacientes con esclerosis multiples tratados con fingolimod (registro Gilenya):
seguridad y efectiviad tras cuatro afios de registro. J. Meca Lallana, C. Oreja-Guevara, D. Mufioz, J.
Olascoaga, A. Pato, LL. Rami6 Torrenta, MA Hernandez, ME Marzo Sola, JC Alvarez Cermefio, A.
Rodriguez-Antigiiedad, X. Montalban Gairin, O. Fernandez Fernandez. LXVIII Reunién Anual de la Sociedad

Espafola de Neurologia. Valencia, del 15 al 19 de noviembre de 2016.

Estudio observacional, retrospectivo y multicéntrico, para evaluar la experiencia de fingolimod en

pacientes con esclerosis multiple remitente-recurrente en préctica clinica habitual. Estudio MS NEXT.
ME Marzo Sola, M. Martinez Ginés, F. Barrero Hernandez, J. Mallada Freichin, V. Meca Lallana, G. Izquierdo
Ayuso, JR Ara, J. Meca Lallana, C. Oreja-Guevara, L. Forero, J. Ricart, E. Garcia. LXVIII Reunién Anual de la

Sociedad Espafiola de Neurologia. Valencia, del 15 al 19 de noviembre de 2016.

Deshidratacion en pacientes con ictus como factor prondstico. Estudio piloto. F. Castillo Alvarez, M.
Serrano Ponz, S. Colina Lizuain, A. Erdocia Gofii, C. Iglesias Gutiérrez-Cecchini, M. Gdmez Eguilaz, MA
Lopez Pérez, ME Marzo Sola. LXVIII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Valencia, del
15 al 19 de noviembre de 2016.

Experiencia clinica con dimetilfumarato en dos hospitales espafioles. F. Castillo Alvarez, S. Colina

Lizuain, A. Ostolaza Ibanez, MS Camara Marcos, T. Ayuso Blanco, M. E. Marzo Sola. LXVIII Reunién Anual

de la Sociedad Esparfiola de Neurologia. Valencia, del 15 al 19 de noviembre de 2016.

Composicion de la microbiota intestinal en pacientes con esclerosis multiple. Influencia del
tratamiento con interferén beta 1b. F. Castillo Alvarez, P. Pérez Matute, S. Colina Lizuain, A. Erdocia Gofii,
C. Iglesias Gutierrez Cecchini, MA Lopez Pérez, ME Marzo Sola. LXVIII Reunién Anual de la Sociedad

Espafola de Neurologia. Valencia, del 15 al 19 de noviembre de 2016.

Andlisis de la mortalidad de los pacientes ingresados en neurologia. S. Colina Lizuain, F. Castillo
Alvarez, M. Gomez Eguilaz, A. Erdocia Gofii, C. Iglesias Gutiérrez Cecchini, J. Sanchez Ruiz de Gordoa, MA
Lépez Pérez, ME Marzo Sola. LXVIII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Valencia, del
15 al 19 de noviembre de 2016.

Experiencia clinica con fingolimod en esclerosis multiple remitente-recurrente. Estudio multicéntrico
y retrospectivo. V. Gonzalez Quintanilla, J. Olascoaga, T. Ayuso Blanco, J. Pefia, J. Villafani, P. Oliva, D.

Fernandez Uria, M. Solar, JL Sanchez, ME. Marzo Sola, A. Alvarez de Arcaya, JJ Timiraos, G. Gonzalez, M.
Otano, G. Soriano, F. La Cruz, MA Lépez, R. Suarez, | Croituru, T. Castillo, A. Oterino Duran. LXVIII Reunién

Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Valencia, del 15 al 19 de noviembre de 2016.
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- Caracteristicas clinico-radiolégicas de los ictus minor. Erdocia Gofii, Amaia; Iglesias Gutiérrez-Cecchini,
Carmen; Colina Lizuain, Sandra; Castillo Alvarez, Federico; Reurich Gomez, Noelia; Gémez Eguilaz, Maria;
Serrano Ponz, Marta. P6ster en LXVIII Reunidn Anual Sociedad Espafiola Neurologia, 15-19 Noviembre
2016.

- Superficial siderosis in patients with cardioembolic stroke who start long-term anticoagulation:
frequency and predictors. Joan Marti-Fabregas, Luis Prats-Sanchez, Santiago Medrano, Elisa Merino, Pol
Camps-Renom, Raquel Delgado-Mederos, Alejandro Martinez-Domefio, Ana Rodriguez, Dolores Cocho, Mari
Mar Freijo, Ana Calleja, Jordi Sanahuja, Laura Llull, Moisés Garcés, Ernest Palomeras, Inmaculada Diaz-
Maroto, Marta Serrano, Jessica Fernandez, Aida Lago, Ignasi Gich. Comunicacion oral en The 2nd European

Stroke Organisation Conference , 16-18 de Mayo, Barcelona.

Area cerebrovascular (Dra Serrano, Dr Julian)

- Reunién de Unidades de Patologia Neurovascular del norte. Acreditacién de la Unidad de Ictus. 14 de abril de
2016, Haro.

- The 2nd European Stroke Organisation Conference , 16-18 de Mayo, Barcelona.

- Reunién Fundacional Grupo Norte Innovacion Ictus, 22 de Octubre 2016, A Corufia

- El futuro en el abordaje del ictus: impacto de las novedades en anticoagulacion oral en neurologia. 1 de
Diciembre 2016, Haro.

Area enfermedades desmielinizantes (Dra Marzo, Dra. Gémez, Dra Lopez, Dr. Castillo)

- 32 nd Congress of the European Committee for Treatment and Research in Multiple Sclerosis (ECTRIMS).
Londres, 14-17 de septiembre de 2016.

- Reunién de Esclerosis Multiple “Camino de Santiago”, VIII edicién; Ledn, 4-5 de marzo de 2016.

- Taller: Novedades en el abordaje del paciente con esclerosis multiple. Pamplona, 5 de mayo de 2016.

- Reunién de Esclerosis Multiple: Mejorando el futuro de los pacientes con EM. Pamplona, 1 de diciembre de
2016.

- VIl Reunién de Esclerosis Multiple del Camino de Santiago Sociedad Espafiola de Neurologia

- Curso avanzado en Esclerosis Mdltiple Centro de Esclerosis Mdltiple de Catalufia. UAB. 15 horas de duracion

Area epilepsia (Dra Gomez)

- Curso de epilepsia en La Granja, Febrero 2016

- Congreso extraordinario de Epilepsia, San Sebastian, Mayo 2016
- Congreso Europeo de Epilepsia, Praga, Septiembre 2016

- Curso de la Sociedad Espafiola de Epilepsia, Madrid 2016
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Area docencia (Dra Lopez Pérez)

- Evaluacion de los especialistas en formacién y algunos de sus instrumentos.(enero/16)

Asistencia a otros Cursos, congresos, reuniones- 2016 (Adjuntos vy residentes del servicio)

- XXXVII Reunion Anual de la Sociedad de Neurologia del Pais Vasco. San Sebastian, 26-27 de febrero de
2016

- LXVIII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Valencia, 15-19 de noviembre de 2016.

- Curso de Comunicacion en situaciones criticas. Organizado por la Coordinacion de Transplantes de La Rioja
y la ONT; 15 de diciembre de 2016.

- Taller de Electromiografia (EMG-ENG basica). CIBIR, 26 de octubre de 2016.

- Taller de Electroencefalografia (EEG). CIBIR, 26 de abril de 2016.

- Introduccion a la estadistica con SPSS. Servicio de neurologia Hospital San Pedro

- Curso de Formacién en Demencias Servicio de neurologia del Complejo hospitalario de Navarra. Sociedad
Navarra de Neurologia

- Curso de EEG, Epilepsia. Complejo hospitalario de Navarra. Sociedad navarra de Neurologia

- Enfermedad de Parkinson avanzada. Caracteristicas y tratamiento quirdrgico. Colegio médico de Navarra

- Enfermedad de Parkinson avanzada Hospital Clinic. Barcelona

- Curso de Electrocardiografia. Colegio de Médicos de La Rioja.

- Curso de Epilepsia para residentes de Neurologia . SEN. Abril/2016
- Curso de Cefaleas para residentes de Neurologia . SEN. Abril/2016
- Reunion anual de videos de trastornos del movimiento. SEN Abril/2016

Dra Marzo Sola

- Curso de Modelos de deteccién de Posibles Donantes, 22 parte. Logrofio, 9 de marzo de 2016.

- Curso semipresencial “Gestion Clinica”, realizado en el Colegio de Médicos de La Rioja, organizado por
Ghisa Consuling; 150 horas; 4 de abril a 29 de junio de 2016.

Dra Serrano Ponz
- Conocer y comprender el modelo EFQM, 25 Octubre 2016, CIBIR. Logrofio.
- Adaptacion a la nueva norma 1SO9001:2015, 22 Noviembre 2016, CIBIR. Logrofio

Ensayos-Estudios

- Finalizacion del ensayo clinico MOMENTUM sobre esclerosis mdltiple

- Registro Gylenia, pacientes con EM.
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Ensayo clinico como autora responsable en la Rioja sobre ira y Zebinix
Estudio multicéntrico epideimolégico sobre uso de FAES en Espafia
Estudio sobre recogida de pacientes en primer add-on de Perampanel de la Zona Norte.

Estudio sobre tratamiento con Briviact en la zona Norte

Proyecto investigacion R4: “Mejora en la calidad de la atencion del ictus agudo tras la apertura de una

unidad de ictus en un hospital general”

Dra Sandra Colina
PRIMER PREMIO DE INVESTIGACION RESIDENTES PROMOCION 2012-2016

6.2.15 U.D. OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA

Sesiones clinicas:

Periodicidad semanal: sesion conjunta con Unidad de Mama, Anat-Patologica, Oncologia, Radioterapia.

jueves 8.30

Periodicidad cuatrimestral: sesién conjunta con el servicio de Pediatria para comentar los casos patoldgicos

habidos en ese periodo

Estadistica de partos 2015 .Dra Fernandez Ladrén y Dra Saenz

Citomegalovirus en gestacién Casos clinicos 16-11-2016

Sesiones clinicas del Servicio

Anemia ferropénica FERBISOL 7-3-2016

Virus Zika y embarazo 8-3-2016

Neurosonografia 11-3-2016

DENOSUMAB en pacientes con Ca mama en tratamiento con inhibidores de la aromatasa

Linfadenectomia y paradrtica en el cancer ginecoldgico 4-7-2016. Elizalde Mtnez-Pefiuela CR

Revisibn de Amenaza Parto Pretémino y exposicién del protocolo de inclusién de pacientes en el estudio
Nifepar .RJ-Nif03 11-10-2016

Exposicién de resultados de los estudios: Sospecha de corioamnionitis y fiebre intraparto en las gestantes del
Hospital San Pedro: Un estudio observacional prospectivo. “Eficacia del tratamiento con Nifedipino solucién
oral (NIFE-PAR)en las gestantes con amenaza de parto pretérmino en el Hospital San Pedro de
Logrofio”:Dras Saenz y Fernandez Ladrén

Screening del cancer de cérvix.23-11-2016. Dras Elizalde Mtnez Pefiuela CR y Saenz Pascual P

Anticonceptivo seasonique. 29-9-2016
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Publicaciones

- Restriccion del ductus arterioso fetal en gestante del tercer trimestre por consumo de paracetamol. Dieste
Pérez AMP, Arrieta Bretdn S, Elizalde Mtnez-Pefiuela CR, Garcia Fernandez JF, Hernandez Hernandez

J.Revista Cubana de Obstetricia y Ginecologia, Vol.42,Num. 4(2016)-Obstetricia y Medicina Perinatal

Comunicaciones a Congresos y Posters
XXI REUNION NACIONAL DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE HIPERTENSION (SEHLELHA) VALENCIA 9-
11-MARZO 2016
- Comunicacion oral: “Hematoma subcapsular hepatico: A propdsito de un caso clinico”. Eraso Guerrero
L, Elizalde Mtnez-Pefiuela CR, Dieste Pérez AMP, Cestafe Caro C, Puente Martinez M.J.
- 29 CONGRESO NACIONAL DE ECOGRAFIA OBSTETRICO-GINECOLOGICA SESEGO.VALENCIA 12-14
MAYO 2016

- Comunicacion poster Sindrome tallo corporal en gestacion de 28 semanas. Fernandez Ladrén V,

Arrieta Breton S, Séenz Pascual P, San Martin Bastera C, Elizalde Mtnez-Pefiuela CR, Hernandez
Hernandez J.

- Comunicacion poster: “Quiste presacro en ecografia de segundo trimestre”. Fernandez Ladrén V,
Saenz Pascual P, Eraso Guerrero L, Lorente Alava M,Dieste Pérez AMP, Sanchez- Vegazo M.A,.

- Comunicacién poéster:”Mola Hidatiforme completa” Saenz Pascual P, Fernandez Ladrén V, Elizalde
mtnez-Pefiuela CR, Dieste Pérez AMP, Lorente Alava M,San Martin Basterra C.

- Comunicacion poéster: Microcefalia diagnosticada durante la gestacion. Eraso Guerrero L, Fernandez
Ladrén V, Sdenz Pascual P, Elizalde Mtnez-Pefiuela CR, Dieste Pérez AMP, Garcia Fernandez J. F.

- Comunicacion poéster: Restriccion del ductus arterioso en gestante de Il trimestre tras consumo de
paracetamol. Dieste Pérez AMP, Elizalde Mtnez-Pefiuela CR.

- Comunicacion poéster: Malformacion adenomatoidea quistica de pulmon: diagndstico prenatal. Dieste
Pérez AMP

- Comunicacion péster: Ecografia en semana 40 como prueba diagnéstica de macrosomia fetal Dieste
Pérez AMP

- CONGRESO LACTANCIA MATERNA LACTA 21.PAMPLONA 23-25 JUNIO 2016

- PONENCIA:"Abordaje integral de la lactancia materna desde el &mbito ginecoldgico” Fernandez Ladrén

V.
- 25 CONGRESO NACIONAL SECCION MEDICINA PERINATAL. MADRID 20-22 OCTUBRE 2016

- Comunicacion elevada a PONENCIA: “Sospecha de corioamnionitis y fiebre intraparto en las gestantes

del Hospital San Pedro de Logrofio: Un estudio observacional prospectivo “Fernandez Ladron V, Arrieta

Bretén S, Sadenz Pascual P, Fernandez Garcia C, Eraso Guerrero L, Elizalde Mtnez-Pefiuela CR.
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- Comunicacion oral: Eficacia del tratamiento con Nifedipino solucién oral (NIFE-PAR)en las gestantes
con amenaza de parto pretérmino en el Hospital San Pedro de Logrofio. Fernandez Ladron V, Saenz
Pascual P, Sanchez Vegazo M.A, San Martin Basterra C, Lorente Alava M, Hernandez Hernandez J.

- Comunicacion poster: “Cardiopatia congénita compleja materna y fetal”. Fernandez Ladrén Saenz
Pascual P, Arrieta Breton S, Dieste Pérez AMP, Laguna Olmos M, Azcarate Aguero PM.

- Comunicacién poster: “Tumores cerebrales y embarazo”. Saenz Pascual P, Fernandez Ladrén V,
Fernandez Garcia C, Dieste Pérez AM, Puente Martinez MJ,Elizalde Martinez- Pefiuela CR.

- Comunicacién poster: Metotrexate intraoperatorio en gestacion cornual accidentada.Laguna Olmos M,
Fernandez Ladron V, Fenandez Garcia C, Dieste Pérez AMP, Elizalde Mtnez-Pefiuela CR Alvarez
Suberbiola Edurne

- Comunicacion poster: La importancia de la neurosonografia para la deteccidon de defectos del tubo
neural (DTN). Laguna Olmos M, Fernandez Garcia C, Rodriguez Gallego M.V, Garcia Fernandez JF,
Fenandez Ladron V, Arrieta Bretdn S.

- Comunicacion poster: “Intervencionismo asociado al tratamiento con metotrexate, una alternativa
terapéutica de la gestacién cornual.Eraso Guerrero L, Laguna olmos M, Salvador Ballada C, Fernandez
Ladrén V, Sdenz Pascual P, Elizalde Mtnez-Pefiuela C.

- Comunicacion poster: “Rabdomiosarcomas cardiacos prenatales, hallazgo ultrasonogréfico
fundamental para el diagnéstico de la esclerosis tuberosa.Eraso Guerrerol, Fernandez Garcia C, Alvarez
Suberbiola E, Dieste Pérez AMP, Elizalde Mtnez-Pefiuela cR, Fernandez Ladrén V.

- Comunicacién péster: Polimalformacion fetal severa: Hidrocefalia y Tetralogia de Fallot, ¢ qué hacemos
ahora? Eraso Guerrero L, Rodriguez Gallego M.V, Garcia Fernandez J.F, Dieste Pérez AMP, Saenz
Pascual P, Hernandez Hernandez J.

- 33 REUNION NACIONAL DE LA SECCION DE GINECOLOGIA ONCOLOGICA Y PATOLOGIA MAMARIA
DE LA SEGO.SAN SEBASTIAN 3-5-NOVIEMBRE 2016

- Comunicacion péster: “Metastasis ovaricas de carcinoma lobulillar de mama “.Fernandez ladron V,
S4enz Pascual P, Dieste Pérez AMP, Eraso Guerrero L, Puente Martinez MJ.

- Comunicacion péster: “Adenosis florida”. Fernandez Garcia C, Laguna Olmos M,Fernandez Ladrén V,
Saenz pascual P, Marin Alfaro S.

- Comunicacion péster: “Tumor philloides maligno de mama”. Saenz Pascual P, Fernandez Ladrén V,
Dieste Pérez AMP, Elizalde Matnez-pefiuela, Puente Martinez MJ.

- Comunicacién poster: “Dermatomiositis paraneoplasica en cancer de ovario” Saenz Pascual P, Dieste
Pérez AMP, Fernadndez-Ladrén V, Marin Alfaro S, Campeny Talleda E.

- Comunicacién poéster: “Carcinoma oculto de mama” Dieste Pérez AMP. Elizalde Mtnez-Pefiuela CR

- Comunicacién péster: Tumor neuroectodérmico primitivo del Gtero Dieste Pérez AMP

- Comunicacién péster: Tratamiento con Imiquimod en la enfermedad de Paget vulvar recidivante Dieste

Pérez AMP
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- XXVIII CONGRESO DE LA AEPCC.LAS PALMAS DE GRAN CANARIA 24-26-NOVIEMBRE 2016
- Comunicacion poster: “Displasias de cuello de utero durante el embarazo. Diagndstico y tratamiento. A
proposito de dos casos clinicos. Saenz Pascual P, Elizalde Mtnez-Pefiuela CR, Dieste Pérez AMP,
Lorente Alava M, Garijo Cruz V, Marqués Rodriguez M.
- Comunicacién péster: Importancia de la citologia y especuloscopia en la primera visita de la gestacion.
Dieste Pérez AMP
- Comunicacion péster: Carcinoma de cérvix en gestante: a propésito de un caso Dieste Pérez AMP
- Comunicacion poster: Prevalencia del virus del papiloma humano en mujeres entre 35 y 65 afios con
cribado inadecuado de cancer de cuello de utero. Dieste Pérez AMP
- XXI CONGRESO DE LA SVC-EAE Y Il REUNION CONJUNTA CON LA SOCIEDAD RIOJANA DE
OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA
- Comunicacion péster: Acetato de ulipristal como anticoncepcion de emergencia: a propésito de un

caso. Dieste Pérez AMP

Asistencia a Cursos de los Residentes

- Actualizacién en lactancia materna CIBIR, curso de formacion 7-11 Noviembre 2016. Fernandez Garcia
Cristina, Laguna Olmos Mariano. Sdenz Pascual Pilar.

- IX curso de Fundamentos en Obstetricia y Ginecologia para residentes de 1° afio. Teruel, 22-24 de
Septiembre 2016 Fernandez Garcia Cristina Laguna Olmos Mariano

- 25 Congreso Nacional Seccion Medicina Perinatal. Madrid 20-22 Octubre 2016 Fernandez Ladrdn Valentina.
Séenz Pascual Pilar

- Curso de Laparoscopia en Modelo Animal. Cérdoba. 30 de noviembre-1 de diciembre 2016 Ferndndez Ladrén
Valentina

- Taller de suturas de laparoscopia. Pelvitrainer CIBIR 14-16-diciembre 2016 Fernandez Ladrén Valentina
Eraso Guerrero Lia. Sdenz Pascual Pilar, Dieste Pérez AMP, Elizalde Mtnez-Pefiuela CR

- Curso de Laparoscopia Ginecolégica Pamplona 16-18-Noviembre 2016. Sdenz Pascual Pilar

- Asistencia al 21° edicion Curso de Medicina Fetal sobre Ecografia Obstétrico-ginecolégica. Hospital Vall
d-Hebron Dieste Pérez AMP

- 29° Congreso Nacional de Ecografia Obstétrico-Gineclégica. Dieste Pérez AMP

- Curso avanzado de capacitacion en endoscopia ginecolégica S.E.G.O E.S.G.E Dieste Pérez AMP

- Curso de cirugia de suelo pélvico.13-5-2016. Pamplona HVC Unidad de suelo pélvico. Elizalde Mtnez-
Pefiuela CR.

- Curso de cirugia laparoscépica. 7-11 noviembre 2016 Bilbao Sociedad Vasca de Endoscopia. Elizalde Mtnez-

Pefnuela CR
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- Curso de laparoscopia para residentes SEGO Pamplona. 16-18 noviembre 2016 Complejo Hospitalario de
Navarra. Elizalde Mtnez-Pefiuela CR.

- Congreso Nacional de Oncologia San Sebastian 3-5 de Noviembre .Eizalde Mtnez-Pefiuela CR, Dieste Pérez
AMP,

- Congreso Nacional de Patologia Cervical 24-26 noviembre 2016 Las Palmas de Gran Canaria .Elizalde
Mtnez-Pefiuela, CR, Dieste Pérez AMP.

Proyectos de Investigacion

- Estudio observacional multicéntrico, prospectivo abierto para evaluar la seguridad de tratamiento con
Nifedipino solucién oral en el tratamiento de la Amenaza de Parto Pretérmino. Cédigo del estudio RJ-NIF 03
Agosto 2016.Mayo 2017.Investigador principal: Fernandez Ladron V, Co-investigador: Saenz Pascual P.

- Protocolo de actuacién para la aproximacion diagnéstica de las vulvovaginitis infecciosas en mujeres en edad
fértil en consultas de Atencion Primaria. Investigador principal: Sdenz Pascual P.

- Valoracién econdémica de las técnicas de diagndstico molecular del cancer de mama. Investigador principal:
Dieste Pérez AMP

- Estudio de prevalencia del Cancer de Cuello Uterino en mujeres mayores de 35 afios con cribado
inadecuado. Investigador principal: Elizalde Mtnez-Pefiuela CR. Cédigo del estudio: GENOMICA SAU

Tesis Doctoral

- Prevalencia del VHP en mujeres entre 35y 65 afios con cribado inadecuado de céancer de cérvix. Elizalde

Mtnez-Pefiuela CR. Director: José Antonio Oteo. Universidad de La Rioja.

6.2.16 U.D. OFTALMOLOGIA

Sesiones de actualizaciéon

Periodicidad semanal: jueves de 8.30 a 9.30 horas

12/01/2016: “Estudio MEAD. Edema Macular diabético Ozurdex”. Departamento Medico Allergan.
15/01/2016: “Vitrectomia in situ Vs diferida en la luxacién de fragmentos cristalinos”. Dra. E. Lizuain Abadia.
22/01/2016: “Estandarizacion en la clasificacion de catarata”. Dr. JL del Rio Mayor.

29/01/2016: “Casos clinicos presentados a Congresos 2014”. Dra. Al Oca Lazaro.

19/02/2016: “Casos clinicos presentados a Congresos 2014.” Dra. E. Lizuain Abadia.

26/02/2016: “Accord Eye Study”. Dra. S. Velilla Oses.

12/03/2016: “Laser Valom”. Departamento Médico AJL.

19/03/2016: “Revision Queratitis Acantamoeba”. Dra. E. Lizuain Abadia.

Memoria FSE del HSP 2016
98



Gobierno de La Rioja
www.larioja.org

Rioja «
Salud Z= —

S —
SERVICIO RIOJANO DE SALUD -
H,n Hospital San Pedro

Comisién de Docencia

26/03/2016: “Melanoma coroides. Presente futuro”. Dra. A. Arrieta Los Santos.

16/04/2016: “Caso clinico Residentes”. Dra. Al Oca Lazaro.

23/04/2016: “Empleo de suero autologo. Oftalmologia”. Dra. B. Jimenez del Rio.

30/04/2016: “Enfermedades Profesionales”. L. Miralles.

21/05/2016: “Glaucoma. Tensién normal”. Dra. A. Ibafiez Mufioz.

28/05/2016: “Unidad de Macula”. Dra. S. Velilla Oses.

04/06/2016: “Edema macular quistico postquirargico”. Dr. V. Soto Biforcos.

18/06/2016: “Queratitis infecciosa”. Dra. E. Lizuain Abadia.

05/10/2016: “Casos clinicos SEO”. Dra. A. Arieta Los Santos, Dra. E. Lizuain Abadia, Dr. V. Soto Biforcos,
Dra. M. Chacon Gonzalez.

19/10/2016: “Obstruccion nasolagrimal congénita”. Dra. R. Carrasco Ponce.

26/10/2016: “Queratocono”. Dr. V. Soto Biforcos.

29/10/2016: “DMAE”. Dra. Al Oca Lazaro.

17/12/2016: “Examen trimestral residentes”. Dra. A. Arieta Los Santos, Dra. E. Lizuain Abadia, Dr. V. Soto
Biforcos, Dra. M. Chacon Gonzalez.

Cursos:
A.Ibafez, V.Soto, E.Lizuain, A.Arrieta. Master Barraquer Diagnéstico y tratamiento de la catarata y el glaucoma

2015-2016. Barcelona. 60 ETC

Publicaciones:

Sergio Mahave Ruiz, Ana Ibafiez Mufioz, Alexandra Arrieta Los Santos, Maria Ester Lizuain Abadia, Victor Soto
Biforcos, Maria Chacén Gonzéalez. Cierre angular agudo inducido por pilocarpina. Revista espafiola de
glaucoma e hipertension ocular. 2016; 1: 29-31

Comunicaciones a congresos:

-Ana |bafiez Mufioz, Jose Javier Chavarri Garcia, Maria Ester Lizuain Abadia: colaboradora en la
comunicacion: “Unilateral optic neuritis in a patient with ankylosing spondylitis with HLA-B27 associated anterior

uveitis”. 29 Reunién del Grupo Espafiol de Estudio de las Uveitis e Inflamacién Ocular, Madrid 2016.

-Maria Ester Lizuain, Ana Ibafiez Mufioz, Jose Javier Chavarri Garcia, Alexandra Arrieta Los Santos. Autora y
presentacion de la comunicacioén: “ Cystoid Macular edema in a a patient with Reiter’s sindrome treated with
dexamethasone intravitreal implant”’. 29 Reunién del Grupo Espafiol de Estudio de las Uveitis e Inflamacion
Ocular, Madrid 2016.
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- Ana Ibafiez Mufoz, Victor Soto Biforcos, Alexandra Arrieta Los Santos, Maria Ester Lizuain Abadia, Maria
Chacon Gonzalez, Sara Marta Guallar Leza: Hemorragia supracoroidea espontanea asociada a Dabigatran.
(Congreso Sociedad Espafiola Oftalmologia SEO Malaga 2016)

V.Soto, Ana lbafiez Mufioz, Sergio Mahave Ruiz, Javier Chavarri Garcia . IRVAN: Diagnostic and therapeutic
challenge (29 Reunién del Grupo Espafiol de Estudio de las Uveitis e Inflamacién Ocular, Madrid 2016).

Comunicacion oral.

-Ana Ibafiez Mufioz, José Javier Chavarri Garcia, M. 2 Ester Lizuain Abadia, V.Soto. Unilateral optic neuritis in a
patient with ankylosing spondylitis with HLA B27 associated anterior uveitis (29 Reunion del Grupo Espafiol de
Estudio de las Uveitis e Inflamacion Ocular, GEMU Madrid 2016) Comunicacién oral.

-V.Soto Biforcos, M.Chacén Gonzalez. Manejo de hipotonia tras cirugia filtrante (R-Invention, Concurso de

casos clinicos para residentes de Bausch+Lomb) Madrid). Comunicacién oral.

Proyectos de investigacion:

IP: E.Lizuain. Tutorizacion B.Jiménez. Estudio del efecto de la tincion capsular con azul tripan (AT)

intraquirurgica en el endotelio corneal del paciente sometido a cirugia de catarata. 2015-2016.

IP V.Soto, Tutorizacién A.lbafiez. Estudio aleatorizado comparando ex-press frente a trabeculectomia en

pacientes con glaucoma primario de angulo abierto. 2016-2017

Ensayos clinicos:

-Ensayo clinico en fase IV, abierto, aleatorizado, de 3 brazos, multicéntrico y de 12 meses de duracién, para
evaluar la eficacia y seguridad de dos regimenes de tratamiento, bimensual o PRN flexible individualizado de
"tratar y extender" versus un régimen PRN segun criterios de estabilizacibn mediante evaluaciones mensuales
de inyecciones intravitreas de ranibizumab 0,5 mg en pacientes naive con neovascularizacion coroidea
secundaria a la degeneracion macular relacionada con la edad. Estudio IN-EyE. N° EudraCT: 2012-003431-37.
Promotor Novartis Farmacéutica SA. Duracién 2013-2016.

Tipo de ensayo: Nacional multicéntrico.

Investigadores: IP S.Velilla, 1.Col: LJ Negredo, SM Guallar, Al Oca, E.Rodo.

-LUMINOUS: Study to observe the effectiveness and safety of ranibizumab through individualized patient
treatment and associated outcomes. Observational Study Protocol N° RFB002A2406. Promotor Novartis
Farmacéutica SA. Duracion 2013-2016.

Tipo de ensayo: Internacional multicéntrico.

Investigadores: IP S.Velilla, 1.Col: LJ Negredo, SM Guallar, E.Rodo.
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-2013-17: S.Velilla. Vinculacion a la Universidad de Valladolid como Centro participante en la Red
Tematica (RETICS) de “Prevencion precoz y tratamiento de la patologia ocular prevalente, degenerativa y
cronica” financiada por el Ministerio de Economia a través del Instituto de Salud Carlos |Il.

Otros:
S.Velilla. Revisora de la revista “Opththalmology” de la American Academy of Ophthalmology, exp 2016-1089.

6.2.17 U.D. ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

ND

6.2.18 U.D. OTORRINOLARINGOLOGIA Y CIRUGIA DE CABEZA Y CUELLO

Sesiones clinicas

Sesiones clinicas: periodicidad semanal: jueves de 8:30 a 9:15

Sesiones de actualizacion
30 de junio: Dr. Preciado: Laser Diodo y KTP en ORL.
17 de noviembre: Dr. Calzada: Actualizacién en CENS.
15 de diciembre: Dr. Lacosta: Parotidectomias.
Sesiones bibliogréfica
7 de enero: R2 Dr. Carreras, Acta ORL Espafiola.
18 de febrero R3 Dra. Ortiz, RevistaORL.
31 de marzo R1 Dra. Michelena, Head and Neck
10 de noviembre R4 Dra. Ortiz, JAMA Otolaryngology and H&N surgery.
29 de diciembre R2 Dra. Michelena, Acta ORL Espafiola.
Sesion clinica general del hospital

9 de noviembre: Dr. Diaz de Cerio, Ayudas técnicas en la rehabilitacion del paciente laringectomizado.

Cursos v charlas impartidas:

- La importancia del diagnéstico precoz en cancer de cabeza y cuello. Vida después de un cancer de cabeza y

cuello. 5 de abril Colegio Oficial de Médicos de La Rioja, Logrofio. Ponente: Dr. Diaz de Cerio
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- Mi hijo se queda ronco o sin voz, ¢es normal?. Jornadas organizadas por centro Isabel Olleta ¢ Qué es normal
o no en el desarrollo de mi hijo? 11-12 de noviembre Sal6n de actos de Ibercaja, Logrofio. Ponente. Dr. Diaz
de Cerio.

- Jornada médica sobre diferentes tipos de vértigos de origen ORL. Direccion Provincial del Instituto Nacional
de la Seguridad Social. Logrofio. La Rioja. 23 de Noviembre de 2016. Ponente: Dr. Calzada.

- Manejo del vértigo. 1 de diciembre. Colegio oficial de farmacéuticos de La Rioja. Ponente: Dr. Diaz de Cerio.

- Curso de simulacion en anestesia. 15 de diciembre. Hospital clinic de Barcelona. Ponente. Dr. Carreras.

Cursos en formacion RiojaSalud:

- Taller de audiometrias para personal de enfermeria. 23 de febrero CIBIR. Ponente: Dr. Diaz de Cerio.
Exploracién ORL y Urgencias ORL. Curso transversal de formacion promocién R1. 15 de junio CIBIR.
Ponente: Dr. Diaz de Cerio.

- Taller de rehabilitacién del paciente laringectomizado total. 10-11 de octubre CIBIR. Ponente: Dr. Diaz de

Cerio.

Comunicaciones a congresos:

| reuniéon de primavera de la comisién de cirugia de cabeza y cuello y base de cradneo. La Corufia6y 7

de mayo.

- Ayudas técnicas en la rehabilitacion del paciente laringectomizado total en Espafia. Dr. Diaz de Cerio.

XXV Congreso de la Sociedad Otorrinolaringoldgica de Castillay Ledn, Cantabriay La Rioja. Palencia
26-28 de mayo

- Cirugia de Rescate en el cancer de laringe. Ponencia. Dr. Diaz de Cerio.

- Estudio descriptivo de urgencias ORL en el Hospital San Pedro. Comunicacién Oral. Dr. Carreras.

- Herida facial por animal astado. Comunicacién Oral. Dr. Teran.

- Adenoma pleomorfo de I6bulo profundo de parétida. Comunicacion oral. Dra. Michelena.

- Pardlisis del VI par craneal como primera manifestacion del Carcinoma de Nasofaringe. A propésito de un
Caso Clinico y Revision de la Literatura. Comunicacion poster. Dra. Ortiz.

- Linfadenitis tuberculosa abscesificada. Comunicacion poster. Dra. Michelena.

28 congreso de la Union of European Phoniatricians y 22 congreso de la Sociedad médica espaiola de

Foniatria. Bilbao 29-30 de septiembre y 1 de octubre.
- Ayudas técnicas al paciente laringectomizado en Espafa. Situacion actual. Comunicacioén oral. Dr. Diaz de
Cerio.

Reunién de consenso en rehabilitacion del laringectomizado. Comisién de cirugia de cabezay cuello y

base de craneo. Madrid 26 de septiembre.

- Encuesta “Mapa de la rehabilitacién en Espafa”. Dr. Diaz de Cerio
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67 Congreso nacional de la Sociedad espafiola de Otorrinolaringologia y cirugia de Cabeza y Cuello.
Sevilla 21-24 octubre.

- Rehabilitacion del paciente laringectomizado total. Mesa redonda. Panelista: Dr. Diaz de Cerio.

- Avances en la rehabilitacion del paciente laringectomizado total. Ponente: Dr. Diaz de Cerio

- Cirugia del cancer de cavidad oral y orofaringe. Resultados de dos afios de trabajo. Comunicacién oral. Dr.
Diaz de Cerio.

- Neumomediastino por ruptura iatrogénica de es6fago cervical. Consideraciones de un caso. Dr. Teran.

- Caracterizacion Clinico Epidemiolégico de Adenitis Cervical Pediatrica en La Rioja. Revision de la Literatura. -

- Comunicacion Oral. Dra. Ortiz.

- Carcinomas neuroendocrinos de la laringe. Comunicacion Oral. Dra. Michelena.

- Mi primera traqueotomia. Comunicacion poster. Dr. Carreras.

Publicaciones:

- “Oncocitoma de la glandula parétida. Revision de la Literatura”. Ortiz AN, Teran ED, Carreras A, Lacosta JL.
Otorrinolaringologia, Casos clinicos 2015. 175-176. ISBN: 978-84-945999-0-3.

Tesis doctorales:

- “Master en Gerencia y Administracion Publica. Creacion de Unidad Multidisciplinar para el diagnéstico y
tratamiento de la disfagia orofaringea”. Universidad de Guayaquil. Defendida y aprobada en noviembre de
2016. Dr. Teran.

- “Prondstico oncolégico del carcinoma glético en estadios precoces tratados con laser CO2 con implicacién de

la comisura anterior”. Proyecto de tesis. UPV-EHU - Universidad del Pais Vasco. Dr. Carreras.

Otros:

Miembro de la comisién de cabeza y cuello de la sociedad espafiola de otorrinolaringologia y cirugia de cabeza

y cuello. Grupo de trabajo de rehabilitacion del paciente laringectomizado total. Dr. Diaz de Cerio

6.2.19 U.D. PEDIATRIA Y AREAS ESPECIFICAS

Sesiones diarias parte de guardia
Diarias: 8’30 h, se exponen incidencias de la guardia, revisidon ingresos, organizacion del pase de visita,

consultas, cesareas, partos, urgencias, etc.
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Sesiones conjuntas con el Servicio de Ginecologia, Dermatologia, etc. .
- Caso clinico conjunto con ginecologia: Citomegalovirus congénito
- Hemangiomas en pediatria. Sesion conjunta Pediatria-Dermatologia.
- Sesiodn clinica “Simulacros en Urgencias Pediatricas”

Sesiones: Revisiones, protocolos, actualizaciones, etc.

- Periodicidad semanal: Jueves y/o Martes de 8.30 a 9.30 horas
Sesidn General 2016:

- 2016: Inés Esteba Diez "Displasia broncopulmonar".10/02/16

Cursos impartidos:

- Mayo 2016: Urgencias y tratamiento del nifio grave. CIBIR

- Junio 2016: RCP Intermedia pediatrica (bésica instrumentalizada). CIBIR

- Octubre 2016: Curso Maltrato infantil. Coordinadora Dra. Martinez Mengual. CIBIR

- Urgencias de Pediatria para residentes de Medicina de Familia (CIBIR). Residentes de Pediatria. 29/09/2016

- CURSO DE LACTANCIA MATERNA. CIBIR curso de formacién continuada en Noviembre. 2016.
Coordinadora Dra. Poch

- Taller de RCP basica instrumentalizada pediatrica. Dra Olloqui. Dra Lozano. |l congreso de AP de La Rioja.
Universidad de La Rioja. Logrofio. Noviembre 2016

- MASTER ATENCION TEMPRANA de la Universidad de Valencia: Diagndstico en Atencion Temprana. Dra.
ML Poch. Febrero 2016 Valencia

- CURSO PROFESIONALES DE ATENCION TEMPRANA. Xunta de Galicia. Dra. ML Poch. Noviembre 2016.

Publicaciones:

- Riafio B, Ruiz M, Ruiz MY, Ventura P, Samper MP. Cardiovascular risk: scheduled or not? J Pediatr Neonat
Individual Med. 2017; 6(1):e060104. doi: 10.7363/060104.

- Ruiz M, Riafo B, Ruiz MY, Samper MP, Ventura P. Vitamin D status in pregnant women and newborns in La
Rioja area in Spain. J Pediatr Neonat Individual Med. 2017; 6(1):e060110. doi: 10.7363/060110.

- Peinado Adiego C, Olloqui Escalona A, Arcauz Eguren MP. Sindrome de Frey o sindrome auriculotemporal.
Rev Pediatr Aten Primaria. 2016; 18:€93-e96.

- Garavelli L1, Ivanovski 11,2, Caraffi SG3, .Poch-Olive ML 35, et al. Neuroimaging findings in Mowat-Wilson
syndrome: a study of 54 patients. Genet Med. 2016 Nov 10, 2016.176
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Comunicaciones a congresos:

Reunién SENEP (Sociedad Neuropediatria), Toledo, 2016

Patrén peculiar tipo Balo en Esclerosis Mdltiple. Sanchez Puentes, Juana Maria; Garcia Navas, Patricia;
Portal Gil, Elia; Toledo Gotor, Cristina; Garcia Fernandez, Laura; Farfan Orte, Tamara; Garcia Muro, Cristina;
Poch Olivé, M2 Luisa; Garcia Oguiza, Alberto; Olloqui Escalona, Aranzazu. Hospital San Pedro de la Rioja,
Logrofio.

Habitos y problemas de suefio en nifios de 3 a 4 afios en nuestro medio. Olloqui Escalona, Arantzazu (1);
Olloqui Escalona, Alejandro (2); Marina Martin, Maria Tiermes (2); Garcia Oguiza, Alberto (3); Arriola Pereda,
Gema (4); Poch Olivé, Maria Luisa (3); Lopez Pis6n, Javier (5). (1) CS CASCAJOS - H SAN PEDRO; (2)
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid; (3) Hospital San Pedro de la Rioja, Logrofio; (4) Hospital
Universitario, Guadalajara; (5) Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza.

Ictus Neonatal, a propésito de dos casos. Garcia Navas, Patricia; SAnchez Puentes, Juana Maria; Garcia
Fernandez, Laura; Farfan Orte, Tamara; Garcia Muro, Cristina; Esteban Diez, Inés; Garcia Oguiza, Alberto;
Poch Olive, M2 Luisa; Portal Gil, Elia; Toledo Gotor, Cristina. Hospital San Pedro de la Rioja, Logrofio
Influencia del Ocio (Deporte, aire libre y pantallas) en los problemas del suefio en los nifios de 3 y 4 afios en
nuestro medio. Olloqui Escalona, Arantzazu (1); Marina Martin, Maria Tiermes (2); Olloqui Escalona,
Alejandro (2); Garcia Oguiza, Alberto (3); Arriola Pereda, Gema (4); Poch Olivé, Maria Luisa (3); Lépez Pison,
Javier (5). (1) CS CASCAJOS - H SAN PEDRO; (2) Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid; (3) Hospital
San Pedro de la Rioja, Logrofio; (4) Hospital Universitario, Guadalajara; (5) Hospital Universitario Miguel

Servet, Zaragoza.

SEUP Urgencias, Valencia, 2016

Evolucion de los indicadires de calidad de bronquiolitis aguda tras implantacién de un protocolo. Garcia

Fernandez L., Garcia Navas P, Portal Gil E, Farfan Orte T, Garcia Muro C, Saenz Moreno |.

- Traumatismo craneoencefalico: Impacto de la implantacién de un protocolo de actuacién en urgencias.

Garcia Fernadndez L, Portal Gil E, Garcia Navas P, Farfan Orte T, Sdnchez Puentes JM, De Miguel Esteban E.
Las apariencias engafian. Sanchez Puentes JM, Garcia Fernandez L. Toledo Gotor C., Farfan Orte, T;

Martinez Mengual L; Riafio Méndez, B.

64° Congreso de la Asociacion Espafiola de Pediatria. AEPED

Infeccion Por Citomegalovirus Congénito. Chica Martinez S., Amich Alemany |., Garcia Muro C, Toledo
Gotor C, Portal Gil E, Esteban Diez .
Displasia broncopulmonar, ¢cual es nuestra experiencia? Dra. Toledo Gotor, Dra. Garcia Navas, Dra. Garcia

Muro, Dra. Jiménez escobar, Dra. Garcia Fernandez, Dra. Portal Gil.
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- Estudio en nuestro medio de factores asociados al éxito o fracaso de la lactancia materna exclusiva. Dra.
Garcia Muro, Dra. Toledo Gotor, Dra. Fernandez Vallejo, Dra. Esteban Diez, Dra. Garcia Navas, Dra. Portal
Gil.

VI Jornadas Nacionales de Respiratorio. Semergen, Logrofio, Abril de 2016.

- Tosferina: enfermedad infecciosa edad infantil y en adultos. Garcia Fernandez, Laura; Garcia Navas, Patricia;
Sanchez Puentes, Juana Maria; De Miguel Esteban, Elisa; Sdenz Moreno, Isabel; Muro Ovejas, Maria Elena.

- Abordaje terapéutico de las neumonias con derrame pleural paraneumonico. Dra. Garcia Muro; Dra. Toledo
Gotor, Dra. Garcia Navas, Dra. Jiménez Escobar, Dra. De Miguel Esteban.

- Bronquiolitis aguda, una patologia muy frecuente. Dra. Garcia Navas, Dra. Farfan Orte, Dra. Garcia Muro,

Dra. Portal Gil, Dra. Jiménez Escobar.

SPARS Pediatria Aragén, La Riojay Soria, Logrofio, Mayo

- Malformaciones pulmonares congénitas, ¢cual es nuestra casuistica? Dra. Garcia Muro, Dra. Toledo Gotor;
Dra. Jiménez Escobar; Dra. Saenz Moreno; Dra. Olloqui Escalona; Dra. Garcia Fernandez.

- No todo es epilepsia. Dra. Toledo Gotor, Dra. Garcia Muro; Dra. Jiménez Escobar; Dr. Garcia Oguiza; Dra.

Fernandez Vallejo, Dr. Garcia Oguiza, Dra. Poch Olive.

Il Congreso Medicina Atencion Primaria La Rioja. Logrofio, Noviembre

- Cojera en el nifio: no todo es sinovitis. Chica Martinez S., Amich Alemany I., Olloqui Escalona A., Arcauz MP,
Sanchez Puentes JM.

- Presentacion atipica de debut diabético en Pediatria. Garcia Fernandez L, Sanchez Puentes JM, Garcia
Navas P, Ruiz del Campo M, Farfan Orte T, Amich I.

- Doctor, ¢cree usted que deberia suspender la lactancia (por si acaso...)? Fernandez Vallejo M.B, Garcia Muro
C, Toledo Gotor C, Esteban Diez I, Cordon Hurtado V.

- Andlisis epidemiolégico de la lactancia materna exclusiva en nuestro medio. Dra. Toledo Gotor, Dra. Garcia
Muro, Dra. Esteban Diez, Dra. Fernandez Vallejo, Dra. Jiménez Escobar, Dra. Saenz Moreno |.

- Tuberculosis en edad pediatrica: distintas formas de presentacién. Dra. Garcia Muro, Dra. Toledo Gotor, Dra.
Saenz Moreno, Dra. Jiménez Escobar, Dra. Fernandez Vallejo.

- Sindrome de Frey: parece alergia, pero no lo es. Peinado Adiego C, Olloqui Escalona A, Arcauz Eguren P,

Arina Cordeu C, Chica Martinez S, Saenz Ortigosa R.

Reunién de Pediatria de Atencion Primaria SEPEAP Noviembre
- Revisiones en el Neonato, ¢tardamos demasiado? Dra. Garcia Muro, Dra. Toledo Gotor, Dra. Saenz Moreno,

Dra. Jiménez Escobar, Dr. Garcia Muga.
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- Lactancia materna: prevalencia y causas de abandono. Garcia Muro C, Toledo Gotor C, Garcia Muga |,
Fernandez Vallejo B, Esteban Diez | Chica Martinez S.

- Estrefiimiento, un problema a tener en cuenta. Toledo Gotor C, Garcia Muro C, Garcia Muga |, Pérez
Marrodan JA, Sanchez Puentes JM, Garcia Fernandez L.

- Abdominalgia de causa poco frecuente. Toledo Gotor C, Garcia Muro C, Garcia Muga |, Portal Gil E, Garcia
Navas P, Farfan Orte T.

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

- Investigador colaborador estudio multicéntrico nacional: “Estudio multicéntrico retrospectivo y prospectivo de
los factores epidemioldgicos, clinicos, analiticos y microbioldgicos determinantes de la respuesta al
tratamiento de la enfermedad de Kawasaki y el riesgo del desarrollo de aneurismas coronarios en nifios
menores de 14 afios de nuestro medio (KAWA-RACE)”.Fecha Inicio Mayo 2016-Fecha Fin Noviembre 2016.

- Observatorio multicéntrico de sedoanalgesia (incluye todos los procedimientos de analgesia mayor). Fecha
inicio Junio 2016. En curso.

- Registro nacional de Valvula Adrtica Biclspide en Pediatria (REVAB pediatrico). Fecha inicio 1 Septiembre
2016-Fecha Fin 30 Noviembre 2016.

- Efectos de la rehidratacién rapida intravenosa en nifios con gastroenteritis y/o vomitos y deshidratacion leve-
moderada. Laura Garcia Fernandez, Juana Maria Sanchez Puentes, Bibiana Riafio Méndez, Laura Martinez

Mengual, M2 Yolanda Ruiz del Prado.

otros:

- Organizacion Reuniones cientificas. Dra. MY Ruiz del Prado: Vocal de La Rioja de la SPARS. Mayo 2016.
Reunién Mayo SPARS Sociedad de Pediatria de Aragon, La Rioja y Soria.

- Lectura de Tesis Doctorales del Servicio de Pediatria:

- Titulo: Estudio de la funcién del ventriculo derecho mediante excursién sistélica del plano anular
tricuspideo en recién nacidos de La Rioja. Doctorando: Bibiana Riafio Lugar: Universidad de Zaragoza.
Enero 2016. Directora MY Ruiz del Prado. Miembro del Tribunal: ML Poch Olivé.

- Titulo: Estudio vitamina D en poblacion gestante en La rioja. Doctorando: M Ruiz del Campo. Lugar:
Universidad de Zaragoza.Enero 2016. Directora: MY Ruiz del Prado.

- Titulo: Estudio de habitos de suefio en nifios preescolares de 3 a 4 afos en la ciudad de Logrofio.
doctorando: A. Olloqui Escalona. Lugar: Universidad de Zaragoza. Enero 2016. Directora: ML Poch
Olive.

- Direccion de Tesis Doctorales:
- Titulo: Cambios diferenciales del pie del neonato segun su posicién en el embarazo. Doctorando: F de

Francisco Pefialba. Lugar: Universidad de Extremadura. Enero 2016. Directora: ML Poch Olivé.

Memoria FSE del HSP 2016
107



Gobierno de La Rioja
www.larioja.org

Rioja «
Salud = —

S —
SERVICIO RIOJANO DE SALUD -
l.'I Hospital San Pedro

Comisién de Docencia

- Participacion en Tribunales de Tesis Doctorales
- Miembro del Tribunal de Tesis Doctoral en Universidad de Valladolid (Dra. ML Poch)
Titulo: Caracteristicas clinicas etiologia, tratamiento y evolucion de la epilepsia refractaria en la infancia.
Doctorando: David Conejo. Lugar: Universidad de Valladolid. Fecha: Enero 2016.
- Miembro del tribunal de tesis Doctoral Universidad de Malaga (Dra. ML Poch): Titulo: Colonizacién
bacteriana nasofaringea en lactantes hospitalizados por bronquiolitis causada por VRS. Doctorando: M

Carmen Suarez Arrabal. Lugar: Universidad de Malaga. Fecha: Febrero 2016.

Proyectos de investigacion

- Participacion en el Registro multicéntrico de parada cardiaca en nifios en los servicios hospitalarios de
urgencias pediatricas, realizado en colaboracién entre la el Grupo Espafiol de RCP Pediatrica y Neonatal y la
Sociedad Espafiola de Urgencias de Pediatria y la Red de Investigacion RISEUPacaba de recibir el respaldo
de la EUROPEAN SOCIETY FOR EMERGENCY MEDICINE.

- Global Pediatric Poinsoning Surveillance System" (PERN, REPEM and BIOCRUCES Health Research
Institute) (Coordinadora en H. San Pedro Dra. Martinez Mengual).

- Proyecto de investigacion. Efectos de la rehidratacion rapida intravenosa en nifios con gastroenteritis y/o
vomitos y deshidratacion leve-moderada. Laura Garcia Fernandez, Juana Maria Sanchez Puentes, Bibiana

Riafio Méndez, Laura Martinez Mengual, M2 Yolanda Ruiz del Prado.

Sesiones Colegio de Médicos y otros

- Presentacion de casos clinicos (Colegio de Médicos). Residentes de Pediatria. 23/02/2016.

- Sesioén de coordinacion TDAH Pediatria de Atencidén Primaria y Atencion Especializada, Diciembre 2016.

- Participacién en Grupo de Trabajo sobre Violencia de Género de La Rioja.

- Participacion en Observatorio Toxicolégico SEUP.

- Tutoria de practicas de alumnos de la Universidad de Zaragoza. Tutoria de practicas de formacién de

postgrado de Educacion Infantil de la Universidad de La Rioja.

6.2.20 U.D. PSIQUIATRIA

Sesiones generales: todos los miércoles de 8:15 a 9.15 h. y Sesiones generales MIR todos los jueves.

Sesiones propias del Servicio Psiquiatria (acreditadas)
19/01/2016: Cuando pedir y como interpretar los test serélogicos en los procesos psiquiatricos. Dr. Blanco
Ramos. Internista de Enf. Infecciosas.

29/01/2016: Intervencidn psicoldgica en Ludopatia. M@ Angeles Pablo Irache. Psicéloga.
Memoria FSE del HSP 2016

108



Gobierno de La Rioja
www.larioja.org

Rioja «
Salud Z= —

S —
SERVICIO RIOJANO DE SALUD -
H,n Hospital San Pedro

Comisién de Docencia

02/02/2016 de febrero: Centro ocupacional ARFES: 12parte. Marivi Ercilla. Ernesto (Equipo de Arfes).
16/02/2016: Centro ocupacional ARFES 22 parte. Marivi Ercilla y Ernesto Ortiz. (Equipo de Arfes).

01/03/2016: Psicosis, trauma y disociacion: a proposito de un caso. Dra. Ana Gorria. MIR 2 Psiquiatria.
15/03/2016: Psicosis en la infancia. Dra.Marta Jauregui. MIR 3 Psiquiatria.

05/04/2016: Trastorno disociativo. Dr. Pablo Vinuesa. MIR 1 Psiquiatria.

19/04/2016: Transicion Cie-9 a Cie-10. Dr. Lorenzo Echeverria. Jefe de departamento de Documentacién
Clinica.

22/04/2016: Rotacién Unidad de docencia y psicoterapia. Dra. Carmen Martin MIR4 Psiquiatria.

03/05/2016: Proyecto de investigacion consumo de sustancias en paciente psiquiatrico hospitalizado. Dra.
Carmen Martin. MIR 4 Psiquiatria.

17/05/2016: Epilepsia y salud mental: ;qué es antes el huevo o la gallina? Dr. Federico Castillo. MIR 3
Neurologia.

27/05/2016: Trastorno bipolar pediatrico. Dra. Ana B. Diaz de Cerio. Adjunto Psiquiatria Unidad de Agudos.
07/06/2016: Trama y psicopatologia. Dra. Ana Gorria. MIR 3 Psiquiatria.

21/06/2016: Avances en investigacion de la etiologia y evaluacién de la psicosis. Un estudio colaborativo en La
Rioja. Dr. Eduardo Fonseca (Psicélogo Universidad de La Rioja).

24/06/2016: A propdésito de un caso: toma de decisiones. Dr. Guillermo Mufiio. Adjunto Psiquiatria. USM Rioja
Baja.

18/10/2016: Comienzo de curso. Plan de actividades. Dra. Campos (Psiquiatra de Espartero).

15/11/2016: Debate en torno a la escala del suicidio que esta en Selene de Urgencias. Miguel Angel Ortega.
Jefe Departamento de Psiquiatria.

25/11/2016: TGD vs Psicosis. Dra. Merina. Psiquiatra USM-1J.

20/12/2016: Trastornos motores en la infancia.Dra. Gorria. Mir Psiquiatria.

23/12/2016: Trastorno delirante: a propésito de un caso. Dr. Rafael Garcia. Psiquiatra UME.

Sesiones bibliograficas:
Otras sesiones:
- Consumo de drogas, esquizofrenia y otras psicosis. D. MIGUEL ANGEL BERMEJO HERMOSILLA.
PSICOLOGO CLINICO. Octubre 2016. Conferencia impartida en Escuela Universitaria de Enfermeria.
Jauregui Gonzélez-Guija, M.

13/05/2016 Sesion equipo Magnolias Otros Asistente
19/05/2016 Melanie Klein Otros Asistente
16/06/2016 Bases del Psicodrama Otros Asistente

Unidad terapéutico -educativa de Ortuella Otros
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Cursos impartidos y/o recibidos:

- Jauregui Gonzalez-Guija, M: Proteccién radiolégica. (2 H) Febrero 2016.

- Jauregui Gonzalez-Guija, M: Estadisitica (R-commander) (9 H) Marzo 2016 .

- Jauregui Gonzalez-Guija, M: 18/05/2016 Terapias padres- hijos de Cramer OMP Genéve .Alumno.

- Jauregui Gonzalez-Guija, M: 14/10/2016 Psicoterapia grupal Uribe Costa, Bilbao. Alumno.

- Jauregui Gonzalez-Guija, M: 20/10/2016 21/10/2016 Socios Fundacion Alicia Koplowitz Fundacién Alicia
Koplowitz,Madrid. Alumno.

- Jauregui Gonzalez-Guija, M: 26/10/2016 Redaccién y publicacion cientifica Cibir .Alumno.

- Jauregui Gonzalez-Guija, M: 16/11/2016 Terapias familiares video-grabadas Asociacién Altxa, Bilbao.
Alumno.

- Jauregui Gonzalez-Guija, M: 18/11/2016 19/11/2016. Seminario Pilar Puertas Asociacién Altxa, Bilbao.
Alumno.

- Jauregui Gonzélez-Guija, M: 25/11/2016 Psicosis en la infancia y adolescencia. Janssen. Alumno.

- Gorria A.: Aspectos tedrico —practicos de Psiquiatria legal. Febrero 2016 (12 H).

- Gorria A.: STEPPS: Terapia para el trastorno limite de la personalidad. Marzo 2016. (12 H).

- Gorria, A: Master en Psicoterapia cn EMDR. UNED.999, 99 h. (01/02/2016 al 31/12/2016).

- Gorria, A.: Mindfulness terapéutico para clinicos. Vitaliza. 24 H. (01/09/2016-04/09/2016).

- Gorria, A: Jornada formacion futuros practitioner. Asociacién EMDR Espafia. (4H). 12/11/2016.

- Gorria, A: Apego y vinculo. APIR. (13 H). 25/11/2016.

- Gorria, A: Fases iniciales de la psicosis. Hospital de Cruces. (8 H). 25/11/2016.

- Gorria, A.: Curso anual de esquizofrenia: fragilidad, adversidad y nuevas terapias en la psicosis. ISPS.
(12H). 01/12/2016 al 03/12/2016.

- Gorria A.: La comunicacién asistencial. Marzo 2016 (8 H).

- Vinuesa, P.: Exploracién y urgencias neuroldgicas .Enero 2016 (4 H).

- Vinuesa, P.: Busquedas bibliograficas. Enero 2016. (10H).

- Vinuesa, P.: Urgencias oftalmoldgicas. Febrero 2016 (3H).

- Vinuesa, P.: Comunicacidn asistencial. Febrero 2016 (5H).

- Vinuesa, P.: EI TDAH, en la transicién de la infancia-adolescencia a la edad adulta. Febrero 2016 (2 H).

- Vinuesa, P.: STEPPS: Terapia para el trastorno limite de la personalidad. Marzo 2016. (12 H).

- Pibernat, V.: Cémo preparar y presentar una sesion clinica. 17/10/2016.

- Pibernat, V.: Responsabilidad del profesional sanitario en formacion. 28/10/2016.

- Pibernat, V.: Radioproteccion. 15/11/2016.

- Pibernat, V.: Modulo | comunicacién asistencial. 14/12/2016.

- Pibernat, V.: SESIONES DE RESIDENTES.

- Residentes de Farmacia hospitalaria, Ginecologia y obstetricia, Otorrinolaringologia y Cirugia general

- Residentes de Radiologia, Analisis Clinicos, Traumatologia Neurologia.
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- Residentes de Medicina Nuclear, Neumologia, Urologia, Medicina Familiar y Comunitaria, Medicina del

trabajo y Cirugia General.

Comunicaciones a congresos:

- XLII JORNADAS NACIONALES DE SOCIDROGOALCOHOL. ALICANTE 2016 (10-12 MARZO). Dr.
Miguel A. Ortega Esteban. Jefe Dpto. Salud Mental del SERIS. Modera mesa: NUEVOS RETOS EN LA
PREVENCION DE ADICCIONES. (Tres ponencias).

- JORNADA “ALCOHOL Y SALUD: ESTRATEGIAS INNOVADORAS EN PREVENCION Y
TRATAMIENTO”. ORGANIZA: CONSEJERIA DE SALUD Y SERVICIOS SOCIALES DE LA RIOJA +
ALIANZA ALCOHOL + SALUD. Dr. Miguel A. Ortega. Jefe de Dpto. Salud Mental del SERIS. “Impacto del

alcoholismo en la asistencia en Salud Mental”.

Cursos y Congresos (Dra. Pibernat)
- CURSO FASES INICIALES DE LA PSICOSIS. HOSPITAL DE CRUCES. BILBAO. 25/11/2016.
- XXI CURSO ANUAL DE ESQUIZOFRENIA “FRAGILIDAD, ADVERSIDAD Y NUEVAS TERAPIAS EN LA
PSICOSIS”. 1-3 de diciembre 2016.0
Cursos y Congresos (Dr. Vinuesa)
- CURSO ANUAL DE PRIMEROS EPISODIOS PSICOTICOS EN BILBAO EL DIA 2 DE NOVIEMBRE DE
2016.
- XXI CURSO ANUAL DE ESQUIZOFRENIA “FRAGILIDAD, ADVERSIDAD Y NUEVAS TERAPIAS EN LA
PSICOSIS 2 Y 3 DE DICIEMBRE DE 2016.
Cursos y Congresos (Dra. Gorria)
- CONGRESO NACIONAL DE TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD. 26/052016. TOLEDO.
- CURSO FASES INICIALES DE LA PSICOSIS. HOSPITAL DE CRUCES. BILBAO. 25/11/2016.
- XXI CURSO ANUAL DE ESQUIZOFRENIA “FRAGILIDAD, ADVERSIDAD Y NUEVAS TERAPIAS EN LA
PSICOSIS 2 Y 3 DE DICIEMBRE DE 2016.

Posteres-Publicaciones:

- Trastorno por uso de sustancias y patologia dual en dispositivos ambulatorios de La Rioja.

(http://www.infodrogas.org/images/drogas-trastornos-uso-pat-dual.pdf). Autores: Juan Guillermo Mufio

Redondo; Batirtze Goitia Aritxa; Carmen Martin Requena; Marta Jauregui Gonzalez-Guija; Ana Gorria
Urtasun; Marisol Campos Burgui; Cristina Nuez Vicente.
- El tabaco me hace volver al trabajo. Autores: Marta Jauregui Gonzalez-Guija; Ana Gorria Urtasun; Pablo

Vinuesa Anguita.
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Reuniones Cientificas:

Comision de Violencia de Género del SERIS: Participa como miembro la Dra. Miren Edurne Garcia
Moreno, Gemma Santamaria Saenz de Jubera.
Actividades dentro de la Comision:
- Realizacién del curso “Formador de formadores”. Dentro del ciclo de cursos de la U. Formacién del
SERIS
- Reuniones previas para la revisién y actualizacién del protocolo actual, asi como seguimiento del tema y

elaboracioén de conclusiones.

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

- Estudio de prevalencia de disociacion. Anabel Gonzalez Vazquez. Ana Gorria Urtasun.

- Estudio comparativo de alucinaciones auditivas. Anabel Gonzéalez Vazquez: Ana Gorria Urtasun.

- Estudio de prevalencia del TDAH en La Rioja Maria. Soledad Campos Burgui. Marta Jauregui Gonzalez-
Guija. Finalizado.

- Impacto del trauma psicoldgico en adolescentes y jovenes con psicosis 0 alto riesgo en psicosis. Ana Gorria
Urtasun (en fase de realizacion).

- Septiembre 2015 (proyecto plurianual). Colaboracién con la Universidad de la Rioja de un grupo de
psicologos y psiquiatras del SERIS con proyecto de investigacion “Bienestar emocional y adolescencia”
cuyo investigador principal en Eduardo Fonseca Pedrero.

- Colaboracién con la Universidad de la Rioja de un grupo de psicélogos y psiquiatras del SERIS con proyecto
de investigacion “Marcadores de riesgo y endofenotipos en psicosis” cuyo investigador principal en

Eduardo Fonseca Pedrero.
Otros:
Dr. Miguel Angel Ortega Esteban y otros profesionales del servicio: elaboracion del I plan de Salud
Mental de La Rioja. Articulando las lineas estratégicas a seguir e iniciando las mesas de trabajo para

consecucion de dichos objetivos. Dichas mesas conllevan una labor docente para todo el servicio.

Beca obtenida beca de movilidad 2016 del colegio de médicos de la rioja. Marta Jauregui.

Beca obtenida beca de estancias cortas de la fundacion Alicia Koplowitz Marta Jauregui.

6.2.21 U.D. RADIOLOGIA

N.D.
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6.2.22. U.D. UROLOGIA.

Sesiones de actualizacion

- 14 de enero 2016. Sesién de técnica quirlrgica: Video de orquiectomia laparoscépica en teste
intrabdominal. Caso clinico del Servicio. Ponente Dr. Daniel Pascual.

- 21 de enero de 2016. Sesion cientifica del Servicio. Presentacion del Protocolo de instilacion de Mitomicina
C-EMDA pre —RTU en el tratamiento de los tumores vesicales superficiales. Ponente: Dra. Silvia Alvarez.

- 12 de febrero de 2016. Presentacion de caso clinico: “Complication following bacillus Calmett-Guerin
therapy”, del curso: “Rising stars en urologia”. Ponente: Dra. Marina Alonso, R4.

-4 de febrero de 2016. Presentacion en la Sesion General de Casos clinicos para residentes del
caso:’Goénadas y glandula suprarrenal, un origen comun” Ponente Dra. Isabel de la Cruz, R2.

- 30 de marzo de 2016. Presentacion del estudio multicéntrico en el que participa el Servicio junto a
Radiologia intervencionista sobre la ablacion de tumores renales mediante microondas. Ponente: Dra.
Isabel de la Cruz.

- 31 de marzo de 2016. Presentacién de dispositivos de neuromodulacién de raices sacras. Ponente: D. Félix
Peinado, delegado comercial de AMS.

- 27 de abril de 2016. Presentacién en el Servicio del Protocolo de Investigacion del plan transversal. Dres:
Marina Alonso y Francisco de Borja Pérez.

- 12 de mayo de 2016. Cancer de prdstata hormono resistente. Dra. Pastora Beando Villar.

- 23 de junio de 2016. Profilaxis antibiética prequirdrgica. Impartida por medicina Preventiva.

- 24 de junio de 2016. Seminario quirdrgico con visualizacién de video quirargico de un caso del Servicio.
Nefrectomia izquierda laparoscopica. Ponente: Dr. Daniel Pascual.¢

- 7 de noviembre de 2016. Presentacién y funcionamiento del simulador de laser verde.

- 23 de noviembre de 2016. Guias de transfusién y manejo de la anticoagulacion y antiagregacién en el

paciente quirargico. Dr. Sola del Servicio de Hematologia.

Sesiones clinicas

- Sesioén clinica general periodicidad semanal: JUEVES de 08:00 a 09: horas.

- Sesion clinica diaria de valoracion de pacientes de planta e ingresos de urgencias, con caracter diario, de
8:00-8:45.

- 10 de marzo de 2016 Sesion de revision quirdrgica de los pacientes incluidos en lista de espera.

- 17 de marzo de 2016. Sesion de revision quirdrgica de los pacientes incluidos en lista de espera.

- 31 de marzo de 2016. Sesion de revisién quirdrgica de los pacientes incluidos en lista de espera.

- 7 de abril de 2016. Sesion de revision quirargica de los pacientes incluidos en lista de espera.
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Sesiones bibliograficas

- 28 de enero de 2016. Actualizacién presentacién y correccién en el Servicio del caso clinico “Gonadas y
glandula suprarrenal, un origen comun” Ponente Dra. Isabel de la Cruz, R2.

- 23 de marzo de 2016. Revision de las infecciones urinarias durante el embarazo. Ponente: Dr. Francisco de
Borja Pérez. R3.

- 6 de abril de 2016. Patologia uretral femenina. Ponente: Dra. Marta Bargues. R1

- 13 de abril de 2016. Suelo pélvico. Revision de las Guias Clinicas Europeas. Ponente: Dra. Marina Alonso.
R4.

- 21 de Abril 2016. Tratamiento no quirdrgico de las litiasis. Ponente: Dra. Isabel de la Cruz.R2

- 19 mayo de 2016. Manejo de la estenosis uretral femenina. Dra. Marta Bargues. R1.

- 19 de octubre de 2016. Revision y correccidon de las presentaciones llevadas a la Reunion Anual de la
Sociedad Riojana de Urologia.

- 28 de noviembre de 2016. Revision de los abstracts mas relevantes del Congreso Americano sobre HBP,
vejiga hiperactiva, cancer renal y cancer de préstata hormono resistente. Recogidos en la reunién cientifica
“the Best of AUA” celebrada en San Sebastian. Ponente. Dr. Daniel Pascual.

- 14 de diciembre de 2016. Laser verde. Ponente: Dra. Marina Alonso. R5

Cursos impartidos:

- Curso de actualizacion en Cancer de prostata y taller de sondaje y tacto rectal. Impartido en el Colegio de
médicos los dias 17, 19 24 y 26 de octubre. Ponentes: Dr. Fernando Martinez Castellanos, Dr. Daniel

Pascual, Dra. Marina Alonso, Dr. Francisco de Borja Pérez, Dra. Isabel de la Cruz, Dra. Marta Bargues.

Asistencia a Congresos (residentes)

- 28-29 de Enero 2016. Sabadell. Reunién Nacional de los Grupos de Litiasis, Endourologia, Laparoscopia y
Robaética. Dr. Francisco de Borja Pérez.R3.

- 12 y 13 de febrero de 2016. Reunion anual (10%) de residentes de urologia de la zona norte, patrocinado por
laboratorios IPSEN. Dres: Marina Alonso, Francisco de Borja Pérez, Isabel de la Cruz, Marta Bargues

- 15-18 de junio de 2016. Congreso nacional de Urologia celebrado en Toledo Dres: Marina Alonso R5 y
Francisco de Borja Pérez R4

- V Simposio Andrologico celebrado en Zaragoza el 21 de octubre de 2016.

- Reunién anual de la Sociedad Riojana de Urologia. 21-22 de octubre de 2016.Dra. Marina Alonso r5, Dr.

Francisco de Borja Pérez R4, Dra. Marta Bargues R2.
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Comunicaciones a congresos:

- 28-29 de Enero 2016. Video quirdrgico: Orquiectomia laparoscopica en teste intrabdominal. Presentado..
Reunion Nacional de los Grupos de Litiasis, Endourologia, Laparoscopia y Robética celebrado en Sabadell.
Autor principal: Dr. Daniel Pascual figurando todos los residentes como co-autores.

- 12 y 13 de febrero de 2016. Reunion anual (10%) de residentes de urologia de la zona norte, patrocinado por
laboratorios IPSEN. Dra. Marta Bargues. Complicacion tras prostatectomia radical en paciente con uréteres
ectopicos.

- 25 de febrero 2016 “Complication following bacillus Calmett-Guerin therapy”,. Presentado en el VIl Rising
Stars in Urology para residentes de ultimo afio, celebrado en Granada. Dra. Marina Alonso.

- Prostatectomia radical laparoscoépica. Asi lo hacemos. Nuestra experiencia. Video + presentacion en la
reunién anual de la Sociedad Riojana de Urologia. Celebrado en Logrofio los dias 21 y 22 de octubre de
2016: Ponentes: Dr. Daniel Pascual y Dra. Marta Bargues, R2

- Protocolo para el tratamiento de las infecciones urinarias con autovacunas. Presentacion en la reunion
anual de la Sociedad Riojana de Urologia. Celebrado en Logrofio los dias 21 y 22 de octubre de 2016:
Ponente: Dra. Marina Alonso, R5.

- Nuestra experiencia en el tratamiento con Acetato de Abiraterona. Presentacion en la reunion anual de la
Sociedad Riojana de Urologia. Celebrado en Logrofio los dias 21 y 22 de octubre de 2016: Ponente: Dr.
Francisco de Borja Pérez. R4.

- Presentacion de pdster en V Simposio Andrologico celebrado en Zaragoza el 21 de octubre de 2016.
Nuestra experiencia en el tratamiento con Acetato de Abiraterona. Ponente: Dr. Francisco de Borja Pérez.

R4. Ganador del premio al mejor pdster del curso.

Estudios clinicos o proyectos de investigacion:

- Protocolo de investigacion: Efectos trombo embdlicos venosos en postoperados de cirugia mayor urolégica
durante los afios 2013-14. Francisco de Borja Perez Solans Finalizado.

- Revision y seguimiento de las Cistectomias afios 2013-2016 Urologia H.S. Pedro Dra. Silvia Alvarez, Dr. F.
Borja Pérez.

- Protocolo de investigacién: Evaluacion de resultados tras termoablacién percutanea por microondas en
tumores renales T1a. Dra. Isabel de la Cruz.R3

- Estudio multicéntrico en el que participa el Servicio junto a Radiologia Intervencionista sobre la ablacién de

tumores renales mediante microondas. Dra. Isabel de la Cruz.R3.
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Tutorias
- 1 de abril de 2016. Revision y preparacion de la presentacion del libro de residente.
- 4 de abril de 2016. Tutoria general para la planificacién de las rotaciones externas
- Durante este afio debido a las peculiaridades del mismo, la comunicacién, conversaciones y charlas de
apoyo han sido mdultiples y muy variadas, aprovechando fundamentalmente la convivencia en las guardias o

durante el trabajo cotidiano, si bien no se ha realizado ningun registro por escrito.

Rotaciones externas de residentes

- Dr. Francisco de Borja Pérez: Rotacion en el Servicio de Cirugia Vascular de Hospital San Pedro los meses

de septiembre y octubre de 2016.
- Dra. Isabel de la Cruz. Rotacién en la Unidad de Urologia pediatrica del hospital del Val d"Hebréon de

Barcelona. Los meses de octubre y noviembre de 2016.
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