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Introducción 
 
2007 fue un año decisivo para la sanidad riojana. En el mes de febrero comenzó la 
hospitalización en  el nuevo Hospital San Pedro como hospital de referencia de la Comunidad 
Autónoma de La Rioja. Los datos de actividad del centro hospitalario a 31 de diciembre 
demuestran que ya se encontraba a pleno rendimiento, mejorando notablemente los 
indicadores de la actividad hospitalaria en la Comunidad:  

 
También en 2007, en el mes de septiembre, se puso en marcha el Centro de Alta Resolución 
de Procesos Asistenciales y ha supuesto una destacada novedad para el Sistema Sanitario 
riojano, puesto que realiza consultas de alta resolución en determinados procesos.  

 
Y el tercer  centro sobre el que se asienta el Sistema Sanitario riojano es el Centro de 
Investigación Biomédica de La Rioja (CIBIR), también comenzó su actividad en 2007.  

 
El CIBIR está desarrollando el diagnóstico y el tratamiento oncológico en la Comunidad 
Autónoma de La Rioja. A finales del año comenzó a funcionar en el CIBIR el nuevo PET-TAC. 
Gracias a la puesta en marcha de esta avanzada tecnología diagnóstica del cáncer, 200 
riojanos anualmente no tendrán que desplazarse a otras Comunidades Autónomas para 
realizarse esta exploración. 

 
En Atención Primaria, Salud ha incorporando en 2007 nuevos servicios, prestaciones y 
herramientas a los centros de Atención Primaria, con el fin de reforzar su capacidad de 
respuesta en la asistencia que prestan a los ciudadanos. Hay que destacar el nuevo 
programa de Salud Bucodental para las embarazadas, con el objetivo de garantizar que este 
colectivo recibe todas las prestaciones preventivas de la asistencia dental básica. 3.000 
mujeres se beneficiarán al año de esta prestación. También hay que reseñar el inicio de la 
telemedicina y en este sentido se comenzó con Teledermatología, implantada inicialmente en 
el Centro de Salud de Cascajos. 
 
Asimismo los médicos de familia cuentan con una nueva herramienta que les permite ser más 
resolutivos y es el acceso a las imágenes digitales e informes de Radiología almacenados en 
los servidores del Hospital San Pedro.  

 
También se inició la extensión del Tratamiento de Anticoagulación Oral (TAO) a todos los 
centros de salud y consultorios, así como la Cita previa multicanal, que consiste en nuevos 
canales para solicitar cita por Internet y mediante mensajes al móvil con el médico de familia 
en los centros de salud y en algunos los consultorios locales. 
En cuanto a la mejora de las infraestructuras de atención primaria sobresale la apertura del 
nuevo Centro de Salud de Arnedo, con un presupuesto: de 5,6 millones de euro y la puesta 
en marcha de nuevos consultorios locales en las localidades de: Autol, San Torcuato, 
Herramélluri, Rincón de Olivedo, Bañares, Tutelilla, Arnedillo, Aguilar del Río Alhama, 
Huércanos y Tricio. 

 
Por otra parte se constituyó formalmente la Unidad Autonómica de Coordinación de 
Trasplantes, lo que ha favorecido la profesionalización, motivación y sensibilización del 
personal sanitario involucrado en dicha actividad. Los resultados, con 74,2 donantes por 
millón de población, convierten a La Rioja en la Comunidad Autónoma con mayor tasa de 
donación jamás alcanzada en el mundo. 

 
Por otro lado, se amplió en octubre la cobertura geográfica del Servicio de Hospitalización a 
Domicilio, que cubre los municipios de Logroño, Lardero, Villamediana, Alberite, Fuenmayor, 
Navarrete, Albelda, Nalda, Cenicero, Clavijo, Entrena, Murillo, Ribafrecha, Agoncillo, con lo 
que el servicio alcanza ya el 82% de cobertura regional. 
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.1 Geografía y demografía 
 
 
La Comunidad Autónoma de La Rioja se encuentra situada en el Valle medio del Ebro, 
delimitada por las montañas del Sistema Ibérico en el Sur, que la separan de las provincias 
de Soria y Burgos, y los Montes 
Obarenes y la Sierra de Cantabria al Norte, haciendo el río Ebro de frontera con Álava y 
Navarra. 
Región de distancias cortas: 135 kilómetros por carretera separan las localidades de Foncea 
y Alfaro, situadas en los dos extremos del corredor del Ebro a su paso por La Rioja, de Oeste 
a Este; mientras que desde el Puerto de Piqueras a Logroño, de la montaña del Sur al río 
del Norte, sólo hay 66 kilómetros.   
 
Geográficamente, La Rioja está dividida en siete valles paralelos de Oeste a Este, cuyos ríos 
descienden desde las sierras del Sur hasta desembocar en el Ebro: Valle del Oja-Tirón, Valle 
del Najerilla, Valle del Iregua, Valle del Leza-Jubera, Valle del Cidacos y Valle del Alhama-
Linares. La Sonsierra riojana (Briñas, San Vicente y Ábalos) es el único territorio situado en la 
margen izquierda del Ebro 
 
Está formada por 174 municipios se distribuyen en nueve comarcas, cuyas cabeceras son: 
Logroño, Calahorra, Arnedo, Haro, Alfaro, Nájera, Santo Domingo de la Calzada, Cervera de 
Río Alhama y Torrecilla en Cameros, con una densidad de población de 57 Hab  /Km2. 
 
La Rioja es una de las regiones más pequeñas de España, con 5.045 kilómetros cuadrados 
de superficie y una población total de 308.968 habitantes según Padrón municipal 2007 
(155.773 varones y 153.195 mujeres), de los que 145.866 viven en la capital, en Logroño, a 
orillas del Ebro. 
La mayoría de la población se concentra en los pueblos y ciudades de las comarcas situadas 
en el Valle del Ebro o en sus proximidades: Logroño, La Rioja Alta y La Rioja Baja; mientras 
que las comarcas de la Sierra están más despobladas. 
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Datos de población 
 
Población de La Rioja: 308.968 
Varones: 155.773 
Mujeres: 153.195 
Población en Logroño: 145.866 
 
Revisión del padrón municipal 2007. Fuente INE 
 

La población,  según padrón municipal  del 2007, por edad y sexo: 
 

 Ambos sexos Varones  Mujeres  
 Total Total  Total  

Total  308.968 155.773 153.195  
0-4  14.991 7.657 7.334  
05-09  13.604 6.960 6.644  
10-14  13.165 6.680 6.485  
15-19  14.763 7.649 7.114  
20-24  18.464 9.529 8.935  
25-29  24.953 13.223 11.730  
30-34  27.180 14.644 12.536  
35-39  25.572 13.600 11.972  
40-44  24.291 12.600 11.691  
45-49  23.203 12.018 11.185  
50-54  19.339 9.965 9.374  
55-59  17.234 8.886 8.348  
60-64  15.496 7.798 7.698  
65-69  12.148 5.885 6.263  
70-74  14.646 6.831 7.815  
75-79  12.671 5.640 7.031  
80-84  9.712 3.820 5.892  
85 y más  7.536 2.388 5.148 

 
Fuente: INE 
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MOVIMIENTO NATURAL DE LA POBLACIÓN.  LA RIOJA 
      

Crecimiento Tasa Tasa Años Nacimientos Defunciones
Vegetativo Natalidad Mortalidad

1993 2.146 2.491 -345 8,15 9,46 
1994 2.172 2.436 -264 8,25 9,26 
1995 2.059 2.564 -505 7,82 9,74 
1996 2.100 2.549 -449 7,97 9,67 
1997 2.174 2.523 -349 8,24 9,56 
1998 2.204 2.588 -384 8,32 9,78 
1999 2.275 2.772 -497 8,53 10,40 
2000 2.346 2.544 -198 8,70 9,44 
2001 2.412 2.526 -114 8,81 9,22 
2002 2.537 2.579 -42 9,08 9,23 
2003 2.833 2.681 152 9,65 9,13 
2004 3.034 2.811 223 10,20 9,45 
2005 3.038 2.862 176 10,21 9,62 

2007 3.270 2.817 453 10,58 9,11 

 
Fuente: INE 
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Extranjeros con certificado de registro o tarjeta de residencia en   vigor según 

comunidad 
 2007 2006 
TOTAL 4.192.835 3.021.808 
ANDALUCÍA 530.361 362.467 
ARAGÓN 157.206 91.915 
ASTURIAS 34.143 24.779 
BALEARES 174.942 130.752 
CANARIAS 214.691 172.644 
CANTABRIA 28.045 20.657 
CASTILLA-LA MANCHA 170.921 100.819 
CASTILLA Y LEÓN 156.530 95.273 
CATALUÑA 907.703 642.829 
COM. VALENCIANA 543.951 409.058 
EXTREMADURA 35.588 25.578 
GALICIA 79.471 61.302 
MADRID 759.232 575.118 
MURCIA 193.493 160.390 
NAVARRA 56.692 41.661 
PAÍS VASCO 87.646 64.228 
LA RIOJA 41.096 27.671 
CEUTA 3.704 3.339 
MELILLA 6.308 5.369 
No consta 11.112 5.959 

. Extranjeros con certificado de registro o tarjeta de residencia en vigor según 
comunidad y régimen de residencia 

AMBOS SEXOS 
Régimen 
General 

  

Régimen 
Comunitario 

  

TOTAL  4.192.835 2.230.180 
ANDALUCÍA 530.361 229.780 
ARAGÓN 157.206 67.758 
ASTURIAS 34.143 15.676 
BALEARES 174.942 77.265 
CANARIAS 214.691 92.013 
CANTABRIA 28.045 14.877 
CASTILLA-LA MANCHA 170.921 77.473 
CASTILLA Y LEÓN 156.530 66.472 
CATALUÑA 907.703 622.733 
COM. VALENCIANA 543.951 232.821 
EXTREMADURA 35.588 17.792 
GALICIA 79.471 35.231 
MADRID 759.232 421.906 
MURCIA 193.493 143.139 
NAVARRA 56.692 33.604 
PAÍS VASCO 87.646 48.381 
LA RIOJA 41.096 22.215 
CEUTA 3.704 1.404 
MELILLA 6.308 3.203 
No consta 11.112 6.437 

Fuente: Secretaría de Estado de Inmigración y Emigración 
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CAPITULO 2 
 

ATENCIÓN PRIMARIA 
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Población Tarjeta Sanitaria por Zonas de Salud 
          
 

Zona Medicina 
General Pediatría Total 

1 4.918 0 4.918 
2 14.633 1.710 16.943 
3 29.714 3.865 33.579 
4 16.071 2.240 18.311 
5 55.932 0 5.932 
6 353 0 353 
7 14.731 2.230 16.961 
8 1.275 0 1.275 
9 8.858 451 9.309 

10 15.926 1.385 17.311 
11 10.436 991 11.427 
12 16.616 2.172 18.788 
13 10.602 1.611 12.213 
14 29.481 3.569 33.050 
15 27.121 2.948 30.069 
16 21.140 2.268 23.408 
17 22.348 4.271 26.619 
18 14.937 2.791 17.728 
19 10.002 2.331 12.333 

TOTAL 275.094 34.833 309.927 

 
Fuente: Cifras TIS a 29/diciembre/2006. 
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Actividad en consultas 
 
 

MEDICINA DE FAMILIA 
 2006 2007 
Centro de Salud  1.710.380 1.639.425 
Domicilio 43.135 37.649 
Frecuentación 7,52 5,94 
TOTAL 1.753.515 1.677.074 

 
 Porcentaje de informantes 2006: 92,65 % (se incluyen EAP y MT) 
 Porcentaje de informantes 2007: 78,94 % (se incluyen EAP y MT) 
 
 
 

PEDIATRÍA 
 2006 2007 
Centro de Salud  204.913 200.795 
Domicilio 86 193 
Frecuentación 9,46 6,92 
TOTAL 204.999 200.988 

 
 Porcentaje de informantes 2006: 90,93% (se incluyen EAP y MT) 
 Porcentaje de informantes 2007: 86,16  % (se incluyen EAP y MT) 
 
 
 

ENFERMERÍA 
 2006 2007 
Centro de Salud  1.028.811 971.623 
Domicilio 86.350 73.677 
TOTAL 1.115.161 1.045.300 

 
 Porcentaje de informantes 2006: 93,49% (se incluyen EAP y MT) 
 Porcentaje de informantes 2007: 86,93 % (se incluyen EAP y MT) 
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Indicadores de Actividad 
 

 
MEDIA POR MÉDICO DE FAMILIA 

 

 
MEDIA POR PEDIATRA 

Zona básica 
de salud 

Pacientes 
por día 

A 
domicilio

Programadas 
y 

concertadas.
A 

demanda
Pacientes 

por día 
Zona 

básica 
de salud 

1 - Cervera 42,17 1,77 6,37 25,16  Cervera (1) 
2 - Alfaro 41,77 0,90 5,63 27,74 24,08 Alfaro 
3 - Calahorra 35,47 0,79 2,14 33,67 26,50 Calahorra 
4 - Arnedo 49,22 0,80 5,90 33,71 28,46 Arnedo 
5  Murillo 41,89 1,39 4,32 22,15  Murillo (1) 
6 - Camero V.  13,03 0,94 1,32 8,03  C. Viejo (2) 
7 - Alberite 54.92 1.17 6.14 23.57 34.55 Alberite (3) 
8 – Camero N.   19,96 0,87 2,87 11,98  C. Nuevo(2) 
9 - Navarrete 48,05 1,45 3,12 27,10 21,20 Navarrete 
10 - Nájera 42,62 1,52 4,76 25,40 41,02 Nájera 
11 – S. Domingo 43,66 1,37 6,12 29,14 35,01 S. Domingo 
12 - Haro 49,72 1,77 5,64 28,15  Haro 
13 - R. Paterna 33,04 0,63 8,25 30,31 26,78 R. Paterna 
14 - Elizalde 38,88 0,46 6,15 37,47 29,71 J. Elizalde 
15 -Espartero 28,20 0,61 2,39 28,20 19,77 Espartero 
16 - Labradores  41,10 1,03 5,69 37,18 22,62 Labradores 
17 - Berceo 35,19 0,14 4,36 34,19 32,68 G. Berceo 

18 - 7 Infantes 45,30 0,48 7,02 30,56 23,10 Siete 
Infantes 

19 -Cascajos 34,12 0,46 1,57 34,12 35,82 Cascajos 

TOTAL ÁREA 39,65 0,94 4,79 30,25 27,59  

 
(1) No tienen pediatra de EAP. Pasa consulta un pediatra de área, cuyas cifras se recogen en Unidades de Apoyo. 
(2) No tienen pediatra ni pasa consulta el de Área. 
(3) Centro Salud Alberite: Indicadores de 2006 
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MEDIA POR ENFERMERA 

Zona básica de 
salud 

Pacientes por 
enfermera y día 

Visitas a domicilio
por enfermera y 

día 

Pacientes en 
consulta de 
enfermería, 

Enfermera/ día 

Pacientes por 
otras actividades, 
por enfermera y 

día 
1 - Cervera 25,19 3,63 13,81 7,76 
2 - Alfaro 22,14 2,26 12,46 7,42 
3 - Calahorra 17,59 1,75 14,81 1,03 
4 - Arnedo 16,21 1,32 13,75 1,13 
5 - Murillo 33,47 3,55 12,86 12,86 
6 - Camero Viejo 13,72 3,54 4,91 5,27 
7 – Alberite * 36,05 3,34 20,82 11,88 
8 - Camero Nuevo 30,87 2,33 17,84 10,70 
9 - Navarrete 30,46 3,26 15,13 12,07 
10 - Nájera 36,96 2,13 15,86 18,96 
11 - S. Domingo 24,83 2,54 14,24 8,05 
12 - Haro 25,84 2,54 16,02 7,27 
13 - R. Paterna 23,45 1,21 16,90 5,34 
14 - J. Elizalde 21,66 0,94 12,90 7,82 
15 - Espartero 17,52 1,34 16,15 0,02 
16 - Labradores 20,37 1,84 14,16 4,37 
17 - G. Berceo 17,92 0,67 15,92 1,32 
18 - Siete Infantes 18,35 0,84 13,17 4,34 
19 - Cascajos 10,60 0,76 9,83 0,01 

TOTAL ÁREA 22,13 1,75 14,39 5,99 
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Programa de Extracción Periférica de Muestras 
 

ZONA PUNTO DE EXTRACCION Total Media 
1 AGUILAR 440 11,58 

 CABRETÓN 174 10,24 
 CERVERA 1.269 33,39 
 CORNAGO 320 8,42 
 GRÁVALOS 186 16,91 
 IGEA 406 10,97 
 RINCÓN DE OLIVEDO. 357 15,52 
 VALVERDE 131 6,89 

TOTAL ZONA 1 3.283 14,86 
2 ALDEANUEVA DE EBRO 1.838 12,59 

 ALFARO 5.317 28,13 
 RINCÓN DE SOTO 2.532 11,06 
TOTAL ZONA 2 9.687 17,18 

3 CALAHORRA 14.650 58,84 
 EL VILLAR DE ARNEDO 472 9,83 
 TUDELILLA 211 4,91 
 PRADEJÓN 1.507 15,38 
TOTAL ZONA 3 16.840 38,45 

4 ARNEDO 12.613 55,56 
 QUEL 1.127 13,42 
 ARNEDILLO 384 6,62 
 HERCE Y PRÉJANO 272 6,63 
 BERGASA 90 8,18 
TOTAL ZONA 4 14.486 34,41 

5 AGONCILLO 1.809 22,06 
 ALCANADRE 621 14,44 
 AUSEJO 435 16,33 
 EL REDAL 84 21,00 
 MURILLO 1.979 43,98 
TOTAL ZONA 5 5.228 23,87 

8 TORRECILLA 1.024 21,33 
 VILLANUEVA 596 23,84 
TOTAL ZONA 8 1.620 22,19 

10 ALESANCO 256 12,80 
 ANGUIANO 263 11,43 
 BADARÁN 110 10,00 
 BAÑOS DE RIO TOBÍA 799 18,58 
 HUÉRCANOS 1.055 34,03 
 NÁJERA 8.939 35,61 
 CANALES Y  VINIEGRA 339 16,14 
 AZOFRA 146 12,17 
 URUÑUELA 401 10,28 
 HORMILLA 230 7,42 
TOTAL ZONA 10 12.538 26,01 

11 BAÑARES 99 4,13 
 CASTAÑARES DE RIOJA 112 4,87 
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 EZCARAY 596 3,51 
 GRAÑÓN 37 1,68 
 SANTO DOMINGO 7.276 8,42 
TOTAL ZONA 11 9.229 8,23 

12 BRIONES 150 6,00 
 HARO 12.524 7,89 
 SAN VICENTE DE LA SONSIERRA 591 14,07 
 CASALARREINA  254 14,11 
 CUZCURRITA DE RIO TIRON 47 3,36 
 SAN  ASENSIO  252 16,80 
 ANGUCIANA 100 5,26 
TOTAL ZONA 12 13.918 8,09 

13 RODRIGUEZ PATERNA 7.013 39,85 
TOTAL ZONA 13 7.013 39,85 

14 JOAQUIN ELIZALDE 22.081 89,04 
 LA ESTRELLA 17 0,77 
 VAREA 1.031 5,96 
TOTAL ZONA 14 23.129 52,21 

15 ESPARTERO 20.965 124,79 
TOTAL ZONA 15 20.965 124,79 

16 LABRADORES 14.527 63,71 
TOTAL ZONA 16 14.527 63,71 

17 YAGÜE 84 4,00 
 GONZALO DE BERCEO 3.113 48,64 
TOTAL ZONA 17 3.197 37,61 

18 SIETE INFANTES 5.055 49,08 
TOTAL ZONA 18 5.055 49,08 

19 CASCAJOS 7.014 28,51 
TOTAL ZONA 19 7.014 28,51 
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Unidades de Apoyo 
 

SALUD BUCODENTAL ODONTOLOGÍA TRABAJO SOCIAL 

EN EL CENTRO 
PROGRAMADAS 

REVISIONES 
ESCOLARES 

CONSULTAS 
A DEMANDA 

CONSULTAS 
PROGRAMADA

S 
CONSULTAS VISITAS A 

DOMICILIO 

5.087 11.533 18.337 - 14.791 583 

 

MATRONAS FISIOTERAPIA 

TOTAL CONSULTAS: 15.028 
(Incluye domicilios) TOTAL SESIONES: 54.105 

MUJERES ATENDIDAS 1.423 USUARIOS ATENDIDOS: 6.949 

 

PEDIATRIA DE AREA 
Pacientes consulta programada 584 
Total consultas 584 

 

2.6 Atención Continuada (Urgencias) 
 

 Tipo o Lugar de 
atención 

Usuarios 
atendidos Subtotal Total 

En el centro 131.164 
A domicilio 12.091 

143.255 Medicina 
Derivados a hospital 3.203  
En el centro 72.158 
A domicilio 13.536 Enfermería 
Pacientes 
programados 15.546 

101.240 

244.495 
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Unidad Docente 
 
 
Formación y Docencia 
 
 
La Unidad Docente de MFyC se ha encargado de desarrollar y  coordinar la formación de 40 
médicos residentes de MFyC: 11 Residentes de primer año, 19 de segundo año y  10 de 
tercer año. 
 

 ROTACIONES 
 

El cronograma formativo recomendado por el programa de la Especialidad y adaptado a 
nuestro medio , quedó definido del siguiente modo 
 
Residentes de primer año 

 
  aprendizaje de campo en atención primaria * : 5 meses 
  aprendizaje de campo en medicina interna y especialidades: 6 meses 
  aprendizaje de campo en urgencias y emergencias 5 guardias / mes 

 
Residentes de segundo y tercer año 
 

 aprendizaje de campo en medicina interna y especialidades medicas y medico-
quirúrgicas: 10 meses 

  aprendizaje de campo en atención primaria: 3 meses (r-2) en centro rural * 
  aprendizaje de campo en atención al niño en ap: 2 meses 
  aprendizaje de campo en salud mental: 2 meses 
  aprendizaje de campo en atención a la mujer: 2 meses 
  estancias electivas complementarias o aprendizaje de campo en el centro de 

salud: 3 meses (r-3) ** 
  aprendizaje de campo en urgencias y emergencias: 5 guardias / mes 

 
 
Residentes de cuarto año 
 

 aprendizaje de campo en atención primaria: 11 meses 
 aprendizaje de campo en urgencias y emergencias: 5 guardias / mes 
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Formación Teórico Práctica 

 
Los residentes de forma complementaria deben  contar con una  formación teórico práctica 
complementaria que favorezca la adquisición de competencias del Médico de Familia y que 
complemente y consolide el autoaprendizaje dirigido y el aprendizaje de campo.  
 

Cursos Programa MIR  
de Medicina Familiar y Comunitaria Participantes Horas 

curso 

Taller de fondo de ojo Promoción 04-05 MFyC 4 
Curso de bioética Promoción 04-06 MFyC 4 
Taller publicación y redacción científica Promoción 2004 MFyC 5 
MBE. Lectura crítica de un artículo científico Promoción 2004 MFyC 5 
Taller de abordaje familiar Promoción 04-05 MFyC 10 
Curso de abordaje al paciente politraumatizado Promoción 05-06 MFyC 14 
Curso de atención al anciano, inmovilizado y Terminal Promoción 05-06 MFyC 4 
Curso violencia familiar Promoción 05-06 MFyC 4 
Curso de atención al inmigrante Promoción 05-06 MFyC 4 
Curso de epidemiología Promoción 05-06 MFyC 5 
Curso de estadística Promoción 05-06 MFyC 4 
Taller de elaboración de un protocolo de investigación Promoción 05-06 MFyC 5 
Taller de lectura crítica Promoción 05-06 MFyC 5 
Curso de urgencias en pediatría Promoción 05-06 MFyC 4 
Taller de inhaladores,  Promoción 05-06 MFyC 1 
Taller de espirometrías Promoción 05-06 MFyC 1 
Taller de exploración aparato locomotor (2 ediciones) Prom 07 Todas Especial 4 
Taller de vendajes (2 ediciones) Prom 07 Todas Especial 4 
Taller de ECG en urgencias (2 ediciones) Prom 07 Todas Especial 4 
Taller de Radiología básica Prom 07 Todas Especial 4 
Taller de R. Cardiopulmonar básica (2 ediciones) Prom 07 Todas Especial 4 
Curso de introducción a la medicina de familia Prom 07 MFyC 12 
Curso de gestión clínica: agenda de calidad y OMI-AP Prom 07 MFyC 14 
Taller de razonamiento clínico Prom 07 MFyC 4 
Taller de comunicación asistencial Prom 07 Todas Especial 4 
Cómo presentar una sesión clínica Prom 07 MFyC 2 
Taller  búsquedas bibliográficas y portales en Internet Prom 07 MFyC 14 
Apoyo y desarrollo trabajos investigación Promoción 05-06 MFyC 60 

Total horas  225 
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Otras actividades formativas 
 
 
Por otra parte se desarrollaron sesiones mensuales en los Centros de Salud acreditados y 
sesiones de tutorización en la Unidad Docente, dirigidas a los residentes , con el objeto de 
completar su formación. 
 
Se realizó una  jornada para  tutores: “Psicoterapia de resolución de problemas en Atención 
Primaria”  
 
Dentro del programa de formación 2007 de la Comunidad se ofertó ,a los tutores , la 
posibilidad de realizar el curso de Metodología docente y evaluativa aplicada a la formación 
especializada postgraduada.  
 
 
 Proyectos de investigación realizados y presentados por los 
residentes durante   el año 2007 y tutorizados desde la Unidad 
Docente 
 
 (1)  . Cumplimiento del tratamiento antidepresivo en Atención Primaria.   

Proyecto 2007 

 (2)  . Comparación de los hábitos higiénico-diabéticos en diabéticos Tipo II con las 
recomendaciones de las guías para Atención Primaria.   
Proyecto 2007 

 (3)  . Validez de la exploración física en el diagnóstico de la artrosis de cadera.   
Proyecto 2007 

 (4)  . Morbimortalidad tras intervención quirúrgica de fractura de fémur en mayores 
de 65 años en una Zona Básica de Salud.    
Proyecto 2007 

 (5)  Evaluación de la calidad en la atención al paciente asmático en Atención 
Primaria.    
Proyecto 2007 

 (6)   ¿Antiagregación a todos los pacientes diabéticos Tipo II?.    
Proyecto 2007 

 (7)  Uso del AAS como prevención primaria en pacientes diabéticos con otros 
factores de riesgo.    
Proyecto 2007 

(8) . ¿Estatinas para todos, o solo para los elegidos?.   
Proyecto 2007 

 (9)  . Valoración del grado de control de la presión arterial en pacientes diabéticos.   
Proyecto 2007 

 (10)  . El correcto manejo de la lumbalgia mecánica, ¿disminuye los días de 
absentismo laboral?.   
Proyecto 2007 



Memoria 2007 Área de Salud de La Rioja 
 

 21

 (11)  . Evolución de la incidencia de la Neumonía adquirida en la comunidad, en un 
centro de salud de Atención Primaria.    
Proyecto 2007 

 (12)  . Riesgo de osteoporosis en mujeres posmenopáusicas y actuación en atención 
primaria.    
Proyecto 2007 

(13)  . Cumplimiento del tratamiento antihipertensivo en ancianos y su relación con el 
control de la tensión arterial.   
Proyecto final de la residencia.2007 

 (14)  . Conocimiento de la enfermedad hipertensiva que tienen los pacientes 
ancianos.   
Proyecto final de la residencia.2007 

 (15)  . Calidad de vida en pacientes hipertensos de 65 a 85 años.   
Proyecto final de la residencia.2007 

 (16)  Prevalencia de sospecha de maltrato a los ancianos en Centro de Salud urbano.    
Proyecto final de la residencia.2007 

 
Proyectos de investigación, publicaciones, realizados por los 
Tutores. 
 
 

(1)  “Estudio de Riesgo Cardiovascular en Diabéticos Tipo II en Atención Primaria”  
Red Centinela Gobierno de La Rioja 2006-2007 

(2)  “Cumplimiento de la Ley Antitabaco 28/2005 en el Sector de Hostelería de La 
Rioja.” 12ª Jornadas SemFyc Rioja – Valladolid 2007 

(3) PREDICT. “Predicción de futuros episodios depresivos en Atención Primaria” 

(4)  Red Centinela de la Gripe de La Rioja. 

(5)  Ácido Acetilsalicílico en prevención 1ª en pacientes con diabetes y otras FRCU. 
Sesión C.S. Siete Infantes,  

(6) Riesgo de osteoporosis en mujeres posmenopáusicas y actuación en Atención 
Primaria. Estudio descriptivo en el marco de Redes Centinelas Sanitarias. 

(7) . Atención Sanitaria Paliativa y de soporte de los equipos de A.P. en domicilio. 

(8) . Estudio Epidemiológico para valorar el tratamiento y grado de control 
metabólico en pacientes con DM II en Atención Primaria.  

(9) Estudio Gedaps. Estudio sobre calidad asistencial a pacientes con Diabetes Tipo II. 
Grupo Gedaps.. 

(10) . Erupción acneiforme por vitamina B1. FMC 2007; 14(2) 117118. 

(11)  Toca a tu paciente y te sorprenderás. XII Jornadas SRMFYC La Rioja. Comunicación 
oral 2007. 

(12)  Docencia y calidad. XII Jornadas SRMFYC La Rioja. Comunicación oral 2007. 
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(13)  Impacto docente de un incidente crítico.      I Congreso Nacional de Tutores. Madrid 
SemFyc Póster 2007 

(14)  Portafolios Sí, pero …. XXVII Congreso Nacional de SEMFYC. Valladolid 2007. 
Comunicación oral.  

(15) Formación de Residentes en Cirugía Menor. XXVII Congreso Nacional de SEMFYC. 
Valladolid 2007. Comunicación oral.  

(16) . Proyecto de investigación sobre la calidad de la atención al paciente con Asma. 
En desarrollo 

(17) Proyecto de mejora de evaluación del residente.  En desarrollo. 

(18)  Proyecto de evaluación de la calidad de vida profesional de los residentes de La 
Rioja. En desarrollo. 

(19)  Univ. Gerona. Participando en el estudio de malos tratos en la mujer. Terminado 

(20) Participando en el estudio europeo Happy audit.. SEMFYC. En desarrollo. 

(21) Médico centinela en estudio: Atención Sanitaria Paliativa y de soporte de los 
equipos de A.P. en domicilio. En desarrollo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Memoria 2007 Área de Salud de La Rioja 
 

 23

 
 
 
 
GESTIÓN ECONÓMICO- PRESUPUESTARIA 

 
Programa 4121 Atención Primaria 2006 2007 

Capítulo 1 Gastos de personal 39.651.025 47.288.635 
Capítulo 2 Gastos corrientes 2.412.126 2.382.151 
Capítulo 6 Inversiones  1.553.247 997.151 
Total programa 4121  43.616.398 50.667.937 

    

Programa 4123 Formación del personal 2006 2007 
Capítulo 1 Gastos de personal 1.182.209 1.532.966 
Total programa 4123  1.182.209 1.532.966 

Total Atención Primaria 44.798.607 52.200.903 

 
Gasto real (incluida deuda). 
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CAPÍTULO 3 
 

SERVICIO 061 
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ACTIVIDAD CENTRO COORDINADOR 
 
 

Nº Total Llamadas 71.427      

 > De demanda asistencial:  53.444     
  * Resueltas por teléfono:   19.202    
   . Reiteración de Demanda    476   
   . Anulación de Demanda    828   
   . Derivación:    4.307   
    a hospital     1.093  
    a centro de Salud     731  
    a Punto Atención 

Continuada     1.514  

    a Servicio Urgencias 
Atención Primaria     969  

   . Consejo médico    13.591   
  * Resueltas con movilización de recursos:  34.242    
   Propios 061    2.656   
   Ajenos al 061    31.586   
    Profesionales.de Atención 

Primaria:     13.635  

           Médico       12.735
           Enfermería       900 
    Otros recursos     17.951  
 > De Coordinación  
Interhospitalaria.  369     

 > Informativas  10.084     
 > Otras llamadas  7.530     

 
 
 
 
 
ACTIVIDAD UNIDADES MÓVILES DE EMERGENCIAS 
 
 
Servicios primarios 2.670
UME 1 -  Logroño 1.501
UME 2 - Calahorra 574
UME 3 - Haro 595
Servicios secundarios* 64
 
Los servicios secundarios son realizados por la UME 2 principalmente. 
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CAPITULO 4 
 

ATENCIÓN ESPECIALIZADA 
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ESTRUCTURA   HOSPITALARIA    
     

Infraestructura 2006 2007 

Camas Instaladas   586 630 
Camas Funcionantes   564 567 
Nº de quirófanos     14 16 
Paritorios     2 4 
Oncohematológico: puesto hospital día   14 18 
Infecciosas :puesto hospital día   2 0 
Cirugía Mayor Ambulatoria      12 12 
Otros: puesto hospital de día   2 3 
CARPA (Centro Especialidades)   1 1 
Locales de cta y gabinetes (CARPA, H. S.Pedro-La Rioja) 88 180 
Nº de Centros de salud a los que se desplazan especialistas 11 11 
          
     
          
     

Equipamiento   / Tecnología 2006 2007 
Telemandos Digitales   6 6 
Telemandos Convencionales   4 4 
RX Convencionales     12 12 
RX Portátiles     6 6 
Ortopantomógrafo Dental    1 1 
Ecógrafos Servicio de Radiología   7 9 
Ecógrafos Servicio de Cardiología   2 2 
Ecógrafos otros Servicios   16 15 
Mamógrafos     1 3 
T.A.C.     1 2 
R.N.M     1 2 
Litotrictor   1 1 
Angiógrafo Digital  1 1 
Densitómetro 1 1 
Angiógrafo Digital 1 1 
Gammacámaras   2 2 
Unidad de Cobaltoterapia  1 0 
Gammacámaras     2 2 
Planificadores   1 1 
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CARTERA DE SERVICIOS      
      
            

Cartera de Servicios Hospital Quirófano C.Externas Urgencias

Alergología     �   
Cardiología   � � � 
Cirugía Vascular y Angiología � � � � 
Cirugía General de Aparato Digestivo y Plástica � � � � 
Cirugía Torácica   � � � � 
Dermatología     � �   
Digestivo   � � � 
Endocrinología   � �   
Ginecología y Obstetricia � � � � 
Hematología / Hemoterapia � � � 
Geriatría   � � � 
Hospitalización a Domicilio �   
Infecciosos   � � � 
Medicina Intensiva   �   
Medicina Interna  � � � 
   Unid. Lípidos    
Nefrología  Diálisis Crónica � � � 
   CAPD-UTN    
Neumología   � � � 
Neurología   � � � 
Obstetricia   � � � � 
Oftalmología  Terapia Fotodinamia � � � � 
Oncología   � � � 
Otorrinolaringología   Patología de la Voz � � � � 
Pediatría y Neonatología � � � 
Psiquiatría     � �   
Rehabilitación     �   
Reumatología   � �   
Traumatología y Ortopedia � � � � 
Unidad del Dolor     �  
Urgencias  Global    � 
Unidad de Corta 
Estancia   �   
Urología   � � � � 
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 Servicios Centrales   Urgencias 

Análisis Clínicos     
  Bioquímica   
  Microbiología   
  Genética y Biología Molecular   
  Hematología e Inmunoanálisis   
  Urgencias  � 
  Virología   
Anatomía Patológica   
Anestesiología y Reanimación  � 
  Analgesia obstétrica  � 
Farmacia    � 
Medicina Preventiva  � 
  Esterilización   
Neurofisiología Clínica  � 
Prevención de Riesgos Laborales   
Radiodiagnóstico Rad.Interv. Y Terapéutica  � 
Medicina Nuclear    
Radioterapia Oncológica   
Radio física Hospitalaria   
   
   
      

 Unidades de apoyo    

Unidad de Admisión     
Unidad de Documentación Clínica     
Unidad  de Atención al Paciente     
Unidad de Formación     
Unidad de Investigación     
Unidad de Docencia     
Informática       
Control de Gestión       
        
    
    

 Otros Servicios    

Unidad de C.A.      
Oncohematológico:Hospital Día    
Unidad de Extracción de órganos y trasplantes    
Infecciosos: Hospital Día    
Endoscopia (Digestivo)    
Endoscopia (Neumología)    
 Estudios del Sueño      
Unidad de Hemofilia    
Docencia Residentes y Matronas    
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ACTIVIDAD ASISTENCIAL GLOBAL 
       
       
       

Hospitalización 2006 2007 Variación 
(%) 06/07 

Ingresos programados     7.193 6.819 -5,20 
Ingresos urgentes      15.245 15.684 2,88 
Traslados internos   2.558 1.926 -24,71 
Total ingresos     22.438 22.503 0,29 
Nº de estancias     163.036 167.341 2,64 
Estancia media bruta     7,27 7,44 2,34 
Índice de ocupación (%)     79,15 81,24 3,25 
Índice de rotación     39,76 39,88 0,88 
Altas por curación     20.812 20.584 -1,10 
Altas voluntarias     98 64 -34,69 
Exitus       799 862 7,88 
Traslado hospital     529 942 78,07 
Altas finales       22.239 22.452 0,96 
Índice de mortalidad (%) sobre altas   3,59 3,84 6,86 
       
       
       
       
       
       

Urgencias 2006 2007 Variación 
(%) 06/07 

Total atendidas     98.806 95.659 -3,19 
Total ingresadas     15.245 15.684 2,88 
No ingresadas     83.561 79.975 -4,29 
Presión de urgencias (%)     67,94 69,70 2,58 
Ingresadas atendidas (%)     15,43 16,40 6,26 
Exitus       53 43 -18,87 
Pacientes derivados a otros centros   99 363 21,21 
Media Urgencias /día     270,70 262,08 -3,19 
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Actividad Consultas Externas  
 

Servicios  Consulta 1ª C. Suces C.Alta resol Indice  S/P Total 
Anestesia    7.509 44 7.509  7.553 

Alergología   2.711 4.366 21 1,61 7.077 

Dermatología 13.269 9.735 5.520 0,73 23.004 

Endocrinología 3.322 8.724 234 2,63 12.046 

Cardiología   5.667 8.885 1.357 1,57 14.552 

Cirugía General 6.079 7.440 1.373 1,22 13.519 

Cirugía Plástica 639 680 188 1,06 1.319 

Cirugía Vascular  2.064 1.798 851 0,87 3.862 

Cirugía Torácica 137 353 19 2,58 490 

Digestivo   4.972 9.253 210 1,86 14.225 

Geriatría   719 1.351 72 1,88 2.070 

Ginecología   22.006 12.158 8.125 0,55 34.164 

Hematología   1.443 5.844 45 4,05 7.287 

Medicina Interna  915 2.915 41 3,19 3.830 

Medicina Interna Infecciosos 579 3.266 38 5,64 3.845 

Obstetricia  2.822 10.383 77 3,68 13.205 

Nefrología  665 3.787 70 5,69 4.452 

Neumología  2.448 5.955 140 2,43 8.403 

Neurología  6.189 10.456 1.065 1,69 16.645 

Oftalmología  23.656 18.025 8.591 0,76 41.681 

Oncología  740 9.648 0 13,04 10.388 

Otorrinolaringología 10.970 6.669 3.663 0,61 17.639 

Pediatría  1.771 5.315 315 3,00 7.086 

Psiquiatría  4.667 26.384 0 5,65 31.051 

Rehabilitación 7.540 13.677 37 1,81 21.217 

Medicina Preventiva 143 435 16 3,04 578 

Reumatología 3.635 4.594 1.309 1,26 8.229 

Traumatología 17.085 21.431 425 1,25 38.516 

Unidad del dolor 398 1.841 3 4,63 2.239 

Urología  6.669 14.501 357 2,17 21.170 

TOTAL CONSULTAS  161.429 229.913 41.671 1,42 391.342 

 
 
 

Actividad Consultas Externas 2006 2007 Variación (%
06/07 

Primeras visitas   163.733 161.429 -1,41 
Sucesivas   236.903 229.913 -2,95 
Totales   400.636 391.342 -2,32 
Relación sucesivas / primeras 1,45 1,42 -1,57 
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ACTIVIDAD GLOBAL QUIRÚRGICA 

Intervenciones quirúrgicas  2006 2007 Variación 
(%) 06/07 

Intervenciones programadas con ingreso 4.405 4.290 -2,61 
Cirugía Mayor Ambulatoria 6.158 6.364 3,35 
Total intervenciones programadas 10.563 10.654 0,86 
Intervenciones cirugía menor  3.607 2.921 -12,45 
Intervenciones urgentes con ingreso 2.144 1.941 -9,47 
Intervenciones urgentes ambulatorias 393 571 45,29 
Total intervenciones urgentes 2.537 2.512 -0,99 
Intervenciones suspendidas con ingreso 387 513 32,56 
Intervenciones suspendidas ambulatorias 906 858 -5,30 
% actividad suspendida 12,24 12,87 5,13 

 
 

CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA 
 

Intervenciones programadas  2006 2007 Variación 
(%) 06/07 

Cirugía 867 1.132 30,57 
Cirugía Vascular 299 224 -25,08 
Cirugía Torácica 11 4 -63,64 
Ginecología 354 491 38,70 
Oftalmología 1.826 1.495 -18,13 
O:R:L: 363 552 52,07 
Traumatología 1.093 1.007 -7,87 
Urología 1.345 1.459 8,48 
TOTAL 6.158 6.364 3,35 

 



Memoria 2007 Área de Salud de La Rioja 
 

 33

 
 
 
 
 
 

   Intervenciones con hospitalización  
          

Intervenciones programadas 2006 2007 Variación (%) 06/07 

Cirugía        1.315 1.279 -2,74 
Cirugía Vascular     206 182 -11,65 
Cirugía Torácica     84 98 16,67 
Ginecología       620 644 3,87 
Oftalmología      106 104 -1,89 
O.R.L.       233 152 -34,76 
Traumatología     1.021 1.071 4,90 
Urología       820 760 -7,32 
TOTAL       4.405 4.290 -2,61 

       
       
       

       
       
 Intervenciones con hospitalización   
          

Intervenciones urgentes 2006 2007 Variación (%) 06/07 

Cirugía       609 607 -0,33 
Cirugía Vascular     92 90 -2,17 
Cirugía Torácica     13 10 -23,08 
Ginecología       860 727 -15,47 
Oftalmología       35 31 -11,43 
O.R.L.       27 20 -25,93 
Traumatología     312 266 -14,74 
Urología       196 190 -3,06 
TOTAL       2.144 1.941 -9,47 
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Intervenciones ambulatorias no específicas 
 

Intervenciones urgentes  2006 2007 Variación 
(%) 06/07

Cirugía     72 85 18,06 
Cirugía Torácica   1 1 0,00 
Cirugía Vascular   5 6 20,00 
Ginecología     88 195 121,59 
Oftalmología     75 60 -20,00 
O.R.L.     8 9 12,50 
Traumatología   81 115 41,98 
Urología     63 100 58,73 

    TOTAL     393 571 45,29 
 
 
 
 
 
 
     

 Hospital de día-tratamientos 2006 2007 Variación 
(%) 06/07 

Oncohematológicos 7.789 8.040 3,22 
Infecciosos   9 1 -88,89 
Otros médicos 758 2.185 188,26 
Quirúrgicos    4.219 3.866 -8,37 
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ACTIVIDAD GLOBAL POR ÁREAS 
 
 

 
 
 
 

 Área Médica 
 

 Área Quirúrgica 
 

 Área Pediátrica 
 

 Área Obstétrica 
 

 Área Medicina Intensiva 
  

Área Médica 2006 2007 Variación 
(%) 06/07

Ingresos externos   10.051 10.049 -0,02 
Estancias   95.666 98.805 3,28 
Estancia media bruta 9,52 9,83 3,30 
Índice de Ocupación (%) 96,80 91,45 -5,53 
Primeras consultas 45.751 46.753 2,19 
Consultas sucesivas 131.702 121.381 -7,84 

     
     
     
     

Área Quirúrgica 2006 2007 Variación 
(%) 06/07

Ingresos externos   7.672 7.883 2,75 
Estancias   46.862 47.649 1,68 
Estancia media bruta 6,11 6,04 -1,04 
Índice de Ocupación (%) 69,78 77,10 10,49 
Primera consultas   113.827 110.083 -3,29 
Consultas sucesivas 89.042 92.834 4,26 
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Área Pediátrica 2006 2007 Variación 
(%) 06/07

Ingresos externos     1.037 924 -10,90 
Estancias     3.754 3.233 -13,88 
Estancia media bruta   3,62 3,50 -3,35 
Índice de Ocupación (%)   30,25 38,23 26,38 
Primera consultas     1.565 1.771 13,16 
Consultas sucesivas   4.984 5.315 6,64 

      
      

      
      
      

Área Neonatológica 2006 2007 Variación 
(%) 06/07

Ingresos externos     322 340 5,59 
Estancias     3.667 4.317 17,73 
Estancia media bruta   11,39 12,70 11,49 
Índice de Ocupación (%)   40,19 41,02 2,09 

      
      
      
      
      

Área Obstétrica 2006 2007 Variación 
(%) 06/07

Ingresos externos     2.871 2.776 -3,31 
Estancias     9.895 10.039 1,46 
Estancia media bruta   3,45 3,62 4,93 
Índice de Ocupación (%)   77,46 90,41 16,73 
Primera consultas     2.590 2.822 8,96 
Consultas sucesivas   11.175 10.383 -7,09 

      
      
      
      
      

Área Medicina Intensiva 2006 2007 Variación 
(%) 06/07

Total Ingresos  (Internos y Externos)   839 857 2,15 
Estancias     3.192 3.298 3,32 
Estancia media bruta   3,80 3,85 1,15 
Índice de Ocupación (%)   54,66 57,37 4,96 
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ACTIVIDAD DEL SERVICIO DE URGENCIAS 
 
 

Ingresos urgentes 
 

Servicios donde ingresan los pacientes 2006 2007 Variación 
(%) 06/07

Cardiología    1494 1474 -1,34 
Cirugía General    947 974 2,85 
Cirugía Plástica    1 4 300,00 
Cirugía Vascular    138 134 -2,90 
Cirugía Torácica    107 114 6,54 
Digestivo    1131 1129 -0,18 
Endocrinología    57 53 -7,02 
Geriatría    368 331 -10,05 
Ginecología    536 560 4,48 
Hematología    79 54 -31,65 
Enfermedades Infecciosas    169 293 73,37 
Medicina.Interna     2074 1960 -5,50 
Nefrología    131 148 12,98 
Neumología     963 1006 4,47 
Neurología     1193 1143 -4,19 
Obstetricia    2373 2392 0,80 
Oftalmología    39 59 51,28 
Oncología    357 482 35,01 
O.R.L.    150 160 6,67 
Pediatría    963 864 -10,28 
Prematuros    280 318 13,57 
Psiquiatría    109 342 213,76 
Reumatología     14 16 14,29 
Traumatología     659 693 5,16 
U.M.I.    479 520 8,56 
Unidad del Dolor    0 1 100,00 
Urología    434 460 5,99 
TOTAL HOSPITAL   15.245 15.684 2,88 
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Presión de urgencias (%) 2006 2007 Variación 
(%) 06/07

Cardiología   91,15 90,04 -1,22 
Cirugía General   42,87 46,18 7,72 
Cirugía Plástica     3,15   
Cirugía Vascular   33,09 32,76 -1,00 
Cirugía Torácica   57,53 54,81 -4,73 
Digestivo   90,12 85,92 -4,66 
Geriatría   92,00 87,80 -4,57 
Ginecología   47,22 46,05 -2,48 
Hematología    32,11 25,84 -19,53 
Enfermedades Infecciosas   54,17 68,30 26,08 
Medicina Interna    95,93 95,47 -0,48 
Endocrinología   69,50 62,35 -10,29 
Nefrología    47,99 53,24 10,94 
Neumología   78,48 85,25 8,63 
Neurología   93,06 93,08 0,02 
Obstetricia   82,65 86,17 4,26 
Oftalmología   21,79 28,10 28,96 
Oncología   51,59 65,94 27,82 
O.R.L.   24,92 26,45 6,14 
Pediatría   92,86 93,51 0,70 
Prematuros   86,96 93,53 7,56 
Psiquiatría   24,55 70,66 187,82 
Reumatología   38,89 48,48 24,66 
Traumatología   41,89 42,36 1,12 
Unidad del dolor     9,09   
U.C.I.   98,76 97,93 -0,84 
Urología   34,55 33,75 -2,32 
TOTAL HOSPITAL   67,95 69,70 2,58 

          
          
      
      
      
      

UNIDAD DE CORTA ESTANCIA 2006 2007 Variación (%) 
06/07 

    Pacientes  2.467 1.836 -25,58 

   Estancias  3.799 3.342 -12,03 
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SERVICIOS CENTTRALES 
 
 

Exploraciones Radiológicas  2006 2007 Variación 
(%) 06/07  

Radiografías y otros R 175.724 166.991 -4,97 

Ecografías ECOS 30.511 27.950 -8,39 

Mamografías  
MAM
O 94 2 -97,87 

Resonancias Hospital  
RNM. 
C.H. 8.945 9.287 3,82 

T.A.C. 
TAC.C
.H. 16.452 17.891 8,75 

Radiología Vascular Intervencionista  1.616 2.083 28,90 

    Total estudios  233.342 224.204 -3,92 
 
 
 
 
 
 

Exploraciones Analíticas  2006 2007 Variación (%) 
06/07 

   Determinaciones   4.071.929 4.428.598 8,76 
   Lab. Rutinas   3.297.149 3.491.998 5,91 
   Lab. Microbiología   115.434 232.868 101,73 
   Lab Urgencias   659.346 703.732 6,73 

 
 
 
 
 
 

Anatomía Patológica  2006 2007 Variación (%) 
06/07 

Total biopsias   10.921 12.518 14,62 

Citologías   17.718 19.720 11,30 

Necropsias   14 11 -14,29 

PAAF   422 699 65,64 
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CAPÍTULO 5. 
 
 

GESTIÓN  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Memoria 2007 Área de Salud de La Rioja 
 

 41

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Servicio de Mantenimiento    
Reparaciones, mantenimiento  y 
conservación    

Contenido 
Gasto 

 -Imputable 
2006 

Gasto 
 -Imputable 

2007 

Variación 
07/06 

Imputable 
(% ) 

    

Edificios y otras construcciones       

ATENCION PRIMARIA  113.862,35 39.026,07 -65,73 

HOSPITALES 372.635,42 223.985,43 -39,89 
Total - 212 486.497,77 263.011,50 -45,94 

Maquinaria, Instalaciones y Utillaje    

ATENCION PRIMARIA  258.601,92 324.695,17 25,56 

HOSPITALES 1.457.497,45 1.916.806,84 31,51 
Total - 213 1.716.099,37 2.241.502,01 30,62 

Elementos de Transporte    

ATENCION PRIMARIA  2.419,07 927,04 -61,68 

HOSPITALES 5.522,46 1.041,22 -81,15 
Total - 214 7.941,53 1.968,26 -75,22 

Mobiliario y enseres    

ATENCION PRIMARIA  18.647,63 14.616,78 -21,62 

HOSPITALES 65.441,22 81.131,04 23,98 
Total - 215 84.088,85 95.747,82 13,87 

Equipos para procesos de infor.    

GERENCIA 241.719,00 291.673,60 20,67 

ATENCION PRIMARIA  10.387,62 54.838,56 427,92 

HOSPITALES 304.899,09 419.611,25 37,62 
Total - 216 557.005,71 766.123,41 37,54 

Otro Inmovilizado Material    

ATENCION PRIMARIA  244,11 0,00 -100,00 

HOSPITALES 0,00 0,00 ----- 

Total - 219 244,11 0,00 -100,00 
Reparaciones, Mantenimiento y 
Conservación    

GERENCIA 241.719,00 291.673,60 20,67 

ATENCION PRIMARIA  404.162,70 394.185,13 -2,47 

HOSPITALES 2.205.995,64 2.687.555,41 21,83 

Total - Art. 21 2.851.877,34 3.373.414,14 18,29 
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Ejecución presupuestaria  
Hospitales. CAPÍTULO I  (Gastos de personal) 

PROGRAMA 
4122 

PROGRAMA 
4123 TOTAL 

Contenido Atención 
Especializada

Formación 
del personal 

Gasto Real 
 

Gastos de personal      
Personal funcionario y 
estatutario  Retribuciones 
básicas y complementarias 

67.920.745 2.745.988 70.666.734 

Personal estatutario 
temporal 17.025.760  17.025.760 

Personal laboral fijo y 
eventual 461.154  461.154 

Incentivos al rendimiento 6.095.298 5.950 6.101.249 

Gastos sociales 1.315.730 83.618 1.399.348 

 Subt. Capítulo I 92.818.688 2.835.557 95.654.245 

Cuotas de Seguridad Social 22.878.369 770.718 23.649.086 

C
ap

ítu
lo

 I 
  Total Capítulo I 115.697.057 3.606.274 119.303.330 

     
Atención Primaria CAPÍTULO I  (Gastos de personal) 

 
PROGRAMA 

4121 
PROGRAMA 

4123 TOTAL 
Contenido Atención   

Primaria 
Formación  

del personal 
Gasto Real 

 
Gastos de personal      
Personal funcionario y 
estatutario  Retribuciones 
básicas y complementarias 

31.406.554 1.152.557 32.559.111 

Personal estatutario 
temporal 719.740 176 719.916 

Incentivos al rendimiento 6.404.699  6.404.699 

Gastos sociales 485.273  485.273 

 Subtotal Capítulo I 39.016.268 1.152.733 40.169.001 

Cuotas S.Social 8.272.366 380.232 8.652.599 

C
ap

ítu
lo

   
I 

 Total Capítulo I 47.288.634 1.532.965 48.821.600 
     
     

GASTO  EN CAPITULO I

Conc 190+191 Personal 
Func. y Estat .

59,23%

Conc 194+195 Personal 
Laboral
0,39%

Conc 193 Personal 
Estat . Temp.

14,27%

onc. 196 Incent ivos al 
rendimiento

5,11%

Conc. 197 Gastos 
Sociales

1,17%
Cuotas
19,82%
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           ATENCIÓN ESPECIALIZADA 

CAPÍTULO II  

Capítulo II Contenido 

Presupuesto 
definitivo 
Atención 

Especializada 
(incluído 061) 

Gasto Real 
Atención 

Especializada 
(incluído 061) 

Presupue
sto 

definitivo 
Formació

n de 
Personal 

Gasto 
Real 

Formació
n de 

Personal 

Total 
 Gasto 
Real 

 Gastos corrientes           

 Arrendamientos y cánones 3.486.240 3.390.432 0 0 3.390.43
 Reparac., manten. y conserv. 3.070.903 2.685.733 3.278 3.277 2.689.01
 Material, suministros y otros 42.914.883 57.210.018 116.608 117.842 57.327.86
 Indemnizac. por razón de servicio 82.148 67.406 2.751 2.325 69.73
 Asist. sanitaria c/medios ajenos 1.639.254 1.624.009 0 1.624.00

Total Gastos Corrientes 51.193.428 64.977.597 122.637 123.446 65.101.04
 CAP. VI -Inversiones  24.106.181 24.106.181 24.106.18

ATENCIÓN PRIMARIA 
CAPÍTULO II  

Capítulo II Contenido 
Presupuesto 

definitivo 
Atención 
Primaria 

Gasto Real 
Atención 
Primaria 

Total  
Gasto Real 

 
Gastos Bienes Corrientes y 
Servicios     

 
 

 Arrendamientos y cánones 81.063 79.954 79.954,82
 Reparac., manten. y conserv. 441.965 392.166 392.166,73
 Material, suministros y otros 1.765.861 1.824.041 1.824.041,11
 Indemnizac. x razón de servicio 142.682 85.988 85.988,41

Total Gastos Corrientes 2.431.571 2.382.151 2.382.151,07
 CAP.VI -Inversiones  997.339 997.151 997.151,15
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Capítulo II. Gasto Real 

Concepto 
Atención 

Especializada 
(incl. 061) 

Formación 
de 

Personal 
 Atención 

Primaria (*) 
Gasto 

 Total 2007 

Arrendamientos 3.390.432  79.955 3.470.387 
Mantenimiento, reparaciones y reformas 2.685.733 3.278 392.167 3.081.178 
Material de oficina no amortizable 332.979 10.9080  343.887 
Prensa, revistas y publicaciones 128.782 436  129.218 
Material informático no amortizable 313.061 135  313.196 
Agua, gas, electricidad, combustibles... 3.746.818 14.565 447.506 4.208.890 
Productos farmacéuticos y hemoderivados 19.076.457   19.076.457 
Instrumental y pequeño utillaje sanitario 502.393 1.087  503.480 
Instrumental y pequeño utillaje no sanitario 178.562 1.327  179.889 
Lencería y vestuario 444.645   444.645 
Productos alimenticios 1.356.290   1.356.290 
Prótesis e implantes 3.753.598   3.753.598 
Material de laboratorio 6.237.906   6.237.906 
Material de radiología, radioterapia ... 404.377   404.377 
Material de curas y otro material sanitario 6.930.510   6.930.510 
Otros suministros 444.205   444.205 
Material no sanitario para consumo y 
reposición 1.114.318 22  1.114.340 

Comunicaciones telefónicas 109.644  10.557 120.200 
Comunicaciones postales 147.472  27.453 174.925 
Telégrafos, fax y comunicaciones informáticas 88   88 
Transportes 726.086  228.857 954.943 
Tributos 294.010 5.467 29.831 329.308 
Asistencia religiosa 58.830   58.830 
Servicio contratado de limpieza 4.472.296 21.501 793.404 5.287.202 
Servicio contratado de seguridad 1.717.637  520 1.718.157 
Otros trabajos realizados por otras empresas 3.132.233 1.308 263.236 3.396.778 
Gastos jurídico-contenciosos 6.280  244 6.524 
Otros gastos 1.580.542 61.086 22.432 1.664.060 
Dietas y locomoción 67.406 2.326 85.988 155.720 
Conciertos (Diálisis, resonancia magnética...) 1.624.009   1.624.009 
Total Capítulo II.incluidos conciertos 64.977.597 123.446 2.382.151 67.483.195 
 
(*) El material almacenable de Atención Primaria está incluido en el presupuesto de A. Especializada. 
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  Ingresos económicos  
                           Concepto                                             Facturación      Cobros 
 Ingresos por asistencia sanitaria:    
  Al Estado 110.890,33 33.614,07 
  A Aseguradoras de accidentes de tráfico 854.583,84 785.933,70 
  A Aseguradoras privadas y particulares 1.447.442,25 1.386.080,14
  A Mutuas de accidentes de trabajo 232.143,65 215.997,09 
     
 Total ingresos por asistencia sanitaria 2.645.060,07 2.421.625,00
 Ingresos diversos:   
  Matrículas Escuela de Enfermería  440.849,13 
  Máquinas de bebidas frías y calientes  37.170,05 
  Canon de cafetería  10.322,20 
  Tienda San Pedro  6.250,02 
  Anuncios de concursos  9.966,87 
  Cánones de TV. Y teléfonos en habitaciones   
  Conciertos Mugeju, Muface, ISAS  232.396,66 
  Devoluciones de retribuciones  y prestamos-int.  30.599,67 
  Cajero automático  200,34 
  Otros centros socio-sanitarios   
  Otros ingresos e intereses  23.542,13 
     

 Total ingresos diversos  791.297,07 
 Total cobros:  3.212.922,07
 Ingresos por compensación:   

  Convenios internacionales 51.910,88  
     
 Total ingresos por compensación 51.910,88  

 
Nota: El cuadro recoge la facturación efectuada en 2007, y asimismo los cobros realizados en dicho año 
independientemente de la fecha de las facturas 
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. Inversiones 

CAPITULO 6 
Inversión nueva: edificios y otras 
construcciones 

Gasto real 
 2006 

Gasto real  
2007 

Variación 
07/06 (% )  

Gasto Real 
GERENCIA 0,00 0,00  ----- 
ATENCION PRIMARIA  139.717,17 0,00 -100,00 
HOSPITALES 0,00 0,00  ----- 
TOTAL    139.717,17 0,00 -100,00 

Inversión nueva: maquinaria, 
instalaciones y utillaje     

  
GERENCIA 212.528,98 15.874,72 -92,53 
ATENCION PRIMARIA  202.199,84 112.259,62 -44,48 
HOSPITALES 15.247.583,74 13.378.246,43 -12,26 
TOTAL    15.662.312,56 13.506.380,77 -13,77 

Inversión nueva: mobiliario y 
enseres     

  
GERENCIA 20.852,60 17.939,58 -13,97 
ATENCION PRIMARIA  1.083.862,55 430.173,19 -60,31 
HOSPITALES 7.011.402,12 6.917.530,35 -1,34 
TOTAL    8.116.117,27 7.365.643,12 -9,25 

Inversión nueva: equipos para 
procesos de información     

  
GERENCIA 38.692,75 0,00 -100,00 
ATENCION PRIMARIA  46.710,08 76.090,85 62,90 
HOSPITALES 335.216,34 325.481,68 -2,90 
TOTAL    420.619,17 401.572,53 -4,53 

Inversión de reposición: 
maquinaria, instalaciones y utillaje     

  
GERENCIA 0,00 0,00  ----- 
ATENCION PRIMARIA  149.357,19 162.571,52 8,85 
HOSPITALES 42.908,19 323.154,39 653,13 
TOTAL    192.265,38 485.725,91 152,63 

Inversión de reposición: mobiliario 
y enseres     

  
GERENCIA 17.615,19 11.186,11 -36,50 
ATENCION PRIMARIA  28.296,17 69.987,56 147,34 
HOSPITALES 111.273,02 234.397,77 110,65 
TOTAL    157.184,38 315.571,44 100,77 

Inversión de reposición: equipos 
para procesos de información     

  
GERENCIA 0,00 10.434,30  ----- 
ATENCION PRIMARIA  5.887,20 22.320,25 279,13 
HOSPITALES 2.794,00 54.739,20 1.859,17 
TOTAL    8.681,20 87.493,75 907,85 
Aplicaciones informáticas       
GERENCIA 335.207,42 0,00 -100,00 
ATENCION PRIMARIA  36.934,28 123.748,16 235,05 
HOSPITALES 87.546,00 344.887,07 293,95 
TOTAL    459.687,70 468.635,23 1,95 
CAPITULO 6       
GERENCIA 624.896,94 55.434,71 -91,13 
ATENCION PRIMARIA  1.692.964,48 997.151,15 -41,10 
HOSPITALES 22.838.723,41 21.578.436,89 -5,52 

       TOTAL    25.156.584,83 22.631.022,75 -10,04 
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COMPRAS  MEDICAMENTOS 
 

 

   AÑO-2006   AÑO-2007  

ENE 1.351.572,16 1.780.357,18 

FEB 1.423.572,25 1.478.323,45 

MAR 1.183.636,71 1.454.616,84 

ABR 1.295.158,51 1.488.613,06 

MAY 1.345.863,10 1.589.338,71 

JUN 1.352.837,19 1.645.648,79 

JUL 1.518.509,84 1.522.171,36 

AGO 1.402.486,30 1.378.515,86 

SEP 1.424.279,86 1.470.152,51 

OCT 1.632.604,71 1.734.344,28 

NOV 1.498.161,56 1.683.365,91 

DIC 1.578.650,39 1.573.728,51 

TOTAL 17.007.332,58 18.799.176,46 
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Consumo medicamentos 
   
 AÑO-2006 AÑO-2007 

ENE 1.409.574,96 1.484.586,15 

FEB 1.317.843,47 1.657.522,24 

MAR 1.448.332,37 1.636.451,93 

ABR 1.264.718,33 1.533.710,77 

MAY 1.451.976,61 1.571.900,99 

JUN 1.401.692,05 1.509.449,62 

JUL 1.464.356,08 1.683.399,67 

AGO 1.400.244,94 1.489.289,45 

SEP 1.398.677,38 1.376.302,58 

OCT 1.563.127,74 1.786.624,53 

NOV 1.518.148,02 1.683.770,47 

DIC 1.524.021,18 1.589.915,49 

TOTAL 17.162.713,13 19.002.923,89 
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SERVICIOS GENERALES 
RESIDUOS PELIGROSOS GENERADOS EN LOS CENTROS DEL SERVICIO RIOJANO DE SALUD   
          

R.HOSPITALAR. CITOSTATICOS DISOLV. NO REACTIVOS 

2007 
RBE R2A HALOGENADOSLABORATORIO

REVELADOR 
RX 

FIJADOR 
RX 

PLACAS 
RX 

RESIDUOS 
CON 

METALES 
(Hg) 

ENVASES 
CONTAMIN. 

SAN MILLAN 13.481,15 404,70 625 50 2.425 2.450 394   

CARPA 62,50         

SAN PEDRO 86.216,23 7.457,30 3.097 938 - - 679 1  

Hospital de La Rioja. 953,20 662,60   3.225 4.135 144   

VALVANERA 36,00    50 50 -   

C.E .LABRADORES 72,00         

ALFARO     710 595 88  17 

ARNEDO     925 800 146  44 

CERVERA     225 225 1  10 

NAJERA     350 335 10  11 

SANTO DOMINGO     535 500 30   

  100.821,08 8.524,60 3.722 988 8.445 9.090 1.492 1 82 
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HOSTELERIA. LAVANDERÍA 
 

 DATOS PRODUCCIÓN 
MES DÍAS TREN DE LAVADO LAVADORAS DE 200 

KGS. LAVADORA DE 40 KGS. TOTAL 
KGS. 

   Nº DE 
CARGAS      KGS. Nº DE 

CARGAS KGS. Nº DE 
CARGAS KGS. KGS 

ENERO 26 1.930 92.640 120 24.000 113 4.520 121.160 
FEBRERO 24 1.717 82.416 122 24.400 109 4.360 111.176 
MARZO 27 1.827 87.696 126 25.200 125 5.000 117.896 
ABRIL 25 1.686 80.928 103 20.600 106 4.240 105.768 
MAYO 27 1.746 83.808 121 24.200 109 4.360 112.368 
JUNIO 26 1.798 86.304 110 22.000 98 3.920 112.224 
JULIO 26 1.783 85.584 108 21.600 68 2.720 109.904 
AGOSTO 26 1.710 82.080 111 22.200 106 4.240 108.520 
SEPTIEMBRE 25 1.564 75.072 96 19.200 81 3.240 97.512 
OCTUBRE 28 2.004 96.192 139 27.800 117 4.680 128.672 
NOVIEMBRE 27 1.901 91.248 129 25.800 111 4.440 121.488 
DICIEMBRE 27 1.773 85.104 130 26.000 18 720 111.824 

TOTAL 314 21.439 1.029.072 1.415 283.000 1.161 46.440 1.358.512 
PROMEDIO 

DIARIO 26 68 3.277 5 901 4 148 4.326 

PROMEDIO 
MENSUAL  1.787 85.756   23.583   3.870 113.209 

  
 Nº ESTANCIAS 167.341 
 TOTAL KG. ROPA LAVADA 1.358.512 
 Nº DIAS TRABAJADOS 314 
 KG ROPA LAVADA POR ESTANCIA 8,12 
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COCINA.  
 
Costes   Coste /día (incluye g. Personal)    2006: 35,45   2007: 31,07 

 
HOSPITAL SAN MILLÁN HOSPITAL DE LA RIOJA VALVANERA COCINA CENTRAL HOSPITAL SAN PEDRO TOTAL  

MES 
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ENE 8.539 9.238 8.081 8.615 3.864 4.432 3.700 4.195 2.238 2.517 2.204 2.417 930 930 930 930 0 101 0 0 15.571 17.218 14.915 16.157  

FEB 6.232 6.571 5.652 6.149 2.755 3.213 2.592 3.001 1.825 2.104 1.737 2.002 930 930 930 930 4.805 4.916 4.978 4.979 16.547 17.734 15.889 17.061  

MAR 0 0 0 0 2.024 2.416 1.879 2.264 2.066 2.345 2.053 2.332 930 930 930 930 11.511 14.559 10.953 13.880 16.531 20.250 15.815 19.406  

ABR 0 0 0 0 1.801 2.191 1.682 2.071 2.024 2294 1.971 2.241 930 930 930 930 10.933 14.253 10.377 13.668 15.688 19.668 14.960 18.910  

MAY 0 0 0 0 1.350 1.845 1.348 1.916 2.058 2.337 1.988 2.172 930 930 930 930 11.790 15.199 11.439 14.738 16.128 20.311 15.705 19.756  

JUN 0 0 0 0 1.332 1.757 1.454 1.746 1.976 2.247 1.914 2.184 930 930 930 930 11.573 14.888 11.026 14.318 15.811 19.822 15.324 19.178  

JUL 0 0 0 0 1.336 1.769 1.357 1.789 2.027 2.305 2.004 2.282 930 930 930 930 11.681 15.091 11.234 14.676 15.974 20.095 15.525 19.677  

AGO 0 0 0 0 1.283 1.718 1.278 1.714 1.122 1.401 1.058 1.337 930 930 930 930 11.082 14.475 10.634 14.004 14.417 18.524 13.900 17.985  

SEP 0 0 0 0 1.142 1.545 1.165 1.559 1.656 1.926 1.589 1.808 930 930 930 930 10.765 14.096 10.401 13.678 14.493 18.497 14.085 17.975  

OCT 0 0 0 0 1.275 1.709 1.243 1.647 2.082 2.360 2.010 2.285 930 930 930 930 12.389 15.820 11.923 15.289 16.676 20.819 16.106 20.151  

NOV 0 0 0 0 1.256 1.679 1.263 1.686 2.145 2.414 2.066 2.339 930 930 930 930 11.945 15.235 11.521 14.851 16.276 20.258 15.780 19.806  

DIC 0 0 0 0 1.188 1.621 1.175 1.618 2.104 2.382 2.027 2.304 930 930 930 930 11.328 14.767 11.123 14.251 15.550 19.700 15.255 19.103  

TOTAL 14.771 15.809 13.733 14.764 20.606 25.895 20.136 25.206 23.323 26.632 22.621 25.703 11.160 11.160 11.160 11.160 119.802 153.400 115.609 148.332 189.662 232.896 183.259 225.165  
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Servicio Control de Gestión-Contabilidad Analítica PROYECTO GECLIF 

INDICADORES DE CONSULTAS EXTERNAS:     

DEFINICIÓN PRIMERAS 
CONSULTAS 

CONSULTAS 
SUCESIVAS COSTE TOTAL 

COSTE 
PRIMERA 

CONSULTA

COSTE 
CONSULTA 
SUCESIVA 

COSTE 
PROCESO 

PRODUCCIÓN
ANGIOLOGIA Y CIRUGIA 
VASCULAR 2.064 1.798 612.720 194,96 116,98 296,86 

ALERGOLOGIA  2.711 4.366 1.451.356 272,27 163,36 535,36 
ANESTESIA PREOPERATORIOS 7.509 44 1.573.505 208,82 125,29 209,55 
CARDIOLOGIA  5.667 8.885 1.160.266 105,50 63,30 204,74 
CINECOLOGIA  22.006 12.158 2.624.653 89,58 53,75 119,27 
CIRUGIA GENERAL 6.079 7.440 1.726.595 163,77 98,26 284,03 
CIRUGIA TORACICA 137 353 145.033 415,80 249,48 1.058,63 
CONSULTA CIRUGIA PLASTICA 
Y REPAR 639 680 151.053 144,27 86,56 236,39 

DERMATOLOGIA  13.269 9.735 587.136 30,72 18,43 44,25 
DIGESTIVO  4.972 9.253 1.509.562 143,44 86,07 303,61 
ENDOCRINOLOGIA 3.322 8724 1.513.435 176,88 106,13 455,58 
GERIATRIA 719 1.351 266.914 174,50 104,70 371,23 
HEMATOLOGIA 1.443 5.844 925.260 186,94 112,17 641,21 
INFECCIOSOS 579 3.266 387.882 152,79 91,68 669,92 
MEDICINA INTERNA 915 2.915 1.075.896 403,86 242,32 1.175,84 
NEFROLOGIA Y TRANSP. 
RENAL H.S.P. 665 3.787 883.250 300,71 180,43 1.328,20 

NEUMOLOGIA   2.448 5.955 1.581.319 262,63 157,58 645,96 
NEUROLOGIA  6.189 10.456 1.664.096 133,53 80,12 268,88 
OBSTETRICIA  2.822 10.383 1.604.446 177,25 106,35 568,55 
OFTALMOLOGIA 23.656 18.025 1.526.502 44,28 26,57 64,53 
ONCOLOGIA  740 9.648 847.331 129,78 77,87 1145,04 
OTORRINOLARINGOLOGIA   10.970 6.669 985.207 65,81 39,48 89,81 
PEDIATRIA   1.771 5.315 784.346 158,13 94,88 442,88 
REHABILITACION  7.540 13.677 1.334.435 84,75 50,85 176,98 
REUMATOLOGIA  3.635 4.594 1.132.114 177,13 106,28 311,45 
TRAUMATOLOGIA  17.085 21.431 2.700.821 90,20 54,12 158,08 
UNIDAD DEL DOLOR 398 1.841 387.522 257,90 154,74 973,67 
UROLOGIA  6.669 14.501 1.691.142 110,03 66,02 253,58 
TOTAL  156.619 203.094 32.833.796 117,91 70,74 209,64 
PSIQUIATRÍA Y PSICOLOGÍA 4.667 26.384     

1.573.505       
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Indicadores de coste: de Altas Codificadas  
INDICADORES DE ACTIVIDAD CLÍNICO-ECONÓMICA DE HOSPITALIZACIÓN POR SERVICIO 

Definición ALTAS ESTAN 
CIAS 

ESTAN
CIA 

MEDIA 
PESO 
MEDIO 

COSTE 
TOTAL 

COSTE 
UNIDAD 
PESO 

COSTE 
PROCESO 

COSTE 
ESTANCIA 

ANGIOLOGÍA Y CIR.VASCUL. 413 4.036 9,77 2,2004 2.852.121 3.138,39 6.905,86 706,67 

CARDIOLOGÍA 1.904 14.487 7,61 1,5014 6.755.449 2.363,07 3.548,03 466,31 

CIRUG.PLAST Y REPARADORA 126 632 5,02 1,1978 538.379 3.567,12 4.272,85 851,87 

CIRUG. TORACICA  222 1.413 6,36 2,0722 933.566 2.029,28 4.205,25 660,70 

CIRUGÍA GENERAL 2.199 16.733 7,61 1,2932 9.526.110 3.349,62 4.332,02 569,30 

DIGESTIVO 1.243 9.682 7,79 1,3298 4.421.669 2.674,88 3.557,26 456,69 

ENDOCRINO  93 510 5,48 0,9778 500.656 5.505,48 5.383,40 981,68 

GERIATRIA 364 5.658 15,54 1,6655 2.239.522 3.694,01 6.152,53 395,82 

GINECOLOGÍA 1.109 4.791 4,32 0,9303 4.036.146 3.912,02 3.639,45 842,44 

HEMATOLOGÍA CLÍNICA 217 2.664 12,28 2,1015 2.345.374 5.143,00 10.808,18 880,40 

INFECCIOSOS  488 4.824 9,89 1,7914 2.856.422 3.267,31 5.853,32 592,13 

MEDICINA INTENSIVA 157 1.091 6,95 3,582 1.445.186 2.569,23 9.205,01 1324,64 

MEDICINA INTERNA 1.981 16.389 8,27 1,6425 6.984.594 2.146,50 3.525,79 426,18 

NEFROLOGÍA 289 3.583 12,40 1,5050 1.738.675 3.997,23 6.016,18 485,26 

NEONATOLOGÍA 335 4.254 12,70 2,1540 2.296.629 3.182,62 6.855,61 539,88 

NEUMOLOGÍA 1.163 12.303 10,58 1,7691 5.045.837 2.452,40 4.338,64 410,13 

NEUROLOGIA 1.204 8.656 7,19 1,6082 3.999.819 2.065,70 3.322,11 462,09 

OBSTETRICIA 2.887 10.253 3,55 0,6372 7.431.677 4.039,39 2.574,19 724,83 

OFTALMOLOGÍA 207 756 3,65 0,7294 623.274 4.127,82 3.010,99 824,44 

ONCOLOGÍA 750 8.594 11,46 1,7015 3.639.762 2.852,12 4.853,02 423,52 

OTORRINO 618 2.780 4,50 0,994 1.929.659 3.140,86 3.122,43 694,12 

PEDIATRÍA 892 3.618 4,06 0,6984 2.732.525 4.385,69 3.063,37 755,26 

PSIQUIATRÍA 498 9.662 19,40 1,2432 4.567.269 7.377,02 9.171,22 472,70 

REUMATOLOGÍA 32 347 10,84 1,3146 168.499 4.005,23 5.265,60 485,59 

TRAUMATOLOGÍA 1.674 8.570 5,12 2,1231 8.341.503 2.346,97 4.982,98 973,34 

UNIDAD DE CORTA ESTANCIA 1.738 3.228 1,86 0,9333 1.585.870 977,58 912,47 491,29 

UNIDAD DE DOLOR 10 57 5,70 0,819 25.538 3.117,38 2.553,82 448,04 

UROLOGÍA 1.365 9.052 6,63 1,1616 4.947.366 3.120,10 3.624,44 546,55 

Costes C. Hospitalario 24.178 168.623 6,97 1,4358 94.509.096 2.878,10 3.908,89 560,48 

Hospitalización a Domicilio 1.308 17.986 13,75 1,6702 1.885.888 863 1.442 105 
Unidad de Cuidados 
Paliativos 258 4048 15,69      
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CAPÍTULO  6. 
 
 
SERVICIO DE INFORMÁTICA 
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Departamento Informática  
 
Principales proyectos vinculados al Plan de inversiones de Tecnologías de la Información en 
el ámbito Servicio Riojano de Salud:   
 
PROYECTOS 
Apertura del Centro de Investigación Biomédica de La Rioja (CIBIR): alojamiento de las unidades de 
Oncología Radioterápica, Medicina Nuclear, Informática, Gestión de la FRS, Formación e Investigadores. 
Apertura del Centro de Salud de Arnedo 
Apertura del Centro de Alta Resolución San Millán (CARSM) 
Remodelación del Centro de Salud de Calahorra 
Traslado del Consejero a Bretón de Los Herreros 
Traslado de la Secretaría General Técnica y Dirección General de Recursos Humanos a Bretón de los 
Herreros 
Traslado de la Dirección General de Aseguramiento, Acreditación y Prestaciones al CARSM 
Traslado a Gran Vía 18 de la Dirección General de Salud Pública y Consumo 
Traslado de la unidad de Paliativos en el HGR 
Comunicación de consultorios e informatización en la Rioja Baja, Media y Alta. 
Informatización de la Unidad de Paliativos mediante tablets PC para acceso a la historia clínica 
electrónica 
Puesta en marcha del Ciberaula en el HSP 
Mantenimiento del portal de salud y de la intranet de Rioja Salud. Puesta en marcha del proyecto de cita 
previa multicanal con acceso desde Internet. 
Evolución de aplicación de laboratorio, Omega, a su versión 3000, que permitirá la instalación de los 
módulos de calidad, TQM, y de estadísticas, Ommium. 
Puesta en marcha del piloto de Selene AP en la Zona básica de Murillo 
Proyecto de impresión de pulseras identificativas de pacientes 
Integración de diversas modalidades en el PACS: gammacámaras, mamógrafos, ecógrafos, etc. 
Unificación de la base de datos de pacientes con tratamiento anticoagulante oral, permitiendo el acceso 
único desde cualquier punto de la red asistencial. 
Desalojo del antiguo CPD situado en la sala circular del HSP 
Instalación del software PARM para explotación estadística de sistemas de información 
Puesta en marcha del circuito de Teledermatología. 
Unificación del dominio de Rioja Salud en toda la red asistencial 
Puesta en marcha del proyecto de Gestión de contenidos en el CIBIR y finalización en el HSP 
Puesta en marcha del proyecto de Derivaciones  
Integración de Bioquímica Omega con Selene 
Integración de Microbiología Omega con Selene 
Integración del kardex de Farmacia con Athos 
Integración de Derivaciones de CiC con Selene 
Desarrollo de servicios web para acceso a tarjeta sanitaria 
Integración de TaoNet con Selene 
Integración de visados con OMI 
Envío de mensajería SMS para el banco de sangre 
Envío de recordatorio de primeras citas en Dermatología y Ginecología 
Integración de Selene AP con Omega 
Evolución de la versión de base de datos de Selene desde Oracle v8 a 9i 
Actualización del software Nutridata en Farmacia 
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Instalación del Medimecum en unidades de hospitalización a domicilio y paliativos 
Puesta en marcha de un Appliance para control de la navegación en Internet 
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CAPÍTULO 7 
 
 

ATENCIÓN SOCIOSANITARIA 
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Atención Sociosanitaria  
 
 
 
 A lo largo de 2007 ha continuado dispensándose e incrementándose la actividad 
sociosanitaria del Servicio Riojano de Salud, enmarcada en cumplimiento de la Ley 16/2003 
de Cohesión y Calidad del Sistema Nacional de Salud. Este incremento se debe a: 

 
 Aumento del fenómeno de la discapacidad, dependencia como secuelas de la 

enfermedad 
 Aumento de la población mayor 
 Limitación de  la capacidad de las familias en la atención a la recuperación de sus 

familiares 
 Necesidad de camas de agudos de la organización 

 
La actividad se ha centrado en los siguientes campos: 

 
1. Actividad de convalecencia y media estancia: proceso de derivación a centros 

sociosanitarios y convalecencia. 
2. Dispensación productos sanitarios, material de curas y sueros a residencias 

socioasistenciales. 
3. Gestión de la Unidad de Trabajo Social. 
4. Proceso de Intérpretes. 
5. Malos Tratos. 
6. Préstamo material ortoprotésico. 
7. Reuniones de coordinación con otras instituciones. 
8. Casos sociosanitarios de especial complejidad cualitativa. 

 
 
1. Convalecencia y Media Estancia 
 
 Con la apertura del Hospital San Pedro y la retirada de las camas de agudos de 
Medicina Interna y Geriatría de la Clínica Valvanera la dotación para camas de convalecencia 
y media estancia del Servicio Riojano de Salud fue incrementada hasta los siguientes 
efectivos: 
 

 71 camas de convalecencia en la Clínica Valvanera 
 26 camas en Los Jazmines 
 6 camas para daño cerebral en la Clínica Valvanera 

 
 Las derivaciones siguieron el circuito del Proceso de Derivación a Centros de 
Convalecencia vigente desde 2006.  
 
 La actividad global de convalecencia ha arrojado las siguientes cifras: 
 

      938 derivaciones  
 30.518 estancias totales, ahorradas al H. San Pedro y la Fundación Hospital de 

Calahorra. 
 
 21.474 estancias en Clínica Valvanera 
   9.044 estancias en Los Jazmines 
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2. Dispensación productos sanitarios, material de curas y sueros a residencias 
socioasistenciales 

 
 
 
3. Gestión de la Unidad de Trabajo Social. 
 

 
Ha continuado el liderazgo de la Unidad de Apoyo de Trabajo Social en Salud, con la 

siguiente organización y actividades: 
 

 Reuniones semanales con las trabajadoras sociales de A. Especializada 
 Reuniones semestrales con las trabajadoras sociales de A. Primaria 
 Contacto permanente vía telemática, para lograr una actividad coordinada 
 La actividad en Atención Especializada ha contabilizado 1.629 intervenciones. 
 La actividad en Atención Primaria ha contabilizado 14.129 intervenciones. 

 Dentro del campo de formación continuada se programaron las siguientes 
actividades específicas: 

 Detección y Abordaje de Malos Tratos a Personas Mayores. 
 Elaboración de Proyectos y Diseño de Documentos: técnicas de creación, 

redacción y presentación. 
 Comunicación Oral. 
 Además de participar en el Programa Docente de Riojasalud. 

 
 
 

4. Proceso de Intérpretes 
 

Ha continuado el uso de intérpretes en el sistema público de salud, debido a la 
utilización de este por extranjeros: de paso en nuestra comunidad o inmigrantes con 
dificultades de comunicación por ser recién llegados o sin red social de apoyo (que 
puedan facilitar el trabajo sanitario con los mismos). Se ha continuado usando el Proceso 
de Intérpretes vigente desde finales de 2006, en total con 51 intervenciones. 

Ha sido utilizado por prácticamente todos los servicios de A. Especializada y alguno 
de A. Primaria de Salud. 

Los idiomas más usados y por orden de frecuencia han sido: urdu, portugués, rumano, 
inglés, búlgaro y árabe. 
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5. Malos Tratos 
 

Teniendo en cuenta las copias de los documentos del Protocolo de Malos Tratos del 
Acuerdo Interinstitucional para la Violencia Doméstica de La Rioja, así como los partes 
enviados al Juzgado, se ha elaborado el Informe de Asistencia Sanitaria por Violencia en 
el ámbito del Servicio Riojano de Salud durante 2007, con 627 casos de agresiones 
totales documentadas, subclasificados en los siguientes grupos: 

 
 Agresiones de género   118 casos 
 Agresiones sexuales        8 casos 
 Violencia Infantil      11 casos 
 Violencia a personas mayores      3 casos 
 Agresiones sin especificar   439 casos 
 Agresiones no contrastadas       2 casos 
 Violencia hijos a padres        5 casos 
 Violencia contra el hombre     21 casos 
 Violencia padre contra hijo adultos      5 casos 
 Violencia entre hermanos       5 casos 
 Violencia en el trabajo       1 caso 
 Violencia escolar        2 casos 
 Violencia en el deporte       2 casos 
 Agresiones mutuas entre cónyuges      5 casos 

 
 
 
 

6. Préstamo material ortoprotésico 
 

7. Reuniones de coordinación con otras instituciones 
 

Continuando con los objetivos de nuestra misión de: 
 

Se han llevado a cabo las siguientes reuniones con las siguientes instituciones: 
Ayuntamiento de Logroño, Servicio de Cuidados Paliativos de la Fundación 
Riojasalud, ARFES, Rioja Acoge, Centro Municipal de Acogida, Mínima Exigencia y 
Cocina Económica, Consejería de Servicios Sociales, Centros Integrados de Servicios 
Sociales de Rioja Baja y Alta y Fiscalía de La Rioja. 
 
 


