MANEJO DE MEDIOS DE EXTINCIO MANEJO DE MEDIOS DE EXTINCIO | NORMAS DE EVACUACIO

EXTINTORES PORTATILES BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS BIES

Comprobar laidoneidad del
agente extintor.

_ Abrir la puerta, . Mantener la calma, no gritar, no correr.

- Una persona desenrolla completamente

la manguera y la sujeta por la boquilla. . No utilizar los ascensores.

1- Descolgar el extintor de la - Otra persona abre la llave de paso del

pared 6 sacarlo del armario agua. :

sininvertirlo. - Regular el tipo de chorro haciendo girar o[ R

POLVO 2- Quitar el pasador de BI E la lanza o boquilla (ver dibujo)
i = i . Si el camino esta impedido por humo
POLIVALENTE seguridad. Recordar que el agua, en presencia de ) ,
ABC CO: 3- Hacer una prueba antes de 45 mm. corriente eléctrica es peligrosa. volver por donde se ha venido.
dirigirse al fuego. - El chorro se dirigira sobre la base de las

4- Apretar la maneta de forma intermitente lemes e -2ay) .Una vez evacuado, no regresar a por
y dirigir la boquilla a la base de las llamas en zig-zag. pertenencias personales. e

. Cerrar a nuestro paso puertas y ventanas asegurandonos
de que no queda nadie.

PARA COMBATIR PARA ACCEDER A . . .
A DISTANCIA LA ZONA DE FUEGO . Con humo abundante, caminar agachado y cubrirse narizy
Ma i A boca con un trapo humedo.

as alcance. Menos Eficaz Menos Alcance. Mas Eficaz

PREVENCION DE INCENDIO

- Respete la prohibicion de fumar.
- Mantenga un correcto ordeny limpieza.
- Mantenga en perfecto estado las

IDONEIDAD instalaciones eléctricas, no sobrecargue . Sise prende la ropa, tirarse al suelo y rodar.
AGENTES EXTINTORES Comunique a Mantenimiento cualquier No correr, se activaria mas el fuego.
anomalia que detecte en cuadros
CLASE DE FUEGO eléctricos, cables, instalaciones.
CLASE "A" | CLASE "B" | CLASE "C"
BER atorses | Combusikio | Combustiia L . Si no puede salir porque hay mucho humo enciérrese en
- Apague y desenchufe los aparatos electricos que no una consulta con ventana por la que pueda ser visto desde
Agua a chorro Ut|l|ce. la Calle
Agua pulverizada - Conozca los medios de extincion mas proximos a su puesto Cierre la puerta, coja una toalla, pano, etc. himedo y
Eepuma fisica de trabajo. _ coldquelo debajo de la puerta.
o - Mantenga despejado el acceso
abe a los medios de extincion.
Polvo Seco - Mantenga despejados los pasillos
Anhidri i H
it y las salidas .de emergencia.
- En caso de incendio asegurese de
Bxcelente Aceptable que quedan correctamente
Bueno No aceptable

cerradas puertas y ventanas.
Precaucion: es peligroso utilizar agua o espuma en fuegos en
equipos con presencia de tension eléctrica. Para este caso se

recomienda el C02



| o PLAN DE
.. AUTOPROTECCION

Y DE EMERGENCIAS

Al detectar unincendio se seguira el siguiente
orden de actuacion:

19 AVISAR 2° INTERVENIR
3° EVACUAR

AVISAR: al detectar un incendio llamar a ADMISION
/ RECEPCION y describir lo que esta sucediendo y
alertar al personal de la zona afectada.

CENTRO DE SALUD
DE ALFARO

87176 / 87177 / 87178 / 87179

En el caso de no poder contactar con ADMISION /
RECEPCION, llamar al 112, en funcion de la

gravedad. PUNTO DE REUNION:
. Avda. Burgo Viejo / Travesia
INTERVENIR: una vez avisado y dentro de nuestras

o i . Ermita
posibilidades, y sin poner en riesgo nuestra
integridad fisica, intentar sofocar el incendio con
los medios de extincion disponibles (extintores y En caso de evacuacion del edificio

L ]
BIES). siguiendo las indicaciones de la —-!

) ) ] ) ) senalizacion de evacuacion (color
Ademas se debera confinar el incendio en el lugar verde), dirigirse al punto de reunién

en el que se ha originado, asegurando el cierre de

: - exterior y agruparse. = i b

las puertas cortafuegos que Qan acceso a el, asi Avda. del Burgo Viejo, s/n
como de las ventanas que pudieran estar abiertas. Si se detectara alguna ausencia 26540 Alfaro
EVACUAR: si no se logra sofocar el incendio, se informar de ello. Tfno.: 941297179
debera evacuar a una zona segura, cerrando las
puertas cortafuegos a nuestro paso (si las hubiera) Servicio de Prevencion de Riesgos La Ri Oj a
)Ig a§eguréndose que no queda nadie (Evacuacion Laborales del Servicio Riojano de Salud o

arcial).

Servicio Riojano de Salud
SERIS

Estar alerta y esperar instrucciones ante la
posibilidad de que si el incendio progresa, sea
necesaria una Evacuacion Total al Punto de [.l'.. Rioja
Reunidn Exterior. Salud



