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Evaluacion inicial del paciente con dolor toracico
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Evaluacion del dolor toracico en funcidn del electrocardiograma

Dolor torécico/sintomas sugestivos de SCA
ECG <10 min tras PCM®

Elevacion del Alteraciones ST-T¢ m o . .
segmento ST® BRI: bloqueo completo de la rama izquierda; ECG: electrocardiograma; LSN: limite
v

superior de la normalidad;
Nee ;Seresuelve el 5i NTG: nitroglicerina; PCM: primer contacto médico; SCA: sindrome coronario agudo;

olor con NTG? SCACEST: SCA con elevacién

del segmento ST.

l a Hay que realizar diagnostico diferencial del SCA en funcion de las alteraciones del
ECG reflejadas en la tabla 1.3.

SCACEST Aumento . L.
detroponina b Se define como una nueva elevacion del segmento ST desde el punto J en dos
(>LSN) derivaciones contiguas con los
siguientes puntos de corte: = 0,1 mV en todas las derivaciones; salvo en V2-V3, en las
l l que los puntos de corte son:
—— " " 20,2 mV en hombres de mas de 40 afios; = 0,25 mV en hombres de menos de 40
5i AL No L) ieo afios; = 0,15 mV en mujeres.
clinico claro dolor<é6h dolor>6h - . . . .
¢ Se define como complejo QRS > 120 ms; ausencia de ondas Q en DI, V5 o V6; onda

R ancha y empastada
monofasica en DI, AVL, V5 y V6; segmento ST y onda T usualmente con polaridad
inversa a la direccion del QRS.
d Anormalidades del segmento ST o de laonda T.
lv i e Considerarlo como SCACEST.
f Pensar en el diagndstico diferencial de la elevacion de la troponina (tabla 1.4).

2*troponina

alaszh

Aumento
de troponina
(<LSN)

Troponina
normal
(<LSN)

SCASEST Pensar
tipo 1AM sin elevacitn en diagndstico
del segmento ST alternativoa SCA

La numeracion de las tablas mencionadas se
Evaluacion del dolor toracico en funcion del electrocardiograma corresponden con la numeracion del libro original
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Clasificacion del sindrome coronario agudo

Sindrome coronario agudo

Anormalidadesen el
segmentoST/onda T

Elevacion persistente

del segmento ST ECC normal 0 anodino

Troponina negativa

Troponina positiva

|AM con

|AM sin

elevacion del ST Angina inestable

elevacion del ST

ECG: eletrocardiograma; IAM: infarto agudo de miocardio.

Clasificacion del Sindrome Coronario Agudo
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Algoritmo diagnostico del SCASEST rapido

Dolor toracico agudo

}

TnUs >LSN

Dolor>6h Dolor<6h

TnUs muy anormal mas
Presentacion clinica

Repeticion TnUs 3 h

TnUs sincambios Incremento TnUs > LSN TnUs sin cambios

Sindolor, GRACE <<140, Realizar o , , ,
diagndstico diferencial excluido diagndstico diferencial LSN: limite superior de la normalidad, percentil 99 de la
poblacién normal de referencia; TnUs: troponina cardiaca

de alta sensibilidad.

k k J

Algoritmo Diagndstico del SCASEST rapido
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RIESGO ISQUEMICO

Tabla 5
Mortalidad intrahospitalaria y a los 6 meses™ en las categorias de riesgo bajo,
intermedio y alto, en registros de poblaciones seglin la clasificacion de riesgo GRACE

Bajo < 108 <1
Intermedio 109-140 1-3
Alto = 140 =3
Bajo < 88 <3
Intermedio 29-118 3-8

Alto =118 =8




Destino del paciente en funcidn del diagndéstico inicial

Dolor toracico/sintomas sugestivos de SCA

Evaluacion inicial

v

cambios no coronario

ECCni
enzimaticos

e e Pacilenteinestabllea
i SiICP primaria Unidad coronaria
ICPurgente (<2h) Observacion Observacion

Unidad de Diagnostico
dolor EEE]

Unidad Riesgoalto g :
tordcico yaltasiprocede

Coronaria (GRACE >140)
si fibrinolisis Unidad coronaria

otras|CP ICP precoz (<24 h)

primaria

A
Prueba de deteccion

Riesgo bajo

deisquemia (6-9 h)

ointermedio
(GRACE<140)
Sala de hospitalizacion
ICP<72h

4
No ‘ aAngina refractaria, insuficiencia cardiaca asociada, shock cardiogénico,
Negativa arritmias ventriculares o inestabilidad hemodinamica.
concluyente

DT: dolor toracico; ECG: electrocardiograma; ICP: intervencion coronaria

percutanea; SCA: sindrome coronario agudo; SCACEST: sindrome
Alta (9-24 h) coronario agudo con elevacion del segmento ST; SCASEST: sindrome
coronario agudo sin elevacion del segmento ST; TC: tomografia
computarizada.

TCcoronaria

Ingreso
cardiologia

Destino del paciente en funcién del diagnéstico inicial

Referencia bibliografica: Proceso Asistencial Simplificado del SCA (Publicacion SEC 2017). Directores: Domingo Marzal, José Luis Lopez-Senddn, Inmaculada Roldan. ISBN: 978-84-697-3325-7
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_ SCA
Dolor toracico SCA SCA

Diagndstico del Primeras Decisiones Prevencion

SCA decisiones diferidas secundaria

Referencia bibliografica: Proceso Asistencial Simplificado del SCA (Publicaciéon SEC 2017). Directores: Domingo Marzal, José Luis Lopez-Senddn, Inmaculada Roldan. ISBN: 978-84-697-3325-7
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Estrategia de reperfusion en el SCACEST

Iniciode
|os sintomas

squaped |9p
0sea19y

PCM: diagndstico de SCACEST

A
Centro con ICP primaria SEMo centrossin ICP primaria

JICP contiempo
PCM-B<120miny
DI-DO <30 min?

T~
B>

Tiempo total de isquemia

ulw o€ > Oa-1g odwai )
ulw 0ZL > g-WDd odwiar |

Tiempo PCM-B <90 min

Tiempo PB <60 min

Traslado inmediato

v
ICP primaria & a centro con ICP
v v v
ICP de rescate

@ Traslado inmediato a un centro con ICP primaria en
No? caso de shock cardiogénico.

v b Resolucién de los sintomas y de la elevacion del
segmento ST >50 % a los 60 min.

DI-DO: door-in to door-out (entrada-salida); ICP:

.Trasla.do intervencion coronaria percutanea; P-B: puerta-balén;
Inmediato inmediato PCM-B: primer contacto médico-balén; SCACEST:
acentro v sindrome coronario agudo con elevacion del segmento
b L ST; SEM: servicios de emergencias médicas.
;Fibrinolisis con ICP Fibrinolisis

con éxitob? inmediata

3-24h

Coronariografia

Estrategia de reperfusion en el SCACEST

Referencia bibliografica: Proceso Asistencial Simplificado del SCA (Publicacién SEC 2017). Directores: Domingo Marzal, José Luis Lopez-Senddn, Inmaculada Roldén. ISBN: 978-84-697-3325-7
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Recomendaciones sobre farmacos anticoagulantes en el tratamiento del

SCACEST
Con ICP primaria

Clase® Nivel’
Para todos los pacientes se recomienda afadir la | A
anticoagulacion al tratamiento antiagregante durante la
ICP primaria
Heparina no fraccionadaconosin un inhibidor de la GPIIb/llla | | C
Bivalirudina lla A
Enoxaparina cono sinuninhibidordela GPIIb/lla Ila B

Con tratamiento fibrinolitico

Enoxaparina | A
HNF I C
Fondaparinux administrada con estreptoquinasa® lla B

a Clase de recomendacion.

b Nivel de evidencia.

¢ Fondaparinux no tiene indicacion actual en nuestro
ambito, ya que la estreptoquinasa se ha retirado del
mercado espariol.

GP: glucoproteina; ICP: intervencién coronaria percutanea
primario; SCACEST: sindrome coronario agudo con
elevacion del segmento ST.

Recomendaciones sobre farmacos anticoagulantes en el tratamiento del SCACEST

Referencia bibliografica: Proceso Asistencial Simplificado del SCA (Publicacion SEC 2017). Directores: Domingo Marzal, José Luis Lopez-Senddn, Inmaculada Roldan. ISBN: 978-84-697-3325-7
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Tratamiento de anticoagulacion en el SCACEST

SCACEST
anticoagulacion
J v
ICP primaria

Opcion preferencial Opcion preferencial

ﬁ . ./ . ~
Boloiv. 0.75 mg/ kg+ perfu5|on 1. Edad<75 dnas aLas mismas recomendaciones se pueden aplicar a

1,75 mg/kg/h hasta 4 h Boloiv. 30mg,ytras1s min 1mg/kg/1z hsc pacientes con SCACEST sin tratamiento de

; i reperfusion.
(2 pr|merasd05|s|.v.+scs1oomg) bDebe administrarse hasta el alta o durante un

maximo de 8 d.

Edad275 anos ¢En pacientes con aclaramiento de creatinina < 30
. : Sinboloiv., 0,75 mg/kg/'|2hsc ml/min, independientemente de la edad, la dosis sc
Opciones alternativas (2 primeras dosis <75 mg) debe administrarse cada 24 h.
GP: glucoproteina; HNF: heparina no fraccionada;
. . = : ICP: intervencibn coronaria percutanea; i.v.:
Boloiy. 70100 Ufkg Opcidn alternativa mravenoso:
050-70 U/kg asociada sc: subcutaneo; SCACEST: sindrome coronario
s el do con elevacién del segmento ST; TTPA: tiempo
auninhibidorde GP lIb/llla , i , agu / el seg!
Boloiv. 60 U/kg (maXImo 4000 U), seguldo de de tromboplastina parcial activada.

perfusion12 U/kg/h (maximo 1000 U/h) 24-48 h
Bolo iv. 0,5 mg/kg con/sin ajustada para TTPA50-70
inhibidor de GP I1b/llla (controlesalas3,6,12y 24 h)

Tratamiento de anticoagulacion en el SCACEST

Referencia bibliografica: Proceso Asistencial Simplificado del SCA (Publicaciéon SEC 2017). Directores: Domingo Marzal, José Luis Lopez-Senddn, Inmaculada Roldan. ISBN: 978-84-697-3325-7
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Recomendaciones sobre los farmacos antiacoagulantes en el tratamiento del

SCASEST

Recomendaciones generales

Pacientes que van a ser sometidos a intervencion coronaria percutanea

Clase*  Nivel’

La anticoagulacién se recomienda en todos los pacientesjuntoal | | El tratamiento de anticoagulacion se recomienda en todos los | | A
tratamiento antiagregante plaquetario pacientes junto con el tratamiento antiagregante plaquetario

durante [aICP
Fondaparinux (2,5 mg sc cada 24 h) se recomienda por su mejor || — ) , =
verfil de eficaciay seguridad Bivalirudina (boloiv.de 0,75mg{kgsegu:do@e una perfusion I A

de1,75 mg/kg/h hasta 4 h después del procedimiento) como
Enoxaparina (1 mg/kg cada12 h),si fondaparinux no esta disponible || alternativaa HNFmds un inhibidor de la GP IIb/llla durante la ICP
Bivalirudina mas uninhibidorde [a GP IIb/llla como alternativaa || En pacientes con fondaparinux (2,5 mg sccada 24 h). Hay que | B
HNFmas inhibidor de la GP IIb/llla en pacientes con indicacion de administrar un inico boloi.v. de HNF (85 U/kg 0 60 Ufkg en caso de
ICP urgente o precoz, especialmente si hay riesgo alto de sangrado uso concomitante de uninhibidor de la GP I1b/llla) durante la ICP
HNF, si no estan disponibles fondaparinux o enoxaparina. Debe || HNF durante [a ICP en pacientes que no pueden recibir | C
administrarse como bolo i.v. de 60 U/kg (maximo de 4000 U) bivalirudina
seguida de una perfusion continua de12 U/kg/h (maximo Enoxaparina durante la ICP en pacientes pretratados con lla B
1000 U/h) para mantenerel TTPAen50-70s enoxaparinasc

aClase de recomendacion.
bNivel de evidencia.

GP: glucoproteina; HNF: heparina no fraccionada; ICP: intervencién coronaria percutanea; i.v.: intravenoso; sc: subcutdneo; SCASEST: sindrome

coronario agudo sin elevacion del segmento ST; TTPA: tiempo de tromboplastina parcial activada.

Recomendaciones sobre los farmacos antiacoagulantes en el tratamiento del SCASEST

Referencia bibliografica: Proceso Asistencial Simplificado del SCA (Publicacion SEC 2017). Directores: Domingo Marzal, José Luis Lopez-Senddn, Inmaculada Roldan. ISBN: 978-84-697-3325-7
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Anticoagulacion en el SCASEST

SCASEST
anticoagulacion

Cateterismo cardiaco
urgente® (<2 h) o precoz (< 24 h)®

Opcion preferencial

Boloiv.0,75 mg/kg
+ perfusioniy.
1,75mg/kg/h hastagh

Opciones alternativas
2,5mgf24 hsc

Boloiv.60 Ufkg
(méaximo 4000 U)
+ perfusion12 Ufkg/h
(maximo 1000 U/h)
para TTPA50-705

Boloiv.30 mg, seguido
de1mg/kghz hsc

Cateterismo cardiaco
diferido o no decidido

Puntuacion = GRACE 109-140'

Opcion preferencial

Boloiv.30mg,
seguido de1mglkg/1z hsc

Opciones alternativas
2,5mgf24 hsc

Boloiv.60 U/kg
(méaximo 4000 U)
+perfusion12 Ufkg/h
(maximo 1000 U/h)
para TTPA50-70

Puntuacion GRACE <108

Opcion preferencial

2,5mgf24 hsc

Opciones alternativas

Boloiv.30 mg, seguido
de1mg/kghz hsc

Boloiv.60 Ufkg
(maximo 4000 U)
+ perfusion12 Ufkg/h
(maximo 1000 U/h)
paraTTPA50-70

a Indicaciones de cateterismo cardiaco urgente: angina refractaria,
insuficiencia cardiaca asociada, shock cardiogénico, arritmia ventricular
e inestabilidad hemodinamica.

b Indicaciones de cateterismo cardiaco precoz (< 24 h): biomarcadores
positivos, cambios en el segmento ST o puntuacién en la escala GRACE
> 140.

¢ Como alternativa a la heparina no fraccionada mas un inhibidor de la
GP lib/llla durante la ICP.

d Se recomienda por su mejor perfil de eficacia y seguridad. Debe
administrarse un unico bolo i.v. de HNF (85 U/kg o 60 U/kg en caso de
uso concomitante de un inhibidor de la GP IIb/llla) durante la ICP.

e Durante la ICP en pacientes pretratados con enoxaparina sc.

f A estos pacientes probablemente se les indicara un cateterismo
cardiaco diferido.

g Debe administrarse un unico bolo i.v. de HNF (85 U/kg o 60 U/kg en
caso de uso concomitante de un inhibidor de la GP lIb/llla) durante la
ICP en caso de que se realice.

h Si fondaparinux o enoxaparina no estan disponibles.

i Por lo general, para estos pacientes todavia no se ha decidido si se
realiza el cateterismo cardiaco, a la espera de la evolucion clinica y de
estudios complementarios.

GP: glucoproteina; ICP: intervencion coronaria percutanea; i.v.:
intravenosa; sc: subcutanea; SCASEST: sindrome coronario agudo sin
elevacion del segmento ST; TTPA: tiempo de tromboplastina parcial
activada.

Anticoagulacion en el SCASEST

Referencia bibliografica: Proceso Asistencial Simplificado del SCA (Publicaciéon SEC 2017). Directores: Domingo Marzal, José Luis Lopez-Senddn, Inmaculada Roldan. ISBN: 978-84-697-3325-7
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Antiagregacién plaquetaria en el SCACEST tratado con ICP primaria

SCACEST
Antiagregacion plaquetaria

Aspirina + inhibidor del receptor P.Y

v ¥
ICP primaria Fibrinolisis

Sin revascularizacin

I‘-

Aspirina
DC150-300 mgv.0.*
DM 75100 mg/d

Riesgo hemorragico muy alto (CRUSADE > 50)
Anticoagulantes orales
Prasugrel/ticagrelor no disponibles o contraindicados

Prasugrel* Ticagrelor®
DC60mg DC180mg

Clopidogrel®
DC600mg
DM75mg/d

Antiagregacion plaquetaria en el SCACEST tratado con ICP primaria

DM10 mgfd¢ DMgomghzh

a Dosis de 80-150 mg i.v., si la ingestion no es posible.

b Individualizar el switching de clopidogrel a prasugrel o ticagrelor e
individualizar en funcién del perfil clinico del paciente (riesgo
trombético y caracteristicas angiogréaficas), teniendo en cuenta que
Unicamente en el PLATO se incluyeron pacientes pretratados con
clopidogrel. Evitar entrecruzamientos innecesarios.

¢ Contraindicaciones prasugrel: ictus hemorragico o accidente
cerebrovascular o accidente isquémico transitorio anterior. No
recomendado a partir de 75 afios de edad o si el paciente pesa
menos de 60 kg.

Véanse las contraindicaciones y precauciones relacionadas con
prasugrel en la tabla 2.5.

d Dosis de 5 mg/d en pacientes con peso inferior a 60 kg o a partir
de 75 afios de edad (aunque de entrada en estos Ultimos no se
recomienda).

e Contraindicaciones ticagrelor: ictus hemorragico previo,
insuficiencia hepatica grave y drogas que interaccionan con el
citocromo P-450 3A4. Véanse las contraindicaciones y
precauciones relacionadas

con ticagrelor en la tabla 2.5.

DC: dosis de carga; DM: dosis de mantenimiento; ICP: intervencion
coronaria percutanea; i.v.: intravenosa; v.o.: via oral; SCACEST:
sindrome coronario agudo con elevacion del segmento ST.

La numeracion de las tablas mencionadas se
corresponden con la numeracion del libro original

Referencia bibliografica: Proceso Asistencial Simplificado del SCA (Publicacién SEC 2017). Directores: Domingo Marzal, José Luis Lopez-Senddn, Inmaculada Roldén. ISBN: 978-84-697-3325-7
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Antiagregacion plaquetaria en el tratamiento del SCASEST

SCASEST a Contraindicaciones prasugrel: ictus hemorragico o accidente
antiagregacion plaquetaria cerebrovascular o accidente isquémico
transitorio anterior. No recomendado a partir de 75 afios o con peso inferior a
60 kg. Véanse las contraindicaciones
y precauciones relacionadas con prasugrel en la tabla 2.5.
b Contraindicaciones ticagrelor: ictus hemorragico previo, insuficiencia
hepatica grave y drogas que
interaccionan con el citocromo P-450 3A4. Véanse las contraindicaciones y
precauciones relacionadas con
ticagrelor en la tabla 2.5.
DM75-100 mg/d ¢ SCASEST con anatomia coronaria conocida y candidato a intervencion
coronaria percutanea (ICP).
Especialmente diabéticos. No administrar antes de la coronariografia o si no

Riesgoisquémico se realiza ICP.
d SCASEST independientemente de la estrategia terapéutica con

J' pretratamiento con clopidogrel o sin él.
e En pacientes pretratados con clopidogrel considerar el switching a

Riesgo isquémico bajo prasugrel o ticagrelor e individualizar en
GRACE<108 funcién del perfil clinico del paciente (riesgo trombético y caracteristicas

angiograficas), teniendo en
l cuenta que Unicamente en el PLATO se incluyeron pacientes pretratados
. . . con clopidogrel. Evitar
Prasugrel y ticagrelor no disponibles o contraindicados®® entrechzani’i entos innecesarios
Riesgo hemorragico muy alto CRUSADE > 50 DC: dosis de carga; DM: dosis de mantenimiento; SCASEST: sindrome
coronario agudo sin elevacion del
segmento ST.

Aspirina + inhibidor del receptor PY |

Aspirina
DC150-300 mg v.o.

v

Riesgo isquémico moderado-alto
GRACE =109

Prasugre<

Ticagrelor® Clopidogrel®
DC180mg DC300-600mg
DMgomghzh DM 75 mg/d

DC60mg
DM10mg/d

La numeracion de las tablas mencionadas se

. . . . corresponden con la numeracion del libro original
Antiagregacioén plaquetaria en el tratamiento del SCASEST

Referencia bibliografica: Proceso Asistencial Simplificado del SCA (Publicacién SEC 2017). Directores: Domingo Marzal, José Luis Lopez-Senddn, Inmaculada Roldén. ISBN: 978-84-697-3325-7
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Recomendaciones para el uso de antiagregantes plaquetarios en el SCASEST

Clase* Nivel®

Aspirina (DC150-300 mgy DM 75-100 mg/d) en todos los I A

pacientes sin contraindicaciones e independientemente de la

estrategia seleccionada

Se recomienda afiadir uninhibidor del receptor P Y ala I A

aspirina lo antes posible,a menos que esté contraindicado o

el paciente tenga un riesgo excesivo de sangrado

) . a Clase de recomendacion.

Ticagrelor (DC180 mgy DM 90 mghi2 h) se recomienda B b Nivel de evidencia.

en pacientes de riesgo isquémico moderado-alto ¢ A menos que el riesgo de sangrado sea excesivo O presenten

) ) . FR contraindicaciones para su uso (tabla 2.2).

Independlentemente dela estrategia terapeutica inicial, d Dosis de carga de 600 mg (o suplemento de 300 mg en el momento de la

incluso en pacientes tratados previamente con clopidogrel© ICP si la carga inicial fue de o
300 mg) en pacientes programados para una estrategia invasiva, cuando

Prasugrel (DC 60 mgy DM 10 mg/d) en pacientes que no I B ticagrelor o prasugrelnoson .

) R ~ o una opcion (clase de recomendacion I, nivel de evidencia B).

reciban uninhibidor PY_(especialmente diabéticos), con CABG: cirugia de revascularizacion coronaria; DC: dosis de carga; DM:

anatomia coronaria conocida que vayan a ser sometidos a ICP* dosis de mantenimiento; DTAP: o 5 .
doble terapia antiagregante plaquetaria; ICP: intervencién coronaria

Clopidogrel (DC300 mg?, DM 75 mg/d) si el paciente no I A percutanea, SCASEST. sindrome

o coronario agudo sin elevacion del segmento ST.

puede recibir ticagrelor o prasugrel

En pacientes con DTAP se recomienda afiadir un inhibidor ~ |lla | C

de la GP I1b/llla durante el intervencionismo coronario en

situaciones de rescate 0 en complicaciones trombaticas.

Ticagrelor o clopidogrel deberian ser reintroducidos trasun |lla | B

CABGtan pronto sea considerado seguro La numeracién de las tablas mencionadas se

corresponden con la numeracion del libro original

Recomendaciones para el uso de antiagregantes plaquetarios en SCASEST

Referencia bibliografica: Proceso Asistencial Simplificado del SCA (Publicacién SEC 2017). Directores: Domingo Marzal, José Luis Lopez-Senddn, Inmaculada Roldén. ISBN: 978-84-697-3325-7



https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017

RIESGO HEMORRAGICO

Hematocrito de base

$CA Sin Elevacion del Segmento ST
<31 9 Hombre o
31 -339 7 Mujer 8 - d
Bawi | S AR Riesgo de
37 -399 ¢ la presentadén
7 : No o Sangrado

Si

Depuracién de creatinina ST CRUSADE

<0—-15 39
No (o]
5-30 35
Si 6
30 - 60 28 ESTRATIFICACION DE RIESGO
Diabetes mellitus
60-90 17 No o Puntaje total Riesgo de
90 - 20 7 (rango 1-100) sangrado
Si 6
21 (o) 20 (muy bajo) 3.%
. PAS
recuencia cardiaca 21-30 5.5%
90 10 (bajo)
s ¢ 91 - 100 8 31 - 40 (moderado) 8.6%
71—-80 3
101 - 20 5 41— 50 (alto) 11.9%
81-90 6
121 - 180 1 4
101 - 110 8 >50 (muy alto) 19.5%
181 - 200 3
n-n2o 10
: 201 5

21 n
Guias Colombianas de Cardiologia — SC Agudo SEST. Revista Colombiana de Cardiologia, Dic 2012,



Contraindicaciones y precauciones del tratamiento con prasugrel y ticagrelor

Prasugrel

Hemoglobina <10 gr/dL
Plaguetas <100 0oo/mm?

Ictus hemorragico previo

Ticagrelor

Alto riesgo de sangrado o hemorragia activa

Contraindicaciones

ACV/AIT previo
Insuficiencia hepatica grave

Insuficiencia hepética grave
Drogas que interaccionan
con CYP3A4*

>75afios (no recomendado)
<60 kg (no recomendado)
Tratamiento anticoagulante
Eventual CABG o cirugia no
cardiaca (7d)

Insuficiencia renal o
hepatica

Precauciones

Insuficiencia hepatica
moderada
Bradiarritmia
Hiperuricemia

Asmao EPOC

Eventual CABG o cirugia
nocardiaca (s d)°

a La administracion concomitante de ticagrelor con inhibidores potentes del CYP3A4
(ketoconazol, claritromicina, nefazodona, ritonavir, atazanavir, etc.) esta contraindicada.
Asimismo, no se recomienda la administracion concomitante de ticagrelor con inductores
potentes del CYP3A4 (rifampicina, dexametasona, fenitoina, carbamazepina,
fenobarbital, etc.).

ACV: accidente cerebrovascular; AlIT: accidente isquémico transitorio; CABG: cirugia de
revascularizacion

coronaria; CYP3A4: citocromo P-450 3A4; EPOC: enfermedad pulmonar obstructiva
crénica.

b Segun ficha técnica se recomienda retirar ticagrelor o clopidogrel 7 dias antes.

Contraindicaciones y precauciones del tratamiento con prasugrel y ticagrelor

Referencia bibliografica: Proceso Asistencial Simplificado del SCA (Publicacion SEC 2017). Directores: Domingo Marzal, José Luis Lopez-Senddn, Inmaculada Roldan. ISBN: 978-84-697-3325-7
https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/libros/8773-proceso-asistencial-simplificado-del-si-ndrome-coronario-agudo-actualizacio-n-2017

Nota aclaratoria: Segln Ficha técnica de Prasugrel (Efficient®, Daiichi Sankyo):
- En pacientes con insuficiencia renal: no es necesario realizar un ajuste de dosis en pacientes con insuficiencia renal, incluidos aquellos que presenten una enfermedad renal en fase terminal (ver seccién 5.2). La experiencia

terapéutica en pacientes con insuficiencia renal es limitada.

- Pacientes > 75 afios: Generalmente, no se recomienda el uso de prasugrel en pacientes > 75 afios. Si después de una evaluacién minuciosa del beneficio/riesgo individual realizada por el médico prescriptor (ver seccion 4.4), el
tratamiento se considera necesario en pacientes del grupo de edad > 75 afios, se debe prescribir una dosis de carga de 60 mg y una dosis reducida de mantenimiento de 5 mg.
- En pacientes con peso < 60 kg: Prasugrel debe administrarse como una dosis Unica de carga de 60 mg y posteriormente debe continuarse con una dosis de 5 mg una vez al dia. La dosis de mantenimiento de 10 mg no esta

recomendada.
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